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Š. b. jp`~xjhm`
(Âëàäèâîñòîê)

ÒÅÌÀ ÃÐßÇÍÎÃÎ ÒÅËÀ 
È ÌÛÒÜß 

Â ÐÓÑÑÊÈÕ ÍÀÐÎÄÍÛÕ 
ÂÎËØÅÁÍÛÕ ÑÊÀÇÊÀÕ 
(íà ìàòåðèàëå ôîëüêëîðà 

Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà)

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå íà ìàòåðèàëå ðóññêèõ 
íàðîäíûõ âîëøåáíûõ ñêàçîê àíàëèçèðóåòñÿ 
ãðóïïà ìîòèâîâ ãðÿçíîãî òåëà è ìûòüÿ. Â 
ñòàòüå îïèñàíû êëàññèôèêàöèÿ è ïðèçíà-
êè óêàçàííîé ãðóïïû ìîòèâîâ, ïðîñëåæåíà 
ñâÿçü ñ òðàäèöèîííîé êóëüòóðîé.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðóññêèå íàðîäíûå âîëøåá-
íûå ñêàçêè, ìîòèâû.

×åëîâåê âûñòóïàåò ïðåäìåòîì èññëå-
äîâàíèÿ ìíîãèõ ãóìàíèòàðíûõ íàóê: 

àíòðîïîëîãèè è ôèçèîëîãèè, ïñèõîëî-
ãèè è ôèëîñîôèè, ëèòåðàòóðîâåäåíèÿ è 
êóëüòóðîëîãèè. Êàæäàÿ èç íèõ âíîñèò 
ñâîé âêëàä â çíàíèÿ î ÷åëîâåêå. Ôîëüê-
ëîðèñòèêà — íå èñêëþ÷åíèå. Ôîëüêëîð 
ïî ñâîåé ïðèðîäå àíòðîïîöåíòðè÷åí. 
×åëîâåê ïîçíàåò ìèð, îòðàæàåò ýòî â 
ñâîåì òâîð÷åñòâå è òàê ïîçíàåò ñåáÿ. 
Êàæäûé æàíð, â òîì ÷èñëå è âîëøåá-
íàÿ ñêàçêà, ñâîéñòâåííûì åìó îáðàçîì 
ãîâîðèò î ÷åëîâåêå. 

Ãðóïïó ìîòèâîâ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà 
â ñêàçêå ó÷åíûå çàòðàãèâàëè, êàê ïðà-
âèëî, ðåøàÿ äðóãèå çàäà÷è1. Å. Ì. Ìå-

1 Ïîä ìîòèâîì ìû ïîíèìàåì ïðîñòåé-
øóþ ïîâåñòâîâàòåëüíóþ åäèíèöó. Ìîòèâû 
ðàçíÿòñÿ ôóíêöèÿìè, êîòîðûå âûïîëíÿþò. 
Îäíè èç íèõ âàæíû äëÿ ðàçâèòèÿ ñþæåòà. 
Åñëè èõ èçúÿòü, òî íàðóøèòñÿ ëîãèêà ñêàç-
êè èëè ñêàçêà ñòàíåò ðàçâèâàòüñÿ ïî äðóãî-
ìó ñöåíàðèþ. Â îäíèõ è òåõ æå ñþæåòíûõ 
ñèòóàöèÿõ âîçìîæíî èñïîëüçîâàíèå ðàçíûõ 
ìîòèâîâ, íà ðàçâèòèå ñþæåòà ýòî íå âëèÿåò, 
âàæíî ñàìî íàëè÷èå â ñþæåòíîé ëèíèè ìî-
òèâà, âûïîëíÿþùåãî êîíêðåòíóþ ôóíêöèþ, 
íî êàêîé èìåííî ýòîò ìîòèâ, íå ñòîëü âàæ-
íî. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âûáîð ñêàçî÷íè-
êîì âîçìîæíîé çàìåíû âåñüìà îãðàíè÷åí. 
Êðîìå òîãî, íåêîòîðûå ìîòèâû âûïîëíÿþò 
äîïîëíèòåëüíóþ ôóíêöèþ: åñëè èõ èçúÿòü, 
òî íà ðàçâèòèè ñþæåòà ýòî íå ñêàæåòñÿ. Ìî-
òèâû ìîãóò ÿâëÿòüñÿ è õàðàêòåðèñòèêàìè 
ïåðñîíàæåé, íå âûïîëíÿÿ ïðè ýòîì ñþæåòî-
îáðàçóþùåé ôóíêöèè.

ëåòèíñêèé ïèñàë î ìåñòå ðèòóàëüíîãî 
ìàñêàðàäà â ñèìâîëèêå áðà÷íûõ öåðåìî-
íèé [Ìåëåòèíñêèé 1998, 315]. Â. À. ×åð-
âàíåâà âûäåëèëà âûñîêèé èëè ìàëûé 
ðîñò ïåðñîíàæåé êàê îäèí èç êðèòåðèåâ 
ôåíîìåíà ïðîñòðàíñòâà â ÿçûêîâîé êàð-
òèíå ìèðà [×åðâàíåâà 2004]. Ýòè÷åñêèå 
è ýñòåòè÷åñêèå ìîòèâû (â òîì ÷èñëå è 
êðàñîòó æåíñêèõ ïåðñîíàæåé) ïðîàíà-
ëèçèðîâàë À. Ï. Áåëèê íà ìàòåðèàëå 
ðóññêèõ íàðîäíûõ ñêàçîê [Áåëèê 1961]. 
Ìîòèâû ãðÿçíîãî òåëà è ìûòüÿ îêàçà-
ëèñü çà ðàìêàìè èññëåäîâàíèé (çà íå-
áîëüøèì èñêëþ÷åíèåì: È. Ï. Äàâûäîâ 
ãîâîðèò î áàíå ó Áàáû-ÿãè [Äàâûäîâ 
2001]).

Â äàííîé ñòàòüå òåìà ãðÿçíîãî òåëà 
è ìûòüÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ íà ìàòåðèàëå, 
ñîáðàííîì âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX—
XX â. â äâóõ êðóïíûõ ðîññèéñêèõ ðåãèî-
íàõ — â Ñèáèðè è íà Äàëüíåì Âîñ òîêå.

Ñêàçî÷íûå ìîòèâû ãðÿçíîãî òåëà è 
ìûòüÿ èìåþò ÿðêî âûðàæåííóþ ñâÿçü ñ 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðîé. Ãðÿçü è ñàæà 
èñïîëüçîâàëèñü ðÿæåíûìè äëÿ ñîçäà-
íèÿ îáëèêà ïåðñîíàæåé, â êîòîðûõ îíè 
ïåðåîäåâàëèñü. Ïðèìåíåíèå ñàæè õà-
ðàêòåðíî è äëÿ íåêîòîðûõ ìàãè÷åñêèõ 
ïðàêòèê. Ò. À. Àãàïêèíà îòìå÷àåò, ÷òî 
â Ïîëåñüå «ðàäè çäîðîâüÿ <…> ìàçàëè 
äðóã äðóãà ñàæåé ïî ëèöó» [Àãàïêèíà 
2002, 683]; ñëàâÿíå ñàæåé ìàçàëè ëîá 
ðåáåíêà äëÿ çàùèòû îò çëûõ ñèë; ïðè 
ïðîèçíåñåíèè çàãîâîðà íà íîãàõ ìëà-
äåíöà ïàëüöåì, èñïà÷êàííûì â ñàæå, 
÷åðòÿò êðåñòèêè [Áîëîíåâ 1997, 420]. Â 
âîëøåáíîé ñêàçêå ïåðñîíàæè ïà÷êàþò-
ñÿ íå òîëüêî ñàæåé è ãðÿçüþ, íî è òåëå-
ñíûìè âûäåëåíèÿìè — ïîòîì, ñëþíîé, 
èñïðàæíåíèÿìè, ñëèçüþ, îáðàçóþùåé-
ñÿ â íîñó, è ò. ä. Çàãðÿçíåíèå â ñêàçêå 
èìååò áîëåå øèðîêèé ñïåêòð çíà÷åíèé, 
íåæåëè â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå: îäíè 
èç íèõ èìåþò ðèòóàëüíóþ îñíîâó, à 
äðóãèå ëèøåíû åå. 

Ðèòóàëüíàÿ îñíîâà èñïîëüçîâàíèÿ 
ñàæè ïðèñóòñòâóåò è â ôîðìàõ îáùå-
íèÿ, ñâÿçàííûõ ñ çàêëþ÷åíèåì áðàêà. 
Â Ðîññèè áûëà îòìå÷åíà êàê îäíà èç 
èãðîâûõ ôîðì ìåæïîëîâîãî îáùåíèÿ 
ñëåäóþùàÿ: þíîøè è äåâóøêè ìàçàëè 
«äðóã äðóãà ñàæåé ñ ïîìîùüþ ãîëîâå-
øåê îò êóïàëüñêîãî êîñòðà» [Àãàïêè-
íà 2002, 515]. Ïîäîáíîå âñòðå÷àåòñÿ è 
ó äðóãèõ åâðîïåéñêèõ íàðîäîâ. Òàê, ó 
àâñòðèéöåâ äåâóøêàì è ïàðíÿì, íàðó-
øèâøèì â ïóòè ìîë÷àíèå, «íàòèðàëè 
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ëèöî ñàæåé èëè ñíåãîì» [Ôèëèìîíîâà 
1989, 45]. 

Â ðóññêèõ íàðîäíûõ âîëøåáíûõ 
ñêàçêàõ Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà ìû 
âûäåëÿåì øåñòü òèïîâ ìîòèâà ãðÿçíîãî 
òåëà. Ïåðâûå òðè èç íèõ ñâÿçàíû ñ ìî-
òèâîì çàêëþ÷åíèÿ áðàêà, à ÷åòâåðòûé, 
ïÿòûé è øåñòîé — ñ ìîòèâàìè âûïîë-
íåíèÿ òÿæåëîé ðàáîòû, ïóòåøåñòâèÿ è 
îïüÿíåíèÿ.

Â âîëøåáíîé ñêàçêå ïðîñëåæèâàåò-
ñÿ ÿðêî âûðàæåííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæ-
äó èñïà÷êàííûì òåëîì (â òîì ÷èñëå è 
ñàæåé) è çàêëþ÷åíèåì áðàêà. Ãðÿçíû-
ìè ìîãóò áûòü æåíèõ äî è äàæå ïîñëå 
ñâàäüáû (ïåðâûé òèï ìîòèâà), íàñòîÿ-
ùèé îñâîáîäèòåëü è öàðåâíà âî âðåìÿ 
è ïîñëå áèòâû (âòîðîé òèï ìîòèâà), 
ìíèìûé îñâîáîäèòåëü è öàðåâíà ïîñëå 
áèòâû (òðåòèé òèï ìîòèâà).

Ãðÿçíûì ÷àùå âñåãî áûâàåò òàêîé 
ïåðñîíàæ, êàê Èâàí-äóðàê (ïåðâûé 
òèï ìîòèâà). Ãðÿçü, íåóìûòîñòü, ñîïëè-
âîñòü — åãî íåïðåìåííûå ïðèçíàêè. 
Â ñêàçêàõ íà ñþæåò 530 Ñèâêî-Áóðêî2 
îíè ïðèñóùè ãåðîþ èçíà÷àëüíî: «Îí 
óìîâàòüñÿ ãðåõà íå çíàó — è ñîïëÿ ó åãî 
÷óòü íå äî ïîÿñà» [Ìàòâååâà 1984, 114]. 
Ïðèçíàê ãðÿçíûé õàðàêòåðåí äëÿ ãå-
ðîÿ äî èëè ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ. 
Èâàí êàðàóëèò ìîãèëó îòöà, çàòåì âîç-
âðàùàåòñÿ äîìîé, «çàëåç íà ïå÷ü, ñîïëè 
ðàñïóñòèë è ñèäèò» [Òàì æå, 45] (530 
Ñèâêî-Áóðêî è 530 À Ñâèíêà çîëîòàÿ 
ùåòèíêà).

Åùå îäíà ñóáñòàíöèÿ, êîòîðîé ïà÷-
êàþòñÿ ïåðñîíàæè, — ýòî êðîâü (èõ 
ñîáñòâåííàÿ èëè ÷óæàÿ). Åñëè â òðà-
äèöèîííîé ñëàâÿíñêîé êóëüòóðå êðîâü 
æèâîòíûõ èñïîëüçóåòñÿ âî ìíîãèõ ðè-
òóàëàõ êàê æåðòâà (åå ïüþò [Àãàïêèíà 
2002, 595], ðèñóþò êðåñòèêè ó äåòåé íà 
ëáó [Òàì æå, 147]), ìåíñòðóàëüíàÿ êðîâü 
âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ëå÷åáíîãî ñðåäñòâà 
(âûâîäÿò åþ øèïèöû); î êðîâè ãîâîðèò-
ñÿ â ïîâåðüÿõ (áóäòî â îïðåäåëåííûé 
ïåðèîä âðåìåíè âîäà â èñòî÷íèêàõ ïðå-
âðàùàåòñÿ â êðîâü) [Òàì æå, 564], êðî-
âüþ ñòàíîâèòñÿ ñîê ÿãîä [Òàì æå, 617], 
åþ ïîäïèñûâàþò äîãîâîð ñ äüÿâîëîì), 
òî â âîëøåáíîé ñêàçêå êðîâü íå èìååò 
ïîäîáíûõ çíà÷åíèé. Îíà ïðåäñòàâëåíà 
êàê ïà÷êàþùàÿ æèäêîñòü. Â ñêàçêå ïî-
ÿâëÿåòñÿ ìîòèâ èñïà÷êàííûé êðîâüþ. Ïî-
êîéíèê ó÷èò ñûíà, ÷òî ñëåäóåò ñäåëàòü, 

2 Çäåñü è äàëåå íîìåðà óêàçûâàþòñÿ ïî 
[ÑÓÑ].

êîãäà òîò áóäåò âîçâðàùàòüñÿ ñ êëàäáè-
ùà äîìîé: «<…> ïðîòêíè íîñ, ïóñòü âåñü 
â êðîâè áóäåò, èçìàðàéñÿ çåìëåé <…>» 
[Ìàòâååâà 1984, 81] (530 Ñèâêî-Áóðêî 
è 3001 Ïîáåäèòåëü çìåÿ). Âíåøíèé âèä 
ãåðîÿ äîëæåí âíóøèòü ñòàðøèì áðàòü-
ÿì ñòðàõ ïåðåä óìåðøèì îòöîì è òàêèì 
îáðàçîì ëèøèòü èõ âîçìîæíîñòè ïîëó-
÷èòü â äàð ÷óäåñíûõ êîíåé. 

Ãåðîé ìàæåòñÿ íå òîëüêî ñàæåé, 
êðîâüþ, íî è âûäåëåíèÿìè èç íîñà, ïî 
âîçâðàùåíèè äîìîé ïîñëå ïîïûòêè âû-
ïîëíèòü çàäàíèå öàðåâíû — âûðâàòü èç 
åå ðóê ïîëîòåíöå, ñíÿòü ñ ïàëüöà êîëüöî 
è ò. ä. Îêðóæàþùèå (ïðåæäå âñåãî, åãî 
ñòàðøèå áðàòüÿ) âîñïðèíèìàþò Èâàíà 
òîëüêî ãðÿçíûì è ñîïëèâûì. Âàíþøêà-
äóðàê âûïîëíÿåò çàäà÷ó öàðÿ — äîñòàòü 
ëîøàäåé, çàòåì ñïðàøèâàåò áðàòüåâ, 
íå îí ëè âûïîëíèë çàäàíèå? Èíîãäà â 
ñêàçêå â ïîäîáíîé ñèòóàöèè èñïîëüçó-
åòñÿ íå âîïðîñ, à ïðåäïîëîæåíèå: «Ìî-
æåò áûòü, åòî ÿ áûë <…>» [Òàì æå, 43] 
(530 Ñèâêî-Áóðêî). Ãåðîé è íà âîïðîñ, è 
íà ïðåäïîëîæåíèå ïîëó÷àåò îäèí è òîò 
æå îòâåò, â êîòîðîì ÷àñòî óïîìèíàåò-
ñÿ èñïà÷êàííîå òåëî: «À ãäå òåáå, òåáå 
òîëüêî ñîïëè ðàñïóñêàòü» [Òàì æå, 43]. 
Ñîãëàñíî ëîãèêå áðàòüåâ, ãðÿçíûé îçíà-
÷àåò «íåñïîñîáíûé âûïîëíèòü çàäàíèå 
öàðÿ è ñòàòü æåíèõîì öàðåâíû».

Ãåðîé, îòïðàâëÿÿñü íà ñìîòðèíû ê 
öàðåâíå, ñâîé îáëèê íå èçìåíÿåò: «Êà-
êîé áûë ãðÿçíûé, òàêîé æå è çäåñü ñè-
äèò» [Òàì æå, 120] (530 Ñèâêî-Áóðêî 
è 531 Êîíåê-ãîðáóíîê). Öàðåâíà èùåò 
ãåðîÿ, âûïîëíèâøåãî åå çàäàíèå, è âè-
äèò Èâàíà. Ñêàçêà âíîâü àêöåíòèðóåò 
âíèìàíèå íà òåëåñíîì ñîñòîÿíèè ãå-
ðîÿ. Â ýòîò ðàç èíôîðìàöèÿ èñõîäèò èç 
óñò áðàòüåâ è ïðåäíàçíà÷àåòñÿ öàðåâíå: 
«Íå õâàòàéñÿ, çàìàðàøüñÿ, îí ãðÿçíîé» 
[Øàñòèíà 1985, 386] (530 Ñèâêî-Áóðêî è 
530 À Ñâèíêà çîëîòàÿ ùåòèíêà). Ãåðîé 
îñòàåòñÿ ãðÿçíûì è â òî âðåìÿ, êîãäà çà 
íèì êàê çà æåíèõîì ïðèåçæàåò öàðåâíà 
èëè åå ñëóãè: «Ñëåçàåò ñ ïå÷è Âàíþø-
êà, õîõî÷åò, ñîïëè èç íîñó ëåòÿò, â ñàæå 
âåñü, çàïàòðàëñà <…>» [Øàñòèíà 1991, 
68] (530 Ñèâêî-Áóðêî è 530 À Ñâèíêà çî-
ëîòàÿ ùåòèíêà). Íî ãåðîé ìîæåò ñïå-
öèàëüíî ïåðåä ñìîòðèíàìè èçìåíÿòü 
ñâîé îáëèê. 

Â ñêàçêàõ íà ñþæåò 532 Íåçíàéêà 
ñîïëèâîñòü, ãðÿçíîå òåëî íå ÿâëÿþò-
ñÿ èçíà÷àëüíûìè ïðèçíàêàìè ãåðîÿ. 
Îí èçìåíÿåò îáëèê â ÷óæîì äëÿ íåãî 
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ïðîñòðàíñòâå, êîãäà óáåãàåò èç äîìó è 
ïîïàäàåò â äðóãîé ãîðîä: «<…> âûìûë-
ñÿ â ÷óãóíå âîäîé è ñäåëàëñÿ ÷åðíûé, êàê 
êîòåëüíàÿ ñàæà <…>» [Ìàòâååâà 1984, 
235—236]; «È âîò òåïåðü õîäèò ïî ãîðî-
äó, ðàçìåòàåò øóáîé ïûëü ïî óëèöå è ðàç-
ìåòàåò ãðÿçü ïî óëèöå. Ïðåäñòàâèë ñåáÿ 
íåóìíûì, íå ñòàë óìûâàòüñÿ, áðèòüñÿ è 
ñòðè÷üñÿ. Äà, ñäåëàëñÿ íåóìûòîé ðîæåé 
<…>» [Ìàòâååâà 1979, 162] (3001 Ïîáå-
äèòåëü çìåÿ è 532 Íåçíàéêà). 

Â ñêàçêàõ íà óêàçàííûé ñþæåò òàêæå 
ïðîñëåæèâàåòñÿ ñâÿçü ìåæäó òèïîì ãå-
ðîÿ è åãî âíåøíèì âèäîì: êîãäà ãåðîé 
ïðåäñòàåò â îáëèêå äóðàêà, òî îí ãðÿ-
çåí, à êîãäà â îáëèêå áîãàòûðÿ, òî óìûò. 
Äàæå æåíèâøèñü íà öàðåâíå, ãåðîé â 
íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ ñêàçêè ïðîäîë-
æàåò íå óìûâàòüñÿ: Àëåêñàíäðà-öàðåâ-
íà «óìûâàòüñÿ åãî çàñòàâëÿåò — îí íå 
óìûâàåòñÿ» [Ìàòâååâà 1979, 168] (3001 
Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 532 Íåçíàéêà). Êîãäà 
ãåðîé âîçâðàùàåòñÿ ñ áèòâû, «îí ñíèìàò 
îäåæó, íàäåâàò îïÿòü ìàëàõàé, ëàïòè, 
îïåòü óìàçàëñÿ âåñü ñàæåé, âñÿêîé ÷åïó-
õîé óìàçàë ñâîå ëèöî è ðóêè <…>» [Òàì 
æå, 169].

Ê ïåðâîìó òèïó ìîòèâîâ ïðèìûêàåò 
ìîòèâ áûòü ãðÿçíûì êàê çàäà÷à, òàêæå 
ñâÿçàííûé ñ çàêëþ÷åíèåì áðàêà. Ãåðîé 
áåðåòñÿ âûïîëíèòü çàäà÷ó íå ìûòüñÿ, íå 
áðèòüñÿ è îäåæäó íå ìåíÿòü. Åìó ñòà-
âÿò óñëîâèå, ÷òîáû îí «<…> è ñîïëåé íå 
âûñìàðêèâàë. Ñêîëü íàêîïèøü èõ çèìîé, 
÷òîá ñàìè ïàäàëè» [Òàì æå, 197] (707 I 
Áîâà-êîðîëåâè÷, 3001 Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 
361 Íåóìîéêà). Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ çà-
äàíèÿ ãåðîé æåíèòñÿ. Â ñêàçêàõ íà ñþ-
æåò 361 Íåóìîéêà òîëüêî òðåòüÿ äåâóøêà, 
ê êîòîðîé ñâàòàåòñÿ ãåðîé, ïðèíèìàåò 
ïðåäëîæåíèå. Äâå äðóãèå îòâåðãàþò åãî 
èç-çà âíåøíåãî âèäà æåíèõà.

Âòîðîé è òðåòèé òèï ìîòèâà çàãðÿç-
íåíèÿ òàêæå ñâÿçàíû ñ ìîòèâîì çàêëþ-
÷åíèÿ áðàêà, íî â îòëè÷èå îò ïåðâîãî 
òèïà, íå èìåþò ÿðêî âûðàæåííîé ðè-
òóàëüíîé îñíîâû. Ãðÿçíûìè ìîãóò áûòü 
äâà ïåðñîíàæà — öàðåâíà è åå îñâîáî-
äèòåëü (áóäóùèå ñóïðóãè). Åñëè íåóìû-
òîñòü — îäíà èç ãëàâíûõ ÷åðò îáðàçà 
äóðàêà, òî â îáðàçàõ áîãàòûðÿ è öàðåâ-
íû îíà ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíîé. Ýòîò 
ìîòèâ èíîãäà èñïîëüçóåòñÿ ñîâìåñòíî 
ñ ìîòèâîì áèòâû. Ãåðîé áüåòñÿ ñ àíòà-
ãîíèñòîì çà öàðåâíó è óáèâàåò åãî, íî 
òîò ïðåæäå ðàíèò áîãàòûðÿ. Öàðåâíà 
ïûòàåòñÿ îñòàíîâèòü êðîâü ñâîåìó ñïà-

ñèòåëþ. Ìèìî èäåò ìíèìûé îñâîáîäè-
òåëü è ãîâîðèò öàðåâíå: «Ñòîèò ëè îíà 
<êðîâü> òîãî, ìàðàòüñÿ â òàêîé ãðÿçå, 
íå âèäèøü ëè ðàçâå, ÷òî èäåò êðîâü, êàê 
êëþ÷ êèïèò èç íîãè. Âñÿ êðàñíàÿ äåâóø-
êà âûïàòðàëàñü, âûìàðàëàñü, íåçíàòêî 
åå ëèöà íè÷î, âñÿ îíà â êðîâå» [Øàñòèíà 
1991, 105] (303 Äâà áðàòà è 3001 Ïîáå-
äèòåëü çìåÿ). Â äðóãîé ñêàçêå íå÷èñòîòà 
òåëà ñëóæèò îïîçíàâàòåëüíûì çíàêîì. 
Öàðåâíà óçíàåò â Èâàíå ñâîåãî îñâî-
áîäèòåëÿ: «À îí â ãðÿçè âåñü è â êðîâè 
îáìàðàëñÿ» [Ìàòâååâà 1979, 166] (3001 
Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 532 Íåçíàéêà). Ãðÿç-
íûì ìîæåò áûòü è ìíèìûé îñâîáîäè-
òåëü (ýòî òðåòèé òèï ìîòèâà). Ñëóãà íà-
ìåðåííî ïà÷êàåòñÿ ñàì (à â íåêîòîðûõ 
âàðèàíòàõ ïà÷êàåò è öàðåâíó) äëÿ òîãî, 
÷òîáû âûäàòü ñåáÿ çà åå îñâîáîäèòåëÿ. 
Èñïîëüçóþòñÿ ïîäðó÷íûå ìàòåðèàëû, 
íî íå òåëåñíûå âûäåëåíèÿ. Êàæäûé 
ðàç ïåðñîíàæ ïà÷êàåòñÿ ÷åì-òî îäíèì: 
«Âûìàðàëñÿ â ãëèíå, åå âûìàðàë: ñî çìååì 
áîðîëñÿ» [Òàì æå, 202] (303 Äâà áðàòà), 
«âåñü â ãðÿçè âûìàðàëñÿ» [Òàì æå, 203], 
«âûìàðàëñÿ â íàçüìå» [Òàì æå, 204].

Âñòðå÷àåòñÿ â ñêàçêàõ è ìîòèâ 
ïîòà. Åñëè â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå 
ïîò âûñòóïàåò ñîñòàâëÿþùåé ÷åëîâåêà 
(èñïîëüçîâàíèå ïîòà ïðè ïðèâîðîòå), 
îáíàðóæèâàåò ñâÿçü ñ áîëåçíüþ (åñëè 
áîëüíîé õîðîøî ïðîïîòåë, çíà÷èò, ïî-
øåë íà ïîïðàâêó), òî â âîëøåáíîé ñêàç-
êå îí èìååò äðóãîå çíà÷åíèå. Ïåðñîíàæ 
ìîæåò ñòàòü ãðÿçíûì ïîñëå âûïîëíåíèÿ 
òÿæåëîé ðàáîòû. Èâàí êóïå÷åñêèé ñûí 
ïðèêëàäûâàåò îãðîìíûå ôèçè÷åñêèå 
óñèëèÿ, ÷òîáû âûòðÿñòè îðëà èç åãî 
øêóðû (ýòèì îí ïîìîãàåò ïðèíÿòü ïòè-
öå ÷åëîâå÷åñêèé îáëèê): «Ïîò ñ åãî ãðà-
äîì ëüåò <…>» [Ìàòâååâà 1981, 55] (3021 
Ñìåðòü Êàùåÿ â ÿéöå). Â äðóãîé ñèòóà-
öèè ãåðîé áüåòñÿ ñî çìååì: «Íàñêî÷èëè 
è äàâàé îíè ïëàñòàòüñÿ. <…> Ïîò ïîäà-
âàëñÿ îò íèõ» [Ìàòâååâà 1987, 65] (303 
Äâà áðàòà è 3001 Ïîáåäèòåëü çìåÿ). Çà-
ãðÿçíåíèå òåëà ïîòîì èíîãäà ñòàíîâèòñÿ 
ïîêàçàòåëåì âðåìåíè è ïðîòÿæåííîñòè 
äåéñòâèÿ. Ñòàðèê áüåò êëþêîé ïî ìóõå, 
â êîòîðóþ ïðåâðàòèëàñü âåäüìà: «Ëóïèë 
ïîêóäà ñàì íå ñîïðåë» [Øàñòèíà 1985, 
147] (735 À**** Òðè ëèõîðàäêè). 

Åñëè ïîÿâëåíèå ïîòà ó ãåðîÿ âî âðå-
ìÿ âûïîëíåíèÿ ôèçè÷åñêèõ äåéñòâèé 
âîñïðèíèìàåòñÿ êàê íîðìà, òî ïîòëè-
âîñòü îòðèöàòåëüíûõ ïåðñîíàæåé ñî-
çäàåò íåãàòèâíóþ îöåíêó èõ îáðàçîâ. 
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Ãåíåðàëû, ðåøèâøèå ïîãóëÿòü ñ ïèðîæ-
íèöåé (ïåðâîé íåâåñòîé Èâàíà-öàðåâè-
÷à), ïîäâåðãàþòñÿ íàêàçàíèþ è ïðîòèâ 
ñâîåé âîëè âûïîëíÿþò âñþ íî÷ü ôèçè-
÷åñêèå äåéñòâèÿ — ðóáÿò äðîâà, ìåëÿò 
ìóêó: «Ãåíåðàë âåñü ðàñêðàñíåëñÿ, <…>, 
âåñü â ïîòó <…>» [Ìàòâååâà 1981, 147] 
(222 Âîéíà ïòèö è çâåðåé è 313 À, Â, 
Ñ ×óäåñíîå áåãñòâî), «<…> ïîò ãðàäîì 
òåêåò, ðóêàâà çàñó÷åíû <…>» [Òàì æå, 
148]. Åñëè íî÷üþ ãåíåðàëû ïîòåþò, òî 
óòðîì îíè ïà÷êàþòñÿ åùå è äðóãèì îá-
ðàçîì. Ýòîò ìîòèâ çàãðÿçíåíèÿ ñâÿçàí 
ñ âûðàæåíèåì îòðèöàòåëüíûõ ýìîöèé. 
Íà âîïðîñ äåâóøêè, ïî÷åìó ãåíåðàë íå 
ïðèøåë ê íåé, îïèñûâàåòñÿ ñëåäóþùàÿ 
ðåàêöèÿ ïåðñîíàæà: «<…> ðàññåðäèëñÿ, 
ïëþåò ïðîòèâ âåòðà, òàê ÷òî âñå ëèöî 
ìîêðûì ñòàëî <…>» [Òàì æå, 148].

Ïîòëèâîñòü ìîæåò áûòü è ïðèçíàêîì 
îòðèöàòåëüíûõ ïåðñîíàæåé æåí ñêîãî 
ïîëà. Òàê, äëÿ ñêàçîê íà ñþæåò 510 À 
Çîëóøêà õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ ìîòèâ 
ïðèìåðêè óòåðÿííîé îáóâè: òà èç äåâó-
øåê, êîòîðîé ïîäîéäåò òóôåëüêà (èëè 
áîòèíîê), è ñòàíåò ñóïðóãîé ïåðñîíàæà 
âûñîêîãî ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà. Â ýòîì 
ñëó÷àå ìîòèâó ïîòëèâîñòè ñîïóòñòâóåò 
ìîòèâ íàïðàñíî çàòðà÷åííûõ ôèçè÷åñ-
êèõ óñèëèé. Äî÷åðè ìà÷åõè ìåðÿþò áî-
òèíîê ñ òàêèì óñåðäèåì, ÷òî îáå «ñïî-
òåëè, íè÷å íå ìîãóò íàäåòü» [Çèíîâüåâ 
1983, 99].

Â ñêàçêå âñòðå÷àåòñÿ è ìîòèâ ïðåäïî-
ëàãàåìîé ïîòëèâîñòè. Îí èñïîëüçóåòñÿ â 
ñî÷åòàíèè ñ ìîòèâîì ìíèìîé ìàòåðèí-
ñêîé çàáîòû. Ìàòü õî÷åò âìåñòå ñ àíòà-
ãîíèñòîì óíè÷òîæèòü ñûíà. Äëÿ ýòîãî 
íóæíî ëèøèòü åãî âîëøåáíîãî ïåðñòíÿ, 
äàþùåãî ñèëó. Ëþáîâíèê ó÷èò ìàòü ãå-
ðîÿ îòïðàâèòü ñûíà ìûòüñÿ â áàíþ. 
Ìàòü ãîâîðèò åìó: «Íó, <…>, ñûíîê, òû 
äîëãî åçäèë, äîëãî âîåâàë, íàâåðíî, ó òåáÿ 
òåëî çàïîòåëî, èäè â áàíþ âûìîéñÿ <…>» 
[Àçáåëåâ 1986, 166] (315 Çâåðèíîå ìîëîêî, 
449 Öàðñêàÿ ñîáàêà (Ñèäè-Íàóìàí) è 551 
Ìîëîäèëüíûå ÿáëîêè).

Ïåðñîíàæ ñòàíîâèòñÿ ãðÿçíûì âî 
âðåìÿ ïóòåøåñòâèÿ. Ïûëü, êîòîðàÿ ïî-
ïàäàåò íà ãåðîÿ âî âðåìÿ ïóòè, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåîáû÷àéíî âûñîêîé ñêîðîñòè 
åãî ïåðåìåùåíèÿ â ïðîñòðàíñòâå. Ïî-
ìîùíèê íåñåò Èâàíà: «Ñìîòðèò — óæ 
îíè íàä èõíèì öàðñòâîì ëåòÿò, ïðèíåñ 
âïåðåä òåõ åãî, çàíåñëî åãî ïûëüþ, íå óç-
íàåøü» [Ìàòâååâà 1979, 101] (301 À Òðè 
öàðñòâà è 303 Äâà áðàòà). Ãåðîé ñòàíî-

âèòñÿ ãðÿçíûì âî âðåìÿ äîëãîãî ïóòè è 
â òîì ñëó÷àå, åñëè ïóòåøåñòâóåò áåç ïî-
ìîùíèêà: ñîëäàò «èäåò ïüÿíûé, ãðÿçíûé, 
ñ êîòîìêîé» [Òàì æå, 240] (3001 Ïîáåäè-
òåëü çìåÿ è 315 Çâåðèíîå ìîëîêî).

Ìîòèâ çàãðÿçíåíèÿ ñîïóòñòâóåò ìî-
òèâó îïüÿíåíèÿ. Èíîãäà çàãðÿçíåííîñòü 
ïüÿíûõ ñîáñòâåííûìè èñïðàæíåíèÿìè 
âûñòóïàåò ïîêàçàòåëåì âûñîêîé ñòåïåíè 
èõ îïüÿíåíèÿ. Òàê, ïîñëå ñâàäüáû ãåðîé 
âûïðîâàæèâàåò «ñåõ ïðèÿòåëåâ ñâîèõ, íà-
ïðàâèë ïóòü-äîðîãó ïüÿíûõ è çàñð… <…>» 
[Øàñòèíà 1991, 69] (530 Ñèâêî-Áóðêî è 
530 À Ñâèíêà çîëîòàÿ ùåòèíêà).

Ìîòèâû î÷èùåíèÿ òåëà ïîäðàçäåëÿ-
þòñÿ â ñêàçêå íà ÷åòûðå îñíîâíûå ãðóï-
ïû. Â ïåðâóþ âõîäÿò ìîòèâû, èìåþùèå 
ÿðêî âûðàæåííóþ ðèòóàëüíóþ îñíîâó. 
«Âîäíûå ïðîöåäóðû — òðàäèöèîííàÿ 
÷åðòà áûòà äàëåêî íå âñåõ íàðîäîâ. <…> 
Î÷åâèäíî, ñàìîñòîÿòåëüíûé ïóòü ðàç-
âèòèÿ áàíü áûë ó âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ 
íàðîäîâ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ìèôî-
ëîãèÿ <…>» [Öèëü 1989, 206]. Äîâîëüíî 
÷àñòî ãåðîè ìîþòñÿ íà ãðàíèöå ìèðîâ. 
Ôóíêöèÿ ýòîãî îìîâåíèÿ — î÷èùåíèå 
îò çàïàõà æèâûõ. Îíî ñîâåðøàåòñÿ â 
òîì ñëó÷àå, åñëè ãåðîé, ïðèíàäëåæà-
ùèé íàøåìó ìèðó, õî÷åò ïîïàñòü â 
ìèð ìåðòâûõ. È. Ï. Äàâûäîâ ñ÷èòàåò, 
÷òî ïðåáûâàíèå ïóòíèêà â èçáóøêå ßãè 
íà÷èíàåòñÿ ñ ìûòüÿ [Äàâûäîâ 2001, 78]. 
«Ãåðîþ, ÷òîáû íåçàìåòíî ïðîáðàòüñÿ â 
çàãðîáíûé ìèð, íåîáõîäèìî èçáàâèòüñÿ 
îò çàïàõà æèâîãî òåëà, íî òîëüêî ßãà, 
â ðàñïîðÿæåíèè êîòîðîé íàõîäèòñÿ ìà-
ãè÷åñêàÿ áàíÿ, çíàåò, êàê ýòî ñäåëàòü. 
Èìåííî ïîýòîìó îíà ñàìà åå òîïèò —
áàíÿ íåîáû÷íà ïî ñâîèì ôóíêöèÿì. È 
èìåííî ïîýòîìó îíà ñàìà ìîåò â íåé 
ãåðîÿ — îí ñàìîñòîÿòåëüíî íå ñìîã áû 
îòìûòüñÿ â âîëøåáíîé áàíå îò ñâîåãî 
çàïàõà!» [Òàì æå, 79]. Ìîòèâ ìûòüÿ Áà-
áîé-ÿãîé â ñêàçêå ìîæåò óòðà÷èâàòüñÿ. 
Ãåðîé ìîåòñÿ ñàì, íî áàíþ äëÿ íåãî òî-
ïèò Áàáà-ÿãà. Îíà «ïîáåæàëà, âîäû èç 
ðå÷êè íàòàñêàëà, áàíþ èñòîïèëà <…>. —
Íî, èäè òåïåðÿ, ìîéñÿ. Áàíÿ ãîòîâà. 
Îí ïîøåë íàìûëñÿ-íàïàðèëñÿ, âåíè÷êîì 
íàõëåñòàëñÿ» [Àôàíàñüåâà-Ìåäâåäåâà 
1994, 172] (312 D Êàòèãîðîøåê). Ïîñëå 
òîãî êàê ãåðîé âûìûëñÿ, îí ïðèõîäèò â 
èçáóøêó è ëîæèòñÿ ñïàòü. Âèäèìî, ýòîò 
ìîòèâ ãåíåòè÷åñêè ñâÿçàí ñ ñóùåñòâóþ-
ùèì â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå ðèòóàëîì 
îìîâåíèÿ ïîêîéíèêà. «Ìàòåðèàëû íå 
òîëüêî ïîõîðîííîãî, íî è äðóãèõ îáðÿ-
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äîâ äàþò îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî ôèçè-
÷åñêàÿ ÷èñòîòà («âûìûòîñòü») ÿâëÿåòñÿ 
óñòîé÷èâûì ïðèçíàêîì ñìåðòè» [Áàéáó-
ðèí 1993, 107]. Â ýòó æå ãðóïïó âõîäèò 
ìîòèâ îìîâåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ èçìåíå-
íèåì îáëèêà (è ñóùíîñòè) ïåðñîíàæà. Â 
ïåðâîì ñëó÷àå ìîåòñÿ ðàçðóáëåííîå íà 
÷àñòè òåëî âðåäîíîñíîé íåâåñòû. Ìû-
òüå ñîâåðøàåòñÿ ìåæäó ëîêóñîì öàðåâ-
íû è ëîêóñîì ãåðîÿ. Ïîìîùíèê «ïðè-
êàçàë ïîëîâèíó òóøè íà îäíó ñòîðîíó íà 
âåðåâêàõ âûïîëîñêàòü, à äðóãó — íà äðóãó 
ïîëîâèíó êîðàáëÿ» [Ìàòâååâà 1993, 222] 
(519 Ñëåïîé è áåçíîãèé, 530 Ñèâêî-Áóð-
êî, 530 À Ñâèíêà çîëîòàÿ ùåòèíêà è 725 
Íåðàññêàçàííûé ñîí). Ïîñëå ìûòüÿ òåëî 
ñáðûçãèâàåòñÿ ìåðòâîé è æèâîé âîäîé, 
íåâåñòà îñâîáîæäàåòñÿ îò âðåäîíîñíîé 
ñèëû è îáðåòàåò åùå áîëüøóþ êðàñîòó.

Êðîìå òîãî, æåíèõ èëè íåâåñòà ïîñ-
ëå îìîâåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ êðàñàâöåì è 
êðàñàâèöåé. Â ñêàçêå íà ñþæåò 531 Êî-
íåê-ãîðáóíîê Åëåíà-êðàñà ñîãëàøàåòñÿ 
âûéòè çàìóæ çà ñòàðîãî öàðÿ, åñëè îí 
âûìîåòñÿ â òðåõ êîòëàõ è ïîìîëîäååò. 
Öàðü, æåëàÿ ñíà÷àëà ïîïðîáîâàòü ýòîò 
ñïîñîá íà äðóãîì, îòïðàâëÿåò ìûòüñÿ 
Èâàíà, è òîò ïðè ïîìîùè æåðåáöà ïîñ-
ëå êóïàíèÿ â êèïÿòêå, òåïëîì ìîëîêå 
è õîëîäíîé âîäå ñòàíîâèòñÿ êðàñàâöåì, 
à öàðü, ëèøåííûé ïîìîùè òîòåìíîãî 
æèâîòíîãî, ãèáíåò.

Êóïàíèå â ìîëîêå êàê îäèí èç ñïî-
ñîáîâ óëó÷øåíèÿ îáëèêà ñîõðàíèëîñü è 
â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå. Òàê, «÷òîáû 
ðåáåíîê áûë áåëîòåëûì, åãî ïåðâûé ðàç 
êóïàëè <…> â ïàðíîì êîðîâüåì ìîëîêå 
<…>» [Øàïàðîâà 2003, 83]. Êðîìå òîãî, 
íà öâåò êîæè ìëàäåíöà, ñ÷èòàëîñü, âëèÿ-
åò äàæå âûïèòîå ìàòåðüþ ìîëîêî: áå-
ðåìåííàÿ «äîëæíà áîëüøå ïèòü ìîëî-
êà, òîãäà òåëüöå ìëàäåíöà áóäåò áåëûì» 
[Íàóìåíêî 1998, 24].

Êàê ïðàâèëî, åñëè ãåðîé ìîåòñÿ ïî 
ñâîåé èíèöèàòèâå, òî îìîâåíèå ïðî-
èñõîäèò âòàéíå îò äðóãèõ ïåðñîíàæåé. 
Äî áèòâû ñî çìååì îí «ïîøåë âûìûëñÿ 
â ÷óãóíå áåëîé âîäîé è ñòàë îïÿòü êðà-
ñèâûé <…>» [Ìàòâååâà 1984, 236] (532 
Íåçíàéêà). Ïîñëå áèòâû ñî çìååì Èâàí 
Íåçíàéêî èçáàâëÿåòñÿ îò áîãàòûðñêîãî 
îáëè÷üÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Âûìûëñÿ 
â ÷óãóíêå ÷åðíîé âîäîé è ñòàë îïÿòü ÷åð-
íûé, êàê êîòåëüíàÿ ñàæà» [Òàì æå, 237]. 
Áëàãîäàðÿ óìûâàíèþ ÷èñòîé êëþ÷åâîé 
âîäîé ãåðîé îáðåòàåò áîãàòûðñêóþ ñèëó 
[Òàì æå, 156] (530 Ñèâêî-Áóðêî). 

Åùå îäèí òèï ðèòóàëüíîãî îìîâå-
íèÿ — òàê íàçûâàåìàÿ íåâåñòèíà áàíÿ. 
Ì. Ðåéëè ãîâîðèò î åå çíà÷åíèè â òðà-
äèöèîííîé êóëüòóðå: «Íåâåñòèíà áàíÿ 
íàêàíóíå ñâàäüáû áûëà îäíèì èç ñàìûõ 
âàæíûõ îáðÿäîâ îòëó÷åíèÿ íåâåñòû îò 
ðîäíè è ïåðåõîäà â íîâûé ñîöèàëüíûé 
ñòàòóñ» [Ðåéëè 2002, 135]; «Ìûòüå â áàíå 
ðàñöåíèâàëîñü êàê óòðàòà, ñìûâàíèå äå-
âè÷üåé âîëè è êðàñîòû» [Òàì æå, 137]. 
Ì. Í. Çûêîâà ïèøåò î ñõîæåñòè áàíè 
äëÿ íåâåñòû è ïîêîéíèêà: «Îòìåòèì åùå 
“áàíþ” (ðèòóàëüíîå ïàðåíüå, ìûòüå íå-
âåñòû) êàê îñîáûé íåáîëüøîé îáðÿä. Â 
ýòîì äåéñòâå åñòü ÷åðòû, ðîäíÿùèå åãî ñ 
ïîõîðîííûìè îáðÿäàìè: “óìåðøóþ” äå-
âèöó îáìûâàþò, îäåâàþò â íîâîå. Íàõîæ-
äåíèå â áàíå åñòü ïðåáûâàíèå â ñòàòóñå 
“åùå íå ðîæäåííîãî” (áàíÿ êàê ÷ðåâî, 
ëîíî)» [Çûêîâà 2005, 82]. Äëÿ âîëøåá-
íîé ñêàçêè ñîâåðøàþùååñÿ ðèòóàëüíîå 
îìîâåíèå íåâåñòû íå õàðàêòåðíî. Ìûòüå 
íåâåñòû â áàíå ñâÿçàíî ñ ïðåäïîëàãàå-
ìûì èíöåñòîì. Ñåñòðà ãîâîðèò áðàòó, 
æåëàþùåìó íà íåé æåíèòüñÿ: «Íóæíî èñ-
òîïèòü áàíþ è ïîéòè â áàíþ» [Ìàòâååâà 
1993, 215] (313 Å* «Ñåñòðà ïðîñåëà» è 510 
Â Ñâèíîé ÷åõîë). Íà ñàìîì äåëå, áàíÿ —
òîëüêî ïðåäëîã, äåâóøêà íå ìîåòñÿ, à 
óáåãàåò îò áðàòà, òàêèì îáðàçîì ñïàñà-
ÿñü îò èíöåñòà.

Í. À. Êðèíè÷íàÿ âûäåëÿåò ñëåäóþ-
ùèå ôóíêöèè áàíè: «Èç óòèëèòàðíûõ 
ôóíêöèé âàæíåéøèìè ÿâëÿþòñÿ ñà-
íèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ, íå 
ëèøåííûå, îäíàêî, íåêîòîðîé ìèôî-
ëîãè÷åñêîé îêðàñêè» [Êðèíè÷íàÿ 2001, 
35]. Âî âòîðóþ ãðóïïó âõîäÿò ìîòèâû, 
ñâÿçàííûå ñ ãèãèåíîé. Â ñêàçêå èç 
óòèëèòàðíûõ ôóíêöèé ïðåîáëàäàåò ñà-
íèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêàÿ. Ãðóïïà èìååò 
íåñêîëüêî ïîäòèïîâ. Äëÿ ðóññêèõ ìû-
òüå ÿâëÿëîñü îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì 
áûòà. Êàê îòìå÷àåò Ï. Ñ. Åôèìåíêî, 
«<…> ìûòüñÿ äîëæåí âñÿêèé. Êòî íå 
ìîåòñÿ, òîò íå ñ÷èòàåòñÿ äîáðûì ÷åëî-
âåêîì» [Åôèìåíêî 1994, 164]. Ïî-âèäè-
ìîìó, ïîýòîìó â ñêàçêå òàê ÷àñòî âñòðå-
÷àåòñÿ ìîòèâ ìûòüÿ, íå îñëîæíåííûé 
äîïîëíèòåëüíûìè çíà÷åíèÿìè.

Âî-ïåðâûõ, ãåðîé ìîåòñÿ ïîñëå âû-
ïîëíåíèÿ êàêîãî-ëèáî äåëà. Â ýòîì 
ñëó÷àå, êðîìå ñàìîãî ìîþùåãîñÿ ïåð-
ñîíàæà, ÷àñòî çàäåéñòâîâàí ïåðñî-
íàæ (êàê ïðàâèëî, æåíñêèé), êîòîðûé 
ïðèíîñèò ãåðîþ âîäó äëÿ îìîâåíèÿ. 
Ñâåòîâèê áüåòñÿ ñî çìååì è çàñûïàåò. 
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Êîãäà ïðîñûïàåòñÿ, òî ïðîñèò öàðåâíó 
ïðèíåñòè åìó âîäû. «Îíà áðîñèëàñü êî 
äâîðöó, <…>; ïîäàëà åìó ðîçîâîé âîäû; 
îí óìûëñÿ, îñâåæèëñÿ <…>» [Ìàòâååâà 
1993, 70] (300 À Áîé íà êàëèíîâîì ìîñ-
òó, 301 À, Â Òðè ïîäçåìíûõ öàðñòâà è 
3021 Ñìåðòü Êàùåÿ â ÿéöå). Â äðóãîé 
ñêàçêå ïîÿâëÿåòñÿ ðåäêèé ìîòèâ — èñ-
ïîëüçîâàíèå ìûëà ïðè ìûòüå: «Òðè ÷àñà 
ïîñïëþ, òîãäà ïðèõîäè — ìûëî ïðèíåñè, 
ÿ óìîþñü» [Ìàòâååâà 1979, 147] (3001 
Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 532 Íåçíàéêà). Ãåðîé 
ïîñëå âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ èíîãäà ìî-
åòñÿ â áàíå. Êðîìå òîãî, â ïîäîáíîé ñè-
òóàöèè âñòðå÷àåòñÿ è ìîòèâ îìîâåíèÿ â 
âîäíûõ èñòî÷íèêàõ. Ãåðîé ñæèãàåò òåëî 
óáèòîãî èì çìåÿ: «<…> íàêëàë êîñòåð, 
ñæåã, à ïåïåë íà âåòåð ïîâåÿë. Îáìûëñÿ 
â ìîðå» [Ìåëüíèêîâ 1983, 31] (303 Äâà 
áðàòà è 567 ×óäåñíàÿ ïòèöà). Ãåðîé ìî-
åòñÿ ïîñëå òîãî, êàê êàðàóëèë ìîãèëó 
îòöà è âåðíóëñÿ äîìîé èñïà÷êàííûé â 
êðîâè è ãðÿçè. Ñíîâà èñïîëüçóåòñÿ ïî-
ìîùü ïåðñîíàæà æåíñêîãî ïîëà: «Ìàòü 
ïðèíîñèò òåïëîé âîäû îáìûòü ëèöî è 
ðóêè» [Ìàòâååâà 1984, 81], â ñëåäóþùèé 
ðàç «ìàòü ïðèíîñèò âîäó, íà÷èíàåò åãî 
îòìûâàòü <…>» [Òàì æå, 83] (530 Ñèâ-
êî-Áóðêî è 3001 Ïîáåäèòåëü çìåÿ). Àíà-
ëèçèðóåìûé ìîòèâ ìîæåò áûòü ñâÿçàí 
è ñ íàðóøåíèåì çàïðåòà. Íî îìîâåíèå 
â ýòîì ñëó÷àå íå ïðèâîäèò ê îæèäàå-
ìîìó ðåçóëüòàòó. Äåâóøêà íàðóøèëà çà-
ïðåò — çàøëà â àìáàð: «Îíà ïàëü÷èêîì 
ïîìå øàëà êðîâü — îòìûâàëà, îòìûâàëà, 
íå ìîãëà îòìûòü» [Çèíîâüåâ 1983, 141] 
(311 Ìåäâåäü (ëåøèé, ÷àðîäåé, ðàçáîéíèê) 
è òðè ñåñòðû).

Âî-âòîðûõ, ãåðîé ìîåòñÿ ïåðåä òåì, 
êàê îòïðàâèòüñÿ â äîðîãó, èëè â ïóòè. 
Èâàí ñîáèðàåòñÿ íà îõîòó è ïðîñèò 
æåíó: «<…> òû ìíå èñòîïè áàíþ <…>» 
[Ìàòâååâà 1979, 209] (567 ×óäåñíàÿ 
ïòèöà, 3001 Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 303 Äâà 
áðàòà). Â ñêàçêå íà ñþæåò 433 Â Öàðå-
âè÷-ðàê (çìåÿ) ãåðîèíÿ íàðóøàåò çàïðåò, 
ëèøàåòñÿ ìóæà è îòïðàâëÿåòñÿ íà åãî 
ïîèñêè. Ïðèõîäèò ê ëåñíîé èçáóøêå, â 
êîòîðîé æèâåò ñåñòðà åå ìóæà. «Ó ðàç-
íûõ íàðîäîâ, îñîáåííî ó äðåâíèõ èí-
äîåâðîïåéöåâ, îìîâåíèå ãîñòÿ — ÷àñòü 
ðèòóàëà åãî ïðèåìà» [Öèëü 1989, 206]. 
Çîëîâêà «<…> áàíþ èñòîïèëà. Ïîìûëàñü 
îíà, îòäîõíóëà è ïîøëà îïåòü» [Ìàòâååâà 
1993, 180]. Åñëè ãåðîé îñòàíàâëèâàåòñÿ 
â ëåñíîé èçáóøêå èëè ó áàáóøêè-çàäâî-
ðåíêè íàäîëãî, òî â ñêàçêå óïîìèíàåòñÿ 

óòðåííåå óìûâàíèå: «Âñòàë Èâàí, óìûë-
ñÿ <…>» [Ìàòâååâà 1979, 220] (567 ×ó-
äåñíàÿ ïòèöà, 300 À Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 
303 Äâà áðàòà). Óìûâàåòñÿ óòðîì è ãå-
ðîé, íàõîäÿùèéñÿ â ëîêóñå àíòàãîíèñ-
òà: «Íàñòàëî óòðî. Âàíÿ âñòàë, óìûëñÿ 
<…>» [Ìàòâååâà 1981, 268] (ñþæåò 313 À 
×óäåñíîå áåãñòâî).

Â-òðåòüèõ, ìîþòñÿ ñâàòû. Ãåðîé ñî-
áèðàåòñÿ âûñâàòàòü öàðåâíó è äëÿ ýòîãî 
ñîáèðàåò ìóæèêîâ è áàá, êîòîðûõ õî-
ðîøî îäåëè, îáóëè è, ñîîáùàåò ñêàçêà, 
åùå èõ «óìûëè» [Ìàòâååâà 1993, 230] 
(560 Âîëøåáíîå êîëüöî).

Â-÷åòâåðòûõ, â ñêàçêàõ íà ñþæåò 
530 Ñèâêî-Áóðêî ïðåäñòàâëåí èíîé òèï 
ìûòüÿ: ãåðîÿ ìîþò ïðîòèâ åãî âîëè. 
Íàëèöî äâà çíà÷åíèÿ ýòîãî äåéñòâèÿ: 
ðèòóàëüíîå (ãåðîÿ èçáàâëÿþò îò ïðèíÿ-
òîãî îáëèêà, âîçâðàùàþò â íàø ìèð) è 
ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêîå (ãåðîÿ î÷è-
ùàþò îò ãðÿçè). Òàêèì îáðàçîì, ýòîò 
ïîäòèï ìîòèâà ìîæåò áûòü îòíåñåí è ê 
ïåðâîé, è êî âòîðîé ãðóïïå. Ïîñëå òîãî 
êàê Èâàí äîïðûãèâàåò äî öàðåâíû è 
ñíèìàåò ñ åå ðóêè ïåðñòåíü (èëè ïîëó-
÷àåò äðóãóþ ìåòó), îí ñíîâà ïðÿ÷åòñÿ, à 
öàðåâíà íà÷èíàåò èñêàòü ñâîåãî æåíèõà. 
Öàðåâíà ñàìà î÷èùàåò Èâàíà îò ãðÿçè 
(îíà «ñòàøøèëà ñ ïå÷êè Âàíþøêó, âû-
íóëà ïåðñèöêàé ÷èñòàé áåëàé ïëàòî÷åê, 
îáòåðëà åãî ëèöî, íå ïîìàðãîâàëà íè÷å-
ìó <…>» [Øàñòèíà 1991, 67]), êðîìå 
òîãî, ïî åå ïðèêàçó ãåðîÿ ìîþò ëàêåè 
èëè ñëóæàíêà. Ãåðîÿ ìîãóò ìûòü äî 
òîãî, êàê íåâåñòà íàõîäèò ó íåãî ìåòó, 
èëè ïîñëå. Öàðåâíà «ïðèêàçàëà áûñòðî 
èñòîïèòü áàíþ, âåñòè åãî ëàêåÿì è âû-
ìàòü åãî è â ÷èñòóþ îä¸æó îäåòü» [Ìàò-
âååâà 1984, 237] (530 Ñèâêî-Áóðêî è 532 
Íåçíàéêà). Ãåðîþ âûòèðàþò ëèöî, åãî 
óìûâàþò, ñîñêàáëèâàþò ñ íåãî ãðÿçü, 
ìîþò, íî ãäå èìåííî ýòî ïðîèñõîäèò, 
â ñêàçêå óêàçûâàåòñÿ íå âñåãäà, ïîòîìó 
÷òî áîëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ î÷èùåíèå 
îò ãðÿçè, ÷åì ìåñòî, ãäå ýòî ïðîèñõîäèò. 
Ñêàçêà ãîâîðèò è î äîëãîì ñîïðîòèâëå-
íèè ãåðîÿ. Öàðåâíà îòïðàâëÿåò ñâîþ 
ñëóæàíêó óìûòü Ëûñåíüêîãî-Ïëåøè-
âåíüêîãî: «<…> òîëüêî óìîåò è âûòðåò 
åìó ëèöî, à îí öîï çåìëè è îïåòü ãðÿçíûé; 
ìó÷èëàñü, ìó÷èëàñü è áðîñèëà» [Òàì æå, 
251] (532 Íåçíàéêà). Â ýòîé ñêàçêå âû-
ìûòü æåíèõà íå óäàåòñÿ: ãåðîé è ïîñëå 
ñâàäüáû îñòàåòñÿ â îáðàçå äóðàêà.

Â òðåòüþ ãðóïïó âõîäÿò ìîòèâû ëå-
÷åáíîãî ìûòüÿ. Â âîëøåáíîé ñêàçêå îíè 
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âñòðå÷àþòñÿ êðàéíå ðåäêî. Â ñêàçêå íà 
ñþæåò 735À**** Òðè ëèõîðàäêè ãîâîðèò-
ñÿ î òîì, ÷òî ñòàðèê ëå÷èò â áàíå áîëü-
íóþ äåâóøêó. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
âñòðå÷àåòñÿ è ìîòèâ ìíèìîãî ëå÷åáíîãî 
ìûòüÿ. Òàê, ãåðîé «ëå÷èò» ñâîþ æåíó â 
áàíå ñ ïîìîùüþ ìåäíûõ è ñåðåáðÿíûõ 
ðîçîã (566 Ðîãà).

Â ÷åòâåðòóþ ãðóïïó âêëþ÷åíû ìîòè-
âû îìîâåíèÿ, ëèøåííûå ÿðêî âûðàæåí-
íîé ðèòóàëüíîé îñíîâû; íà ëå÷åáíîé è 
ãèãèåíè÷åñêîé ôóíêöèè ìûòüÿ òàêæå 
íå ñòàâèòñÿ àêöåíò. Îìîâåíèå âûïîë-
íÿåò è ðÿä äðóãèõ äîïîëíèòåëüíûõ ôóí-
êöèé â ñêàçêå. 

Ïåðâàÿ èç íèõ — óíè÷òîæåíèå ïî-
ëîæèòåëüíûõ ïåðñîíàæåé: ãåðîÿ, åãî 
íåâåñòû, ïîìîùíèêîâ. Ïåðñîíàæè íà-
õîäÿòñÿ â èíîì ìèðå. Èíèöèàòèâà ìû-
òüÿ èñõîäèò îò ïðîòèâíèêà. Åãî öåëü —
óíè÷òîæèòü ãåðîÿ èëè ïðè÷èíèòü åìó 
âðåä. Ñàì àíòàãîíèñò â ìûòüå íå ó÷àñ-
òâóåò. 

Âî-ïåðâûõ, â ñêàçêå èñïîëüçóåòñÿ 
ìîòèâ ìûòüÿ â áàíå êàê ñâàäåáíîãî çà-
äàíèÿ. Îíî õàðàêòåðíî äëÿ ñêàçîê íà 
ñþæåò 513 À Øåñòü ÷óäåñíûõ òîâàðèùåé. 
Öàðü äàåò çàäàíèå æåíèõó è åãî ïîìîù-
íèêàì — ïîïàðèòüñÿ ïåðåä ñâàäüáîé 
â áàíå. «Íàòîïèëè áàíþ ñòðàñòü êàê 
æàðêî; öàðü äóìàë èõ òàì çàäóøèòü» 
[Ìàòâååâà 1979, 265]. Ïåðâûì â áàíþ 
èäåò ïîìîùíèê, îáëàäàþùèé ñïîñîá-
íîñòüþ óìåíüøàòü æàð. «Ïîìûëèñü îíè 
òàì è ðóãàþò öàðÿ, ÷òî õîëîäíîé áàíåé 
âçäóìàë èõ óãîùàòü» [Òàì æå]. Â äðóãîé 
ñêàçêå ìàëü÷èê-ïîìîùíèê ïðåäóïðåæ-
äàåò Çàïå÷íîãî Èñêðà: «Òåáÿ öàðü ïîø-
ëåò â áàíþ, â êîòîðîé áóäåò ñîææåíî 
äâåíàäöàòü ñàæåíü äðîâ, <…> åñëè ñî 
ìíîé ïîéäåøü, òåáå äàæå õîëîäíî áóäåò» 
[Ìàòâååâà 1979, 271].

Âî-âòîðûõ, ñîâìåñòíîå ìûòüå â áàíå 
ìîëîäûõ ñóïðóãîâ. Îíè äîëæíû ìûòü-
ñÿ â áàíå, íàõîäÿùåéñÿ â èíîì ìèðå. 
Êàê è â ðàññìîòðåííîì âûøå âàðèàíòå, 
àíòàãîíèñò õî÷åò óíè÷òîæèòü èõ, çàæà-
ðèâ â áàíå. Â ýòîì ñëó÷àå ìîòèâó ìûòüÿ 
ñîïóòñòâóåò ìîòèâ ëþäîåäñòâà: «Áûëà 
óñòðîåíà ÷óãóííàÿ áàíÿ, è íàêàòûâàëè â 
íåå ïî÷òè ïîëíóþ äðîâ; ðàñêàëèâàëè åå, 
êàê âñå ðàâíî êðàñíîå ñóêíî, ýòó áàíþ; 
âîò â ýòó-òî áàíþ ðàñêàëåííóþ äîëæíû 
èõ áðîñèòü, Èâàíà-çàêëÿòîãî ñ íàðå÷åí-
íîé åãî íåâåñòîé, îæàðèòü è ïîäàòü åìó 
èõ êóøàòü» [Ìàòâååâà 1981, 217] (313 À 
×óäåñíîå áåãñòâî, 560 Âîëøåáíîå êîëüöî 
è 313 Í* Áåãñòâî îò âåäüìû (æåëåçíî-

ãî âîëêà, ÷àðîäåÿ è äð.)). Íåâåñòà â ýòîé 
ñèòóàöèè ïîìî÷ü íå ìîæåò, è ïåðñîíàæè 
óáåãàþò èç èíîãî ìèðà â íàø ìèð — ê 
ðîäèòåëÿì Èâàíà.

Â-òðåòüèõ, ñîâìåñòíîå ìûòüå çÿòÿ è 
øóðèíà. Â ýòîì ìîòèâå îìîâåíèå ïðåä-
ïîëàãàåòñÿ â ëîêóñå àíòàãîíèñòà. Îíî 
ñëóæèò ïîâîäîì äëÿ òîãî, ÷òîáû ëèøèòü 
ïåðñîíàæà ïîìîùè ñåñòðû, íàõîäÿùåé-
ñÿ çàìóæåì çà àíòàãîíèñòîì, è óíè÷òî-
æèòü åãî. Àíòàãîíèñò è øóðèí èäóò â 
áàíþ ðàçäåëüíî: «Âîðîí íàïåðåä óøåë. 
Âîðîí ïðèøåë â áàíþ, ïàðåíü ïðèøåë» 
[Ìàòâååâà 1979, 262] (3001 Ïîáåäèòåëü 
çìåÿ è 301 À, Â Òðè ïîäçåìíûõ öàðñòâà). 
Òàêîå ðàçâèòèå ñþæåòà â ìîäåëè ñâîé-
ñòâåííûõ îòíîøåíèé «çÿòü — øóðèí» 
äëÿ ðóññêîé íàðîäíîé âîëøåáíîé ñêàç-
êè íå õàðàêòåðíî.

Â-÷åòâåðòûõ, ìà÷åõà (ìàòü) îòïðàâ-
ëÿåò ïàñûíêà (ñûíà) â áàíþ, ÷òîáû 
óáèòü åãî ñ ïîìîùüþ îòðàâëåííîãî áå-
ëüÿ. Ãåíåðàë ñîâåòóåò êóï÷èõå, êàê èç-
âåñòè åå ñûíà: «Èñòîïè áàíþ, ïîçîâè 
Âàíþ ñ ñîáîé, ïîìîé åãî è äàé íàäåòü 
âîò ýòó áåëó ðóáàøå÷êó <…>» [Ìàòâååâà 
1984, 225] (532 Íåçíàéêà). Â ýòîì ñëó-
÷àå áàíÿ íàõîäèòñÿ â ëîêóñå ãåðîÿ è åãî 
àíòàãîíèñòêè. Ãåðîé ìîåòñÿ, íî ñëåäóåò 
ñîâåòó êîíÿ è íàäåâàåò ãðÿçíîå áåëüå, à 
îòðàâëåííîå áðîñàåò.

Âòîðàÿ äîïîëíèòåëüíàÿ ôóíêöèÿ ìî-
òèâà ìûòüÿ — èçáåæàíèå ñìåðòè. Ìûòüå 
ìîæåò áûòü íàñòîÿùèì èëè ìíèìûì. Â 
ñêàçêå ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî ñåñòðà çà-
âîäèò ñåáå çìåÿ-ëþáîâíèêà, êîòîðûé 
ïîäãîâàðèâàåò åå óíè÷òîæèòü áðàòà. 
Çâåðè, ïîìîùíèêè ãåðîÿ, îêàçûâàþò-
ñÿ çàïåðòûìè, àíòàãîíèñò ðàñêðûâàåò 
ïàñòü è õî÷åò ñúåñòü ãåðîÿ, íî òîò ïðî-
ñèòñÿ ñíà÷àëà ïîìûòüñÿ, ïðîÿâëÿÿ ìíè-
ìóþ çàáîòó îá àíòàãîíèñòå: «×òî æå 
òû, çìåþøêî, áóäåøü ìåíÿ åñòü, ÿ âåçäå 
õîæó, òåëî ó ìåíÿ çàâåòðèëî, ñêàæè ñåñ-
òðèöå, ïóñòü áàíüêó èñòîïèò» [Ìàòâååâà 
1993, 94] (3001 Ïîáåäèòåëü çìåÿ, 313 Í* 
Áåãñòâî îò âåäüìû è 315 Çâåðèíîå ìîëî-
êî); «Íå÷èñòà ñèëà, ðàçðåøèòå áàíþ çà-
òîïèòü, ïîòîìó ÷òî ó ìåíÿ òåëî ãðÿçíî, 
êàê âû áóäåòå èñü» [Çèíîâüåâ 1983, 121] 
(315 Çâåðèíîå ìîëîêî è 3001 Ïîáåäèòåëü 
çìåÿ). Áàíþ òîïèò ñåñòðà ãåðîÿ èëè ñàì 
ãåðîé, îòòÿãèâàÿ âðåìÿ: òîïèò áàíþ ñû-
ðûìè äðîâàìè, ññûëàåòñÿ íà òî, ÷òî â 
áàíå ìîæíî óãîðåòü. Ïðèáåãàþò åãî çâå-
ðè è ðàçðûâàþò ïðîòèâíèêà. Èíèöèà-
òîðîì ìûòüÿ ìîæåò âûñòóïàòü è àíòàãî-
íèñò. Âîëøåáíèê ïðîñèò ñåñòðó ãåðîÿ: 
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«Òîïè áàíþ, ÷òîáû îí õîðîøî âûìûëñÿ» 
[Ìàòâååâà 1981, 265] (313Â ×óäåñíîå 
áåãñòâî, 222 Â Âîéíà ïòèö è çâåðåé, 553 
Âîðîí-ïîìîùíèê è 303 Äâà áðàòà). Â 
ñêàçêå ñ êîíòàìèíàöèåé ñþæåòîâ 3001 
Ïîáåäèòåëü çìåÿ è 532 Íåçíàéêà ëþäîåä 
õî÷åò ñúåñòü ìàëåíüêóþ öàðåâíó. Îíà 
ïðîñèò åãî: «“À òû ìåíÿ, äÿäþøêà, íå 
åøü, óâåäè íà ñèíå ìîðå, îòïóñòè íà ñèíå 
ìîðå óìûòüñÿ”. — “Åñëè ïðèâåäåøü çà 
ñåáÿ ÷åëîâåêà, òî ñõîäè, óìîéñÿ, îñòàâ-
ëþ”» [Ìàòâååâà 1979, 174]. Íà áåðåãó 
äåâî÷êà âñòðå÷àåò ñâîåãî îòöà, êîòîðûé 
îñâîáîæäàåò åå îò ëþäîåäà.

Òðåòüÿ ôóíêöèÿ ìîòèâà ìûòüÿ â 
ðóññêîé íàðîäíîé âîëøåáíîé ñêàçêå — 
îáðåòåíèå ïîìîùíèöû. Ìûòüñÿ ìîæåò 
áóäóùàÿ íåâåñòà èëè ñàì ãåðîé. Åñëè 
ìîåòñÿ íåâåñòà, êàê â ñêàçêàõ íà ñþæåò 
313 À, Ñ ×óäåñíîå áåãñòâî, òî ðå÷ü èäåò 
î êóïàíèè, êîòîðîå ïðîèñõîäèò â ïðè-
ðîäíûõ èñòî÷íèêàõ, íà îòêðûòîì ïðî-
ñòðàíñòâå. Âìåñòå ñ íåâåñòîé êóïàþòñÿ 
è åå ñåñòðû: «Âîðîòèëèñü òðèäöàòü òðè 
äåâèöû, òðèäöàòü òðè êîëïèöû; ìûëèñü, 
è áåëèëèñü, è ðóìÿíèëèñü íà îñòðîâå íà 
Áóÿíå» [Ìàòâååâà 1981, 230]. Â ýòî âðå-
ìÿ ãåðîé êðàäåò ðóáàøêó äåâóøêè è çà-
ðó÷àåòñÿ åå ïîìîùüþ. Ôóíêöèÿ îáðåòå-
íèÿ ïîìîùíèöû ìîæåò áûòü ñâÿçàíà è 
ñ ìîòèâîì ñàìîñòîÿòåëüíîãî îìîâåíèÿ 
ãåðîÿ (465 À Êðàñàâèöà æåíà («Ïîéäè 
òóäà íå çíàþ êóäà»)). Â ýòîì ñëó÷àå ãå-
ðîé óìûâàåòñÿ íà ãðàíèöå ìèðîâ, â èç-
áóøêå. Âàæíûì çíàêîì îêàçûâàåòñÿ ïî-
ëîòåíöå, êîòîðûì óòèðàåòñÿ ãåðîé. Åãî 
âûøèâàëà Âàñèëèñà Ïðåìóäðàÿ. Õîçÿé-
êà èçáóøêè óçíàåò ïîëîòåíöå, âûøèòîå 
åå ñåñòðîé, ïðèçíàåò â ãåðîå ñâîéñòâåí-
íèêà è ïðåäëàãàåò åìó ïîìîùü.

×åòâåðòàÿ ôóíêöèÿ ðàññìàòðèâàåìî-
ãî ìîòèâà — äîñòèæåíèå ïîñòàâëåííîé 
öåëè ñ ïîìîùüþ ìûòüÿ.

Âî-ïåðâûõ, îíî ïîçâîëÿåò âûÿâèòü 
íàñòîÿùåãî ãåðîÿ. Ýòî õàðàêòåðíûé 
ìîòèâ äëÿ ñêàçîê íà ñþæåòû 530 Ñèâ-
êî-Áóðêî è 530 À Ñâèíêà çîëîòàÿ ùå-
òèíêà. Ãåðîé îòïðàâëÿåòñÿ â áàíþ äëÿ 
òîãî, ÷òîáû âûÿâèòü, êòî íà ñàìîì äåëå 
âûïîëíèë âñå çàäàíèÿ öàðÿ. Èíèöèàòè-
âà ïîìûòüñÿ èñõîäèò îò Èâàíà-äóðàêà. 
«Öàðåâíà îáðàäîâàëàñü, âñå æå, äóìàåò, 
õîòü ñîïëè-òî íåìíîãî îòìîåò, à òî óæ 
îáîâøèâåë ñîâñåì. Ïîáåæàëà, èñòîïèëà 
áàíþ, ñîâñåì ïðèãîòîâèëà <…>» [Ìàò-
âååâà 1984, 18]. Ïîñëå òîãî êàê áàíÿ 
èñòîïëåíà, ãåðîé ïðîñèò æåíó ïîçâàòü 
â áàíþ öàðÿ è çÿòüåâ. «Òåì íå îõîòà, 

íî îñëóøàòüñÿ íå ñìåþò, ïîøëè. Êîãäà 
â áàíå ðàçäåëèñü, öàðü ñìîòðèò: “Ó âàñ 
ïàëüöû-òî ãäå ýòî, à íà ñïèíå-òî ÷òî çà 
ïîëîñòü?”» [Òàì æå, 19]. Ãåðîé ïðåäúÿâ-
ëÿåò òåñòþ â äîêàçàòåëüñòâî ñâîèõ ïîä-
âèãîâ ïàëüöû è ïîëîñû êîæè ñî ñïèí 
çÿòüåâ è ñòàíîâèòñÿ íàñëåäíèêîì öàðÿ.

Âî-âòîðûõ, ìûòüå ñâÿçàíî ñ ìîòèâîì 
âåùåãî ñíà. Ãåðîþ ñíèòñÿ, ÷òî îí äîë-
æåí ñòàòü öàðåì, à åãî ñòàðøèå áðàòüÿ 
áóäóò ïèòü âîäó, â êîòîðîé îí âûìûë 
íîãè. Ïðîèñõîäèò òàê, êàê ïðèñíèëîñü: 
«Ðàç â êîìíàòó ëîæèòñÿ, öàðèöà åìó: 
“Íî, äàê òû íîãè-òî âûìîé”. Îí íîãè-òî 
âûìàë, ëîæèòñÿ, ñïèò. Áðàò îäèí ñîñêà-
êèâàò — ïèòü çàõîòåëîñü. Âèäèò — âîäà 
ñòîèò â òàçó. Íàäî íàïèòüñÿ. È íàïèë-
ñÿ» [Ìàòâååâà 1984, 141] (530 Ñèâêî-
Áóðêî è 725 Íåðàññêàçàííûé ñîí).

Â-òðåòüèõ, ìîòèâ ìûòüÿ ìîæåò áûòü 
ñâÿçàí ñ ìîòèâîì çà÷àòèÿ. Ñòàðóõà çî-
âåò ñîëäàòà, êîòîðûé äîëãî íàõîäèòñÿ 
â ïóòè: «Ïåðåíî÷óé, îòäîõíåøü, â áàíü-
êå ïîìîåøüñÿ, à ïîòîì ïîéäåøü äàëüøå» 
[Ìàòâååâà 1979, 241] (3001 Ïîáåäèòåëü 
çìåÿ è 315 Çâåðèíîå ìîëîêî). Áëàãîäàðÿ 
ýòîìó ó öàðåâíû ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæ-
íîñòü çà÷àòü îò íåãî ÷óäåñíîãî ñûíà.

Ïÿòàÿ ôóíêöèÿ: ìûòüå — ïðè÷èíà 
íåêîåãî ñîáûòèÿ, íàïðèìåð, óòåðè ïî-
äàðåííîãî öàðåâíîé ïåðñòíÿ. «Ýòîò ìó-
æèê ñòàë ïåðåä îáåäîì ìûòü ðóêè. Ñíÿë 
ñ ðóêè ïåðñòåíü è ïîëîæèë íà îêîøêî» 
[Àçáåëåâ 1986, 163] (301 D* Ñîëäàò íà-
õîäèò èñ÷åçíóâøóþ öàðåâíó è 318 Íåâåð-
íàÿ æåíà). «Íó, çàáûëà, — ã-ò. — Ìû-
ëàøü <…>» [Àçáåëåâ 1986, 109] (301D* 
Ñîëäàò íàõîäèò èñ÷åçíóâøóþ öàðåâíó). 
Çàáûòûå ïåðñòíè ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé 
ðàçëóêè ñîëäàòà è öàðåâíû.

Òàêèì îáðàçîì, ãðÿçíîå òåëî ÿâëÿ-
åòñÿ îäíèì èç ïîñòîÿííûõ ïðèçíàêîâ 
äóðàêà èëè ãåðîÿ, ïðèíèìàþùåãî îáëè-
÷üå äóðàêà, åùå íå èìåþùåãî íåâåñòû 
èëè íå ñòàâøåãî íàñëåäíèêîì öàðÿ3. 
Èíèöèàòèâà çàãðÿçíåíèÿ ïðèíàäëåæèò 
ñàìîìó ãåðîþ, çàãðÿçíåíèå îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïî åãî âîëå, äðóãèå ïåðñîíàæè 
â ýòîì ñëó÷àå íå çàäåéñòâîâàíû. Ðåæå 
â ðóññêîé íàðîäíîé âîëøåáíîé ñêàçêå 

3 Ýòî ñþæåòîîáðàçóþùèé ìîòèâ; äðóãèå 
ìîòèâû çàãðÿçíåíèÿ òåëà âûïîëíÿþò äîïîë-
íèòåëüíóþ ôóíêöèþ, íàïðèìåð, ñëóæàò ïîä-
òâåðæäåíèåì òîãî, ÷òî ïåðñîíàæ âûïîëíÿë 
èëè ÿêîáû âûïîëíÿë íåêîå äåéñòâèå: áèëñÿ 
ñî çìååì, íàõîäèëñÿ â ïóòè, ïðèêëàäûâàë îã-
ðîìíûå ôèçè÷åñêèå óñèëèÿ äëÿ äîñòèæåíèÿ 
ïîñòàâëåííîé öåëè.
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Ñèáèðè è Äàëüíåãî Âîñòîêà èñïîëü-
çóåòñÿ ìîòèâ ãðÿçíîãî òåëà áîãàòûðÿ. 
Â ýòîì ñëó÷àå åìó òàêæå ñîïóòñòâóåò 
ìîòèâ çàêëþ÷åíèÿ áðàêà ñ öàðåâíîé. 
Çàãðÿçíåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ âî âðåìÿ 
áèòâû ñ àíòàãîíèñòîì, êàòåãîðèè öåëè 
è äîáðîâîëüíîñòè/íåäîáðîâîëüíîñòè â 
ýòîì ñëó÷àå íå çàäåéñòâîâàíû. Ýòè êà-
òåãîðèè îòñóòñòâóþò è â äðóãèõ ñëó÷àÿõ 
çàãðÿçíåíèÿ, ñâÿçàííûõ ñ ôèçèîëîãèåé 
ïåðñîíàæåé, ïóòåøåñòâèåì è ò. ä. Äëÿ 
ñèáèðñêîé è äàëüíåâîñòî÷íîé âîëøåá-
íîé ñêàçêè íå õàðàêòåðíî çàãðÿçíåíèå 
íåâåñòû ïî åå èíèöèàòèâå (êðîìå Çî-
ëóøêè. Êðîìå òîãî, â ñêàçêå èñïîëü-
çóåòñÿ è ìîòèâ ïàðíîãî çàãðÿçíåíèÿ. 
Ïà÷êàþòñÿ ìíèìûé îñâîáîäèòåëü è 
öàðåâíà ïî èíèöèàòèâå ìíèìîãî îñâî-
áîäèòåëÿ. Ïåðâûé ïåðñîíàæ ïà÷êàåòñÿ 
ïî ñâîåé èíèöèàòèâå è äîáðîâîëüíî, à 
âòîðîé — ïðîòèâ ñâîåé âîëè, èíèöèà-
òèâû íå ïðîÿâëÿåò. Ìîòèâ çàãðÿçíåíèÿ 
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçóåòñÿ 
åäèíîæäû. Íî ñóùåñòâóþò ñþæåòû, â 
êîòîðûõ ïåðñîíàæ íåîäíîêðàòíî ïðè-
áåãàåò ê çàãðÿçíåíèþ òåëà. Ýòî îòëè÷à-
åò èõ îò âñåõ ðàññìîòðåííûõ âûøå. Çà 
ìîòèâîì çàãðÿçíåíèÿ òåëà ìîæåò ñëå-
äîâàòü ìîòèâ î÷èùåíèÿ, íî ñêàçêà íå 
àêöåíòèðóåò íà íåì âíèìàíèå.

Ìîòèâ ãðÿçíîãî òåëà â ñêàçêå îáû÷íî 
íå îòðàæàåò ïðåäñòàâëåíèé òðàäèöèîí-
íîé êóëüòóðû, ñâÿçàííûõ ñ æèäêîñòÿìè 
÷åëîâå÷åñêîãî òåëà (êðîâüþ, ñëþíîé è 
ïð.), ãðÿçüþ, ïûëüþ è ò. ä.

Â âîëøåáíîé ñêàçêå ÷àùå èäåò ðå÷ü 
î ìûòüå ïåðñîíàæåé, ÷åì îá èõ çàãðÿç-
íåíèè. Ìîòèâ îìîâåíèÿ â âîëøåáíîé 
ñêàçêå ïðåäñòàâëåí çíà÷èòåëüíûì êî-
ëè÷åñòâîì òèïîâ è âûïîëíÿåò áîëüøå 
ôóíêöèé, ÷åì ìîòèâ çàãðÿçíåíèÿ. Â 
ñêàçêå ïðèñóòñòâóåò ÷åòûðå òèïà ìû-
òüÿ: ðèòóàëüíîå, ãèãèåíè÷åñêîå, ëå÷åá-
íîå, à òàêæå ìûòüå, âûïîëíÿþùåå ðÿä 
ôóíêöèé, ôîíîì äëÿ êîòîðûõ è ñëóæèò 
ìîòèâ îìîâåíèÿ. Áîëüøåé ÷àñòüþ ñþ-
æåòîîáðàçóþùèìè ìîòèâàìè ÿâëÿþòñÿ 
ìîòèâû, îòíîñÿùèåñÿ ê ïåðâîìó (èìå-
þùèå ÿðêî âûðàæåííóþ ðèòóàëüíóþ 
îñíîâó) è ÷åòâåðòîìó òèïó (íåò àêöåíòà 
íà ðèòóàëüíîì, ãèãèåíè÷åñêîì èëè ëå-
÷åáíîì ìûòüå), à äîïîëíèòåëüíûìè —
îòíîñÿùèåñÿ êî âòîðîìó (ñâÿçàíû ñ ãè-
ãèåíîé) è òðåòüåìó (ëå÷åáíîìó) òèïàì. 
Äëÿ ñêàçêè õàðàêòåðíî ðèòóàëüíîå ìû-
òüå, ñâÿçàííîå ñ ïåðåõîäîì óìåðøåãî â 
èíîé ìèð, íî îòñóòñòâóåò ðèòóàëüíîå 
ìûòüå íåâåñòû â áàíå ïåðåä ñâàäüáîé. 

Â îäíîé è òîé æå ñèòóàöèè èíèöèàòîð 
ìûòüÿ ìîæåò ìåíÿòüñÿ: èì âûñòóïàåò 
ñàì ãåðîé, åãî àíòàãîíèñò èëè ïîìîù-
íèê. Ïîýòîìó ïðè÷èíà îìîâåíèÿ îêàçû-
âàåòñÿ âàæíåå äëÿ ðàçâèòèÿ ñþæåòà, ÷åì 
åãî èíèöèàòîð. Ñêàçî÷íûé ïåðñîíàæ 
÷àùå ìîåòñÿ ñàì, íî èíîãäà, êîãäà îí 
ñàì íå õî÷åò èëè íå ìîæåò äåëàòü ýòîãî, 
åãî ìîþò äðóãèå. Îìîâåíèå ìîæåò áûòü 
èíäèâèäóàëüíûì, ïàðíûì èëè ãðóïïî-
âûì. Ìûòüå â áàíå êàê òðàäèöèîííûé 
ðóññêèé ñïîñîá î÷èùåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ 
â ñêàçêå ÷àùå, ÷åì óìûâàíèå èëè êóïà-
íèå â ïðèðîäíûõ âîäíûõ èñòî÷íèêàõ.
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Summary. In the article on the material of 
Russian folk fairy tales group of motives dirty 
body and washingis is analyzed. This article 
describes the classification and characteristics 
of this group of motives, traces their links with 
traditional culture.
Key words: Russian national fairy tales, mo ti-
ves.
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«ÏÐÎÇÐÀ×ÍÎÑÒÜ» ÒÅËÀ 
Â ÑÒÅÐÅÎÒÈÏÀÕ 

ÊÎÌÈ ÔÎËÜÊËÎÐÀ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäïðèíÿòà ïî-
ïûòêà ïðîñëåäèòü íà ïðèìåðå êîìè ôîðìóë 
«ïðîçðà÷íîñòè» ïðîöåññ ôîðìàëèçàöèè, îá-
ðàçîâàíèÿ ñòåðåîòèïîâ. Âûÿâëÿåòñÿ èõ òè-
ïîëîãèÿ, ãåíåçèñ, æàíðîâàÿ ìíîãîôóíêöèî-
íàëüíîñòü, èñòîðè÷åñêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ 
íà ïîçäíåì ýòàïå ñóùåñòâîâàíèÿ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàäèöèîííàÿ ôîðìóëà êðà-
ñîòû, ñòåðåîòèï,  «ðåíòãåíîâñêèé ñòèëü», 
äåìèôîëîãèçàöèÿ, îìîíèìèÿ ñèìâîëà,  «ïðî-
çðà÷íîñòü» òåëà, àòðèáóòèâíàÿ ôîðìóëà.

Â óñòíî-ïîýòè÷åñêîì òâîð÷åñòâå íà-
ðîäà êîìè îñîáîå ìåñòî çàíèìàþò 

ñòåðåîòèïû, îïèñûâàþùèå êðàñîòó òåëà 
ôîëüêëîðíûõ ãåðîåâ. Îäíèì èç òðàäèöè-
îííûõ ïðèåìîâ ïîðòðåòíîé õàðàêòåðèñ-
òèêè ÿâëÿåòñÿ óïîäîáëåíèå ïåðñîíàæåé 
ïðèðîäíûì ÿâëåíèÿì. Ïîêàçàòåëüíûìè 
ÿâëÿþòñÿ ñòåðåîòèïû, â îñíîâå êîòîðûõ 
èñïîëüçîâàíû ýïèòåòû ñ ìåòàôîðè÷åñ-
êèì çíà÷åíèåì: «íàìûð íåáûä ÿé» (ïî-
äîáíî êîñòÿíèêå ìÿãêîå òåëî); «ñåðà àçü 
ãóì ðöâíöé ëûñåì» (áîðùåâè÷íî-ðîâ-
íîå òåëî); «øîáä” åäæûä ÿé» (ïøåíè÷-
íîå áåëîå òåëî); «êö÷ ãöí êîäü åäæûä 
ÿé» (áåëîå, êàê çàÿ÷èé ïóõ, òåëî); «þñü 
ïóê íåáûä ÿé» (ìÿãêîå, êàê ëåáåäèíûé 
ïóõ, òåëî). Â íèõ àêêóìóëèðîâàíû ýñòå-
òè÷åñêèå âêóñû êîìè íàðîäà, åãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î æåíñêîé êðàñîòå.

Îñîáåííî ÷àñòî ïîäîáíûå êëèøå 
âñòðå÷àþòñÿ â êîìè ñâàäåáíûõ ïðè-
÷èòàíèÿõ. Ïîñòðîåííûå ïî ïðèíöèïó 
íàêîïëåíèÿ, êóìóëÿöèè, â öåëîì îíè 
ñîçäàþò âïå÷àòëåíèå äðàìàòèçìà ìî-
ìåíòà, âûðàæàþò ïðåä÷óâñòâèå ñòðàäà-
íèé è ãîðÿ â íîâîé æèçíè, çàìóæåñòâå. 
Ïðèâåäåì îòðûâîê ïðè÷èòàíèÿ, â êîòî-
ðîì öåïü ñîñòîèò èç øåñòè ïàðàëëåëåé:

Ñèðàëiñíû âöä ñèðòöì þðöñ, 
Òóâñîâ òîëà ìîç âöä ìåíàì, 
Äà ïåëüïîìöé ëÿïêàëiñ, 
×óíüêûòø ïàëûíü ìîç 
Ìîðöñöé âåêíÿëiñ, 
Îç òóñü âåä ìåíàì âîéòûøòiñ 
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