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Р.А. СУЛТАНГАРЕЕВА

ÁÀØÊÈÐÑÊÀß ÊÓËÜÒÓÐÀ
ÉÎËÀ

(ÈÑÒÎÐÈß, ÔÓÍÊÖÈÈ,

ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ ÐÀÇÂÈÒÈß)

Áàøêèðñêèé îáðÿäîâûé êîìïëåêñ —
óíèêàëüíîå ÿâëåíèå íàðîäíîãî òâîð-

÷åñòâà, â êîòîðîì ñ äðåâíåéøèõ âðåìåí
çàêîäèðîâàíû ìèðîâîççðåí÷åñêèå, ýòíî-
ãðàôè÷åñêèå, ðåëèãèîçíûå, ïðàâîâûå
ñâèäåòåëüñòâà. Íåêîãäà èìåâøèå çíà÷å-
íèå ìîäåëè áëàãîïîëó÷èÿ, ãàðàíòà æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè è åäèíñòâåííîé íîðìû
ïîâåäåíèÿ îáùåñòâà è ëþäåé, îáðÿäû
íûíå çíà÷èòåëüíî ñóçèëèñü â ïðàêòè÷åñ-
êèõ ôóíêöèÿõ è ñòàëè èñïîëíÿòüñÿ êàê
äàíü ïðåäêàì. Ìåæäó òåì îáðÿäîâîå
òâîð÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé æèçíå- è
÷åëîâåêîâåä÷åñêóþ øêîëó, òðàäèöèè
êîòîðîé íå òîëüêî èìåþò èñòîðè÷åñêîå
çíà÷åíèå, íî è ìîãóò íàéòè ìåñòî â ñî-
âðåìåííîé æèçíè êàê ñðåäñòâî äóõîâíîãî
è ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ. Îõàðàêòåðè-
çóåì ðîëü, ôóíêöèè è ñïåöèôèêó îáðÿ-
äîâîé êóëüòóðû áàøêèð â öåëîì.

Îáðÿäîâàÿ êóëüòóðà çàïå÷àòëåëà îñî-
áåííîñòè ðàçëè÷íûõ èñòîðèêî-îáùå-
ñòâåííûõ ôîðìàöèé, ñëîæèëàñü êàê ñðå-
äîòî÷èå êóëüòîâûõ, ïðèðîäîïîêëîí÷å-
ñêèõ èäåé, à â ôîëüêëîðíî-ïîýòè÷åñêîì
ðåïåðòóàðå îòîáðàæåíû àðõàè÷íûå ôîð-
ìû ÿçûêà, ñèìâîëèêî-õóäîæåñòâåííîãî
ìûøëåíèÿ, îáðàçíîãî îáîáùåíèÿ æèç-
íåííûõ ðåàëèé. Íàïðèìåð, îñíîâíîé
æàíð ñâàäåáíîãî ôîëüêëîðà — ñåњëє‰
(ïðè÷èòàíèå íåâåñòû) — ïðåäñòàâëÿåò
ðåëèêò êîëëåêòèâíîãî ãîëîøåíèÿ, ìàãè-
÷åñêîãî ïëà÷åâîãî îáðàùåíèÿ ê áîæå-
ñòâàì â ìîìåíò èíèöèàöèè. Áèøåê éûðû
(êîëûáåëüíûå ïåñíè), à òàêæå òåëєê —
áëàãîïîæåëàíèÿ, ïðîèçíîñèìûå âî ìíî-
ãèõ îáðÿäîâûõ ñèòóàöèÿõ (êîëûáåëüíûõ,
ñâàäåáíûõ, õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ, ïî-
ñâÿòèòåëüíûõ, ïðàçäíè÷íûõ è ò.ä.), —
îáíàðóæèâàþò äðåâíèå ìîòèâû ìàãèè
ñëîâà, çàãîâîðíî-çàêëèíàòåëüíîãî îáðà-
ùåíèÿ ê âíåøíèì ñèëàì.

Âñå æàíðû è æàíðîâûå ôîðìû îáðÿ-
äîâîãî ôîëüêëîðà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ñëîæíûé êîìïëåêñ ôóíêöèîíàëüíîé,
òåìàòè÷åñêîé è èäåéíîé âçàèìîîáóñëîâ-

ëåííîñòè äåéñòâ è ñëîâ, âåðîâàíèé è
ìàãèè, ìèôà è ðèòóàëà. Â ýòîé ñâÿçè
«ðàñøèôðîâêà» îáðÿäîâîãî òåêñòà ïðåä-
ïîëàãàåò ïðèâëå÷åíèå çíàíèé íåñêîëü-
êèõ äèñöèïëèí, îáðàùåíèå ê ðàçëè÷íûì
ìèðîâîççðåí÷åñêèì ïëàñòàì. Íàïðèìåð,
â êîëûáåëüíûõ ïåñíÿõ äî ñèõ ïîð ñîõðà-
íÿþòñÿ ìîòèâû óñòðàøåíèÿ èëè äàæå
îõàèâàíèÿ ðåáåíêà:

Áє‰, áє‰, áє‰ èòåð,
Òàћèð éîљîѓà êèòåð.
Òàћèð éîљîѓà êèòìєћє,
Àéûóґàð àëûï êèòåð.

[Áàþ-áàé, îí óñíåò,
Òàãèð òåïåðü óñíåò.
À êîëè îí íå çàñíåò,
Ìåäâåäè åãî óíåñóò]
(çàï. â 1995 ã. àâòîðîì îò Ìèíñûëó

Ñàéðàíîâîé, 1930 ã.ð., ä. Íóãóø Ìåëåóçîâ-
ñêîãî ð-íà ÐÁ [ËÀÑ]).

Ñîí ó áàøêèð ñ÷èòàëñÿ âðåìåííîé
ñìåðòüþ, ïîòîìó óáàþêèâàíèå, êàê ïðî-
âîäû â ìèð ñíà, íîñèëî ðèòóàëüíûé õà-
ðàêòåð, à íàðóøåíèå îáðÿäà áûëî íàêà-
çóåìî. Îòñþäà îáúÿñíèì ìîòèâ óñòðàøå-
íèÿ: «ìåäâåäè åãî óíåñóò». Âñòðå÷àþòñÿ
êîëûáåëüíûå ïåñíè-îáðàùåíèÿ, ãäå âû-
ðàæåíà äàæå óãðîçà ñìåðòè:

Єëëè-áєëëè èòêåðå,
‡ëåï êåíє êèòêåðå.
Àòàњ èòåï ê‰ìãåðå,
Èíєњ èëàï љàëѓûðû.

[Àëëè-áàëëè, ÷òîá óñíóë,
Äà ÷òîáû è ïîìåð.
È ÷òîá îòåö ïîõîðîíèë,
È ÷òîá ìàòü ïðîâîäèëà ïëà÷à]
(çàï. â 1990 ã. àâòîðîì îò Ãóëüíóð Ðà-

âèëîâíû Õóñàèíîâîé, 1959 ã.ð., óðîæ. ä. Êó-
íàêáàé Ó÷àëèíñêîãî ð-íà ÐÁ [ËÀÑ]).

Ïîäîáíûå ìîòèâû êîëûáåëüíûõ ïå-
ñåí âîñõîäÿò, âèäèìî, ê àðõàè÷íûì îá-
ðÿäàì óìåðùâëåíèÿ è óáàþêèâàíèÿ äðÿõ-
ëûõ ñòàðèêîâ, èìåâøèì ìåñòî â áûòó
ìíîãèõ íàðîäîâ â ïðîøëîì [Àáäóëëàåâ
1990, 72; Íàëîåâ 1988, 84—85].

Îáðÿä — áîëåå óçêîå ïîíÿòèå, ÷åì
áàøêèðñêîå éîëà. Òåðìèí «îáðÿä» íàìè
ïðèìåíÿåòñÿ ëèøü óñëîâíî, êàê òðàäè-
öèîííî ïðèíÿòûé â íàóêå. Ñëîâà, áëèç-
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êèå áàøêèðñêîìó «éîëà» ïî çíà÷åíèþ è
ôîíåòè÷åñêè, ñîõðàíèëèñü ó ÷óâàøåé
(ÿëà-éåðêå ‘ìèðîïîðÿäîê’), àëòàéöåâ (ÿëà
‘ïðàâèëî, íîðìà, ïîðÿäîê’), ìàäüÿð (juola).
Âèäíûé áàøêèðñêèé ó÷åíûé ÕIÕ—ÕÕ ââ.
À. Èíàí âûäåëÿåò íåñêîëüêî çíà÷åíèé
ñëîâà «éîëà»: ‘äóøà’, ‘êðîâü’, ‘ïîðÿäîê’,
‘äûõàíèå’ è äð. [Èíàí 1998, 185]. Ìíîãî-
ïëàíîâîå èçó÷åíèå ïðåäìåòà ïîêàçûâà-
åò, ÷òî «éîëà» ó áàøêèð îçíà÷àåò è ýòè-
êåò, è ïðàâî, è íàðîäíóþ ìåäèöèíó, è
èñêóññòâî, è øêîëó âîñïèòàíèÿ è îáðà-
çîâàíèÿ. Éîëà â öåëîì — ýòî ïðèíöèïû
íîðìèðîâàíèÿ æèçíåäåÿòåëüñòè îáùå-
ñòâà, ãàðàíò ñîáëþäåíèÿ çàêîíîâ Ïðè-
ðîäû, îáåñïå÷åíèÿ óñòîé÷èâîñòè ýòíîñà
âî Âðåìåíè, áëàãîïîëó÷èÿ è ò.ï. Ýòèì
îáóñëîâëåíà âàæíîñòü èññëåäîâàíèÿ éîëà
êàê ñâîäà íàðîäíûõ çàêîíîâ è íîðì áû-
òèÿ.

Âûÿâëåíèå äðåâíèõ ãåíåòè÷åñêèõ èñ-
òîêîâ, èñêîííûõ ôóíêöèé áàøêèðñêîãî
îáðÿäà-éîëà â åãî ìíîãîîáðàçíîì ñèí-
êðåòíîì çíà÷åíèè ïðîèñõîäèò íà îñíî-
âå èçó÷åíèÿ ðóêîïèñíûõ èñòî÷íèêîâ, â
÷àñòíîñòè àðõàè÷íûõ ïàìÿòíèêîâ íàðîä-
íîãî òâîð÷åñòâà; àðõåîëîãè÷åñêèõ ðàñêî-
ïîê; ôèêñàöèè îáðÿäîâ ïî âîñïîìèíà-
íèÿì ëþäåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, ïðåä-
ïîëàãàþùåé ÷àñòè÷íóþ ðåêîíñòðóöèþ
îáðÿäîâûõ ðåàëèé. Ðàññìîòðèì ïîäðîá-
íåå ïåðâóþ è òðåòüþ ñîñòàâëÿþùèå.

Îáðàçöîì ìíîãîãðàííîãî êëàññè÷å-
ñêîãî îòîáðàæåíèÿ îáðÿäà â ôîëüêëîð-
íîì ïðîèçâåäåíèè ÿâëÿåòñÿ áàøêèðñêèé
ìèôîëîãè÷åñêèé ýïîñ «Óðàë-áàòûð», ãäå
áàøêèðñêèé éîëà â øèðîêîì çíà÷åíèè
îáû÷àÿ, çàêîíà, ïîðÿäêà, òðàäèöèè çà-
ïå÷àòëåí â ñâîåé ïåðâîðîäíîé ñåìàíòè-
êå è ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè. Îáðÿä â
ýïîñå «Óðàë-áàòûð» ïðåäñòàåò íå òîëüêî
êàê óñëîâíîå ïîâåäåíèå èíäèâèäà èëè
êîëëåêòèâà, íî è êàê ñïîñîá íîðìèðî-
âàíèÿ, îðãàíèçàöèè õàîñà â ïîðÿäîê,
ïðåâðàùàþùèé ñèòóàöèþ â ñîáûòèå, —
êàòåãîðèÿ, áåç êîòîðîé íå ñóùåñòâóåò
öåëîñòíîñòè ìèðà âîîáùå.

Ðàñêðîåì íåêîòîðûå çíà÷åíèÿ éîëà-
çàêîíà, îòðàæåííûå â ýïîñå.

1) Éîëà äåéñòâóåò êàê íîðìàòèâíûé
çàêîí îáùåñòâà, ïåðåäàííûé ïðåäêàìè,
êàê åäèíñòâåííî âîçìîæíàÿ ìîäåëü ïî-
âåäåíèÿ ×åëîâåêà â Ïðèðîäå, îáùèíå;
çàêîí, íàðóøåíèå êîòîðîãî ñòàíîâèòñÿ

ïåðâîïðè÷èíîé çëà. Øóëüãåí (áðàò Óðàë-
áàòûðà â ýïîñå «Óðàë-áàòûð») âûïèâàåò
çàïðåòíóþ êðîâü, íàðóøàÿ êëÿòâó, ïðè-
íåñåííóþ îòöó. Íàðóøåíèå êëÿòâû —
ñâÿòîãî îáðÿäà, îñíîâàííîãî íà ìàãèè
ñëîâà, — â ýïè÷åñêîé ìîðàëè âñåãäà íà-
êàçóåìî ñìåðòüþ (ýïîñû «Àêñàê êîëàí»,
«Çàÿòóëÿê è Õûóõûëó» è äð.). Îòìåòèì,
÷òî íåñîáëþäåíèå íîðì éîëà íå òîëüêî
â ýïè÷åñêîé, íî è â áûòîâîé ñèñòåìå
ïîâåäåíèÿ âåäåò ê íàêàçàíèþ. Òàê, âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè æåíû ìóæ íå äîë-
æåí ðóáèòü äåðåâî (åñëè òàêîâîå ñëó÷à-
åòñÿ, òî ðîæäàåòñÿ áîëåçíåííûé ðåáåíîê
ñ çàÿ÷üåé ãóáîé); íåëüçÿ áåç ñïåöèàëü-
íûõ ñëîâ è ñîâåðøåíèÿ éîëà ëîìàòü âåò-
êè áåðåçû, èíà÷å áàííûé âåíèê ïðèíå-
ñåò áîëåçíü è ò.ä.

2) Éîëà ÿâëÿåòñÿ èíñòèòóòîì ýòè÷å-
ñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ îáùåñòâà, êîëëåê-
òèâà, ÷åëîâåêà, ðåëèãèîçíûõ îòíîøåíèé,
êîíòðîëèðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîñòóï-
êîâ ñîîáðàçíî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâó.
Ïðè ýòîì â éîëà ïðåâàëèðóåò ñåìàíòèêà
óïðàâëåíèÿ ãóìàííûì, äîáðûì íà÷àëîì
â æèçíè ëþäåé, â îáùåñòâå. Òàê, â ýïîñå
«Óðàë-áàòûð» âàðâàðñêèå ôîðìû ÿçû÷å-
ñêèõ îáðÿäîâ (÷åëîâå÷åñêèå æåðòâîïðè-
íîøåíèÿ, ïîòîïëåíèå ëþäåé â âîäå, êðî-
âîïèòèå æåðòâû è ò.ï.) îñóæäàþòñÿ, òðàê-
òóþòñÿ â õóäîæåñòâåííîé ñèñòåìå ïðî-
èçâåäåíèÿ êàê óñòàðåâøèå, îòæèâøèå.

3) Éîëà êàê þðèäè÷åñêàÿ, ïðàâîîõðà-
íèòåëüíàÿ êàòåãîðèÿ óñòàíàâëèâàåò ñòà-
òóñ èíäèâèäà, íîðìû åãî ïîâåäåíèÿ,
ïðàâà è îáÿçàííîñòè. Õóìàé (äî÷ü Ñîëí-
öà è öàðÿ ïòèö, áóäóùàÿ æåíà Óðàëà)
ñîáèðàåò ìàéäàí äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñèëü-
íåéøåãî. Õóìàé (â ïðàòþðêñêîé ìèôî-
ëîãèè Óíèÿ [Íåìèðîâñêèé 1983, 164;
Ëàòûïîâ 2001, 137—146], â òþðêñêîé —
Óìàé / Ûìàé / Îìîé è ò.ä.) — ïîêðîâè-
òåëüíèöà ñïðàâåäëèâûõ âîéí, äåòåé, ïëî-
äîðîäèÿ [Ñàãàëàåâ 1991, 62]. Õóìàé ñî-
âåðøàåò ýïîõàëüíûé îáðÿä áëàãîñëîâå-
íèÿ íà áîðüáó ïðîòèâ Çëà: äàðèò Óðàë-
áàòûðó ñâÿòîé ìå÷ è âîëøåáíîãî êîíÿ
ïî èìåíè Àêáóçàò, à ÷åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ ñóïðóãîé Áàòûðà, ðî-
äîíà÷àëüíèöåé ëþäåé íà Óðàë-ãîðå
[Ýïîñ 1998, 78, 79, 122]. Âñå ýòè ñâÿùåí-
íîäåéñòâèÿ ìàðêèðóþòñÿ éîëà, êîòîðûé
ïðåäñòàåò ãàðàíòîì ãàðìîíèè âî Âðåìå-
íè è Ïðîñòðàíñòâå.
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4) Éîëà îçíà÷àåò ðàçëè÷íûå ôîðìû

ñîþçà â åãî ýâîëþöèè: òðè æåíèòüáû
ýïè÷åñêîãî Óðàëà ñèìâîëèçèðóþò íîð-
ìû ïîëèãàìíûõ, ìîíîãàìíûõ ìàòðèàð-
õàëüíûõ è ïàòðèàðõàëüíûõ òðàäèöèé.
Âìåñòå ñ òåì áðà÷íûé ñîþç ïðåäñòàâëÿ-
åòñÿ è ñïîñîáîì ïðèìèðåíèÿ ïðîòèâî-
ñòîÿùèõ ñòîðîí (ðîäîâ), ôðàòðèé. Â ïåð-
âûé ðàç Óðàë-áàòûð æåíèòñÿ íà Àéñû-
ëó — âî èìÿ ìèðà è ñîãëàñèÿ ñòîðîí, âî
âòîðîé ðàç — íà Ãóëèñòàí — ïî ñîâåòó è
íàñòîÿíèþ îáùèíû âî èìÿ ïðîäîëæå-
íèÿ ðîäà áàòûðîâ, â òðåòèé ðàç Áàòûð
ñàì âûáèðàåò ñåáå æåíó ïî ëþáâè.

Â äðåâíåé òþðêñêîé êóëüòóðå ñîáëþ-
äàëèñü îáû÷àè ò‰ë àëûó (äîñë.: âçÿòü
ïëîäîíîñíîñòü), ÷òî áûëî íàïðàâëåíî íà
ñîõðàíåíèå ðåïðîäóêòèâíîñòè ðîäà. Â
ýòîé ñâÿçè ÷àäîðîäèå Áàòûðîâ ñòàðà-
ëèñü «ïðèîáðåòàòü» èíîãäà ïóòåì èõ íà-
ñèëüñòâåííîé æåíèòüáû íà äåâóøêå
÷óæîãî ðîäà èëè ïîëîíå áàòûðîâ êàê
õðàíèòåëåé ãåíîôîíäà. Îòñþäà ñàê-
ðàëüíîñòü îáðÿäà âòîðîé æåíèòüáû Óðà-
ëà — íà Ãóëèñòàí, êîòîðàÿ ñàìà ïðèíàä-
ëåæàëà ê ðîäó áàòûðîâ [Ýïîñ 1998, 64].

Òðåòüÿ æåíèòüáà Óðàëà — íà Õó-
ìàé — ïî ñâîèì ìàñøòàáàì ïðåäïîëà-
ãàåò óæå ñîþç íåîáûêíîâåííî ñèëüíûõ
ëþäåé, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ íà÷àëà íî-
âîãî âðåìåíè, íîâîãî ðîäà ëþäåé è íî-
âîé ýïîõè, à òàêæå èìååò çíà÷åíèå èíè-
öèàöèè. Îáðÿä ñîèòèÿ ñ íåîáûêíîâåí-
íîé æåíùèíîé òèïîëîãè÷åñêè ñõîäåí ñ
äðåâíèìè èíäóèñòñêèìè, áóääèéñêèìè
îáðÿäàìè ñîåäèíåíèÿ ñ «âåëèêîé æåí-
ùèíîé» [Âàñèëüêîâ 1998, 113], êîòîðûå
äàâàëè èìïóëüñ âñåìó íîâîìó, æèçíåí-
íî âàæíîìó.

Éîëà ïðèñóòñòâóåò â ýïîñå êàê íðàâ-
ñòâåííàÿ êàòåãîðèÿ: îíî îòîæäåñòâëÿåò-
ñÿ ñ èäååé Äîáðà, äîáðîäåòåëè — çàëîãà
èñòèííîãî áåññìåðòèÿ êàæäîãî ÷åëîâå-
êà. Â äàííîì ñëó÷àå íàñèõàò (íàñòàâëå-
íèå) äåéñòâóåò êàê éîëà:

Єéòє òîðѓàí ћ‰ґåì áàð:
Áàѓòû ìєњãå áèґєãєí —
Óë äà áóëћà — ÿљøûëûљ!
‡ґåњє ëє, êåøåãє ëє,
Ìєњãå éєøєð àø áóëûð!

[Âîò âàì ñëîâî ìîå,
È æèçíü óñòðîèò îíî —
Ýòî òîëüêî Äîáðîòà!

È ñåáå, è ëþäÿì âñåì
Âå÷íàÿ îïîðà — Äîáðîòà!]
[Ýïîñ 1998, 116].

Íà óðîâíå éîëà-çàâåùàíèÿ â ýïîñå
äåêëàðèðóåòñÿ îñíîâíàÿ èäåîëîãèÿ áàø-
êèðñêîé ãîñóäàðñòâåííîñòè: äîáðîäåòåëü
êàæäîãî ÷åëîâåêà — óñëîâèå âûæèâàíèÿ
öèâèëèçàöèè. Èäåÿ ìàãè÷åñêîãî áðà÷íî-
ãî ñîþçà áàòûðà è öàðåâíû Õóìàé ñòàëà
îïðåäåëÿþùåé â «Óðàë-áàòûðå», ÿâëÿÿ
ñïîñîá ïðîòèâîñòîÿíèÿ ðàçðóøåíèÿì,
ïðîèçîøåäøèì ðàíåå, â ìíîãîâåêîâîé
äàâíîñòè, äî ýïè÷åñêîãî ïîâåñòâîâàíèÿ
(áîðüáà àòëàíòîâ è çåìíûå ïîòðÿñåíèÿ,
âåëèêèé ïîòîï êàê ñëåäñòâèÿ áåä). Ñîþç
ñ áëàãîðîäíîé æåíùèíîé è ðàçóì â ñè-
ëàõ ñîòâîðèòü ìèð äîáðîì.

Ôðàãìåíòàðíûé àíàëèç ýïè÷åñêîãî
ñþæåòà â îáðÿäîâîì àñïåêòå âûÿâëÿåò
ìåñòî, èçíà÷àëüíûå ôóíêöèè, ìíîãî-
ãðàííîå ïðåäíàçíà÷åíèå ôåíîìåíà éîëà
êàê çàêîíà îáùåñòâà. Áàøêèðñêèé ýïîñ
(«Çàÿòóëÿê è Õûóõûëûó», «Àêáóçàò», «Àê-
ñàê êîëàí — Õðîìîé êîíü», «Êàðà þð-
ѓà — ×åðíûé èíîõîäåö» è äð.) ñîõðàíÿ-
åò àðõàè÷íûå áûòîâûå ðåàëèè, à òàêæå
îáðÿäû â èõ ðàçíîîáðàçíîé ñåìàíòèêå è
ôóíêöèÿõ. Èçó÷åíèå çàòåðÿííûõ âî âðå-
ìåíè ôîðì éîëà îòêðûâàåò âàæíåéøèé
ïëàñò ñâåäåíèé êàê î ïåðâîòâîðåíèè
ìèðà, òàê è î ôîðìàõ ÷åëîâå÷åñêîé æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè, î ïðèíÿòûõ â îáùåñòâå
íîðìàõ (æåðòâîïðèíîøåíèÿ ñîëíöó,
êóëüò êðàñíîé ãëèíû — «òâîðöà ÷åëîâå-
êà», çàïðåò êëÿòâîíàðóøåíèÿ è ò.ä.).

Éîëà, ðåêîíñòðóèðîâàííûé ïî àðõèâ-
íûì ìàòåðèàëàì — æèâîé ðå÷è, ïàìÿòè
è ïðàêòèêå ëþäåé, — íàèáîëåå ïîëíî è
îáúåêòèâíî îáíàðóæèâàåò ôîëüêëîðíî-
ýòíîãðàôè÷åñêèå, èñòîðèêî-áûòîâûå
ïîäðîáíîñòè, ôóíêöèîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ
è îñîáåííîñòè. Âìåñòå ñ òåì ñåìàíòèêà
éîëà êàê îáÿçàòåëüíîé íîðìû ïîâåäåíèÿ,
óñòîé÷èâîé ñèñòåìû è çàêîäèðîâàííîé
ìîäåëè âçàèìîîòíîøåíèé ÷åëîâåêà ñ
âíåøíèì ìèðîì ñòàíîâèòñÿ â ñîâðåìåí-
íîñòè áîëåå óñëîâíîé, íåæåëè â ýïè÷å-
ñêîå âðåìÿ. Ïî ìåñòó, âðåìåíè è ñïîñî-
áó îòïðàâëåíèÿ ðàçëè÷àþòñÿ: 1) ïðèðî-
äîâåä÷åñêèå (ñåçîííûå, êàëåíäàðíûå)
îáðÿäû; 2) ÷åëîâåêîâåä÷åñêèå (ñåìåéíî-
áûòîâûå, çäðàâîîõðàíèòåëüíûå) îáðÿäû.

Êî âòîðîé ãðóïïå îòíåñåì è îáðÿäû
îáåðåæíîãî, ïðàâîîõðàíèòåëüíîãî íà-
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çíà÷åíèÿ (óñëîâíî èõ ìîæíî íàçâàòü ìà-
ãè÷åñêèì ôîëüêëîðîì), ðàçäåëèâ èõ ïî
õàðàêòåðó èñïîëíåíèÿ íà êîëëåêòèâíûå
è èíäèâèäóàëüíûå. Çäðàâîîõðàíèòåëü-
íûå îáðÿäû òàêæå ðàçäåëÿþòñÿ ïî ôóí-
êöèîíàëüíîìó íàçíà÷åíèþ (äëÿ ëå÷åíèÿ
êðàñíóõè, îñïû, ïàäó÷åé, ñãëàçà è ò.ä.),
à òàêæå ïî âðåìåíè è ôîðìå èñïîëíå-
íèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü êàæäàÿ èç ýòèõ
ãðóïï ðàçäåëÿåòñÿ íà íåñêîëüêî ÷àñòåé
ïî ôóíêöèÿì, âðåìåíè, ìåñòó è ñïîñîáó
èñïîëíåíèÿ.

Îáðÿäîâàÿ êóëüòóðà êëàññèôèöèðóåò-
ñÿ òàêæå: I) ïî õàðàêòåðó ó÷àñòèÿ ëþäåé:
à) êîëëåêòèâíûå (ñåçîííûå, ñåìåéíî-
áûòîâûå, îáåðåæíî-ìàãè÷åñêèå) è ò.ä.,
á) èíäèâèäóàëüíûå (ëå÷åíèå, íàçèäàíèÿ,
ïîñâÿùåíèÿ) è ò.ä.; II) ïî ìåñòó èñïîë-
íåíèÿ: ïðîâîäèìûå íà ïðèðîäå (ñåçîí-
íûå îáðÿäû, ïðàçäíèêè è ò.ä.), â ñåëå
(ñâàäåáíûå õîæäåíèÿ, ïîëó÷åíèå íîâî-
ãî îãíÿ, çàêëè÷êè äîæäÿ è ò.ä.), äîìà
(áðàêîñî÷åòàíèÿ, ñâàäüáû, êîëûáåëüíûå,
ðîäèííûå, ïîìèíàëüíûå îáðÿäû).

Ñóòü ïðèðîäîâåä÷åñêèõ (ñåçîííûõ)
îáðÿäîâ — â òîì, ÷òî ê êàæäîé çíàêîâîé
ïðèðîäíîé ôàçå, ñìåíå êëèìàòà êàê îá-
íîâëåíèþ îêðóæàþùåé ñðåäû ïðèóðî-
÷èâàåòñÿ ñîáðàíèå ñïåöèàëüíîãî ìàéäà-
íà. Êîëëåêòèâíîå ïðàçäíåñòâî, îáðÿä
ïðåäñòàâëÿåòñÿ ôîðìîé êîíòàêòà ñ âûñ-
øèìè áîæåñòâàìè, ñðåäñòâîì ïðîáóæäå-
íèÿ ïðèðîäíûõ ñèë è óìèëîñòèâëåíèÿ
äóõîâ. Âàæíåéøèå áàøêèðñêèå ñåçîííûå
îáðÿäû —Љàðѓà òóé («Âîðîíüÿ ñâàäü-
áà» — ïðèõîä âåñíû), íàâðóç (òðàäèöè-
îííûé òþðêñêèé Íîâûé ãîä), ћàðûñà òóé
(«Æåëòàÿ ñâàäüáà» — ïðàçäíèê îñåííå-
ãî ðàâíîäåíñòâèÿ è ïåðâîãî óðîæàÿ),
Áåñєíòóé («Ñâàäüáà ñåíîêîñà»), Íàðäó-
ãàí (ïðàçäíè÷íûé îáðÿä-éîëà çèìíåãî
ñîëíöåñòîÿíèÿ) [Éîëà ôîëüêëîðû 1995,
96—98]. Ïðîâîäèìûå â õîäå îáðÿäîâ èã-
ðèùà, óâåñåëåíèÿ, ñèëîâûå è ïîýòè÷å-
ñêèå ñîñòÿçàíèÿ òðàêòóþòñÿ êàê òîðæå-
ñòâåííûå èíèöèàöèîííûå ìåðû, ñïîñîá-
ñòâóþùèå âõîæäåíèþ ÷åëîâåêà â Ïðè-
ðîäó è â íîâûé âèòîê æèçíè è áûòèÿ.

Ñëîâîì «òóé» ìàðêèðóþòñÿ òîðæå-
ñòâà, îáîçíà÷àþùèå ïîâîðîòíûå ìîìåí-
òû æèçíè êàê Ïðèðîäû, òàê è ÷åëîâåêà.
Çíà÷åíèå ñëîâà «òóé» ãîðàçäî ãëóáæå è
øèðå, ÷åì ñëîâà «ñâàäüáà», êîòîðîå îçíà-
÷àåò òîëüêî áðà÷íûé ñîþç è òîðæåñòâà,

ñâÿçàííûå ñ íèì. Ïî ðîäî-âèäîâîé,
ñìûñëîâîé ñóòè çäåñü «òóé» äåéñòâóåò êàê
éîëà (îáðÿä), à ïî ôóíêöèîíàëüíîìó
çíà÷åíèþ — êàê ñâàäåáíîå òîðæåñòâî.
Áèøåêòóé («Ñâàäüáà êîëûáåëè») îçíà÷à-
åò ðîäèííûå îáðÿäû, Љàëûì òóé —
«Ñâàäüáà áðà÷íîãî ñîþçà», ‡ëåìòóé —
«Ñâàäüáà ñìåðòè» (ïîãðåáàëüíûå îáðÿ-
äû). Óõîä â èíîé ìèð ñïðàâëÿëñÿ êàê
ïåðåõîä ïîêîéíîãî â ïîòóñòîðîííþþ
æèçíü, ïðèîáðåòåíèå æèâûìè íîâîãî
ðîäîâîãî ïîêðîâèòåëÿ è ñîïðîâîæäàëñÿ
îáèëüíîé ïîìèíàëüíîé òðàïåçîé. Îñíî-
âàííîå íà ìàãèè îáèëüíîé ïèùè («òóé»
äîñëîâíî îçíà÷àåò «íàñûùàéñÿ», «åøü
äîñûòà»), êîëëåêòèâíîé òðàïåçû, ñëîâî
«òóé» ñòàíîâèòñÿ ñìûñëîîðãàíèçóþùèì
òåðìèíîì.

Âñå îáðÿäîâûå ýëåìåíòû â åäèíñòâå
ñ èõ ïîýòè÷åñêèì è ìóçûêàëüíûì ñîïðî-
âîæäåíèåì ìîæíî êâàëèôèöèðîâàòü êàê
êîëëåêòèâíûå çàãîâîðû è çàêëè÷êè —
óìèëîñòèâëåíèÿ äîáðûõ ïîêðîâèòåëåé è
èçãíàíèÿ çëûõ ñèë. Íà ïðàçäíåñòâàõ öåí-
òðàëüíîå ìåñòî çàíèìàþò ïðîèçíåñåíèå
òåëÿê (áëàãîïîæåëàíèé), âîæäåíèå ò‰-
њєðєê — õîðîâîäîâ âî èìÿ áëàãîïîëó÷èÿ
ìèðà, ðîäà. Áëàãîäàòè, èçîáèëèþ, ðîñòó
è áëàãîïîëó÷èþ äîëæíû ñïîñîáñòâîâàòü
ñîðåâíîâàíèÿ, äåìîíñòðàöèÿ ôèçè÷å-
ñêîé ñèëû è ìîùè áàòûðîâ, áåãóíîâ, ðåç-
âîñòè êîíåé íà ñêàêó, âåñåëûé çàäîð õî-
ðîâîäîâ è ò.ä.

×åëîâåê â îáðÿäå âûïîëíÿåò òðàäè-
öèîííî çàäàííîå äåéñòâî, âûñòóïàåò è
êàê ó÷àñòíèê, è êàê èñïîëíèòåëü, è êàê
ó÷èòåëü. Îòñþäà ïðîöåññóàëüíîñòü, äðà-
ìàòóðãè÷íîñòü, à òàêæå ìíîãîîáðàçèå
æàíðîâîãî ðåïåðòóàðà îáðÿäîâîãî ôîëüê-
ëîðà, ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàííîãî ðîëÿ-
ìè ïîâèòóõ, ñíîõ, ðîäèòåëåé, æåíèõà è
íåâåñòû, ïðè÷èòàëüùèö, àêñàêàëîâ, ìóëë,
îðãàíèçàòîðîâ-ìàéäàíáàøû, áàљøû-øà-
ìàíîâ, àëñàáûð (óñòðîèòåëåé) ïðàçäíåñòâ
è ò.ä. Â ýòîé ñâÿçè ôóíêöèîíàëüíî-ñòè-
ëåâûå, èñïîëíèòåëüñêèå, à òàêæå ïîýòè-
÷åñêèå íîðìû ðàçëè÷íûõ æàíðîâ îáðÿ-
äîâîãî ôîëüêëîðà îáíàðóæèâàþò ñëîæ-
íûé ñèíòåç òðàäèöèîííîãî è èìïðîâè-
çàöèîííîãî, ïðàêòè÷åñêîãî è ýñòåòè÷å-
ñêîãî, óñëîâíîãî è ðåàëüíîãî íà÷àë. Òàê,
íàïðèìåð, æåíà áðàòà æåíèõà (ñíîõà)
äîëæíà ñòåëèòü áðà÷íóþ ïîñòåëü, óêëà-
äûâàòü îáåðåæíûå ïðåäìåòû è ïðîèçíî-
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ñèòü ñïåöèàëüíûå ñëîâà; ÷åëîâåê ïðå-
êëîííîãî âîçðàñòà ëîæêîé ìàñëà «ïåðå-
äàåò» æèçíü ìîëîäîìó è ïðîèçíîñèò òå-
ëÿê è ò.ä.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïóòåì öåëåíà-
ïðàâëåííîãî îïðîñà íàìè âûÿâëåí ìíî-
ãîñîñòàâíûé æàíðîâûé ñîñòàâ ñåìåéíî-
áûòîâîãî îáðÿäîâîãî ôîëüêëîðà áàøêèð.
Ïîýòè÷åñêèé ðåïåðòóàð òðåõ ôîðì òóé,
ïîñâÿùåííûé îáðÿäîâîé ñîöèàëèçàöèè
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè (îò çà÷àòèÿ ðåáåí-
êà äî óõîäà â èíîé ìèð), ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ñëîæíûé ìèôîðèòóàëüíûé òåêñò,
ãäå â ëîãè÷åñêîé è ñåìàíòè÷åñêîé ñâÿçè
âçàèìîäåéñòâóþò ðàçëè÷íûå êàòåãîðèè
(âðåìÿ, ïðîñòðàíñòâî, ÷èñëî, öâåò, ïðåä-
ìåò), èäåîëîãè÷åñêèå ñòåðåîòèïû (êóëü-
òû, âåðîâàíèÿ, àðõàè÷íûå ðåàëèè), à òàê-
æå ïðèåìû õóäîæåñòâåííî-èçîáðàçè-
òåëüíîãî îòîáðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè.
Ðàçëè÷àþòñÿ òàêèå æàíðû: áëàãîïîæå-
ëàíèÿ (àëѓûø, òåëєê), çàãîâîðû (àðáàó-
ґàð), êîëûáåëüíûå ïåñíè (áèøåê éûðґà-
ðû), ñâàäåáíûå ïðè÷èòàíèÿ (ñåњëє‰), ïåñ-
íîïåíèÿ «ÿð-ÿð» (éєð-éєð єéòå‰), ïîãðå-
áàëüíûå ïðè÷èòàíèÿ (hûљòàó), ïàçóø-
íûå ïåñíè, òàêìàêè, áëèçêèå ðóññêèì
÷àñòóøêàì (òàљìàљòàð), ìóíàäæàòû,
ìîëèòâîñëîâèÿ (ìμíєæєòòєð), çàâåùà-
íèÿ (âàñûÿòòàð) — è ôóíêöèîíàëüíîãî
çíà÷åíèÿ æàíðîâûå ôîðìû: äèàëîãè (єé-
òåø), ïðèãîâîðû (єéòåì), èíîñêàçàíèÿ
(êèíєéєëå h‰ґ), ìàãè÷åñêèå çàêëè÷êè (hàð
hàðíàó), ïðèñêàçêè (єéòåìñє), îáðÿäîâûå
ðå÷èòàöèè (hàìàљòàð).

Ê ñîáñòâåííî îáðÿäîâûì æàíðàì îò-
íîñèì òå, êîòîðûå ìîãóò çàìåíèòü ôóíê-
öèîíàëüíîå äåéñòâî èëè íåïîñðåäñòâåí-
íî ïðèíàäëåæàò ê îáðÿäó è çàêðåïëåíû
âî âðåìåíè, à òàêæå ïî ìåñòó è ñïîñîáó
èñïîëíåíèÿ. Ýòè æàíðû ôóíêöèîíàëü-
íî, èäåéíî-òåìàòè÷åñêè îäíîçíà÷íû.
Óñòîé÷èâîñòü ñîäåðæàíèÿ, ìàãè÷åñêèé
õàðàêòåð, ôóíêöèîíàëüíàÿ ïðèíàäëåæ-
íîñòü è ñïåöèàëüíûé íàïåâ ýòèõ æàí-
ðîâ (ðîäèëüíûå çàêëèíàíèÿ ïîâèòóõè,
êîëûáåëüíûå ïåñíè, ñâàäåáíûå è ïîãðå-
áàëüíûå ïðè÷èòàíèÿ, ìóíàäæàòû ñìåð-
òè, ìàãè÷åñêèå ôîðìóëû-ïðèñêàçêè)
óêàçûâàþò íà äðåâíèå èñòîêè èõ âîçíèê-
íîâåíèÿ.

Ñèñòåìàòèçàöèÿ ðåäêèõ ìàòåðèàëîâ,
ðåêîíñòðóêöèÿ óòåðÿííûõ ýïèçîäîâ è èõ
ñåìàíòèêè ðåàëèçîâàëèñü ñ ó÷åòîì ëî-

ãèêè, ôóíêöèîíàëüíîé ñîîòíåñåííîñòè
æàíðà ñî ñòðóêòóðîé îáðÿäà. Â ðåçóëüòà-
òå óäàëîñü âîññîçäàòü äîñòàòî÷íî ïîëíûé
òðàäèöèîííûé êîìïëåêñ áàøêèðñêîãî
îáðÿäîâîãî ôîëüêëîðà. Îñíîâíûìè èäåî-
ëîãè÷åñêèìè ñòåðåîòèïàìè îáðÿäîâîãî
êîìïëåêñà ÿâëÿþòñÿ êóëüòû ïåðâîáûò-
íîãî ýðîòèçìà, ÷åëîâåêà, ìàòåðè, ëþá-
âè, ðåáåíêà, ïëîäîðîäèÿ, ïðèðîäû, ïðåä-
êîâ, íåáåñíûõ ñâåòèë, ñòàðøèíñòâà, ïðå-
äîïðåäåëèâøèå ñåìàíòè÷åñêóþ, õóäîæå-
ñòâåííî-ïîýòè÷åñêóþ, ñèìâîëèêî-îáðàç-
íóþ ñïåöèôèêó ôîëüêëîðà.

Áëàãîäàðÿ ìíîãîàñïåêòíîñòè èññëå-
äîâàòåëüñêîãî ïîäõîäà óäàëîñü óñòàíî-
âèòü íàðîäíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðèðî-
äå, îòðàæåííûå â îáðÿäàõ, ôóíêöèè æàí-
ðîâ, îñâåòèòü çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ è ðàçâèòèÿ ñðåäñòâ õóäîæåñòâåí-
íîé èçîáðàçèòåëüíîñòè â îáðÿäîâîì
òâîð÷åñòâå. Òàêîâû, íàïðèìåð, áàííûå
ðå÷èòàöèè, çàãîâîðû ïîâèòóõè, êîëû-
áåëüíûå ïåñíè, áëàãîïîæåëàíèÿ, â êî-
òîðûõ ñðàâíåíèÿ, ìåòàôîðû, àëëåãîðèè
èìåþò ÿðêî âûðàæåííóþ èíôîðìàòèâ-
íîñòü è ïîíÿòèéíîñòü. Ïîâèòóõà, áåðÿ
íà ðóêè ðåáåíêà, ãîâîðèò: «Íå íà ìàìó,
íà Ìàòü-Çåìëþ ïîõîæåå äèòÿ!» (çàï. â
1991 ã. àâòîðîì îò Ôàéðóçû Øèãàåâîé,
1921 ã.ð., ä. Øèãàé Áåëîðåöêîãî ð-íà ÐÁ
[ËÀÑ]); â áàííûõ ðå÷èòàöèÿõ ðåáåíêà
íàçûâàþò «äèòÿ âîëêà, äèòÿ ìåäâåäÿ» (òî-
òåìèñòè÷åñêàÿ îáåðåæíàÿ ñèìâîëèêà);
â áëàãîïîæåëàíèÿõ ïðèãîâàðèâàþò: «áóäü
êàê äóá êðåïêèì, êàê ñîêîë çîðêèì» (ïðè-
ðîäîïîêëîí÷åñêàÿ ñèìâîëèêà); íåâåñòêå
æåëàþò: «Êàæäûé ìåñÿö ðîæàé, êàæäûé
ãîä ðîæàé, áóäü, êàê ïåðåïåëêà, ïëîäîâè-
òîé» (ñèìâîëèêà ïëîäîðîäèÿ); ïîññîðèâ-
øèõñÿ ñóïðóãîâ äëÿ ïðèìèðåíèÿ áüþò ïî
ïëå÷àì âåòêîé, íà êîòîðîé ñèäåë ñîëî-
âåé, è ïðèãîâàðèâàþò: «Êàê ñîëíöå ñâå-
òèòå äðóã äðóãó, êàê ñîëîâåé ïîéòå, è
îäèí — ñëîâíî ìàñëî, äðóãàÿ ñìåòàíîé
áóäüòå!» (ñîëÿðíàÿ, ïîëîæèòåëüíàÿ ïòè-
÷üÿ, áûòîâàÿ ñèìâîëèêè).

Êàê âèäèì, õóäîæåñòâåííûå îáðàçû
îáóñëîâëåíû òðàíñôîðìàöèåé íàðîäíûõ
âåðîâàíèé, ìèôîâ, çíàíèé, ïðèìåò, à
òàêæå êóëüòîâ (ïåùåð, ïðåäêîâ, çâåðåé,
çåìíîé ïî÷âû, ìàòåðè è ò.ä.). Ïîíÿòèé-
íîñòü îïðåäåëÿåò õóäîæåñòâåííîñòü òåê-
ñòà. Òàê, ðåáåíêó æåëàþò: «Ä‰ðò ê‰ґ
àðàhûíäà ‰ѕ!» [Ðàñòè ìåæäó ÷åòûðüìÿ
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ãëàçàìè!] — ýòî îçíà÷àåò çàáîòó îòöà è
ìàòåðè. Èëè: «Àÿљòàðûњ øєï áóëhûí,
Äє‰åðґє μñє‰ áóëhûí!» [Íîãè ïóñòü êðåï-
êè áóäóò, â ñòàðîñòè — òðåìÿ ñòàíóò!] —
ïîæåëàíèå ñîñòàðèòüñÿ è õîäèòü íà òðåõ
íîãàõ, ò.å. ñ ïàëî÷êîé.

ßðêèìè îñîáåííîñòÿìè áàøêèðñêî-
ãî ñåìåéíî-áûòîâîãî îáðÿäîâîãî ôîëüê-
ëîðà ÿâèëèñü óñòîé÷èâîñòü àðõàè÷åñêîé
ñèìâîëèêè (ïðèðîäíîé, ýðîòè÷åñêîé,
æåíñêîé, ïðåäìåòíîé è ò.ä.), àíòðîïî-
öåíòðèçì ñðåäñòâ ïîýòèçàöèè, à òàêæå
ôóíêöèîíàëüíàÿ çàêðåïëåííîñòü äåéñòâ
è ñëîâ, ëîãè÷åñêàÿ âçàèìîñâÿçü è âçàè-
ìîçàâèñèìîñòü ýïèçîäîâ, èíòîíàöèîí-
íàÿ èíôîðìàòèâíîñòü íàïåâîâ.

Âåðáàëüíûé êîìïîíåíò âûñòóïàåò
êàê øêîëà ÿçûêà, ðå÷è, êóëüòóðû âûðà-
æåíèÿ ìûñëè â ñèëó òîãî, ÷òî îáðÿä ðå-
ãóëèðóåò öåíó è ìåðó ïðèìåíåíèÿ ñëî-
âà. Â îáðÿäîâîì ìèêðîêîñìå íåò ñëó÷àé-
íîãî ñëîâà, äåéñòâà, ïðåäìåòà — âñå îíè
ôóíêöèîíàëüíû. Ìàãè÷åñêîå ñëîâî â
îáðÿäå ïðèáëèæàåò æåëàåìîå, îáúÿñíÿ-
åò èëè óñèëèâàåò ýôôåêò äåéñòâèÿ, îò-
ñþäà â îáðÿäîâîé ïîýçèè ñî÷åòàíèå çà-
ãîâîðíî-çàêëèíàòåëüíûõ, ïîýòèêî-ýñòå-
òè÷åñêèõ è äèäàêòè÷åñêèõ ìîòèâîâ.

Áàøêèðñêèé îáðÿäîâûé ôîëüêëîð
èñêîííî îáîáùàë è îñìûñëÿë ìèôû, àð-
õàè÷íûå âåðîâàíèÿ, çíàíèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé èõ õóäîæåñòâåííîé èíòåðïðåòàöèåé.

Â èäåîëîãè÷åñêîé è ñåìàíòè÷åñêîé
îñíîâå îáðÿäîâîé êóëüòóðû — ÷åëîâåê â
ñâîåé ñàìîöåííîñòè. Íàðîäíûé òåðìèí
«êåøå õàљû» (ïðàâî, öåííîñòíîñòü ÷åëî-
âåêà â ïðàâå) îáîçíà÷àåò îñíîâíîå íà-
ðîäíîå ó÷åíèå áàøêèð î ×åëîâåêå. Êåøå
õàљû — ýòî íå ïðàâî, êîòîðîå äàåòñÿ ñïå-
öèàëüíî, ýòî êàòåãîðèÿ èçíà÷àëüíîé ñà-
ìîöåííîñòè êàæäîãî èíäèâèäà. Èìåííî
ýòîò ïðàâîâîé ïðèíöèï îêàçàëñÿ ñòðóê-
òóðíî è èäåîëîãè÷åñêè îðãàíèçóþùèì â
ñåìåéíî-áûòîâîì îáðÿäîâîì ôîëüêëîðå.

Õàљ — ýòî ïåðâîðîäíîå ïðàâî è îáÿ-
çàòåëüñòâî, äîëã è íîðìà, ïîëèñåìàíòè-
÷åñêîå è öåíòðàëüíîå ïîíÿòèå, ôîðìè-
ðóþùåå ÷åëîâåêîâåä÷åñêèå íîðìû éîëà.
Õàљ âêëþ÷àåò öåëûé êîìïëåêñ çíà÷åíèé:
äîëÿ, âåëè÷èå, ñòàòóñ, ïðàâî, öåíà, íîð-
ìà è äîëã. Ýòî ó÷åíèå ñîñòàâëÿåò èäåé-
íîå ÿäðî, îñíîâó ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøå-
íèé êàê íàðîäíûé êîäåêñ ïðàâ è îáÿ-
çàííîñòåé ÷åëîâåêà ñ äðåâíåéøèõ âðå-

ìåí. Â íàðîäíûõ èçðå÷åíèÿõ, ïðàâèëàõ
ïîâåäåíèÿ ýòè çíàíèÿ ôîðìèðîâàëèñü â
áàøêèðñêóþ ñèñòåìó ÷åëîâåêîâåäåíèÿ —
«Êåøå õàљû» [Ñóëòàíãàðååâà 2001, 151].
Ê ñîæàëåíèþ, ýòî ó÷åíèå åùå íå èññëå-
äîâàíî íè ñ þðèäè÷åñêîé, íè ñ ñîöè-
àëüíî-èñòîðè÷åñêîé, íè ñ ïñèõîëîãî-
ìåäèöèíñêîé òî÷åê çðåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ õàљ öåííîñòü ðàç-
íûõ âîçðàñòîâ, ïîëîâ è ðîäîâ íå îäèíà-
êîâà, à èìååò ñâîè íåïðåðåêàåìûå ðàç-
ãðàíè÷åíèÿ è íîðìû. Ðàâíîïðàâèÿ êàê
òàêîâîãî â íàðîäíîì çàêîíå íå áûëî.
Ïðàâî òðóæåíèêà âûøå ïðàâà ëåíèâîãî,
ïðàâî îáèäåâøåãî êîãî áû òî íè áûëî
íèæå ïðàâà ÷åëîâå÷íîãî è äîáðîãî, ïðà-
âî òàëàíòà áîëüøå ïðàâà ïîñðåäñòâåííî-
ñòè è ò.ä. Íà ñïðàâåäëèâîé ïðèâèëåãèè
ñèëüíûõ äóõîì, ìûñëüþ, òâîð÷åñòâîì,
äóõîâíî-íðàâñòâåííûìè êà÷åñòâàìè äåð-
æàëàñü â ïðîøëîì èíòåëëåêòóàëüíàÿ
ñèëà è ìîðàëüíàÿ êðåïîñòü áàøêèðñêî-
ãî ãîñóäàðñòâà. Îáùåñòâî ðàçâèâàëîñü,
îñíîâûâàÿñü íà òî÷íî âûâåðåííûõ íà-
ðîäíûì îïûòîì è ìóäðîñòüþ íîðìàòè-
âàõ, íå óìàëÿÿ è íå ïðåóâåëè÷èâàÿ íè-
÷üèõ ïðàâ, âîçìîæíîñòåé, ñïîñîáíîñòåé
è îáÿçàííîñòè. «Õàí õàљû áàð — Àíà õàљû
áàð» [Åñòü ïðàâî õàíà, íî è åñòü ïðàâî
Ìàòåðè]; «Áàøљà áàø õàљû ñûѓà» (îçíà-
÷àåò, ÷òî íà ïîåäèíîê ñ ãëàâîé âîéñêà
âûõîäèò òîëüêî ðàâíûé åìó è óáèâàòü
ãëàâó âîéñêà ïðîñòîé âîèí íå èìååò ïðà-
âà); «Êåøå õàљû — Òєњðå õàљû» [Öåííî-
ñòíîñòü ÷åëîâåêà — ýòî öåííîñòíîñòü
Òýíãðè] [Ñóëòàíãàðååâà 2006, 171] è ò.ä.
Òàêèå ïðàâèëà íå äîïóñêàëè âñåäîçâî-
ëåííîñòè, ðàñïóùåííîñòè íðàâîâ. Åñëè
âî âðåìÿ ñîáðàíèé, ìàéäàíîâ íàõîäèë-
ñÿ îäèí èíàêîìûñëÿùèé, ïðèñëóøèâà-
ëèñü ê åãî äîâîäàì, îáñóæäàëè, ïðèíè-
ìàëè ðåøåíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïðèíöè-
ïû èñòèííîãî äåìîêðàòèçìà, ñàìîöåí-
íîñòè ÷åëîâåêà êàê îñíîâà ãîñóäàðñòâåí-
íîãî óñòðîéñòâà óæå äàâíî áûëè çàëî-
æåíû íàøèìè ïðåäêàìè.

Ïî äîñòèæåíèè ÷åëîâåêîì îïðåäå-
ëåííîãî âîçðàñòà èçìåíÿëñÿ è óñòàíàâ-
ëèâàëñÿ åãî íîâûé õàљ — öåííîñòü è ñòà-
òóñ. Êàæäûé ÷åëîâåê ïî ïîëó, ïîëîæå-
íèþ, âîçðàñòó è çàñëóãàì èìåë ñâîé õàљ,
ñ êîòîðûì äîëæíû áûëè ñ÷èòàòüñÿ è
îáùåñòâî è ïðåäâîäèòåëü. Òàê, ó áåðå-
ìåííîé æåíùèíû áûë ñâîé õàљ, ó ñòà-
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ðèêà — ñâîé, ó ìëàäåíöà — ñâîé, ó æåí-
ùèíû — ñâîé, ó ìóæ÷èíû — ñâîé è ò.ä.
Õàљ — öåííîñòíîå ïðàâî, êîòîðîå îáÿ-
çûâàëî è ðàáà è ïðàâèòåëÿ ñëåäîâàòü
íîðìàòèâàì äîñòîéíîãî ïîâåäåíèÿ è
ïðåäîñòàâëÿëî áëàãà â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî
äîñòèæåíèÿìè. Íèêòî íå ìîã ïîñÿãàòü
íà õàљ, êîòîðîãî íå çàñëóæèë, íå ìîã áû
íèêîãäà èìåòü âûøå òîãî, ÷òî äàâàëîñü
ñàìîé ïðèðîäîé (íàïðèìåð, ïîñòóïêè
ìóæ÷èíû íå ìîãóò áûòü ðàâíîöåííû
æåíñêèì, äåòñêèå — âçðîñëûì è ò.ä.).
Çàâèñòëèâûé, êëåâåòíèê è íàðóøèòåëü
êëÿòâû ðàñöåíèâàëèñü êàê íåñóùèå ðàç-
ðóøåíèå â ÷åëîâå÷åñêóþ öåííîñòü è ïî-
ëó÷àëè íàêàçàíèå, òàê êàê èõ ïðàâî áû-
ëî íèæå ïðàâåäíîãî, ïîðÿäî÷íîãî. Ôàê-
òîðû ïîîùðåíèÿ è íàêàçàíèÿ òàêæå ðå-
ãóëèðîâàëèñü ýòèì õàљ. Â ó÷åíèè î õàљ
çàêëþ÷àåòñÿ ìîðàëüíûå, íðàâñòâåííûå,
â öåëîì ýòíîïåäàãîãè÷åñêèå öåííîñòè
áàøêèðñêîé øêîëû ÷åëîâåêîâåäåíèÿ,
áàøêèðñêîãî éîëà, âîñõîäÿùåãî ê êóëü-
òó ×åëîâåêà.

Éîëà — îáðÿäîâûé, òðàäèöèîííûé
çàêîí æèçíåâåäåíèÿ ýòíîñà — áûë ñî-
òâîðåí âî èìÿ ãàðìîíèè â ìèðå è âî èìÿ
äîñòîéíî îðãàíèçîâàííîé æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè ×åëîâåêà è åãî äóõîâíîñòè. Îò-
ñþäà éîëà ó áàøêèð, òþðêîÿçû÷íûõ,
àäàòû ó ñðåäíåàçèàòñêèõ, îáû÷íîå ïðà-
âî ó âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ íàðîäîâ —
äðåâíåéøèå ìåõàíèçìû çàùèòû ïðàâ è
öåííîñòè ÷åëîâåêà. Ðàçðóøåíèå ñèñòå-
ìû éîëà ïîâëåêëî çà ñîáîé ðàçðóøåíèå
òðàäèöèîííîé øêîëû áàøêèðñêîãî ÷å-
ëîâåêîâåäåíèÿ, à çíà÷èò, óìàëåíèå è
óïðîùåíèå öåííîñòè ÷åëîâåêà êàê åäèí-
ñòâåííîãî ôåíîìåíà âûñîêîãî ðàçóìà íà
Çåìëå. Ñìåøåíèå õàљ áåçäàðíîãî è òà-
ëàíòëèâîãî, íðàâñòâåííîãî è áåçíðàâ-
ñòâåííîãî, óðàâíèâàíèå ëþäåé ñ ðàçíû-
ìè ïðèðîäíûìè äàííûìè è âîçìîæíî-
ñòÿìè ïðèâåëè ê áåçäóõîâíîñòè, äèñãàð-
ìîíèè â îáùåñòâå, õàîñó, íåâåðèþ ëþ-
äåé â ñïðàâåäëèâîñòü. Õàљ ëåíèâîãî è
òðóæåíèêà óðàâíÿëèñü è ñïîñîáñòâîâà-
ëè ðàçâèòèþ âñåäîçâîëåííîñòè, ñòèðà-
íèþ ãðàíèö ìåæäó èñòèííûì è ôàëü-
øèâûì, äîáðûì è çëûì. Ñòàòóñû ñòàð-
øèíñòâà, äåâè÷åñòâà, ìàòåðèíñòâà ïîòå-
ðÿëè ñâîþ èñòèííóþ öåííîñòü, è êàê
ñëåäñòâèå — â îáùåñòâå íåíàêàçóåìû
êëåâåòà, îäíîïîëûå áðàêè, ñâîáîäà íå
ðîæàòü, ïåðåäà÷à äåòåé â äåòñêèå äîìà è

ò.ä. (âñ¸ ýòî ñ÷èòàëîñü íàðóøåíèåì äðåâ-
íèõ çàêîíîâ).

Ñåìåéíî-áûòîâûå îáðÿäû ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íåïîñðåäñòâåííî íà îáðÿäû ñî-
öèàëèçàöèè, õîçÿéñòâîâàíèÿ, çäðàâî-
îõðàíåíèÿ.

Êàæäûé ïåðèîä æèçíè ÷åëîâåêà (âíó-
òðèóòðîáíûé, äåòñòâî, îòðî÷åñòâî, þíîñòü,
çðåëîñòü, óìèðàíèå, ñòàòóñ äóõà ïðåäêà)
ñàíêöèîíèðîâàëñÿ ñïåöèàëüíûì îáðÿ-
äîì, è òîëüêî ïî ñîâåðøåíèè åãî ñîáû-
òèå ñ÷èòàëîñü æèçíåííî ñîñòîÿâøèìñÿ
ôàêòîì. Ñëîâåñíî-ïîýòè÷åñêèé ðåïåðòó-
àð ñåìåéíî-áûòîâûõ îáðÿäîâ âêëþ÷àåò
ãëàâíûì îáðàçîì áëàãîïîæåëàíèÿ, äè-
äàêòè÷åñêèå èçðå÷åíèÿ, íàïåâíûå íàçè-
äàíèÿ, âûðàæàþùèå èäåþ ïåðåõîäà, îá-
íîâëåíèÿ. Â öåëîì ñåìåéíî-áûòîâîé îá-
ðÿäîâûé ôîëüêëîð ïðåäñòàâëÿåò ïî-
ëèæàíðîâóþ ïîýòè÷åñêóþ äåêëàðàöèþ
ïðèíöèïîâ íàðîäíîé ïåäàãîãèêè, íîðì
è ñïîñîáîâ æèçíåäåÿòåëüíîñòè èíäèâè-
äà. Ýïè÷åñêàÿ èäåÿ Äîáðà, ïðîâîçãëà-
øåííàÿ â «Óðàë-áàòûðå», ïðîäîëæàåòñÿ,
íàïðèìåð, è â áëàãîïîæåëàíèÿõ ðåáåí-
êó. Ñðàâíèì:

à) â ýïîñå:

Îëîíî îëî èòåãåґ, —
Êєњєø àëûï éμðμãμґ;
Êåñåíå êåñå èòåãåґ —
Êєњєø áèðåï éμðμãμґ.

[Ñòàðøåãî ïî÷èòàéòå —
Ñîâåòû ó íèõ áåðèòå,
Ìëàäøåãî óâàæàéòå —
Ñîâåòû èì äàâàéòå]
[Ýïîñ 1998, 120].

á) â áëàãîïîæåëàíèÿõ íà êóïàíèå ðå-
áåíêà â áàíå:

Îëîíî îëî òèњ,
Êåñåíå êåñå òèњ,
Àòàњäàí îëîíî «áàáàé», òèњ,
Èíєњäєí îëîíî «єáåé», òèњ,
Òє‰ôèљëû áàëà áóë!
Ѓ‰ìåðëå áàëà áóë!

[Ñòàðøèõ ïî÷èòàé,
Ìëàäøèõ óâàæàé,
Ñòàðøåãî îòöà ñâîåãî «äåäóøêîé» çîâè,
Ñòàðøóþ ìàòåðè ñâîåé «áàáóøêîé» çîâè,
Áëàãî÷åñòèâûì áóäü,
Äîëãîæèòåëåì áóäü!]
(Çàï. â 1999 ã. àâòîðîì îò À. Êàëüìóð-

çèíîé, 1931 ã.ð., ä. Êàâàðäû Ãàôóðèéñêî-
ãî ð-íà ÐÁ [ËÀÑ]).
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Õîçÿéñòâåííûé îáðÿäîâûé ôîëüêëîð
òàêæå îñíîâàí íà ìàãèè ñëîâà. Çàãîâî-
ðû, çàêëèíàíèÿ, áëàãîïîæåëàíèÿ âûñòó-
ïàþò ôîðìóëàìè îáåñïå÷åíèÿ óäà÷è,
óñïåõà â ðàáîòå. Îñîáåííûé íàïåâíî-
ðå÷èòàòèâíûé ñòèõ, ñîçäàâàåìûé ïîâòî-
ðàìè ñëîâ, ôîðìóë-ôðàç, îðãàíèçóåòñÿ
ñîîáðàçíî òåìïîðèòìó òîãî äåéñòâà, ê
êîòîðîìó îòíîñèòñÿ. Òàê, çàêëèíàíèÿ
«êîäèðóþò» ñêîðåéøåå çàâåðøåíèå ðà-
áîòû, åå õîðîøåå êà÷åñòâî, çàãîâàðèâà-
åòñÿ äóõ ðàáîòû äëÿ óäà÷íîãî çàâåðøå-
íèÿ çàäóìàííîãî:

Ýøåì, ýøåì, ýøљàðû!
Äîøìàí ê‰ґå òûøљàðû,
Èêå ћóљûð ê‰ðìєћåí,
Èêåíäåãє åòìєћåí,
Ê‰ðћє ê‰ðћåí áåðåћå —
Óë äà áóëћà é‰íëåћå!

[Ðàáîòà ìîÿ, ðàáîòà, äóõ ðàáîòû!
Ïóñòü ãëàç âðàãà äîëîé,
Äâîå ñëåïöîâ ïóñòü íå óâèäÿò,
Äî âå÷åðà ïóñòü íå òÿíåòñÿ,
Ïóñòü îäèí åñëè óâèäèò, òî
Îí ñ äîáðîé äóøîé ïóñòü áóäåò!]
[Éîëà ôîëüêëîðû 1995, 223].

Ôîëüêëîð õîçÿéñòâåííî-áûòîâûõ îá-
ðÿäîâ çàïå÷àòëåë îñîáåííîñòè äðåâíèõ
èíñòðóìåíòîâ, ïðîöåññîâ è âèäîâ òðóäà,
ïîìî÷åé, êîëëåêòèâíûõ ðàáîò. Ìàãè÷å-
ñêîå ñëîâî çàêëèíàíèÿ, ïðåäíàçíà÷åí-
íîå íåêîãäà äëÿ óìèëîñòèâëåíèÿ äóõîâ,
ïîêðîâèòåëåé ðîäà, òðàíñôîðìèðóåòñÿ â
ýñòåòèçàöèþ áûòîâîé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ìàãè÷åñêèé çäàâîîõðàíèòåëüíûé ôîëüê-
ëîð îáîáùèë äðåâíåéøèå âåðîâàíèÿ,
ïðåäñòàâëåíèÿ íàðîäà î ïðèðîäå, îñîáåí-
íîñòè îïðåäìå÷èâàíèÿ ñâåðõúåñòåñòâåí-
íûõ ñèë, ìàòåðèàëèçàöèè ñ÷àñòüÿ, áîëåç-
íè, ñìåðòè, æèçíè è ò.ä. Íàïðèìåð, îò-
ãîíÿÿ áîëåçíü, ãîâîðÿò: «Óéäè, áîëåçíü,
óéäè, íà ïåðåïóòüå ñåìè äîðîã óéäè!»; «Òû
ãëàç äóðíîé, òåáÿ çëåå ÿ, çíàé, óéäè íà
âûñîõøåå äåðåâî, òàì òåáå è ìåñòî!» (Çàï.
â 2003 ã. àâòîðîì îò Ô.À. Áèêáóëàòîâîé,
1936 ã.ð., ä. Ìàêñþòîâî Çèëàèðñêîãî ð-íà
ÐÁ [ËÀÑ]).

Ôîðìóëû çàãîâîðîâ çìåé, ïòèö, äó-
õîâ áîëåçíåé, ïîð÷è, ñãëàçà è ò.ä., âîñ-
õîäÿùèå ê øàìàíèçìó, ñî âðåìåíåì óñ-
òîé÷èâî ñîõðàíèëèñü â ðåïåðòóàðå èìñå

(íàðîäíûõ öåëèòåëåé, ëåêàðåé) — ëþäåé,
íàäåëåííûõ îãðîìíûì ïðèðîäíûì äàðî-
âàíèåì, óìîì, èñêóññòâîì ñëîâà.

Øêîëà íàðîäíîé ìåäèöèíû âêëþ÷à-
ëà â ñåáÿ è êîëëåêòèâíûå îáåðåæíûå
çäðàâîîõðàíèòåëüíûå ìåðû. Ïîëó÷åíèå
ñûѓûð óòû («íîâîãî îãíÿ») ïðè ýïèäå-
ìèÿõ, ïàäåæå æèâîòíûõ; òðîåêðàòíûå
îáõîäû äåðåâíè ñ ìîëèòâàìè, âñïàõèâà-
íèå çåìëè ñ ïðîèçíåñåíèåì ìîëèòâî-
ñëîâèé, ïðåãðàæäàâøèå ïóòè äóõàì áî-
ëåçíåé, äåéñòâîâàëè êàê ïðîèçâîäíûå
îáðÿäîâûå ìåðû ðåëèãèé çîðîàñòðèçìà,
òýíãðèàíñòâà, â òå÷åíèå âðåìåíè ñêîð-
ðåêòèðîâàííûå íîðìàìè ñîâðåìåííîé
ðèòóàëèçàöèè è èñëàìñêèì ó÷åíèåì.

Æåðòâîïðèíîøåíèÿ, èìåâøèå â àð-
õàè÷åñêîì ïðîøëîì çíà÷åíèå îáìåíîâ
çà ïîëó÷åíèå áëàã, à òàêæå ñïîñîáîâ óìè-
ëîñòèâëåíèÿ áîæåñòâ è óñòàíîâëåíèÿ
êîíòàêòîâ ñ íèìè, ïðîøëè ñëîæíûé ïóòü
òðàíñôîðìàöèé è íûíå ïðèîáðåëè ôîð-
ìû îòïðàâëåíèé ñïåöèàëüíûõ çíàêîâûõ
äåéñòâ âî âðåìÿ çíà÷èòåëüíûõ ñîáûòèé.
Òàê, ïðè ïåðâîì õîæäåíèè ïî âîäó íà
ñòîðîíå æåíèõà íåâåñòà áðîñàåò ìîíåòó
â êîëîäåö è ïðîñèò ñâîþ äîëþ; ïåðåä
âåñåííåé âñïàøêîé çåìëè íà ïåðâóþ
áîðîçäó áðîñàþò âàðåíûå ÿéöà èëè óñà-
æèâàþò ìîëîäóþ ñóïðóæåñêóþ ïàðó (îò-
ãîëîñîê àðõàè÷íîé ýðîòè÷åñêîé ñèìâî-
ëèêè); ïî óñòàíîâëåíèè ôóíäàìåíòà äîìà
ñîáèðàþò ãîñòåé è óãîùàþò îáðÿäîâîé
êàøåé (íèãåґ áóòљàћû); ïîä êàìíè, áðåâ-
íà áóäóùåãî äîìà êëàäóò ñåðåáðÿíûå
ìîíåòû (ìàãèÿ áëàãîïîëó÷èÿ) è ò.ä.

Îáðÿäîâàÿ íîðìà ïîâåäåíèÿ, ñïåöè-
àëüíîå äåéñòâî ïîçâîëÿåò âíîñèòü â ñè-
òóàöèþ îñîáóþ ñåìàíòèêó äóõîâíîñòè,
ïðîâîäèò «ðåãóëÿöèþ» ìåæäó ñòàðûì è
íîâûì â ìèðå, ðàçðåøàåò ïðîòèâîðå÷èÿ.
Ïåðñîíèôèöèðîâàííûå îáðàçû áîëåç-
íåé, ñòàðûõ áåä, ïðîøëîãîäíèå ïå÷àëè,
íåâçãîäû âñåíàðîäíî «ñæèãàëèñü» èëè
ïîòîïëÿëèñü âî âðåìÿ ïðîâîäîâ çèìû,
ïðèëèâîâ âîäû è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì,
éîëà äåéñòâóåò êàê ñïîñîá óñòàíîâëåíèÿ
è îðãàíèçàöèè ìèðîïîðÿäêà, ãàðàíò ãàð-
ìîíèè ÷óâñòâ, óñèëåíèÿ îïòèìèçìà è
äóõîâíîé óñòîé÷èâîñòè.

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî áàøêèðñêèé îá-
ðÿäîâûé èíñòèòóò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñëîæíûé ìåõàíèçì, çàïå÷àòëåâøèé ñòà-
äèàëüíûå ÿâëåíèÿ, êàñàþùèåñÿ ñôåð
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ìèðîâîççðåíèÿ, à òàêæå ñåìåéíî-áûòî-
âûõ, îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé, ðåëèãèè
è ò.ä. Äî ñèõ ïîð â ëå÷åáíîé ïðàêòèêå
çíàõàðåé, íàðîäíîé ìåäèöèíå îðãàíè÷-
íî ñî÷åòàþòñÿ ìîòèâû òýíãðèàíñêîé,
çîðîàñòðèéñêîé è èñëàìñêîé ðåëèãèé
(ïðèìåíÿþò îãîíü, ìîëèòâåííóþ âîäó,
ïðîææåííûå êîñòè, êîãòè çâåðåé, ñåðåá-
ðÿíûå ìîíåòû, êðåñòû èç ðÿáèíû è ò.ä.).
Â ïðàçäíîâàíèè áðà÷íîãî ñîþçà (љàëûì
òóé) è â ïîãðåáàëüíîì îáðÿäå íûíå äî-
ìèíèðóåò èñëàìñêàÿ ðåëèãèîçíàÿ ñèì-
âîëèêà, âìåñòå ñ òåì ïðèñóòñòâóþò è
ïðèðîäîïîêëîí÷åñêèå ðèòóàëû (ïîêëî-
íû îãíþ ÷óæîãî äîìà, áðîñàíèå ìàñëà â
îãîíü, îòäàðèâàíèå ñâàòîâ è ò.ä.).

Â ìóçûêàëüíîì îòíîøåíèè îáðÿäî-
âûé ôîëüêëîð ñîõðàíÿåò íàèáîëüøóþ
óñòîé÷èâîñòü. Äî ñèõ ïîð ïðîèçâîäÿòñÿ
çàïèñè àðõàè÷íûõ íàïåâîâ ïðè÷èòàíèé
íåâåñòû, áëàãîïîæåëàíèé, êîëûáåëüíûõ
ïåñåí, çàêëè÷åê äîæäÿ, ñîëíöà, ïòèö.

Â âåðáàëüíîì ïëàíå âî âñåõ ôîðìàõ
îáðÿäîâîãî ôîëüêëîðà (áëàãîïîæåëàíèÿ,
ïðè÷èòàíèÿ, íàïåâíûå ðå÷èòàöèè è ò.ä.)
îáíàðóæèâàåòñÿ íàëè÷èå ñåìàíòè÷åñêî-
ãî ÿäðà, òåêñòîîáðàçóþùåãî áëîêà. Â íèõ
ñîäåðæàòñÿ è èäåéíûé, ôóíêöèîíàëüíî-
îäíîçíà÷íûé ìîòèâ, íåçàâèñèìûé îò
àðåàëüíûõ, ýòíè÷åñêèõ ðàçëè÷èé è ïðè-
ñóòñòâóþùèé â ðåïåðòóàðå èñïîëíèòåëåé
ðàçíûõ ðåãèîíîâ. Íàïðèìåð, çà÷èí áàí-
íûõ ðå÷èòàöèé: «Ìóíñà òàøû, Á‰ðєíє
áàøû!» [Êàìåíü áàíè, Ãîëîâêà áðåâíà!]
[Éîëà ôîëüêëîðû 1995, 315]. Èëè ñòðî÷-
êè ïðè÷èòàíèé: «Àëàñà øàðøàó, åáєê áàó»
[Çàíàâåñ â ïîëîñêó, øåëêîâàÿ âåðåâêà] —
ïîâòîðÿþòñÿ âî ìíîãèõ îáðàçöàõ ñåíëÿó.
Ìàãè÷åñêîå ñëîâåñíîå ÿäðî «ßìàí ê‰ґґєí,
љàðà ê‰ґґєí!» [Îò äóðíîãî ãëàçà, îò ÷åð-
íîãî ãëàçà] äåéñòâóåò â ñàêðàëüíûõ ëå-
÷åáíûõ çàãîâîðàõ êàê ñåâåðî-çàïàäíûõ,
òàê è þãî-âîñòî÷íûõ áàøêèð. Âñ¸ ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îáðÿäîâûé
êîìïëåêñ èìåë â àðõàè÷íîì ïðîøëîì
ïåðâîðîäíî îáóñëîâëåííûé åäèíûé èäå-
îëîãè÷åñêèé êîä è ýôôåêò âîçäåéñòâèÿ.

Îáðÿäîâûé ôîëüêëîð, áîëåå öåëîñò-
íûé, ÷åì äðóãèå âèäû àðõàè÷åñêîãî íà-
ðîäíîãî òâîð÷åñòâà, èíòåãðèðóåò ìíîãî-
âåêîâóþ èíôîðìàöèþ, äðåâíèå ðåàëèè,
êóëüòû è âåðîâàíèÿ, ïðîÿâëÿåò íàöèî-
íàëüíûé êîëîðèò, âñêðûâàåò ñïåöèôè-
êó ýâîëþöèè îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ. Ðàñ-

øèôðîâêà ïîýòè÷åñêèõ, ñèìâîëè÷åñêèõ
îáðàçîâ äàåò öåííûå ñâåäåíèÿ î êóëüòî-
âîé, ðåëèãèîçíîé, ìèðîâîççðåí÷åñêîé
ñôåðå, î ïðèðîäíîé, ïðåäìåòíîé, æèâî-
òíîé, íåáåñíîé ñèìâîëèêàõ, ñîñòàâëÿþ-
ùèõ ìèôîïîýòèêó áàøêèðñêîãî îáðÿäî-
âîãî òâîð÷åñòâà.

Îáðÿäîâûé ôîëüêëîð ÿâëÿåòñÿ è øêî-
ëîé íàðîäíûõ ïðèíöèïîâ ýòèêåòà. Çà-
ïðåòû, âîñõîäÿùèå ê ÿçû÷åñêîé àðõàè-
êå, ïðåòåðïåâ ñëîæíûå òðàíñôîðìàöèè,
ïðåäñòàþò êàê íîðìû è ïðàâèëà íàðîä-
íîé ìîðàëè, îðãàíèçóþò ïîñòóïêè, ýìî-
öèè ÷åëîâåêà. Ýòíîñ, îïèðàþùèéñÿ â
ñâîåì ðàçâèòèè íà òðàäèöèè è îáû÷àè,
ïðîÿâëÿåò óñòîé÷èâîñòü êî âñÿêîãî ðîäà
èçìåíåíèÿì âî âðåìåíè, ïðîñòðàíñòâå
è ìåñòå ñâîåãî ïðîæèâàíèÿ.

Îáíîâëåíèå è íàïîëíåíèå íîâûìè
æèâûìè îáðàçàìè, ìîòèâàìè ïåðåæèâàåò
ñîáñòâåííî ïîýòè÷åñêèé ôîëüêëîðíûé
îáðÿäîâûé ðåïåðòóàð, îáíàðóæèâàÿ íå-
èññÿêàåìûé òâîð÷åñêèé äàð, èìïðîâè-
çàòîðñêèé òàëàíò è èñêóññòâî íàðîäà.
Íàõîäèòñÿ íà ñòàäèè çàðîæäåíèÿ è ðàç-
âèòèÿ íîâàÿ ôîëüêëîðíàÿ ïîýòèêà, îðãà-
íè÷íî ñî÷åòàþùàÿ íàðîäíóþ ðå÷ü è èí-
äèâèäóàëüíîå ëèòåðàòóðíîå òâîð÷åñòâî,
èìïðîâèçàòîðñêîå ìàñòåðñòâî è òðàäè-
öèè ïîýòè÷åñêîãî îñìûñëåíèÿ.

Íèãèëèñòè÷åñêîå îòðèöàíèå òðàäè-
öèé, îáû÷àåâ êàê «îñòàòêîâ àðõàèçìà»
âëå÷åò çà ñîáîé îòäàëåíèå íàðîäà îò ñâî-
åãî æå òâîðåíèÿ, çàáâåíèå äðåâíåéøåé
øêîëû âîñïèòàíèÿ ëþäåé. Âóëüãàðíî-
ìàòåðèàëèñòè÷åñêèé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ
îáðÿäîâîãî òâîð÷åñòâà è â öåëîì ôîëüê-
ëîðà ïðèâåë ê îøèáî÷íîé èíòåðïðåòà-
öèè ñåìàíòèêè öåííûõ îáðàçöîâ íàðîä-
íîãî òâîð÷åñòâà. ×òîáû âîñïîëíèòü ýòîò
ïðîáåë, íåîáõîäèìî ñîáèðàòü è ïðèìå-
íèòåëüíî êî âðåìåíè âîçâðàùàòü öåí-
íîñòè ýòîãî íàðîäíîãî äîñòîÿíèÿ. Ñî-
âðåìåííûé ôîëüêëîðèñò îáÿçàí íå òîëü-
êî èçó÷àòü ïðåäìåò, íî è ïðåäïðèíèìàòü
öåëåíàïðàâëåííûå óñèëèÿ äëÿ ñîõðàíå-
íèÿ ñòèëåé, ýòíè÷åñêîé ÷èñòîòû òðàäè-
öèîííîé êóëüòóðû.

Áàøêèðñêîå îáðÿäîâîå òâîð÷åñòâî,
èìåþùåå ãëóáîêèå èñòîðèêî-ìèôîëîãè-
÷åñêèå êîðíè è ïðåäñòàâëÿþùåå ìîãó-
÷èé îñòîâ äóõîâíîñòè ýòíîñà, ÿâëÿåòñÿ
æèâûì èñòî÷íèêîì, ðàñïîëàãàþùèì
áîëüøèì ïîòåíöèàëîì ïî âîçðîæäåíèþ
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óòðà÷åííûõ êîìïîíåíòîâ öåëîñòíîñòè
äóõîâíîãî ìèðà, ÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòåé
è óñòîé÷èâîñòè ýòíîñà. Ãîñóäàðñòâî, ïðî-
ÿâëÿþùåå öåëåíàïðàâëåííóþ çàáîòó è
èíòåðåñ ê ñîáèðàíèþ, èçó÷åíèþ, ïðî-
ïàãàíäå òðàäèöèîííîé êóëüòóðû ñâîåãî
íàðîäà, îïðåäåëèò òåì ñàìûì ãåíåðàëü-
íóþ ëèíèþ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâà è óñòîé÷èâîñòü ýòíîñà âî Âðåìåíè
è Ïðîñòðàíñòâå.
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