
73

lrg{j`k|m{e Šp`dh0hh 
h lrg{j`k|m{e hmqŠprlemŠ{ 

m`pndnb qebep` h qhahph

~. h. xeijhm
(ßêóòñê)

ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÀß 
ÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÊÓËÜÒÓÐÀ 

ÍÀÐÎÄÎÂ ÀÐÊÒÈÊÈ
(ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû 
îáùíîñòè è ðàçëè÷èé 
â êóëüòóðàõ íàðîäîâ 

öèðêóìïîëÿðíîãî ðåãèîíà)

Ñëîâî «Àðêòèêà» èìååò äðåâíåãðå-
÷åñêîå ïðîèñõîæäåíèå è îçíà÷àåò 

«Ñåâåð». Â ñîâðåìåííîé ãåîãðàôèè ýòèì 
òåðìèíîì îáîçíà÷àþò ñåâåðíûå îáëàñòè 
Çåìëè (÷àùå âñåãî – ïîëÿðíûå è ïðè-
ïîëÿðíûå ðåãèîíû, ñîâïàäàþùèå ñ ãðà-
íèöåé òóíäðû) [Ñåâåðíàÿ ýíöèêëîïåäèÿ 
2004]. Â êîíòåêñòå ïðåäëàãàåìîé ñòàòüè 
òåðìèí «Àðêòèêà» ñîîòâåòñòâóåò ðóñ-
ñêîìó ïîíÿòèþ «Ñåâåð» è àíãëèé ñêîìó —
«North». Èñïîëüçîâàíèå ïðèâîäèìûõ 
òåðìèíîâ êàê ñèíîíèìîâ âïîëíå óìåñò-
íî, íî ñ ó÷åòîì óíèâåðñàëüíîé ðîëè 
äðåâíåãðå÷åñêîãî ñëîâà «Àðêòèêà», êî-
òîðîå óïîòðåáëÿåòñÿ ïî îòíîøåíèþ êî 
âñåìó öèðêóìïîëÿðíîìó ðåãèîíó, â êî-
òîðîì ïðîæèâàþò ñààìû, íåíöû, ýâå-
íû, ÷óê÷è, àòàïàñêè, ýñêèìîñû. Èíûìè 
ñëîâàìè, íàðîäû Àðêòèêè, æèâóùèå â 
ãåîãðàôè÷åñêîé çîíå òóíäðû è òàéãè. 
Îíè èçäðåâëå ïðîæèâàþò â Ñåâåðíîé 
Àìåðèêå, Ñåâåðíîé Åâðîïå è Ñåâåðíîé 
Àçèè è ïî ïðàâó íàçûâàþòñÿ êîðåííû-
ìè æèòåëÿìè ýòîãî ðåãèîíà. Èìåííî 
îíè íàèáîëåå ïîëíî ñîõðàíèëè àðõàèêó 
è ðåëèêòû òðàäèöèîííîé ìóçûêàëüíîé 
êóëüòóðû. Ïî ìíåíèþ Þ. Á. Ñèì÷åíêî, 
ýòè íàðîäû èìåþò öåëûé ðÿä îáúåäèíÿ-
þùèõ ïðèçíàêîâ: ñïåöèôè÷åñêèå ÷åðòû 
è îðóäèÿ ïðîìûñëà, îñíîâíûå ïðåäìåòû 
áûòà è ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðîçäàíèè, — 

÷òî ïîçâîëèëî âûäåëèòü èõ â «êóëüòóðó 
îõîòíèêîâ  íà îëåíÿ» [Ñèì÷åíêî 1976, 
5]. Ê ýòîìó ìîæíî äîáàâèòü òðàíñïîðò-
íîå ñîáàêîâîäñòâî êàê ñàìîáûòíûé òèï 
íå òîëüêî ïåðåäâèæåíèÿ, íî è õîçÿéñò-
âîâàíèÿ. Ïîçäíåå êîðåííûå æèòåëè 
Àðêòè÷åñêîé Àçèè è Åâðîïû ñîçäàëè 
äðóãîé è ñóãóáî àðêòè÷åñêèé òèï õîçÿé-
ñòâîâàíèÿ — îëåíåâîäñòâî. Èìåííî ýòè 
äâà ñîþçà (×åëîâåêà Àðêòèêè ñ Ñîáàêîé 
è Îëåíåì) ñîçäàëè óíèâåðñàëüíûå ñâÿçè 
ìåæäó íàðîäàìè Àðêòèêè è ñïîñîáñòâî-
âàëè ôîðìèðîâàíèþ àðêòè÷åñêîé êóëü-
òóðû [Êóëüòóðà è èñêóññòâî îëåíåâîä-
÷åñêèõ íàðîäîâ 2006; Øåéêèí 2005].

Ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ìóçû-
êàëüíîãî ôîëüêëîðà â êàæäîì èç òðåõ 
ìàòåðèêîâûõ ðåãèîíîâ ïðîâåäåíû íåðàâ-
íîìåðíî, ðàçíûìè ìåòîäàìè è ñ ðàçíû-
ìè öåëåâûìè óñòàíîâêàìè, ïî ýòîìó îíè 
ïðåäñòàâëÿþò äîâîëüíî ïåñò ðóþ êàðòè-
íó. Â äàííîé ñòàòüå îñâåùàþòñÿ íåêî-
òîðûå èäåè, ïðåäñòàâëÿþùèå îñíîâíûå 
ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ ñðàâíèòåëüíîãî 
èçó÷åíèÿ «ìóçûêàëüíîé» Àðê òèêè.

Ìóçûêàëüíûé ôîëüêëîð íàðîäîâ 
Àðêòèêè ïîëèñòàäèàëåí. Â íåì ñîñó-
ùåñòâóþò àðõàè÷íûå, òðàäèöèîííûå, 
ïðîôåññèîíàëüíûå è èííîâàöèîííûå  
ôîðìû ôîëüêëîðà. Àðõàè÷åñêèé ôîëüê-
ëîð â ýòîì îòíîøåíèè õàðàêòåðèçóåòñÿ 
ïðèíöèïèàëüíîé ïîäâèæíîñòüþ è ðàç-
ìûòîñòüþ ãðàíèö ìåæäó «æàíðàìè», 
êîòîðûå, êàê ïðàâèëî, îïðåäåëÿþòñÿ 
ãëàãîëüíûìè íàçâàíèÿìè è â îñíîâíîì 
çàâèñèìû îò ïåðñîíàëüíûõ ñêëîííîñòåé 
èñïîëíèòåëÿ (ëè÷íûå ïåñíè, ýìîöèî-
íàëüíî-ñîíîðíûå è ñèãíàëüíûå ìàíè-
ôåñòàöèè, îáëàäàþùèå ôîëüêëîðíûì 
ñìûñëîì). Òðàäèöèîííûé ôîëüêëîð îñ- 
 íî âûâàåòñÿ íà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè ÷å-
ñêèõ ìåõàíèçìàõ ïàìÿòè, êîòîðàÿ ôîð-
ìèðóåò æàíðîâûå è èíñòðóìåíòàëüíûå 
êîíñòàíòû êóëüòóðû. Â óñòîé÷èâûõ íà-
 ïåâàõ, ïåñíÿõ, ãèìíàõ è ñïåöèàëüíî 
ñîçäàííûõ (è ñîõðàíÿåìûõ) äëÿ àêóñ-
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òè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè èíñòðóìåíòàõ 
ïðåîáëàäàåò àâòîðèòåò ýòíè÷åñêîé òðà-
äèöèè, à íå ëè÷íîñòè åå íîñèòåëÿ. Ýòîò 
òèï ôîëüêëîðà ìîæíî íàçâàòü êëàññè-
÷åñêèì. Ïðîôåññèîíàëüíûé ôîëüêëîð 
ñâÿçàí ñ óñèëåíèåì ðîëè ìàñòåðñòâà â 
èñïîëíåíèè. Îí òàêæå ñâÿçàí ñ ïîÿâ-
ëåíèåì ïðèçíàêîâ òåðìèíîëîãè÷åñêî-
ãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ, âûðàçèâøåãîñÿ â 
íàçâàíèè ôîëüêëîðíîé ñïåöèàëèçàöèè, 
âîçíèêíîâåíèè ìèôîâ î ïðèîáðåòåíèè 
äàðà, ñîçäàíèè ñîöèàëüíûõ ïðåãðàä ê 
ïîñòèæåíèþ ñàêðàëüíûõ çíàíèé. Ó íî-
ñèòåëåé ïðîôåññèîíàëüíîãî ôîëüêëîðà 
ïîÿâëÿåòñÿ îñîáàÿ îäåæäà è ñïåöèàëü-
íûå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû. Â ýòîì 
òèïå ôîëüêëîðà ïîÿâëÿþòñÿ àâòîðèòåò-
íûå èñïîëíèòåëè è ñêëàäûâàþòñÿ îñî-
áûå ôîëüêëîðíûå ìåõàíèçìû ïåðåäà÷è 
è íàñëåäîâàíèÿ òðàäèöèè: øêîëà è ó÷å-
íèêè. Èííîâàöèîííûé ôîëüêëîð íà÷àë 
ñêëàäûâàòüñÿ â ïîñëåäíèå äâà ñòîëåòèÿ. 
Îí âêëþ÷àåò àâòîðñêèå ïåñíè ìåëîäèñ-
òîâ-ïåñåííèêîâ, íîâûå èíñòðóìåíòû, 
ôîëüêëîðíûå àíñàìáëè, èíîêóëüòóðíûå 
âëèÿíèÿ è ò. ï. Ýòà ïðîáëåìà óæå ðàñ-
ñìàòðèâàëàñü íà ïðèìåðå ñèáèðñêîãî 
ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà, ïðåäñòàâëÿþ-
ùåãî Àðêòè÷åñêóþ Àçèþ (ñì.: [Øåéêèí 
2002, 4—12]).

Ñðàâíèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîç-
âîëèëè âûÿâèòü íåñêîëüêî ìóçûêàëü-
íî-æàíðîâûõ, ôîíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ 
óíèâåðñàëèé è òèïîâ èíòîíèðîâàíèÿ, 
êîòîðûå ïðàêòèêóþòñÿ ó ìíîãèõ íàðî-
äîâ Àðêòèêè. Áîëåå òîãî, òðàíñíàöè-
îíàëüíûìè îêàçàëèñü ìåëîäè÷åñêèå 
ôîðìóëû è ôîëüêëîðíûå òåðìèíû, 
îáîçíà÷àþùèå ïåñåííóþ, èíñòðóìåí-
òàëüíóþ, òàíöåâàëüíóþ è ìóçûêàëü-
íî-îáðÿäîâóþ ïðàêòèêè. Ðîäñòâî àð-
õàè÷íûõ è òðàäèöèîííûõ íîðì ìóçû-
êàëüíî-ôîëüêëîðíîãî âûðàæåíèÿ ìîæåò 
îáú ÿñíÿòüñÿ òèïîëîãè÷åñêîé áëèçîñòüþ 
íîðì ðàííåôîëüêëîðíîãî èíòîíèðîâà-
íèÿ [Àëåêñååâ 1986]. Ñâÿçè è àíàëîãèè 
â ïðîôåññèîíàëüíîì è èííîâàöèîííîì 
ôîëüêëîðå ÷àùå âñåãî îáúÿñíÿþòñÿ êîí-
òàêòàìè ñ ðàçíûìè öèâèëèçàöèÿìè. Â 
ôîëüêëîðå íàðîäîâ Àðêòè÷åñêîé Àìå-
ðèêè èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò ýòàëîíè-
ðóþùóþ ðîëü àìåðèêàíñêîé ïåíòàòîíè-
êè, êîòîðàÿ îñíîâàíà íà àêóñòèêå íàòó-
ðàëüíîãî çâóêîðÿäà è ñâÿçàíà ñ êóëüòó-
ðîé öåíòðàëüíî-àìåðèêàíñêèõ äðåâ íèõ 
öèâèëèçàöèé [Ïè÷óãèí 1979, 44—46; 

Collaår 1967, 32]. Â ýòîì æå êëþ÷å ìî-
æåò ðàññìàòðèâàòüñÿ òåíäåíöèÿ ê èåðîã-
ëèôè÷åñêîé çàïèñè ïåñåí (íàïðèìåð, ó 
îäæèáâå [Ðàññêàç Äæîíà Òåðíåðà 1963; 
Collaår 1967, 102—103]. Â Àðêòè÷åñêîé 
Àçèè – ýòî ïåíòàòîíèêà Äðåâíåãî è 
ñðåäíåâåêîâîãî Êèòàÿ è òîíàëüíàÿ ãå-
ìèòîíèêà, ñâÿçàííàÿ ñ Äðåâíåé Èíäèåé 
è, âîçìîæíî, ñ äðóãèìè ãîñóäàðñòâåí-
íûìè êóëüòóðàìè Öåíòðàëüíîé Àçèè 
(ïîäîáíî òîìó êàê ýòè ñâÿçè îáíàðóæè-
âàþòñÿ â ìóçûêàëüíîì èíñòðóìåíòàðèè 
è áóðõàíèñòñêîì ìèðîâîççðåíèè). Â 
àðêòè÷åñêîé Åâðîïå, ðàçóìååòñÿ, áîëåå 
çàìåòíû âëèÿíèÿ ìàæîðà, ìèíîðà, òàê-
òîâîé ðèòìèêè, àêàäåìè÷åñêèõ èíñòðó-
ìåíòîâ — íîðì åâðîïåéñêîé öèâèëè-
çàöèè, êîòîðàÿ çàìåòíî àêòèâèçèðîâà-
ëàñü ïîñëå XVI—XVII ââ. Òåì íå ìåíåå, 
â òðàäèöèîííîì ôîëüêëîðå íàðîäîâ, 
ïðî æèâàþùèõ â Àðêòè÷åñêîì ðåãèîíå 
Åâðîïû, âûÿâëåíû îòëè÷èòåëüíûå íîð-
ìû ôîëüêëîðíîé àðõàèêè, ðåëèêòîâîãî 
ïåíèÿ, îñíîâàííîãî íà îëèãîòîíèêå, è 
õàçìàòîíèêà, êîòîðûå ðàñïðîñòðàíåíû 
ó ñààìîâ è âñòðå÷àþòñÿ ó åâðîïåéñêèõ 
íåíöåâ è êîìè.

Ê àðêòè÷åñêèì ÷åðòàì ñëåäóåò îò-
íåñòè öèêëû «âîðîíüåãî» è «ìåäâå-
æüåãî» ýïîñà, èçâåñòíûå â Àìåðèêå è 
Àðêòè÷åñêîé Àçèè. Îíè èñïîëíÿþòñÿ 
â ñèíêðåòè÷åñêîé ôîðìå è ïðåäñòàâ-
ëÿþò ñîáîé ÷åðåäîâàíèå ïðîçàè÷åñêîãî 
è ïåñåííîãî ïîâåñòâîâàíèÿ. Ñêàçàíèÿ 
î Âîðîíå ó àçèàòñêèõ è àìåðèêàíñêèõ 
íàðîäîâ «ñêîíöåíòðèðîâàíû â îáëàñòè 
ñàìîãî àðõàè÷åñêîãî æàíðà ìèôîâ òâî-
ðåíèÿ… îí èçãîòîâëÿåò áóáåí… Õðèï-
ëûé ãîëîñ âîðîíà ñïîñîáñòâóåò ïðåä-
ñòàâëåíèþ î ñóõîñòè… Âîðîí ÷àñòî 
ïðîòèâîïîñòàâëÿåòñÿ âîäîïëàâàþùèì 
ïòèöàì…» [Ìåëåòèíñêèé 1979, 19, 43, 
87, 89, 198]. Ïî ýòîé ïðè÷èíå ïåñåííûå 
ðàçäåëû â ñêàçàíèÿõ «âîðîíüåãî» öèêëà 
îòëè÷àþòñÿ îò ëè÷íûõ, ñåìåéíûõ è ðî-
äîâûõ íàïåâîâ ÷óê÷åé, êîðÿêîâ è ýñêè-
ìîñîâ. Îíè ïðåäñòàâëÿþò ðåëèêòîâûå 
ìåëîäèè ìèôîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè. Ïî 
ñâîåìó ñòèëþ îíè ïðåäñòàâëÿþò íàèáî-
ëåå àðõàè÷íûå ìåëîäè÷åñêèå ôîðìóëû, 
â êîòîðûõ ïðåîáëàäàåò ðå÷èòàòèâíîå 
íà÷àëî [ÏÌÀ 1, 33, 37, 52, 61, 87].

Êîìïàðàòèâíûå èññëåäîâàíèÿ ìó-
çûêè êîðåííûõ æèòåëåé Àìåðèêè íàè-
áîëåå ïîñëåäîâàòåëüíî ïðåäïðèíÿòû â 
òðóäàõ Á. Íåòòëÿ, Ï. Êîëëåðà è íåêîòî-
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ðûõ äðóãèõ èññëåäîâàòåëåé [Nettl 1956, 
Collaer 1967]. Îíè ïîçâîëÿþò âïëîòíóþ 
ïîäîéòè ê ïðîáëåìå ñðàâíèòåëüíî-
ãî àíàëèçà ìàòåðèêîâûõ ìóçûêàëüíûõ 
êóëüòóð Àçèàòñêîé è Àìåðèêàíñêîé 
Àðêòèêè. Ïðåæäå âñåãî, îáðàùàþò íà 
ñåáÿ âíèìàíèÿ ðàáîòû Ï. Êîëëåðà, êî-
òîðûé íå òîëüêî ñðàâíèâàë ìóçûêàëü-
íûå êóëüòóðû êîðåííûõ àìåðèêàíöåâ, 
íî è ñòðåìèëñÿ ê ìóçûêîâåä÷åñêîìó 
ïîíèìàíèþ èñòîðè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ 
àðõåîëîãè÷åñêèõ êóëüòóð è äðåâíèõ öè-
âèëèçàöèé Öåíòðàëüíîé Àìåðèêè. Òà-
êèì îáðàçîì, ó÷åíûé âûÿâèë ïðîáëåìó 
èñòîðè÷åñêîãî ïîíèìàíèÿ ðåçóëüòàòîâ 
êîìïàðàòèâíîãî èññëåäîâàíèÿ öèðêóì-
ïîëÿðíîé êóëüòóðû. Èíûìè ñëîâàìè, 
îí âûÿâèë èñòîðè÷åñêèå êîðíè ôîëüê-
ëîðíûõ òðàäèöèé, îïèðàÿñü ïðè ýòîì 
íà èñòîðè÷åñêèå ôàêòû. Áîëåå òîãî, 
Ï. Êîëëåð ïðàêòè÷åñêè íà÷àë èññëåäî-
âàòü ïðîáëåìó ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà 
ìóçûêàëüíûõ êóëüòóð äâóõ ìàòåðèêîâ 
è îïóáëèêîâàë êîëëåêöèþ ìåëîäèé ïî 
ôîëüêëîðó íàðîäîâ Ðîññèéñêîãî Ñåâåðà 
[Collaer 1960, 127—147].

Âàæíûì ýòàïîì ñðàâíèòåëüíîãî èçó-
÷åíèÿ ìóçûêàëüíî-ôîëüêëîðíûõ êóëü òóð 
ÿâèëèñü òðóäû Ê. Òàíèìîòî, êîòîðûé 
ôóíäàìåíòàëüíî èññëåäîâàë ìóçûêàëü-
íûé ôîëüêëîð îäíîãî èç çàãàäî÷íûõ 
íàðîäîâ Àðêòè÷åñêîé Àçèè — àéíîâ 
(êóðèëîâ) [Tanimoto 1965]. Â äàëüíåé-
øåì ïðè íàïèñàíèè êîìïàðàòèâíîé 
ñòàòüè ïî ìóçûêàëüíîé êóëüòóðå íà-
ðîäîâ Ñèáèðè â «Íîâîì ñëîâàðå î ìó-
çûêå è ìóçûêàíòàõ — Ãðîóâ» ó÷åíûé 
âûäåëèë ðÿä óíèâåðñàëüíûõ ýëåìåíòîâ 
ôîëüêëîðà, ÷òî ïîñëóæèëî òîë÷êîì ê 
äàëüíåéøèì ñðàâíèòåëüíûì èññëåäîâà-
íèÿì [Tanimoto 1980, 398—400]. Áîëåå 
òîãî, ýêñïåäèöèè ê êîðÿêàì, ÷óê÷àì, 
ýñêèìîñàì (Àçèè è Àìåðèêè) [Tanimoto 
1992; Tanimoto, Morita 1992; Tanimoto 
1995] ïîçâîëèëè åìó âûÿâèòü âàæíåé-
øóþ óíèâåðñàëèþ â èíòîíàöèîííîé 
ïðàêòèêå ñåâåðî-âîñòî÷íûõ íàðîäîâ 
Àçèè è àðêòè÷åñêèõ àáîðèãåíîâ Àìå-
ðèêè — ìóçûêàëüíîå ãîðëîõðèïåíèå íà 
âäîõ è âûäîõ — ðåêêóêàðà,  èëè, êàê åãî 
íàçâàëè êàíàäñêèå èññëåäîâàòåëè, «âî-
êàëüíûå èãðû èíóèòîâ» èëè «ãîðëîâûå 
èãðû æåíùèí» [Nattiez 1983à; Nattiez 
1983b; Inuit vocal games 1990; Canada 
1991]. Ñëåäóåò îòìåòèòü îòñóòñòâèå òà-
êîãî òèïà èíòîíèðîâàíèÿ ó àçèàòñêèõ 

ýñêèìîñîâ. Áîëåå òîãî, àçèàòñêèå ýñ-
êèìîñû ïîñåëêîâ Íàóêàí è Ñèðåíèêè 
ñ÷èòàþò, ÷òî òàêîé òèï èíòîíèðîâàíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ «÷óêîòñêîé ìóçûêîé». Ïî ýòîé 
ïðè÷èíå îíè íàçûâàþò ãîðëîõðèïåíèå íà 
âäîõ è âûäîõ, ñîïðîâîæäàþùåå æåíñêèé 
òàíåö, — ïèñàéíãà — ñëîâîì, ïðîèçâîä-
íûì îò ÷óêîòñêîãî ïèëü÷ãýéíãýí [Øåé-
êèí 1996, 66, 68]. Ó ýñêèìîñîâ-èíóèòîâ 
Êàíàäû è Ãðåíëàíäèè äàííûé æàíð 
ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà íàçûâàåòñÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíûì òåðìèíîì êàòàééàèò, è 
åãî ðàçíîâèäíîñòè â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ 
óêàçûâàþò íà ñâÿçè ñ èíòîíàöèîííîé 
òðàäèöèåé ÷óê÷åé è êîðÿêîâ. Íà ñàìîì 
äåëå, â Àçèè ãåîãðàôèÿ äàííîãî òèïà 
èíòîíèðîâàíèÿ ãîðàçäî øèðå. Ó ðàç-
íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï Êàì÷àòêè — ýòî 
(êàê è ó ÷óê÷åé) èãðîâûå ïåñíåïëÿñêè 
æåíùèí (ê’àðã’àéíãýòûê — ó êàðàãèí-
öåâ, ã’àìúã’èñèòúãðíã — ó àëþòîðöåâ, 
êûêàðýòêýí ~ êàðýòûê — ó ïàëàíöåâ, 
êóêàëéààéíãàíã — ó ÷àâ÷óâàíöåâ). Ó 
èòåëüìåíîâ ãîðëîõðèïåíèå ñîïðîâîæäà-
åò ñîëüíûå òàíöû è æåíùèí è ìóæ÷èí 
(õýõìûêýëñ ~ õàõìûêàëüñ — ó êîâðàíöåâ 
è õýìõýêóçýí ~ õýìõàçýí — ó òèãèëüöåâ) 
[Øåéêèí 1996, 73, 76]. Íà Êîëûìå ó ýâå-
íîâ è þêàãèðîâ ãîðëîõðèïåíèå íà âäîõ è 
âûäîõ ñîïðîâîæäàåò êðóãîâûå ïåñíåïëÿñ-
êè ìóæ÷èí è æåíùèí (íμðãýí — ýâåíîâ 
è ëîíãäîë — ó þêàãèðîâ-îäóë) [ÏÌÀ  45; 
Øåéêèí 1996, 43, 80]. Ó êîðåííûõ íà-
ðîäîâ Òàéìûðà êðóãîâûå ïåñíåïëÿñêè 
òàêæå ñîïðîâîæäàþòñÿ ãîðëîõðèïåíèåì, 
è â íèõ ó÷àñòâóþò ìóæ÷èíû è æåíùèíû: 
áåòûðñÿ — ó íãàíàñàí, òóðàçü — ó ýíöåâ, 
÷îíãóñêà è ÷μì÷μμêμéäþþð — ó äîëãàí è 
ñåâåðî-çàïàäíûõ ÿêóòîâ (ñàõà) [ÏÌÀ  54; 
Øåéêèí 1996, 26, 28—29, 90]. Ó íàðîäîâ 
Íèæíåãî Ïðèàìóðüÿ ãîðëîõðèïåíèå íà 
âäîõ è âûäîõ ñîõðàíèëîñü, êàê è ó àé-
íîâ, â êà÷åñòâå ñîíîðíîé èãðû äåâî÷åê: 
õàêàêó — ó óäý, õàêó-õàêó-õàêóêàí — 
ó îðî÷åé, àêîëàí÷èíè è ýêè-ýðèýêýí — 
ó íàíàéöåâ, ÷îëìàòèíè — ó óëü÷åé è 
ïõûé äèòü è âàõóíäóëè ó íèâõîâ [ÏÌÀ 
10, 14, 16, 21, 22, 32; Øåéêèí 1996, 49, 
50]. Âñå ìíîãîîáðàçèå «ãîðëîâûõ èãð» 
è «õðèïÿùåãî ñîïðîâîæäåíèÿ òàíöåâ» 
ÿâëÿåòñÿ ðåëèêòîì èíòîíàöèîííî-àêóñ-
òè÷åñêîé êóëüòóðû íàðîäîâ Àðêòèêè. 
Äàííûé òèï èíòîíèðîâàíèÿ îòñóòñòâóåò 
ó íàðîäîâ Àðêòè÷åñêîé Åâðîïû (êàðåëû, 
âåïñû, êîìè è óäìóðòû) è Ñåâåðî-Çà-
ïàäíîé Àçèè (íåíöû, õàíòû è ìàíñè).
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Ó åâðîïåéñêèõ íàðîäîâ Àðêòèêè ðå-
ëèêòû ãîðëîõðèïåíèÿ â êàêîé-òî ìåðå 
ñîõðàíèëè ñààìû. Â ñâîèõ ïåñíÿõ îíè 
÷àñòî ïîëüçóþòñÿ çâóêîïîäðàæàíèÿ-
ìè, èìèòèðóÿ ãîëîñà ïòèö, æèâîòíûõ 
è îñîáåííî õîðêàíüå îëåíåé, êîòîðîå 
èìèòèðóåòñÿ  ãîðëîõðèïåíèåì íà âäîõ 
è âûäîõ. Òàêîé òèï èíòîíèðîâàíèÿ 
÷àùå âñåãî âêëþ÷àþò â ïåñåííûå èì-
ïðîâèçàöèè ìóæ÷èíû. Ïðè ýòîì â ïå-
íèè ñààìîâ ñèãíàëüíîå èíòîíèðîâàíèå 
îðãàíè÷íî âõîäèò â âîçãëàñíîå ïåíèå. 
Â öåëîì, ñòèëü èíòîíèðîâàíèÿ ñààìîâ 
îòëè÷àåòñÿ øèðîêèìè ñêà÷êàìè è èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðèåìîâ àðõàè÷íîãî ïå-
íèÿ [Ñåíêåâè÷-Ãóäêîâà 1980; Ñåâåðíàÿ 
ýíöèêëîïåäèÿ, 2004].

Ôèíñêèé èññëåäîâàòåëü È. Ñààñòà-
ìîéíåí îáðàòèë âíèìàíèå íà óíèâåð-
ñàëüíûé ïðèçíàê ïåíèÿ ó äâóõ íàðî-
äîâ Àðêòèêè ñààìîâ è óäý — øèðîêèå 
ñêà÷êè ìåæäó òîíàìè. Â ýòîé ñâÿçè îí 
ïðåäïðèíÿë ñïåöèàëüíûå ýêñïåäèöèè â 
ñåâåðíóþ Ñêàíäèíàâèþ è Óññóðèéñêóþ 
òàéãó. Â ðåçóëüòàòå îí èìåë âîçìîæ-
íîñòü ðåàëüíî ñðàâíèòü ñêà÷êîîáðàçíîå 
ïåíèå, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿëî ãîðëîâîå 
òðåìîëèðîâàíèå â äâóõ ðåãèñòðàõ ó óäý, 
è âîçãëàñíîå ïåíèå ñààìîâ, ñîäåðæàùåå 
ñêà÷êîîáðàçíóþ ñìåíó ðå÷åâîé è ôîð-
ñèðîâàííîé ïåâ÷åñêîé ïîçèöèè. Ýòè 
ìåëîäèè ïîþòñÿ ñ ðàçíîé àðòèêóëÿöèåé, 
íî ðîäñòâî èõ òîíîâûõ ñèñòåì íå âûçû-
âàåò ñîìíåíèé. Äàëüíåéøåå èññëåäîâà-
íèå ïîêàçàëî, ÷òî ïåðåä íàìè îäíà èç 
àðõàè÷íûõ óíèâåðñàëèé ëàäà, íàçâàí-
íàÿ Â. Âèîðîé «õàçìàòîíèêà» [Øåéêèí 
2002, 40—41]. Íîòíûé àëüáîì, ñîçäàí-
íûé ôèíñêèì êîìïîçèòîðîì, ñîäåðæèò 
öåëóþ êîëëåêöèþ ìåëîäèé ñåâåðî-àìå-
ðèêàíñêèõ, ñèáèðñêèõ è ñåâåðî-åâðî-
ïåéñêèõ íàðîäîâ [Saastamoinen 1985, 
¹¹ 34—37, 47—71, 99—102, 115—116, 
126—143].

Äðóãîé ôèíñêèé èññëåäîâàòåëü 
ß. Íèå ìè ïðîâîäèò ñèñòåìíûé àíàëèç 
åâ ðàçèéñêèõ ñòèëåé ïåíèÿ ó íàðîäîâ 
Çàïàäíîé Ñèáèðè. Ñðåäè æàíðîâûõ 
íîðì êàê òèïè÷íîå ÿâëåíèå èññëåäî-
âàòåëü ðàññìàòðèâàåò ïåñíè, êîòîðûå 
èñïîëíèòåëü ñ÷èòàåò ëè÷íûìè, èíäèâè-
äóàëüíûìè èëè ïåðñîíàëüíûìè. Â ýòîì 
àñïåêòå ó÷åíûé ñòðåìèòñÿ èññëåäîâàòü 
âåñü ôîíä ìåëîäè÷åñêèõ ôîðìóë, ÿâ-
ëÿþùèõñÿ èíòîíàöèîííîé îñíîâîé 
äëÿ ïåñåííî-ñòèõîâûõ èìïðîâèçàöèé 

[Niemi 1998; Éîóñòå, Íèåìè 2002, 250—
282]. Ïî ìíåíèþ È. À. Áðîäñêîãî-Áîã-
äàíîâà, ëè÷íàÿ ïåñíÿ êàê æàíðîâûé 
ïðèíöèï ðàñïðîñòðàíåíà íà âñåì ïðî-
òÿæåíèè îò þãîðñêèõ íàðîäîâ (õàíòîâ è 
ìàíñè) äî ×óêîòêè è Êàì÷àòêè (ýâåíû, 
þêàãèðû, ÷óê÷è, êîðÿêè è äð.) [Áðîä-
ñêèé 1976, 244—257]. Äåéñòâèòåëüíî, ó 
íàðîäîâ Àðêòèêè äàííûé òèï èíòîíà-
öèîííîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ â èíòîíà-
öèîííîé êóëüòóðå èìååò îïðåäåëÿþùåå 
æàíðîâîå çíà÷åíèå. Ïðè ýòîì â íåêî-
òîðûõ êóëüòóðàõ ýòî ÿâëåíèå âûðàæåíî 
áîëåå àêòèâíî, â äðóãèõ ñëàáåå, è íà 
ïåðåäíåì ïëàíå âûäåëÿþòñÿ ëîêàëüíûå 
èëè ðîäîâûå (ôàìèëüíûå) ïðèîðèòå-
òû ïåñåííîé òðàäèöèè. Ñóùåñòâåííóþ 
ðîëü â ýòîì «ïðîòèâîñòîÿíèè» ëè÷íûõ 
è òðàäèöèîííûõ ïåñåí èãðàþò ïðî-
öåññû ñòàíîâëåíèÿ ñòèõîâîé êóëüòóðû 
è ñòàáèëèçàöèÿ ïîýòè÷åñêèõ òåêñòîâ, 
èìåþùèõ ñâîþ õàðàêòåðíóþ ìåëîäèþ 
[Øåéêèí 2002, 272—304]. 

Ñààìû — îëåíåâîä÷åñêèé íàðîä Ñå-
âåðî-Çàïàäíîé Åâðîïû. Òðàäèöèîííûå 
ïåñíè ñààìîâ îïðåäåëÿþòñÿ òðåìÿ ðàç-
íîâèäíîñòÿìè. (1) Éîéãè — ïåñåííûå 
èìïðîâèçàöèè íà ëè÷íûå, ñåìåéíûå èëè 
ðîäîâûå ìåëîäèè. (2) Ëûââüò — ïåñíè, 
èìåþùèå ìåëîäèè ñ çàêðåïëåííûìè 
òåêñòàìè; â ýòó ãðóïïó ìîæíî âêëþ÷èòü 
çàèìñòâîâàííûå ó øâåäîâ èóîõè, ó íîð-
âåæöåâ – ëå’âäå èëè ó ðóññêèõ – ëàââë. 
(3) Íàèáîëåå çíà÷èìûìè äëÿ ñààìîâ 
ÿâëÿþòñÿ ïåñíè-ìèôû — ëîâòû. Ýòè 
ïåñíè èñïîëíÿëèñü ïðåèìóùåñòâåííî 
âî âðåìÿ ðèòóàëîâ è ïåëèñü ñî ñòðî-
ãèì ñîáëþäåíèåì òåêñòà è ìåëîäèè, à 
íåêîòîðûå, êàê è ïåñíè íà ìåäâåæüåì 
ïðàçäíèêå ó õàíòîâ è ìàíñè, çàïðåùà-
ëèñü äëÿ ïðîñëóøèâàíèÿ æåíùèíàìè 
[Òðàâèíà 1976; Òðàâèíà 1987; Íàðîäíàÿ 
ìóçûêà ñààìîâ 1987].

Â ýòîì æå ðÿäó ìîæíî ðàññìîòðåòü 
æàíðû ìóçûêàëüíîãî ôîëüêëîðà êàðå-
ëîâ è âåïñîâ, êîòîðûå èñïûòàëè çàìåò-
íîå âëèÿíèå åâðîïåéñêîé öèâèëèçàöèè 
[Êîíäðàòüåâà 1977, 6—12; Êàðåëüñêèå 
ïåñíè 1962; Ðþéòåëü, Ðåììåëü 1980, 
169—193]. Ìåæäó òåì, êàðåëû ñîõðà-
íèëè àðõàèêó è ðåëèêòîâûå òðàäèöèè 
ðàííåôîëüêëîðíîãî èíòîíèðîâàíèÿ â 
èíñòðóìåíòàëüíûõ íàèãðûøàõ ïàñòóõîâ 
[Ãóäêîâ 1934]. Ïðîñòåéøèå ìåëîäè÷åñ-
êèå ôîðìóëû ñâÿçàíû ñî ñòèõîâûìè 
ðå÷èòàòèâíûìè òåêñòàìè êóìóëÿòèâíûõ 
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ñêàçîê [Êîíäðàòüåâà 1977, 40—50] è 
æåíñêèìè ïðè÷èòàíèÿìè, îñíîâàííû-
ìè íà ïðîçàè÷åñêîé íåðèòìèçîâàííîé 
ðå÷è [Êîíäðàòüåâà 1977, 56—86; Êîíê-
êà, Ãîìîí 1977, 323—352; Êàðåëüñêèå 
ïðè÷èòàíèÿ 1976]. Êàê è ñààìû, êàðåëû 
ñîõðàíèëè êðàòêèå ïåñåííî-ñòèõîâûå 
èìïðîâèçàöèè éîéêó ~ ¸éãè [Êîíäðàòüå-
âà 1977, 51—55; Ñòåïàíîâà, Êîñêè 1977, 
307—322].

Öåíòðàëüíîå ìåñòî â ñèñòåìå æàí-
ðîâ êàðåëîâ çàíèìàþò ýïè÷åñêèå ïåñ-
íè, èìåþùèå, êàê è ñààìñêèå  ëîâòû, 
ñâîé ìåëîäè÷åñêèé ñòèëü, èìåíóåìûé 
îáùåôèíñêèì ñëîâîì ðóíû. Ýïè÷åñ-
êîå ïåíèå êàðåëîâ ñâÿçàíî ñ òðàäèöèåé 
èñïîëíåíèÿ ñêàçàíèé, îáúåäèíåííûõ 
íàçâàíèåì Êàëåâàëà [Êàðåëüñêèå ýïè-
÷åñêèå ïåñíè 1950; Êîíäðàòüåâà 1977, 
87—96]. Äðóãîé íàðîä Àðêòè÷åñêîé Åâ-
ðîïû, ó êîòîðîãî áûòóþò ðàçíûå æàíðû 
ìóçûêàëüíîãî ýïîñà, — êîìè. Â ÷àñò-
íîñòè, ó èæåìñêèõ êîìè — ýòî ëèðî-
ýïè÷åñêèå èìïðîâèçàöèè («Òóíäðà», 
«Èæåìñêèé ëåñ», «Âåäý»), ó èæìî-êîë-
âèíñêèõ — áîãàòûðñêèé ýïîñ («Êóèì 
Âàé-Âîê» («Òðè Âàé-áðàòà»), «Î Êà-
íèíñêîì áîãàòûðå»), à ó âûìñêèõ è âû-
÷åãîäñêèõ — ýïè÷åñêèå ïåñíè è áàëëà-
äû áûëèííîãî òèïà («Êèðüÿí-Âàðüÿí 
áîãàòûðü», «Ï¸äîð Êèðîí», «Î Ïðå-
êðàñíîì Ðîìàíå», «Î äåâèöå-ïîëîíÿí-
êå»). Ðàçíîæàíðîâûé ñîñòàâ ýïè÷åñêîé 
êóëüòóðû êîìè îáúÿñíÿåòñÿ äèàëåêòàìè 
ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè. Â ñâîþ î÷åðåäü 
ïîâåñòâîâàòåëüíûå æàíðû ðåàëèçóþòñÿ 
â ðàçíîîáðàçíîì ìåëîäè÷åñêîì ñòèëå 
ýïîñà ó êîìè — ýòî ìîãóò áûòü äåêëà-
ìàöèîííûå ðàñïåâû, íàïåâû, «âûðîñ-
øèå» íà îñíîâå ïëà÷åé è ïðè÷èòàíèé, 
ëèðè÷åñêèå ïåñíè-ôîðìóëû è ìåëîäè-
÷åñêàÿ ïîâåñòâîâàòåëüíîñòü, áëèçêàÿ ê 
ðóññêèì ñòàðèíàì è äóõîâíûì ñòèõàì 
[Øåðãèíà 1987, 668—676]. 

Óíèêàëüíûì èíñòðóìåíòîì ñààìîâ, 
êîðåííûõ æèòåëåé Àðêòè÷åñêîé Åâðî-
ïû, ÿâëÿåòñÿ øàìàíñêèé áóáåí ñ áóáåí-
öàìè è äâóðîãîé êîëîòóøêîé [Áîãäàíîâ 
1993, 56]. Îâàëüíàÿ ôîðìà ïîçâîëÿåò 
óñòàíîâèòü åãî ðîäñòâî ñ öåíòðàëüíî-
ñèáèðñêèìè áóáíàìè, îáèëèå ðèñóíêîâ 
íà ìåìáðàíå è îáîäå — ñ åíèñåéñêèìè 
è þæíî-ñèáèðñêèìè èíñòðóìåíòàìè, à 
äâóðîãàÿ ôîðìà êîëîòóøêè óêàçûâàåò 
íà áëèçîñòü ýòîãî àòðèáóòà äåðæàëêå íà 
þãîðñêîì áóáíå. Õàðàêòåðíî, ÷òî ôîð-

ìà è àòðèáóòèêà áóáíà ñâÿçàíà ñ ìè-
ðîâîççðåíèåì øàìàíà. Âîçìîæíî, òèï 
áóáíîâ ÿâëÿåòñÿ êëþ÷îì ê îïðåäåëå-
íèþ ìóçûêàëüíîé òèïîëîãèè êàìëàíèé 
ñèáèðñêèõ øàìàíîâ. Ïðèìåðîì ìîæåò 
ñëóæèòü ó÷àñòèå â îäíîì îáðÿäå ðàçíî-
ÿçûêèõ øàìàíîâ, èñïîëüçóþùèõ îäèí 
òèï áóáíà. Ïîäîáíûå îáúåäèíåíèÿ øà-
ìàíîâ ðàçíûõ ýòíîñîâ ñóùåñòâóþò ó íà-
ðîäîâ Òàéìûðà (äîëãàíû è íãàíàñàíû) 
è ßêóòèè (ýâåíêè, ýâåíû è ÿêóòû), íî 
ïðèêàñàòüñÿ ê áóáíó çðèòåëÿì êàìëà-
íèÿ áåç ðàçðåøåíèÿ øàìàíà çàïðåùåíî 
[ÏÌÀ 54, 64]. 

Èíîé ïðèìåð ðåãèîíàëüíîãî øà-
ìàíñòâà äåìîíñòðèðóþò êîðåííûå æè-
òåëè Óññóðèéñêîé òàéãè — óäý, íàíàé-
öû, îðî÷è è íèâõè. Èõ áóáíû ïðàêòè-
÷åñêè èäåíòè÷íû è ðàçëè÷àþòñÿ òîëü-
êî íåçíà÷èòåëüíûìè êîëåáàíèÿìè â 
ðàçìåðàõ. Øàìàíû ýòèõ íàðîäîâ ìîãóò 
ó÷àñòâîâàòü â îäíîì êàìëàíèè. Áîëåå 
òîãî, ñ áóáíîì øàìàíà êàæäûé çðèòåëü 
ìîæåò èñïîëíèòü ñâîé òàíåö ïåðåä íà-
÷àëîì êàìëàíèÿ [ÏÌÀ 14, 16]. Â ïðî-
òèâîïîëîæíîñòü øàìàíñêîé òðàäèöèè 
êîðåííûõ æèòåëåé Óññóðèéñêîé òàéãè ó 
íàðîäîâ Àëòàÿ èëè Õàêàñèè, èìåþùèõ 
áëèçêèå ÿçûêè, ñðåäè øàìàíîâ ïðèíÿ-
òî èçáåãàòü ó÷àñòèÿ â îäíîì êàìëàíèè. 
Øàìàíû Þæíîé Ñèáèðè èìåþò ðàç-
íûå ïî ñòðóêòóðå áóáíû è ðàçíûå òèïû 
ïåíèÿ â ñâîèõ êàìëàíèÿõ. Âåðîÿòíî, íà 
òèïîëîãèþ øàìàíñêîãî èíòîíèðîâà-
íèÿ îãðîìíîå âëèÿíèå èìååò ðèòóàëü-
íàÿ ñèñòåìà âîççðåíèé, îòðàæåííàÿ â 
øàìàíñêîì áóáíå â âèäå ñïåöèàëüíûõ 
ðèñóíêîâ è ñèìâîëîâ. Áëàãîäàðÿ ýòèì 
«óêðàøåíèÿì», ñîçäàâàåìûì íà îñíîâå 
âèäåíèé øàìàíà, êàæäûé áóáåí èíäè-
âèäóàëèçèðîâàí è íèêòî íå èìååò ïðàâà 
ïðèêàñàòüñÿ ê áóáíó øàìàíà [Øåéêèí 
2002, 72—85]. 

Âî âíåøíåì âèäå øàìàíñêèõ áóáíîâ 
îòìå÷àåòñÿ ðàçíûé óðîâåíü ðèòóàëüíîãî 
ñìûñëà. Íî íåêîòîðûå áóáíû íàðîäîâ 
Ñèáèðè âîîáùå íå ÿâëÿþòñÿ øàìàí-
ñêèìè àòðèáóòàìè. Òàêîå îòíîøåíèå ê 
áóáíó âûÿâëåíî ó ýñêèìîñîâ, ÷óê÷åé è 
êîðÿêîâ. Äàæå åñëè áóáåí áóäåò èñïîëü-
çîâàí â êàìëàíèè øàìàíà, åãî ïåðåäå-
ëûâàåò è èñïîëüçóåò äðóãîé óäàðíèê, à 
ó èòåëüìåíîâ áóáåí âîîáùå îòñóòñòâóåò 
âî âðåìÿ øàìàíñêîãî êàìëàíèÿ. Â êà-
÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè òðàäè-
öèîííîå èòåëüìåíñêîå êàìëàíèå, çàïè-
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ñàííîå îò Âàðâàðû Ïîíîìàðåâîé [Áðîä-
ñêèé 1973]. Íîñèòåëè ôîëüêëîðíîé 
òðàäèöèè èñïîëüçóþò áóáåí â êà÷åñòâå 
ïðàçäíè÷íîãî ñîïðîâîæäåíèÿ ëè÷íîé 
ïåñíè. Â öåëîì, â ×óêîòñêî-Êàì÷àò-
ñêîì ðåãèîíå áóáåí, ñîïðîâîæäàþùèé 
ïåíèå, — ýòî ïðèçíàê íå øàìàíñêîãî 
îáðÿäà, à ïðàçäíè÷íîãî, ïóáëè÷íîãî 
âûñòóïëåíèÿ íîñèòåëÿ òðàäèöèè. Àíà-
ëîãè÷íàÿ ôóíêöèÿ áóáíà îòìå÷åíà ó êî-
ðåííûõ æèòåëåé Àðêòè÷åñêîé Àìåðèêè 
[Collaer 1967, 54—61; ÏÌÀ 81]. Áîëåå 
òîãî, â Àìåðèêå øàìàíñêîé ñèëîé îá-
ëàäàþò ðàçëè÷íûå ôëåéòû. Âîçìîæíî, 
èõ òèïîëîãèÿ äàñò êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ 
ëîêàëüíûõ è ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé 
ñåâåðî-àìåðèêàíñêîãî øàìàíñòâà.

Äðåâíåéøèé õîðäîôîí — ìóçûêàëü-
íûé ëóê — ñîõðàíèëñÿ ïðàêòè÷åñêè âî 
âñåõ ðåãèîíàõ Àðêòèêè. Âåðîÿòíî, òðóä-
íåå âñåãî åìó áûëî ñîõðàíèòüñÿ ó êî-
ðåííûõ æèòåëåé Åâðîïû. Òåì íå ìåíåå, 
â àâòîõòîííûõ òðàäèöèÿõ âåïñîâ, êîìè, 
ìàðèéöåâ, ñààìîâ, íãàíàñàí, ìàíñè è 
õàíòîâ åãî èñïîëüçóþò è â íàøè äíè 
è íàçûâàþò «íåáåñíûì», «èãðàþùèì», 
«çâåíÿùèì» èëè «ïîþùèì» ëóêîì. Îá-
ðàçöû ýòîãî ôîíîèíñòðóìåíòà õðàíÿò â 
êà÷åñòâå ðèòóàëüíûõ ïðåäìåòîâ, è èìè 
ïîëüçóþòñÿ øàìàíû. Íî èíîãäà èõ ñîõðà-
íÿþò ñðåäè «íóæíûõ» âåùåé â êà÷åñòâå 
äåòñêèõ çâóêîâûõ èãðóøåê. Íàïðèìåð, 
íãàíàñàíñêèé øàìàí Òóáÿêó Êîñò¸ðêèí 
õðàíèë ñðåäè ðèòóàëüíûõ âåùåé êýéíãè-
òóî äèíòà — «ïîþùèé ëóê». Îí îáú-
ÿñíèë, ÷òî ëóê íå ÿâëÿåòñÿ øàìàí ñêèì, 
à ñîõðàíÿåòñÿ êàê äåòñêàÿ èãðóøêà. Ê 
ýòîìó ñëåäóåò äîáàâèòü, ÷òî ó íåêîòîðûõ 
íàðîäîâ Öåíòðàëüíîé è Âîñòî÷íîé Ñè-
áèðè (íàïðèìåð, ó ýâåíêîâ, óäý, íèâõîâ, 
÷óê÷åé è äð.) îòìå÷àåòñÿ âîñïðèÿòèå 
ùèïêîâûõ è ñìû÷êîâûõ èíñòðóìåíòîâ 
êàê óñîâåðøåíñòâîâàííûõ ëóêîâ [Áîã-
äàíîâ 1993, 55—56; Äîá æàí ñêàÿ 2008, 
115; Øåéêèí 2002, 119—124]. Áîëåå 
òîãî, ëóê êàê ìóçûêàëüíûé èíñò ðóìåíò 
ñîõðàíèëñÿ â îäíîì èç ñàìûõ «èíñòðó-
ìåíòàëüíûõ» ðåãèîíîâ Ñèáèðè — Òóâå 
[Ñóçóêåé 1989, 76—77].

Ó íàðîäîâ Àðêòè÷åñêîé Àìåðèêè 
õîðäîôîíû ïîÿâëÿþòñÿ ñ ïðèõîäîì 
åâðîïåéöåâ. Âàæíûì àðãóìåíòîì â ïî-
íèìàíèè ýòîãî êëàññà èíñòðóìåíòîâ 
ÿâëÿþòñÿ ðåëèêòû òèïà ëóêà è îäíî-
ñòðóííûõ ñòåðæíåâûõ öèòð áåç ðåçîíà-
òîðà è ñ ïîäñòàâêîé ïîñðåäèíå, à òàêæå 

îäíîñòðóííîé ñòåðæíåâîé öèòðî-àðôû 
ñ êîëêîì (òàêæå ó ñåâåðî-êàëèôîðíèé-
ñêèõ éîêóòñ è ó àëÿñêèíñêèõ òëèíêè-
òîâ) (ñì. èëë. 20—22 [Collaer 1967, 70]). 
Ðåëèêòîâûå õîðäîôîíû êîðåííûõ æè-
òåëåé Àìåðèêè ïðàêòèêóþòñÿ ñ òåìè æå 
ôóíêöèÿìè, ÷òî è ó íàðîäîâ äðóãèõ ðå-
ãèîíîâ Àðêòèêè. 

Èçâåñòíûå ó íàðîäîâ Àðêòè÷åñêîé 
Åâðîïû (êàðåëîâ è âåïñîâ) õîðäîôîíû 
òèïà êîðîá÷àòîé öèòðû — êàíòåëå, êàí-
äåë ~ êÿíäëà — îòíîñÿòñÿ ê çàèìñòâîâà-
íûì èíñòðóìåíòàì [Àòëàñ 1963, 63—64; 
Áîãäàíîâ 1993, 55]. Îíè âûòåñíèëè òà-
êîé èíñòðóìåíò, êàê ëóê. Áîëåå òîãî, 
ëóê â êà÷åñòâå ìóçûêàëüíîãî èíñòðó-
ìåíòà èëè çâóêîâîé èãðóøêè îòìå÷åí ó 
ñààìîâ, êîìè, óäìóðòîâ è äðóãèõ íàðî-
äîâ Ïîâîëæüÿ [Àòëàñ 1963, 50; Áîãäàíîâ 
1993, 55].

Àýðîôîíû — îäíà èç èíñòðóìåíòàëü-
íûõ óíèâåðñàëèé, ðàñïðîñòðàíåííûõ ó 
âñåõ íàðîäîâ Àðêòèêè. Â áîëüøèíñòâå 
ñâîåì ó íàðîäîâ Ñèáèðè ýòî ñâèñòêè, 
ïèùèêè è òðóáû, êîòîðûå èññëåäîâà-
òåëè ñâÿçûâàþò ñ îõîòíè÷üèì ïðîìûñ-
ëîì è îëåíåâîä÷åñêèìè ïðàçäíèêàìè. 
Èíîãäà òàêèå èíñòðóìåíòû ñîõðàíÿþò-
ñÿ â êà÷åñòâå äåòñêèõ çâóêîâûõ èãðóøåê 
[Øåéêèí 2002, 97—102]. Àíàëîãè÷íîå 
çíà÷åíèå èìåþò ñâèñòêîâûå ôëåéòû ó 
ñààìîâ, âåïñîâ, êàðåëîâ, êîìè è óäìóð-
òîâ [Àòëàñ 1963; Áîãäàíîâ 1993, 55—56; 
×èñòàëåâ 1984, 8—9]. Îäèí èç òðîéíûõ 
ñâèñòêîâ, ðàñïðîñòðàíåííûõ ó êàì÷àò-
ñêèõ èòåëüìåíîâ, äàæå âíåøíå ïîõîæ 
íà òðîéíîé ñâèñòîê, íàéäåííûé àðõå-
îëîãàìè è ïðèíàäëåæàâøèé êîðåííûì 
æèòåëÿì Ñåâåðíîé Àìåðèêè [Ðîìàíîâ, 
Øåéêèí 1984, 75—76; Collaer 1967, 68]. 
Äåòàëüíîå îïèñàíèå ìóçûêàëüíûõ èíñò-
ðóìåíòîâ êîìè, âûïîëíåííîå Ï. È. ×èñ-
òàëåâûì, ïîçâîëèëî îáíàðóæèòü óíè-
êàëüíûé òèï òðóáû, äëÿ êîòîðîãî õà-
ðàêòåðíà ñîâåðøåííî íåîáû÷íàÿ ôîð-
ìà çâóêîèçâëå÷åíèÿ: âòÿãèâàíèå â ñåáÿ 
ñòðóè âîçäóõà (êàê íàçûâàþò ýòîò ïðèåì 
èãðû èñïîëíèòåëè — «ñîñàòåëüíî òÿíóòü 
âîçäóõ») [×èñòàëåâ 1974; Êîìè ôîëüê-
ëîð 2006]. Îïèñàííûé èíñòðóìåíò èç-
âåñòåí åùå ó îäíîãî ñåâåðî-âîñòî÷íîãî 
ïåðìñêîãî íàðîäà — óäìóðòîâ [Àòëàñ 
1963, 55; Óäìóðòû 2003]. Óíèêàëüíîñòü 
ýòîé íàõîäêè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî 
òðóáû áîëüøèíñòâà íàðîäîâ Âîñòî÷íîé 
è Þæíîé Ñèáèðè èìåþò òîëüêî òàêîé 
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ñïîñîá çâóêîèçâëå÷åíèÿ [Øåéêèí 1986, 
38—72; Øåéêèí 2002]. Ïî äàííûì èñ-
òîðè÷åñêîé íàóêè, òðóáû â îðêåñòðîâîì 
ñîñòàâå äðåâíèõ ìàéÿ èçãîòàâëèâàëè èç 
äðåâåñèíû, òðîñòíèêà è êîðû äåðåâüåâ. 
Çâóê íà ýòèõ èíñòðóìåíòàõ èçäàâàëè «íå 
ïðè âäóâàíèè âîçäóõà, êàê îáû÷íî, à, 
íàîáîðîò, ïðè âäûõàíèè åãî. Î ñòåïåíè 
ðàñïðîñòðàíåííîñòè òðóá ìîæíî ñóäèòü 
ïî ðîñïèñÿì, â ÷àñòíîñòè, ïî ôðåñêå èç 
ïåðâîé êîìíàòû â Áîíàïìàêå, ãäå èçîá-
ðàæåí îðêåñòð» [Êèíæàëîâ 1971, 273]. 

Â öåëîì, ó íàðîäîâ Àðêòè÷åñêîé 
Àìåðèêè îòíîøåíèå ê àýðîôîíàì íà-
ïîëíåíî ìèôîëîãè÷åñêèìè ïîäðîá-
íîñòÿìè è çàìåòíî îòëè÷àåòñÿ îò îò-
íîøåíèÿ ê íèì àðêòè÷åñêèõ íàðîäîâ 
Åâðîïû è Àçèè. Àýðîôîíû â Àìåðèêå 
çíà÷èòåëüíî ðàçíîîáðàçíåå è èõ áîëüøå 
â ÷èñëåííîì îòíîøåíèè. Îíè ÷àùå íå 
òîëüêî âûïîëíÿþò ïðèêëàäíûå ôóíê-
öèè (îõîòíè÷üè ìàíêè è çâóêîâûå èã-
ðóøêè), íî è áûâàþò âêëþ÷åíû â ìèðî-
âîççðåí÷åñêèå ñèñòåìû è õàðàêòåðèçó-
þò ãîëîñà ìèôîëîãè÷åñêèõ ñóùåñòâ è 
øàìàíñêèõ äóõîâ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå íà 
êîðïóñå èíñòðóìåíòîâ ìîæíî óâèäåòü 
ðèòóàëüíûå îðíàìåíòû è ñïåöèàëüíûå 
çíàêè, è äàæå ñêóëüïòóðíûå èçîáðà-
æåíèÿ (ïîäîáíî òîìó, êàê «óêðàøåíû» 
øàìàíñêèå áóáíû Ñèáèðè è Àðêòè-
÷åñêîé Åâðîïû [Ïðîêîôüåâà 1961]). Ó 
íàðîäîâ Ñèáèðè òàêèå «óêðàøåíèÿ» íà 
àýðîôîíàõ âñòðå÷àþòñÿ çíà÷èòåëüíî 
ðåæå, à èõ âûÿâëåíèå ìîæåò ñâèäåòåëü-
ñòâîâàòü î ñèáèðñêî-àìåðèêàíñêèõ ñâÿ-
çÿõ. Â ýòîì îòíîøåíèè ðîëü àýðîôîíîâ 
ó êîðåííûõ æèòåëåé Àìåðèêè ñîïîñòà-
âèìà òîëüêî ñ òîé ðîëüþ, êîòîðóþ àýðî-
ôîíû èãðàþò ó êàì÷àòñêèõ èòåëüìåíîâ. 
Ó ïîñëåäíèõ æóææàëêè è ãóäåëêè (äâå 
ðàçíîâèäíîñòè ñâîáîäíûõ àýðîôîíîâ) 
íå òîëüêî èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå øà-
ìàíñêèõ èíñòðóìåíòîâ, íî è ñëóæàò 
ãëàâíûì àòðèáóòîì îáùåïëåìåííî-
ãî ïðàçäíåñòâà, çà îáëàäàíèå êîòîðûì 
ïðîâîäèòñÿ öåíòðàëüíîå ñîñòÿçàíèå âî 
âðåìÿ êàëåíäàðíîãî ïðàçäíèêà [Êðàøå-
íèííèêîâ 1994, 415; Ðîìàíîâ, Øåéêèí 
1984, 72—75]. Ïîäîáíîå çíà÷åíèå èìå-
åò ïðàêòèêà àýðîôîíîâ ó àðêòè÷åñêèõ 
íàðîäîâ Àìåðèêè è êîðåííûõ íàðîäîâ 
ïîáåðåæüÿ Òèõîãî îêåàíà íà ñåâåðå Êà-
ëèôîðíèè. «Ãîëîñà» ýòèõ èíñòðóìåíòîâ 
ïðèíàäëåæàò äóõàì, à èõ èñïîëüçîâàíèå 
ðèòóàëüíî [Collaer 1967, 52—53]. 

Â öåëîì ðåëèêòû âîêàëüíîé ïðàê-
òèêè è èíñòðóìåíòàëüíûå ðåäêîñòè ó 
íàðîäîâ Àðêòèêè ïðè ñðàâíèòåëüíîì 
èçó÷åíèè ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î åäèí-
ñòâå ðåãèîíàëüíîé êóëüòóðû èíòîíè-
ðîâàíèÿ. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ñîáðàíî 
óæå äîñòàòî÷íî ìàòåðèàëîâ äëÿ òîãî, 
÷òîáû îñóùåñòâèòü ìàñøòàáíîå ñðàâ-
íèòåëüíî-èñòîðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 
ýòîãî ðåãèîíà. 

Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà ìóçûêàëü-
íîãî èíòîíèðîâàíèÿ íàðîäîâ Àðêòèêè 
èìååò öåëûé ðÿä íàó÷íûõ, îáùåêóëü-
òóðíûõ è äóõîâíûõ ïåðñïåêòèâ. Ïðåæäå 
âñåãî, ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ïîçâî-
ëÿåò ïî-íîâîìó óâèäåòü èñòîðè÷åñêóþ 
ðîëü êîðåííûõ íàðîäîâ â ñèñòåìå ñî-
õðàíåíèÿ çíàíèé îá îäíîì èç ñàìûõ 
ïðîäîëæèòåëüíûõ ïåðèîäîâ æèçíè 
÷åëîâå÷åñòâà — ôîëüêëîðíîì. Íàðî-
äû Àðêòèêè ñîõðàíèëè ìóçûêàëüíóþ 
òðàäèöèþ «íåâûäóìàííûõ»1 èíòîíà-
öèîííûõ îáîáùåíèé, êîòîðûå çàíè-
ìàþò î÷åíü âàæíîå ìåñòî â ñèñòåìå 
ýâðèñòè÷åñêèõ îòêðûòèé ÷åëîâå÷åñòâà. 
Ðåëèêòîâàÿ ìóçûêà íàðîäîâ Àðêòè-
êè íåïðîñòà äëÿ ïîíèìàíèÿ è òðåáóåò 
àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê íåé äëÿ àäåê-
âàòíîãî âîñïðèÿòèÿ. Âçàèìîîòíîøåíèå 
ôîëüêëîðíûõ êóëüòóð íàðîäîâ Àðêòèêè 
è ðàçëè÷íûõ öèâèëèçàöèé ïîó÷èòåëüíî: 
öèâèëèçàöèè óìóäðÿþòñÿ ìíîãîå çàáû-
âàòü è ñîõðàíÿòü ëèøü àòðèáóòû èíòî-
íàöèîííûõ çíàíèé, à ôîëüêëîðíàÿ òðà-
äèöèÿ ñîõðàíÿåò ãëàâíîå — èíòîíàöè-
îííóþ ïðàêòèêó ïðîøëîãî. Çà âèäèìîé 
ïðîñòîòîé èíòîíàöèîííîãî âûðàæåíèÿ 
â ìóçûêàëüíîé êóëüòóðå íàðîäîâ Àðê-
òèêè ñêðûâàåòñÿ èñêóññòâî áóäóùåãî. 
«Âàðâàðèçìû» Ñòðàâèíñêîãî, Áàðòîêà, 
Ïðîêîôüåâà ïðèâíåñëè â ìóçûêó ÕÕ â. 
íîâóþ ýñòåòèêó è íîâûé ìèð èíòîíà-
öèîííûõ âîñïðèÿòèé. Äëÿ àðêòè÷åñêèõ 
êóëüòóð àðõàè÷íàÿ èíòîíàöèÿ àêòóàëü-
íà, îíà ñóùåñòâóåò êàê èíòîíàöèÿ æè-
âûõ, ðåàëüíûõ è äîðîãèõ âîñïîìèíà-
íèé. Íîñèòåëè ôîëüêëîðíûõ çíàíèé â 
Àðêòèêå óáåäèòåëüíî äîêàçûâàþò, ÷òî 

1 «Âûäóìàííàÿ ìóçûêà» — ýòî êîìïî-
çèòîðñêèé òåðìèí. Â ÷àñòíîñòè, èì ëþáèë 
ïîëüçîâàòüñÿ âûäàþùèéñÿ êîìïîçèòîð Ñè-
áèðè Àñêîëüä Ôåäîðîâè÷ Ìóðîâ, óïîòðåá-
ëÿâøèé åãî ïî îòíîøåíèþ ê íåóäà÷íûì 
êîìïîçèöèÿì. Çäåñü ýòî ñëîâî ïðèìåíåíî 
ñ öåëüþ ïîä÷åðêíóòü çíà÷åíèå àðêòè÷åñêîé 
ìóçûêè è åå ãëàâíûõ îòëè÷èé îò èííîâàöè-
îííûõ íîâîäåëîâ.
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íåò è íå ìîæåò áûòü áîëüøèõ è ìàëûõ 
íàðîäîâ, à ñóùåñòâóåò âûñîêàÿ îòâåò-
ñòâåííîñòü ïåðåä Áîãîì çà ñîõðàíåíèå 
êóëüòóðû, êîòîðóþ Îí äàë êàæäîìó íà-
ðîäó. Çàìå÷ó, ÷òî íåëåïî çäåñü ãîâîðèòü 
îá «àðêòè÷åñêîé öèâèëèçàöèè» ïîòîìó, 
÷òî ÷èñëåííî íåáîëüøèå íàðîäû Àðê-
òèêè ïðàêòè÷åñêè äî íàøèõ äíåé ñìîã-
ëè îòñòîÿòü èíòîíàöèîííûå öåííîñòè 
ñâîèõ êóëüòóð. È ïðîèçîøëî ýòî íå áëà-
ãîäàðÿ, à âîïðåêè îêðóæàþùèì èõ öè-
âèëèçàöèÿì. Çàäà÷à ñîâðåìåííîé íàóêè 
íàéòè ìåòîäû è ïîäõîäû ê ïîíèìàíèþ 
è îöåíêå õóäîæåñòâåííîé çíà÷èìîñòè 
ýòèõ ïàìÿòíèêîâ ôîëüêëîðà.
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