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ÁÁÊ 82.3
ÓÄÊ 398.3

n. ~. trpl`m
(Âîëãîãðàä)

ÏËßÑÊÀ 
Â ÑÂÀÄÅÁÍÎÌ ÎÁÐßÄÅ

Ó «ÑÅÌÅÉÑÊÈÕ» ÇÀÁÀÉÊÀËÜß

Àííîòàöèÿ: Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ 
ñîõðàíèâøèåñÿ â ñâàäåáíîé òðàäèöèè çàáàé-
êàëüñêèõ ñòàðîîáðÿäöåâ ñåìåéñêèõ ïëÿñêè 
ðÿæåíûõ, ñîïðîâîæäàâøèå ñâàäåáíûé ïîåçä, 
ôîðìû ïëÿñîê «Ãîëóáöà», «Òðàïîê», ìóæ-
ñêèõ è æåíñêèõ ïåðåïëÿñîâ è ïðîõîäîê, âû-
ÿâëÿþòñÿ îñîáåííîñòè ïëàñòèêè äâèæåíèé 
â ëîêàëüíûõ òðàäèöèÿõ ñòàðîîáðÿä÷åñêèõ 
ïîñåëåíèé. Ïëÿñêè è ïåíèå, èãðû ñ èçìåíå-
íèåì ëèêà, çâóêîâûìè èìèòàöèÿìè, âðàùå-
íèÿìè, øóì, çâîí êîëîêîëü÷èêîâ, õëîïêè â 
ëàäîøè, êîòîðûå âûçûâàëè ñìåõ, õîõîò —
ñíèìàëè íàïðÿæåíèå è ñòðàõ, âûçûâàëè 
ðàäîñòü, ñîçäàâàëè áàðüåð äëÿ íåãàòèâíîãî 
âîçäåéñòâèÿ ïîòóñòîðîííèõ ñèë.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðèòóàëüíûå ïëÿñêè, ñâà-
äåáíûé ïîåçä, ïðîöåññèÿ, èãðû, õîðîâîä, ïëÿ-
ñêè ðÿæåíûõ, äðîáíàÿ ïðîõîäêà, ïåðåïëÿñ, 
ñåìåéñêèå Çàáàéêàëüÿ.

Ðóññêàÿ òðàäèöèîííàÿ ïëÿñêà òåñ-
íî ñâÿçàíà ñ ïðàçäíè÷íîé îáðÿä-

íîñòüþ, íàðîäíîé ïåñíåé è ìóçûêîé. 
Â õîäå ðàáîòû ïåðâîé ýêñïåäèöèè ïî 
ñáîðó ìàòåðèàëîâ î òàíöåâàëüíîé êóëü-
òóðå ðóññêèõ Çàáàéêàëüÿ, âñòðå÷àÿñü ñ 
ñåìåéñêèìè, ìû îáðàùàëèñü ê íèì ñ 
ïðîñüáîé âñïîìíèòü, ðàññêàçàòü è ïî-
êàçàòü íàì êàêèå-ëèáî òàíöû, êîòîðûå 
ñîõðàíèëèñü â èõ òðàäèöèè. È âñÿêèé 
ðàç ïîëó÷àëè ïðèìåðíî òàêîé îòâåò: 
«…òàíöåâàòü ìû íå óìååì, à âîò ïëÿ-
ñàòü…, êîðîãîäüè èãðàòü — ýòî è íà 
ïîñèäåëêàõ áóâàëî ðàíüøå, äà íà ñâàäü-
áàõ, àëè â ïðàçíèê êàêîé…» (Çàï. îò 
Ï. È. ßêîâëåâîé, 1910 ã. ð. (óðîæåíêà 
ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñê), ñ. Àöà, Êðàñíî-
÷èêîéñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.) [ËÀ]. Ñòàëî 
ïîíÿòíî, ÷òî ïëÿñêà íå îñîçíàåòñÿ íî-
ñèòåëÿìè òðàäèöèè êàê îòäåëüíûé ôå-
íîìåí. Õîòÿ â ñ. Ìåíçà Êðàñíî÷èêîé-
ñêîãî ð-íà ×èòèíñêîé îáë., ãäå ðÿäîì 
ïðîæèâàþò çàáàéêàëüñêèå êàçàêè è ñòà-

ðîîáðÿäöû, ìîëîäûå ïàðíè è äåâóøêè 
óçíàëè îò ïðèåçæåé ó÷èòåëüíèöû òàíöû 
«Êðàêîâÿê», «Ïîëüêà», «Ïàäûñïàíåö», 
âûó÷èëè èõ è èñïîëíÿëè íà âå÷åðêàõ â 
ñïåöèàëüíî îòêóïëåííîé èçáå. Âñå âñòà-
âàëè â êðóã ïàðàìè, ëèöîì ïðîòèâ õîäà 
÷àñîâîé ñòðåëêè è èñïîëíÿëè ñ ïðîäâè-
æåíèåì ïî êðóãó äâèæåíèÿ, êîòîðûå ê 
ñåðåäèíå XX â. çíàëè âî âñåõ ñåëåíèÿõ 
è ãîðîäàõ Ðîññèè. Îäíàêî íà ñâàäüáàõ 
è ïðàçäíèêàõ ýòè òàíöû íå èñïîëíÿ-
ëèñü. Ñòàðîîáðÿäöû ñâÿçûâàþò ïëÿñêó 
ñ ïðàçäíè÷íîé òðàäèöèåé, õîòÿ ïðè 
óïîìèíàíèè ïëÿñîê ñòàðèêè ðóãàþòñÿ, 
ñ÷èòàþò èõ íåáîãîóãîäíûì äåëîì. Ïî-
ñëàáëåíèå áûâàåò òîëüêî â ïðàçäíèêè.

Ïîäãîòîâêà ê ñâàäüáàì ó ñåìåéñêèõ 
îáû÷íî íà÷èíàëàñü ñðàçó ïîñëå Êðåùå-
íèÿ, ïîâñåìåñòíî ñòàðàëèñü ñïðàâèòü 
ñâàäüáû íà «ìÿñîåä» è íà «ìàñëÿíîé» 
íåäåëå. «Â òðàäèöèîííîé ñâàäüáå ñå-
ìåéñêèõ â òî âðåìÿ, êîãäà â äîìå íå-
âåñòû ñîâåðøàëñÿ ðÿä ñòðîãî îáÿçà-
òåëüíûõ äåéñòâèé: îòáèâàíèå çîðü, 
ïîåçäêà çà âåíèêîì, áàíÿ, ðàñïëåòàíèå 
è çàïëåòàíèå êîñû, ïðîùàíèå ñ äåâüåé 
êðàñîòîé, — â äîìå æåíèõà òîæå ïðîèñ-
õîäèëà ñâîåîáðàçíàÿ èãðà» [Ïîòàíèíà 
1977, 110]. Ô. Ä. Ôèëèïïîâà ðàññêà-
çûâàëà: «…ïåðåä èêîíàìè, ïåðåä õëåáîì 
ìîÿ ìàòü áëàãîñëîâëÿëà ìåíÿ, ïðè ýòîì 
ãîâîðèëà: “Áëàãîñëîâëÿþ òåáÿ õëåáîì ñî-
ëüþ, áîæåé ìèëîñòüþ è ñâÿòîé èêîíîþ”. 
Èêîíó äåðæàëà ïëàòî÷êîì. Òàê îíà ãî-
âîðèò íåñêîëüêî ðàç è îáõîäèò âîêðóã 
ìåíÿ òðè ðàçà ïî ñîëíöó. À ÿ ñòîþ íà 
êîëåíÿõ. Ïîòîì öåëóåò ìåíÿ… <Ñîá.: 
À æåíèõà êàê áëàãîñëîâëÿëè?> Åãî òàê-
æå äîìà ó ÿâî áëàãîñëîâèëè è äàëè êðåñò 
ðàñïÿòèå» (Çàï. îò Ôåäîñüè Äîðîôååâ-
íû Ôèëèïïîâîé, 1926 ã. ð., ñ. Í. Áðÿíü, 
Çàèãðàåâñêèé ð-í, Ðåñïóáëèêà Áóðÿ-
òèÿ. Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1996 ã.) [ËÀ]. 
Â ñ. Õàðóç Çàáàéêàëüñêîãî ð-íà ×èòèí-
ñêîé îáë. â 1970 ã. ýêñïåäèöèåé â ñî-
ñòàâå Ð. Ï. Ïîòàíèíîé, Ë. Â. Ñîáîëå-
âîé, Ë. Ì. Ñâèðèäîâîé è Â. È. Çîðêèíà 
áûëè çàïèñàíû íåêîòîðûå õîðîâîäíûå 
èãðû è ïëÿñîâûå ñåìåéñêèõ. Òàê, âî 
âðåìÿ ïîåçäêè çà âåíèêîì â ñâàäåáíîì 
îáðÿäå èãðàëè õîðîâîäû «À ìû ïðîñî 
ñåÿëè», «Â êàðàãîäå áûëè ìû», «Ëûí1, 

1 Ñîãëàñíî òîëêîâîìó ñëîâàðþ æèâîãî 
âåëèêîðóññêîãî ÿçûêà [Äàëü 1995], ñëîâî 
«ëûí» ïðîèñõîäèò îò «êóëûíú» — êîðåíü.
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ëûí, ïðèâçàêðîéñÿ». Îäíà èç èñïîëíè-
òåëüíèö Ô. È. Ðåçíèêîâà ñîîáùèëà, ÷òî 
â ñ. Õàðóç ëþáÿò ïëÿñàòü ýòîò õîðîâîä: 
«Âîò ìû íà ëóãó ñîáèð¸ìñÿ, êîãäà íåâå-
ñòó îòäàþò, è ïî¸ì: /Ëûí, ëûí, ïðèâçà-
êðîéñÿ,/ Ëûí, ëûí, ïðèâçàêóòûéñÿ,/ Ñ 
äåâî÷êè — ïëàòî÷åê,/ Ñ ìîëîäóøêè — 
âåíî÷åê,/ Ñ áàáû — àòëàñ,/ Ñ ìîâî ìè-
ë¸íî÷êà — ðåá¸íî÷êà//» [Ïîòàíèíà 1977, 
105]. Â õîðîâîäå, çàïèñàííîì íàìè, ñå-
ìåéñêèå ïîþò: «Ïîä êóñòèêîì — îëåíü,/ 
Ïîä ðàêèòàâûì — îëåíü,/ Òÿïëî ëè òå, 
îëåíü?/ Õîëîäíî ëè òå, îëåíü?/ Ïðèíà-
êðîéñÿ, îëåíü,/ Ïðèçàêóòûéñÿ, îëåíü./ Ñî 
ìîëîäóøòè — ïëàòîê,/ À ñî äåâóø òè —
âÿíîê,/ Ñî ìîëîäöà — îïîÿ(à)ñû÷êà» 
[Ôóðìàí 1996, 52—54].

 Ñâàäåáíûé ïîåçä. Ðîäèòåëè íàïóò-
ñòâîâàëè è áëàãîñëîâëÿëè ñûíà, çàòåì 
íà÷èíàëîñü ïðèãîòîâëåíèå ñâàäåáíîãî 
ïîåçäà. Æåíèõ, äðóæêè ñ òûñÿöêèì, 
ñâàõà, êð¸ñòíûå ðîäèòåëè è äðóãèå ðîä-
ñòâåííèêè ñàäèëèñü ïåðåä äîðîãîé è 
ìîë÷àëè, ïîòîì âñòàâàëè, è æåíèõ ñî 
ñâîèì ïîåçäîì îòïðàâëÿëñÿ «ïî íåâå-
ñòó». Åñëè íåâåñòà æèëà íåïîäàë¸êó, 
ìîãëè èäòè ïåøêîì, à åñëè äîì íåâåñòû 
íàõîäèëñÿ äàëåêî, çàïðÿãàëè êîøåâêè2, 
ðÿäèëè ñâàäåáíûé ïîåçä: ïîêðûâàëè èõ 
öâåòíûìè ëîñêóòíûìè îäåÿëàìè, ê äó-
ãàì ïîäâåøèâàëè áóáåíöû, êîëîêîëü÷è-
êè è ãèðëÿíäû èç òðÿïî÷åê, â êîíñêèå 
ãðèâû âïëåòàëè ðàçíûå ëåíòû è åõàëè 
â äîì íåâåñòû. ×èñëî êîøåâ çàâèñåëî 
îò äîñòàòêà ñåìüè æåíèõà. Âïåðåäè ïî-
åçäà âåðõîì íà æåðåáöàõ åõàëè äðóæêè, 
çà íèìè — áëèæàéøèå ðîäñòâåííèêè 
(äÿäè æåíèõà), íà òðåòüåé êîøåâêå, çà-
ïðÿæåííîé ïàðîé, ñ èçâîç÷èêîì, åõàëè 
æåíèõ ñ òûñÿöêèì è ñâàõîé, äàëåå —
îñòàëüíûå ïðèãëàøåííûå. Ïî äîðîãå 
ñâàäåáíûé ïîåçä íå äîëæåí áûë óñòó-
ïàòü íèêîìó äîðîãó. Ñ ïåñíÿìè, øóìîì 
è êðèêàìè ïîäúåçæàëè ê âîðîòàì äîìà 
íåâåñòû. Òûñÿöêèé ïîäõîäèë ê âîðî-
òàì, ïîâîðà÷èâàëñÿ ê íèì ñïèíîé è 

2 Â òîëêîâîì ñëîâàðå Â. Äàëÿ «êîøåâêà», 
«êîøåâíÿ», «êîøíèöà» — æ. òâåð. ïñê. êîø 
ì. êîðçèíêà. «Êîøâû» — æ. ìí. ìîñê.-ðóç. 
äðÿáà, îäåð, îäð, îäðåö, ñíîïîâîçêà, äëèí-
íàÿ òåëåãà äíÿ âîçêè ñíîïîâ. «Êîøåâà» — æ. 
ñèá. ðîçâàëüíè, øèðîêèå, ãëóáîêèå ïîøåâ-
íè, ïîøåâ, ïîøâàëüíè, äîðîæíûå ñàíè, îá-
øåâíè òðîè÷íèêè, êëàäóò íà íèõ äî ñòà ïó-
äîâ [Äàëü 1995].

ïÿòêîé ñòó÷àë â âîðîòà. Äàëüøå ðàçû-
ãðûâàëè «âûêóï íåâåñòû».

Â ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñêîå Å. Â. Ëèíåé-
öåâà ðàññêàçûâàëà, ÷òî âî âðåìÿ âûêóïà 
íåâåñòû ðÿæåíûå ïðîñèëè «ïîäàðèòü-
ñÿ» ðàäè ñìåõà: «… âîò åñëè íå «ïîäà-
ðÿòñÿ», ïîëòèíó íå äàäóò, òàì ðóáëèíêó 
ëè, à èì òóò ñïîþò: “Íàøè ñâàòóøêè 
áîãàòû,/ Ó èõ êîíþøêè ãîðáàòû,/ Ñàìè 
ïåøêîì ïðèøëè,/ À æåíèõà â êóëþ ïðè-
íåñëè”. À èì ýòî â îáèäó, ÷òî æåíèõà â 
êóëþ ïðèíåñëè. À òàêîé åñëè êòî íå “äà-
ðèòñ’, åìó ãîâîðÿò: “Ñàëîì äî ñàëà,/ Â 
îâèí áîðîäîé,/ Â áóðäó ãîëîâîé”» [Àðõèâ 
ÈÌÁÒ ÑÎ ÐÀÍ. 1970, Èíâ. ¹ 3252.
Ï. 3. Ë. 123].

Â äåíü âåí÷àíèÿ è ñâàäüáû ïðè ïå-
ðååçäå èç äîìà íåâåñòû â ìîëåëüíûé 
äîì è çàòåì â äîì æåíèõà, ðàññêàçû-
âàþò ñòàðèêè, âîçëå áðà÷óþùèõñÿ íà-
õîäèëèñü ïîäðóãè è áëèçêèå, êîòîðûå 
«èãðàëè (ïåëè è ïëÿñàëè) ïîä ÿçûê»3 è 
ñîïðîâîæäàëè ìîëîäûõ íà âñåì ïðîòÿ-
æåíèè ïóòè. Âñå â ñîñòàâå ñâàäåáíîãî 
ïîåçäà ðÿäèëèñü â íàðÿäíóþ îäåæäó, à 
îäíà ãðóïïà, ÷àùå ïàðíè, ïåðåîäåâà-
ëèñü â æåíñêóþ èëè ñòàðóøå÷üþ îäå-
æäó, èëè áîéêèå áàá¸íêè ðÿäèëèñü â 
ìóæñêèå øòàíû, ñîïðîâîæäàëè ïëÿñêà-
ìè ñâàäåáíûé ïîåçä, êîòîðûé äâèãàë-
ñÿ íåñïåøíî. Âñå âûõîäèëè ïîãëÿäåòü, 
êàê îáðÿæåí ïîåçä è îñîáåííî ãðóïïà 
ðÿæåíûõ «… â ïëîõóþ îä¸æó ðÿäèëèñü 
óâñÿêî, ñêàêàëè è êðèâëÿëèñü óâñÿêî è çà-
áåãàëè óïåðåä, øòîá âåñü ïîåçä â ñîáàê íå 
îáåðíóëè» (Çàï. îò Òàòüÿíû Ñàâåëüåâíû 

3 Èç-çà îòñóòñòâèÿ ãàðìîíèñòà èëè ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ ÷àñòî ñåìåéñêèå 
ïëÿñêó ñîïðîâîæäàëè «èãðîé ïîä ÿçûê», 
ïîäðàæàÿ èãðå íà ãàðìîøêå, áàëàëàéêå èëè 
íà äóõîâûõ èíñòðóìåíòàõ (òèïà êóãèêëîâ). 
Íàïðèìåð, òðèì-íà-íà-íà — òðèì-íà-íà —
ïîäðàæàíèå èãðå íà áàëàëàéêå, èãðå íà 
ãàðìîøêå: òûíà-òûðû-ãûðû, à êîíöîâêà 
òû-íà-íà èëè àé-öè — àé-öè — àé-öè-öè 
(çâóê «ö» ñëûøèòñÿ êàê «ô») — ýòî ëèáî 
çâóêîïîäðàæàíèå êóãèêëàì, ëèáî äëÿ óñè-
ëåíèÿ øàðêàþùèõ çâóêîâ âî âðåìÿ ïëÿñêè 
â «÷àðêàõ» àé-ôè — àé-ôè — àé-ôè-ôè, êîã-
äà ðèòì âûøàðêèâàíèé â îáóâè áåç êàáëó-
êîâ áûë ïëîõî ñëûøíûì. Ô. Ä. Ôèëèïïîâà 
(1926 ã. ð.) èç ñ. Íîâàÿ Áðÿíü ðàññêàçûâà-
ëà, êàê ðàíüøå, êîãäà íå áûëî áàëàëàéêè, 
«ñàðàòîâêó» ïîä ÿçûê ïëÿñàëè: «Òèíà òè íà 
òà íà, òèíà òè íà òà íà, òèíà òè íà òà 
íà, òè íà òà».
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Àôîíàñüåâîé, 1915 ã. ð., ñ. Í. Áðÿíü, 
Çàèãðàåâñêèé ð-í, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ. 
Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1996 ã.) [ËÀ].

Ïðè âñåõ òîðæåñòâåííûõ è øóìíûõ 
øåñòâèÿõ èç äîìà æåíèõà â äîì íåâåñòû 
ñâàäåáíûé ïîåçä ñîïðîâîæäàëñÿ ïåíè-
åì ñâàäåáíûõ ïåñåí, êðèêàìè è ïëÿñ-
êàìè.

Â ñ. Òàìèð Êÿõòèíñêîãî ð-íà Áóðÿ-
òèè â 1971 ã. Â. È. Çîðêèí çàïèñàë êî-
ëÿäêè ñ ïðèïåâîì «Áàóñåíü», êîòîðûå 
ïåëè ðÿæåíûå íà ñâàäüáå: «ß õîæó ëè, 
ïîõîæó,/ ß èùó ëè, ïîèùó,/ Ïðèáëóäè-
ëè êî äâîðó,/ Áàóñåíü! Áàóñåíü! Áàóñåíü!/ 
Êàê è â Ïåòðèí-òî äâîð,/ Âåñü òûíîì 
îáòûí¸í,/ Âåñü ñàäîì îáñàæåí,/ Áàóñåíü! 
Áàóñåíü! Áàóñåíü!» [Àðõèâ ÈÌÁÒ ÑÎ 
ÐÀÍ. 1971. Èíâ. ¹ 3270. Ë. 57.]. Îáðàç 
òûíà êàê îáåðåãà ïðèñóòñòâóåò âî ìíî-
ãèõ çàãîâîðàõ, ñîîáùàåò Ô. Ô. Áîëîíåâ 
è ïðèâîäèò òåêñò çàãîâîðà ñâàäåáíîãî 
ïîåçäà îò êîëäóíîâ è âîëõâèòîâ, â êî-
òîðîì òûí ïðèçâàí îãðàäèòü ïðàçäíè÷-
íóþ ïðîöåññèþ: «Âñòàíó ÿ, ðàá áîæèé 
(èìÿ), áëàãîñëîâÿñü, ïîéäó, ïåðåêðåñòÿñü, 
óìîþñü ñòóäåíîé êëþ÷åâîé âîäîþ, óòðóñü 
òîíêèì ïîëîòåíöåì, îáîëîêóñü ÿ îáîëî-
êàìè, ïîäïîÿøóñü êðàñíîþ çàðåþ, îãî-
ðîæóñü ñâåòëûì ìåñÿöåì, îáòû÷óñü ÷à-
ñòûìè çâåçäàìè è îáñâå÷óñü ÿ êðàñíûì 
ñîëíûøêîì. Îãðàæäó âîêðóã ìåíÿ (èìÿ) 
è äðóæèíû ìîåé ñ îñëÿòàìè òûí æåëåç-
íûé… Ãîëîâà ìîÿ — êîðîáåÿ, ÿçûê ìîé — 
çàìîê» [Áîëîíåâ 1981, 31]. Ñâàäåáíûå 
ïðîöåññèè ó ñåìåéñêèõ ñîïðîâîæäàëèñü 
ïëÿñêàìè ñ áóáåíöàìè è èãðîé íà øó-
ìîâûõ ïîäðó÷íûõ èíñòðóìåíòàõ. Ïëÿ-
øóùèå ðÿäèëèñü: ïðèâÿçûâàëè íà ïîÿñ 
áóáåíöû, äëèííûå õâîñòû, âîëî÷èâ-
øèåñÿ ïî çåìëå, è øëè, ïðèïëÿñûâàÿ, 
âïåðåäè ñâàäåáíîãî ïîåçäà. Îò ïîð÷è 
ñâàäåáíîãî ïîåçäà ãîâîðèëè çàãîâîð: 
«Ñòàíó ÿ, (èìÿ), áëàãîñëîâÿñü, ïîéäó ïå-
ðåêðåñòÿñü ñòàâèòü æåëåçíûå òûíû îò 
ìîðñêîé ãëóáèíû îò íåáåñíîé âûñîòû, îò 
âîñòîêà äî çàïàäà, îò ñåâåðà äî ïîëóäíè. 
Âúåäó àç, (èìÿ), â æåëåçíûé òûí ñî âñåì 
ìîèì ïîåçäîì» [ËÀ].

Ïîñëå âåí÷àíèÿ, âñïîìèíàëà 
Ï. È. ßêîâ ëåâà, ñâàõà îñûïàëà íîâî-
áðà÷íûõ ñåìåíàìè ëüíà è êîíîïëè, æå-
ëàÿ èì ñ÷àñòüÿ. Íàâñòðå÷ó ñâàäåáíîìó 
ïîåçäó âûõîäèëè îòåö è ìàòü æåíèõà ñ 
îáðàçîì è ñ õëåáîì-ñîëüþ è áëàãîñëîâ-

ëÿëè íîâîáðà÷íûõ. Ïðè âõîäå â äîì 
íà÷èíàëè ïåòü ïðîòÿæíóþ ïåñíþ, è íå-
âåñòà äîëæíà áûëà íåïðåìåííî ïëàêàòü 
èç-çà ðàçëóêè ñ ðîäèòåëÿìè è ñòðàõà 
ïåðåä íîâîé æèçíüþ. Èñïîëíèòåëüíèöà 
òàêæå ðàññêàçàëà, êàê íà ñâàäüáå ïîñëå 
âåí÷àíèÿ îíè íàäåâàëè øóáû íàèçíàí-
êó, ïîäâÿçûâàëèñü áóáåíöàìè, êîòîðûå 
äåëàëè èç æåñòÿíûõ áàíîê, è «ïîãðè-
ìóøòè» èç áóòûëîê äåëàëè — ãîðñòü 
ãîðîõà òóäà íàñûïàëè è òàê ïëÿñàëè, 
òðÿñëè èìè, ãðåìåëè âïåðåäè ñâàäåá-
íîãî ïîåçäà. Â òàêîì âèäå ïëÿñàëè âñþ 
äîðîãó, êîãäà âîçâðàùàëèñü â äîì æåíè-
õà (Çàï. îò Ï. È. ßêîâëåâîé, 1910 ã. ð. 
(óðîæåíêà ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñê), ñ. Àöà, 
Êðàñíî÷èêîéñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. 
Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.) [ËÀ].

Â ñâîåì èññëåäîâàíèè ñâàäåáíîãî 
ôîëüêëîðà ñåìåéñêèõ Ð. Ï. Ïîòàíèíà 
ïðèõîäèò â âûâîäó, ÷òî «…â ñâàäüáå 
äîëãî äåðæàëèñü è óñòàðåâøèå ðèòóà-
ëû ñ òàêèìè æå óñòàðåâøèìè ïåñíÿìè 
è ïðè÷èòàíèÿìè è ìíîãèå ðåëèãèîçíûå 
ïðåäðàññóäêè, è óíèçèòåëüíûå øóòêè 
íàä íåâåñòîé, èìåâøèå ìåñòî â Çàáàé-
êàëüå òîëüêî ñðåäè ñåìåéñêîãî íàñå-
ëåíèÿ. <…> Âïëîòü äî ñåðåäèíû XX â. 
ïî ïðàâèëàì òðàäèöèîííîé ñâàäåáíîé 
èãðû ñîñòàâëÿëñÿ ñâàäåáíûé ïîåçä. 
È çäåñü íå ïîñëåäíþþ ðîëü èãðàëè âñå-
âîçìîæíûå ìåðû ïðåäîñòîðîæíîñòè îò 
“çëûõ äóõîâ”, îò “êîëäóíîâ” — ñïåöè-
àëüíûì äðóæêîé èëè èíîãäà òûñÿö-
êèì ïðîèçíîñèëèñü çàêëèíàíèÿ. Âåðà 
ñåìåéñêèõ â êîëäîâñêèå ñïîñîáíîñòè 
íåêîòîðûõ ëþäåé, âåðà â ìàãè÷åñêóþ 
ñèëó ñëîâà è äåéñòâèÿ äåðæàëàñü ñðå-
äè ñåìåéñêîãî íàñåëåíèÿ ñðàâíèòåëüíî 
äîëãî» [Ïîòàíèíà 1977, 127—128].

Â 1970 ã. â ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñêîå 
Ð. Ï. Ïîòàíèíîé áûëè çàïèñàíû áû-
ëè÷êè î «ïîð÷å» ñâàäåáíîãî ïîåçäà 
(êîãäà âñ¸ ðàçâàëèâàåòñÿ, ëîøàäè èëè 
òÿíóò â ðàçíûå ñòîðîíû, èëè ïàäà-
þò), î «ïîð÷å» òûñÿöêîãî èëè äàæå 
íåâåñòû. «Ìàðèÿ Ñåìåíîâíà Èâàíîâà 
(1909 ã. ð.) ïîäðîáíî è ñ ïîëíîé âå-
ðîé â òî, î ÷åì ãîâîðèò, ðàññêàçûâàëà, 
áóäòî îíà áûëà çàêîëäîâàíà, è å¸ âíå-
çàïíî ïàðàëèçîâàëî, “ïåðåêîñèëî” íà 
ïóòè ñâàäåáíîãî ïîåçäà ê äîìó æåíèõà. 
Ïî ñâèäåòåëüñòâó ðàññêàç÷èêîâ, â ñåëå 
âñå çíàëè, êîìó ïðèíàäëåæèò ÷óäî-
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äåéñòâåííàÿ ñèëà, è âåðèëè â òî, ÷òî 
“ðàñêîëäîâàòü” ìîæåò òîëüêî òîò, êòî 
“çàêîëäîâàë”. Âî èçáåæàíèå íåïðèÿò-
íîñòåé, “êîëäóíà” ïðèãëàøàëè íà âñå 
ñâàäüáû, ïîõîðîíû, ïðàçäíèêè, î íåì 
íå ïðîèçíîñèëè äóðíîãî ñëîâà» [Ïîòà-
íèíà 1977, 128].

Â ñ. Ìåíçà ïðè âñòðå÷å ìîëîäûõ â 
äîìå æåíèõà âñå ïåëè è ïëÿñàëè «Âàð-
âàðóøêó»: «Âàðâàðóøêà áåëûÿ — âûðâà!/ 
Âûðâàðóøêà áåëûÿ,/ Áåëûÿ äà áåëûÿ äà/ 
Õîäè áðàâî áåëûÿ./ Êóäà âå÷îð áåãûëà — 
êóäà!/ Êóäà âå÷îð áåãûëà,/ Áåãûëà äà áå-
ãûëà äà/ Õîäè áðàâî áåãûëà./ Êóäà ðàíî 
áåãûëà — êóäà!/ Êóäà ðàíî áåãûëà,/ Áå-
ãûëà äà áåãûëà äà,/ Õîäè áðàâî áåãûëà./ 
Ê âóñàòûìó áåãûëà — äà!/ Ê âóñàòûìó 
áåãûëà,/ Áåãûëà äà áåãûëà äà,/ Õîäè áðà-
âî áåãûëà». Âñå ãîñòè îêðóæàëè íåâå-
ñòó, âûñòðàèâàëèñü öåïî÷êîé — äðóã çà 
äðóãîì è, ïðèñòóêèâàÿ ïÿòêàìè, øàð-
êàÿ â òàêò ïåñíå, ïåðåìåííûì øàãîì ñ 
îñòàíîâêàìè íà ñëîâàõ «âàðâà!», «êóäà!» 
ïëÿñàëè ïî êðóãó. Â öåíòðå êðóãà ñòîÿëà 
ìîëîäàÿ, ïîòîì ê íåé âûõîäèë æåíèõ, 
èõ îñûïàëè çåðíîì, ïåðåìåøàííûì 
ñ ìåëî÷üþ. (Çàï. îò À. Ð. Ëàçàðåâîé, 
1932 ã. ð., Î. Ì. Êàðåëîâîé, 1934 ã. ð., 
Ì. Å. Çîðèíîé, 1926 ã. ð., Ï. À. Êà-
ðåëîâîé, 1925 ã. ð., ñ. Ìåíçà, Êðàñíî-
÷èêîéñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.) [ËÀ. Ä. ¹ 1-12].

Â ñ. Óêûð ïðè âñòðå÷å ìîëîäûõ â 
äîìå æåíèõà ïåðåä âîðîòàìè âñå ñòàíî-
âÿòñÿ â ïîëóêðóã, ïîþò «Äóäàðÿ», ïîòîì 
«Çåëåíûì-çåëåí¸øåíüêî» è ïðè ýòîì 
ïëÿøóò, õëîïàþò â ëàäîøè, â ýòî âðåìÿ 
êòî-íèáóäü ñòó÷èò â ïå÷íóþ çàñëîíêó è 
èãðàåò íà ëîæêàõ. Íà ñëîâà «Àíàñòàñèÿ 
ãîëóáëèíûÿ,/ Îíà ìóæà íåäîëþáëèâûëà,/ 
Äóäàðü, ìîé äóäàðü ìîëîäîé,/ Ñàìà äó-
äàðü, ìîé äóäàðü ìîëîäîé (ïîåòñÿ ïîñëå 
êàæäîé âòîðîé ñòðîêè)// Â ðåøåòå ÿ 
âîäó íàøèâûëà,/ Êîðîìûñëîì òðàâó êà-
øèâûëà,// Ýòî íàäîáíî æ ñëó÷èöà áåäå,/ 
Ïîçàáûë äóäàðèê äóäêó ó ëåáåäå…», ïî 
ñëîâàì èñïîëíèòåëåé, «… êàæíûé øåë 
â êðóã ñâîåé ïðîõîäêîé, ïîäëàæèâàëñÿ 
ïîä ïåñíþ» (Çàï. îò À. Ì. Àðåôüåâîé, 
1927 ã. ð., À. Ä. Åâñåâëååâîé, 1921 ã. ð., 
Ê. ß. Ìàòâååâîé, 1931 ã. ð., Ï. Ï. Êà-
çûêèíîé, 1935 ã. ð. ñ. Óêûð, Êðàñíî÷è-
êîé ñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Þ. Ôóð ìàí. 1989 ã.) [ËÀ. Ä. ¹ 2-46].

«Â Êðàñíîì ×èêîå, — ðàññêàçûâà-
ëà Â. À. Âàñèëüåâà), — íà ñåìåéñêîé 
ñâàäüáå ìîëîäîæåíû íå ñèäåëè çà îá-
ùèì ñòîëîì, òåì áîëåå, íèêîãäà íå 
ïèëè ñïèðòíîãî. Ãîñòè âåñåëèëèñü çà 
ñòîëîì, äàðèëè ìîëîäûì ïîäàðêè, çà 
êîòîðûå áðà÷óþùèåñÿ áëàãîäàðèëè ïî-
ÿñíûì ïîêëîíîì. Ïîçæå, êîãäà ïåðå-
ñòàëè ïðèäåðæèâàòüñÿ ýòîé òðàäèöèè è 
ìîëîäîæåíàì ðàçðåøàëîñü ñèäåòü âìå-
ñòå ñ ãîñòÿìè, îíè âñå ðàâíî íå äîëæíû 
áûëè åñòü, òàê êàê áîÿëèñü ïîð÷è ÷åðåç 
åäó» (Çàï. îò Â. À. Âàñèëüåâîé, 1929 ã. ð.,
ã. Êðàñíûé ×èêîé, ×èòèíñêàÿ îáë.) 
[Êóçíåöîâ 2005, 53].

Èñïûòàíèÿ äëÿ íåâåñòû. Ïî ñëîâàì 
À. Ä. Åâñåâëååâîé, ðàíüøå âî âðåìÿ 
ïëÿñîê ðÿæåíûõ íà ñâàäåáíûõ ãóëÿíêàõ 
íåâåñòó çàñòàâëÿëè ïðîëåçàòü ìåæäó íîã 
õîðîâîäíîé âåðåíèöû. Ïîäîáíûé ðèòó-
àë â ñ. Óêûð ñîâåðøàë îòïðàâëÿþùèéñÿ 
íà îõîòó ìóæ÷èíà. ×òîáû îõîòà áûëà 
óäà÷íîé, ðàññêàçûâàëà Àíàñòàñèÿ Äìè-
òðèåâíà, íàäî áûëî ïðîëåçòü ìåæäó íîã 
æåíû è, íå îãëÿäûâàÿñü, îòïðàâëÿòü-
ñÿ â òàéãó. (Çàï. îò À. Ä. Åâñåâëååâîé, 
1922 ã. ð., ñ. Óêûð, Êðàñíî÷èêîéñêèé 
ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1989 ã.) [ËÀ]. 

Íà îäíîé ñâàäåáíîé ãóëÿíêå â ñ. 
Êóéòóí Òàðáàãàòàéñêîãî ð-íà Áóðÿòèè, 
íà êîòîðîé íàì ïîñ÷àñòëèâèëîñü ïðè-
ñóòñòâîâàòü, âî âðåìÿ îáùåé ïëÿñêè 
ñëó÷èëîñü òàê, ÷òî èçðÿäíî âûïèâøèé 
ìóæè÷îê, ïåðåîäåòûé â ñòàðóõó, ïîñëå 
íåóäà÷íî âûïîëíåííîãî êîëåíöà ñëó-
÷àéíî óïàë è ïðèòâîðèëñÿ, áóäòî ïîìåð. 
Ïîòîì, ÷òîáû ñêðûòü êîíôóç è âñåõ ïî-
ñìåøèòü, îí íà÷àë ïëÿñàòü, ñèäÿ íà ÿãî-
äèöàõ, íå ñìóùàÿñü òîëïû, îòòàëêèâàë-
ñÿ ïÿòêàìè îí ïîëà. Ïðè ýòîì îí ïðî-
äâèãàëñÿ âïåðåä, èçðåäêà ìåíÿë ðàêóðñ, 
òî â îäíó, òî â äðóãóþ ñòîðîíó, ðàçìà-
õèâàë ðóêàìè, ñëîâíî ñèäèò â ëîäêå è 
ãðåáåò ðóêàìè. Âñå õëîïàëè â ëàäîøè è 
âåñåëî ñìåÿëèñü. Ñåìåéñêèå íàçûâàþò 
ýòî «ïëÿñêîé íà æîïå» [ËÀ 1980].

Âòîðîé äåíü ñâàäüáû. «Âòîðîé äåíü 
ñâàäüáû ïðîõîäèë â äîìå íåâåñòû. 
Ðîäèòåëè ïðèãëàøàëè “ñâàòîâ” (òàê 
íàçûâàëè íå òîëüêî ðîäèòåëåé, íî è 
ðîäñòâåííèêîâ). Ïðèåçæàëè íà “ðàçíà-
ðÿæåííûõ” ñàíÿõ èëè òåëåãàõ, êîíü 
òîæå óêðàøàëñÿ ëåíòàìè, áóìàæíûìè 
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öâåòàìè. “Ñàìè ðàçíàðÿæèâàëèñü, êàê 
ìàøêàðàòû. Äëÿ ñìåõó. Åñëè áåç øó-
òîê è áåç íàðÿäîâ — ýòî áûëà ïëîõàÿ 
ñâàäüáà. Ëþäè-òè è áåæàëè íà ñâàäü-
áó ñìîòðåòü, êàê ãóëÿþòü”» (Çàï. îò 
Â. À. Âàñèëüåâîé, 1929 ã. ð., ã. Êðàñ-
íûé ×èêîé, ×èòèíñêàÿ îáë.) [Êóçíå-
öîâ 2005, 54].

Àíèñèÿ Òåðåíòüåâíà Åðìîëàåâà 
âñïîìèíàëà, êàê ðàíüøå â ñ. Ìàëîàð-
õàíãåëüñêîå íà ñâàäüáó îáÿçàòåëüíî çà-
ÿâëÿëèñü ðÿæåíûå, íàäåâàëè øòàíû è 
íàâåøèâàëè êîëîêîëü÷èêè íà ïîÿñ, à 
ñçàäè ïðèâÿçûâàëè áû÷èé õâîñò. Ïðè-
âÿçûâàëè òàêæå áîðîäó, ëèöî ìàçàëè 
ñàæåé è øëè ñ ïëÿñêàìè ïî óëèöå. Ñòà-
ðàëèñü íàïóãàòü, çàãëÿäûâàëè â îêíà, 
øóìåëè, ãðåìåëè, ïî ñòàâíÿì áèëè ïàë-
êîé, ñòó÷àëè â ñòàðóþ êàñòðþëþ. Ïîòîì 
ââàëèâàëèñü íà ñâàäåáíóþ ãóëÿíêó. Òàì 
«…äóðíó ïëÿñêó ñêàêàëè», ÷òîáû ïîñìå-
øèòü âñåõ. (Çàï. îò À. Ò. Åðìîëàåâîé, 
1934 ã. ð., ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñê, Êðàñ-
íî÷èêîéñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Þ. Ôóðìàí 1989 ã.) [ËÀ].

«Â Êî÷åíå íåïðåìåííûì àòðèáóòîì 
âòîðîãî ñâàäåáíîãî äíÿ ÿâëÿëîñü ñïåöè-
àëüíîå îáðÿäîâîå áëþäî — ÿè÷íèöà. 
Öåëûé ïîðÿäîê âûïå÷êè íóæíî áûëî 
ñîáëþñòè, ÷òîáû îíà “ïîäíÿëàñü”, “íå 
ïîñèíåëà”. Çà ñòîëû åå íåñëè íåîæè-
äàííî è áûñòðî, îáìàíóâ òåõ, êòî õî÷åò 
åå âûêðàñòü áåç âûêóïà. Æåíèõ è íå-
âåñòà ïðîäàâàëè åå ãîñòÿì. Ïî âûðó÷êå 
ñóäèëè, êàê áóäóò æèòü ìîëîäûå» (Çàï. 
îò Â. À. Âàñèëüåâîé, 1929 ã. ð. (óðîæ. 
ñ. Êðàñíûé ×èêîé), ñ. Àðõàíãåëüñêîå 
(Êî÷îí) [Êóçíåöîâ 2005, 53].

Óðëóêñêèå ñåìåéñêèå óñòðàèâàþò 
èãðó âîêðóã êóðèöû, «…ê ñâàäüáå ðåæóò 
ñàìóþ æèðíóþ êóðèöó. Îùèïàâ è îïà-
ëèâ åå, öåëèêîì çàæàðÿò â ïå÷è, îñòó-
æàþò è óêðàøàþò öâåòíûìè ëîñêóòêà-
ìè è áóìàæêàìè. Âñÿ ñîëü â òîì, ÷òîáû 
íå ïðîçåâàòü, êîãäà âíåñóò êóðèöó, à íå-
ñóò åå òàéêîì, ñïðÿòàâ êóäà-íèáóäü ïîä 
øàëü èëè ïîä “çàïàí” (ôàðòóê). Ãîñòè 
óæå õìåëüíûå, õîõîòàòü óæå íåò ñèë, êà-
æåòñÿ, óæå íè÷òî íå ñìîæåò çàñòàâèòü 
âñòàòü íà íîãè. Âäðóã êàêîé-òî ëîâêà÷ 
çàìå÷àåò êóðèöó, âñêàêèâàåò, è âñå, êàê 
ïî âîëøåáñòâó, áåãóò è õâàòàþòñÿ çà êó-
ðèöó, ðâóò åå íà êóñêè, çàïèõèâàþò â 
ðîò, âñå ìàæóòñÿ æèðîì, êðè÷àò, õîõî-

÷óò, ïàäàþò, íî ðâóòñÿ ê êóðèöå» [Àð-
õèâ ÈÌÁÒ ÑÎ ÐÀÍ 1967, Èíâ. ¹ 3285. 
Ë. 7.].

Ïî íàøåé ïðîñüáå Åâäîêèÿ Ôèëèï-
ïîâíà Êîíåâà ïðîäåìîíñòðèðîâàëà íàì 
èíòåðåñíûé ñïîñîá ðÿæåíüÿ â êóðèöó, 
êîòîðûé ó íèõ ïðèìåíÿëñÿ íà ñâàäüáàõ 
è âî âðåìÿ Ñâÿòîê. Îíà ïîêàçàëà, êàê 
äîõà ïðåäâàðèòåëüíî âûâîðà÷èâàëàñü 
íàèçíàíêó. Ðóêàâà íàäåâàëèñü íà íîãè 
òàê, ÷òîáû âîðîò äîõè îêàçàëñÿ ó æè-
âîòà, øóáà íàáðàñûâàëèñü íà ñïèíó, 
à ïîëû ñ áîêîâ ðóêàìè ñòÿãèâàëèñü 
ó ãðóäè. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî áûëî 
íàêëîíèòü êîðïóñ âïåðåä è ñîõðàíÿòü 
ïîëîæåíèå ïîä ïðÿìûì óãëîì. Â òà-
êîì ïîëîæåíèè, ïîêàçûâàëà Åâäîêèÿ 
Ôèëèïïîâíà, ðÿæåííàÿ â êóðèöó æåí-
ùèíà êðóæèëàñü, ñêðåáëà «ëàïêîé» î 
ïîë, «…äà òàê âñ¸ ýòî ïîäìåòèëà, íó 
òî÷íî êàê íàñåäêà <…> è âûøàãèâàò 
äû òàê ñâåðõó ëàïêó-òî ñòàâëèò <…> 
è ãîëîâó-òî ïîâîðà÷èâàò è ãëÿäèòü-òî 
íó òî÷íî êâî÷êà», ïîòîì îíà êëåâàëà 
îêðóæàþùèõ, ñíîâà êðóæèëàñü íà îä-
íîì ìåñòå, ïðèñàæèâàëàñü è ïîä âñåîá-
ùèé ñìåõ «… ïîñåðåäü èçáû âûñèæèâàëà 
ÿè÷êî <…> íó ïîäêëàäûâàëà, ðóêè-òà 
ïîä äîõîé <…> áóòòî âûñèäåëà». Òóò 
ðÿæåíûå õâàòàëè è ðàçáèâàëè ÿéöî, è 
âïåðåìåøêó ñî ñêîðëóïîé ìàçàëè èì 
âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ. Íà÷èíàëàñü ïî-
òàñîâêà, êòî-òî óáåãàë, êòî-òî äîãîíÿë, 
âñå ïèùàëè, êðè÷àëè, íå æåëàÿ áûòü 
èñïà÷êàííûìè (Çàï. îò Å. Ô. Êîíåâîé, 
1924 ã. ð., ñ. Áè÷óðà, Áè÷óðñêèé ð-í, 
Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1992 ã.) [ËÀ].

Ëþáîïûòíû ñâåäåíèÿ áàáóøêè Ñà-
âîíèõè, êîòîðàÿ ïîêàçàëà íàì, êàê âî 
âðåìÿ ñâàäüáû îäíà òîëñòàÿ áàáåíêà 
èçîáðàæàëà ìåäâåäÿ. Âî âðåìÿ ïëÿ-
ñêè, ïåðåîäåâøèñü â âûâîðî÷åííóþ 
íàèçíàíêó äîõó, õâàòàëà ïå÷íóþ çà-
ñëîíêó, áðîñàëà åå íà ïîë è íà÷àëà ïî 
íåé ñ ãðîõîòîì òîïàòü, ñìåøíî êîñî-
ëàïèòü íîãàìè, ñêàêàòü òî íà îäíîé, 
òî íà äðóãîé íîãå. Ïîòîì ýòó çàñëîí-
êó âûòàñêèâàëè íà ñåðåäèíó èçáû, è 
âñå êîìó íå ëåíü ïî î÷åðåäè íà íåé 
âûïëÿñûâàëè, à îñòàëüíûå äðóæíî 
õëîïàëè â ëàäîøè: «…ìåäâåäü ýíòîò 
ïëÿøèò óïðèñÿäêó <…> äà óñÿêî êîëåí-
öà âûäåëûâàò <…> ïàðíåé ïûðÿë êóäû 
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ïðèä¸öà <…> ëåç îáíèìàöà ê äåâàõàì äà 
áóòòî íåçíà÷àé èì íà íîãó íàñòóïëèò, 
ïîòîì áóòòî êàêà äëÿ ñìåõó ïîäûãðàò 
ÿìó <…> òàì ÷î îáæèìàöà àëü öàëîâà-
öà ñòàíóòü <…> âñå õîõî÷óòü» (Çàï. îò 
Å. Å. Âëàñîâîé, 1906 ã. ð., ñ. Êóéòóí, 
Òàðáàãàòàéñêèé ð-í, Ðåñïóáëèêà Áó-
ðÿòèÿ. Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1994 ã.) 
[ËÀ 1994]. Äðóãàÿ èñïîëíèòåëüíèöà 
ðàññêàçûâàëà, ÷òî «íàñòóïèòü íà íîãó 
ýòî ïîçîð ñ÷èòàëîñü, äåëàëè ýòî òàéíî» 
(Çàï. îò Ò. Ñ. Àôîíàñüåâîé, 1915 ã. ð.,
Ôåäîñüè Äîðîôååâíû Ôèëèïïîâîé, 
1926 ã. ð., ñ. Í. Áðÿíü, Çàèãðàåâñêèé ð-í, 
Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1996 ã.) [ËÀ].

Òðåòèé äåíü ñâàäüáû. Òðåòèé äåíü 
ïðàçäíîâàëñÿ ó æåíèõà. Ïðèõîäèëè 
ñàìûå áëèçêèå. Â ñòàðèíó â ýòîò äåíü 
ðîäèòåëè æåíèõà óêðàøàëè áóòûëêó è 
ïðèêðåïëÿëè åå ê ïîòîëêó. Åñëè áóòûë-
êà áûëà «îäåòà» â êðàñíîå: «Âñå âèäþòü, 
÷òî ÷åñíàÿ äåóøêà … Åñëè â êðàñíîì — 
ðîäèòåëÿì ïðèÿòíî, ìîÿ äî÷êà â ïî÷åòå. 
Áûëè ñëó÷àå — ýòî ìàìà èøî ìîÿ ðàñ-
ñêàçûâàëà, íàðÿæàëè ó ñèíåå. Çíà÷èò, 
íåâåñòà íå äåóøêà. È ýòî íå òî ÷òî 
ïîçîð, íî âðîäå íàø ñûí âçÿë íå äåóêó, 
åñëè ÷òî — íå îáèæàéòåñü» [Êóçíåöîâ 
2005, 53—54]. Òàêèì îáðàçîì, ó ñåìåé-
ñêèõ ÷åñòíîñòü íåâåñòû ïîêàçûâàëè íå 
íà âòîðîé, à íà òðåòèé äåíü ñâàäüáû 
â äîìå æåíèõà, â óçêîì êðóãó áëèç-
êèõ ëþäåé. Ïî ñëîâàì èñïîëíèòåëåé, 
«åñëè äî÷ü ÷åñíàÿ, âèíî òåùå íàëèâàëè 
ñïîëíà, ÷òîáû ñâåðõó áûëî, ÷òîáû ïðî-
ëèâàëîñü» (Çàï. îò Ò. Ñ. Àôîíàñüåâîé, 
1915 ã. ð., Ô. Ä. Ôèëèïïîâîé, 1926 ã. ð., 
ñ. Í. Áðÿíü Çàèãðàåâñêèé ð-í, Ðåñïóá-
ëèêà Áóðÿòèÿ. Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 
1996 ã.) [ËÀ]. 

Â ñ. Óðëóê ×èòèíñêîé îáë. íà òðå-
òèé äåíü ñâàäüáû, íà «çàñòîëüå» — «ñà-
ìûå áëèçêèå ðîäíûå íåâåñòû ñíîâà 
åäóò ê æåíèõó íà “õâîñòû”. Ãîñòè õâà-
ñòàþò, ÷òî îíè ïîäàðÿò íåâåñòå… Íà 
ïîñóëû íå ñêóïÿòñÿ, îáåùàþò òåëî÷êó, 
áàðàøêà, ãóñåé ïàðî÷êó, êàáàøêà èëè 
ñâèíêó. Íî íå ñëîâàìè íàçûâàþò æè-
âîòíûõ… Îäíà âñòàåò è ìû÷èò, çíà÷èò, 
áû÷êà èëè òåëî÷êó ñóëèò; ñëåäóþùèé 
âñòàåò è “áåêàåò”, çíà÷èò, áàðàøêà 
ïðèâåäåò; êàêàÿ-íèáóäü áàáóøêà êóêà-
ðåêàåò — æäè, íåâåñòà, êóðî÷åê â õî-

çÿéñòâî» [Àðõèâ ÈÌÁÒ ÑÎ ÐÀÍ 1967, 
Èíâ. ¹ 3285. Ë. 7, 11]. Ïî íàøèì ñâå-
äåíèÿì, âî âðåìÿ ñâàäåáíîãî çàñòîëüÿ 
ïðèíÿòî áûëî ïðèíèìàòü ïîäàðêè âî 
âðåìÿ óãîùåíèÿ âèíîì. Ìîëîäûå ïîä-
õîäÿò ê ãîñòþ ñ ðþìêîé íà ïîäíîñå, 
íàëèâàþò â íåå âèíî. Ãîñòü áåðåò ðþì-
êó, ïðîèçíîñèò ïîæåëàíèå-íàïóòñòâèå, 
êëàäåò íà ïîäíîñ ïîäàðîê — äåíüãè, 
òêàíü, ïîëîòåíöå, ïîñóäó èëè äð., çà-
òåì âûïèâàåò ðþìêó. Òàê ìîëîäûå îá-
õîäÿò ïî ñîëíöó âñåõ ãîñòåé [ËÀ 1998].

Ïëÿñêà «Ãîëóáöà». Ñåìåéñêèì 
Êðàñíî÷èêîéñêîãî ð-íà èçâåñòíà ïëÿ-
ñêà «Ãîëóáöà», êîòîðàÿ ñîõðàíèëàñü 
áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî å¸ ïëÿñàëè íà 
ñâàäüáàõ. Ïî ñòðóêòóðå îíà ñõîäíà ñ 
ïåðåïëÿñîì, â êîòîðîì ñîðåâíóþòñÿ 
ìåæäó ñîáîé ìóæ÷èíû. Íà òåëåâèäå-
íèè ñîõðàíèëèñü êàäðû êèíîõðîíè-
êè, ãäå ìîæíî óâèäåòü, êàê ñåìåéñêèé 
ìóæèê âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ ïëÿñîâîé 
ïåñíè áóêâàëüíî âûëåòàåò â öåíòð êðó-
ãà, ñäåëàâ êóâûðîê ñ îïîðîé íà ðóêè 
è ïåðåâåðíóâøèñü â âîçäóõå, íà÷èíà-
åò ïëÿñàòü «Ãîëóáöà». Â ñ. Àöà ïëÿñêó 
«Ãîëóáöà» èñïîëíÿëè òîëüêî ïàðíè. 
Â ýòîé ïëÿñêå, ãîâîðÿò ñòàðèêè, ïàðíè 
ïûòàëèñü ïîêàçàòü, «êòî êîãî óäàëåé». 
«Â êðóã âûõîäèë ïàðåíü — âûäåëûâàë 
ðàçíûå êîëåíöà: ïðèñÿäêè, õëîïóøêè, 
êóâûðêè è äð. Çàòåì âûõîäèë äðóãîé, 
îòâå÷àë íà âûçîâ ïåðâîãî. Åñëè åìó íå 
óäàâàëîñü ïåðåïëÿñàòü ïåðâîãî, îí óõî-
äèë, ïîêèäàë ñåðåäèíó êðóãà, âûõîäèë 
òðåòèé ïàðåíü, è ïëÿñîâîé òóðíèð ñ 
ïåðâûì ïàðíåì ïðîäîëæàëñÿ. Ïëÿñàëè 
ïîä ãàðìîøêó èëè ïîä áàëàëàéêè. Ïî-
òîì â êðóã âûõîäèë ñëåäóþùèé. Îí ìîã 
äàæå âûïðûãíóòü ÷åðåç êóâûðîê â êðóã 
èëè ñ îïîðîé íà ðóêè è ïîòîì ïëÿñàòü, 
øèðîêî ðàñêèíóâ ðóêè â ñòîðîíû, òî 
ñîãíóâ êîðïóñ âïåð¸ä, íàêëîíèâ ãîëîâó 
âíèç, òî ïîäíÿâ ãðóäü âûñîêî» [Ôóðìàí 
2012, 34]

Âûõîäèëè îäèí ê äðóãîìó â êðóã —
êòî êîãî ïåðåïëÿøåò, «…îäèí ðóêè òàê 
ðàñêèíèò (ïîêàçûâàåò äâèæåíèÿ ðóê â 
ñòîðîíû, èìèòàöèÿ êðûëüåâ. — Î. Ô.), 
âåñü ðàñòîïîðøèòöà è ïî êðóãó ïðîáè-
ãèò äà ïîòîì êðóæèò è ïðûãàò òàê… 
(ïîêàçûâàåò êàê. — Î. Ô.) îïÿòü êðó-
æèò è ââåðõ <…>, äðóãîé òàêîé ïîøó-
ñòðåå áûâ êàê ñâèñíèò, äà ðÿóâêíèò —
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Òèðáà! Äà ìàòþãí¸öà è íó ïëÿñàòü <…> 
õëåùèò ñèáÿ íó øî åñòü ìî÷è ïî êîëåí-
êàì äà âîò òàê è ñþäû (ïîêàçûâàåò 
ïîñëåäîâàòåëüíûå õëîïêè ïî ãðóäè, 
êîëåíÿì. — Î. Ô.), äà ïîäìèãèâàò <…> 
íó òàê ëàäíî ïëÿñàë<…> äåâêè íàøè ïî 
¸ì ñîõëè. È òàê îíå ïðîìåø ñèáÿ õòî 
êàâî ïåðèïëÿøèò. <…> È òàê ïëÿøóò 
òàâî ãëÿäè äðàöà íà÷íóòü» (Çàï. îò 
Àííû Ðîìàíîâíû Ëàçàðåâîé, 1932 ã. ð., 
ñ. Ìåíçà, Êðàñíî÷èêîéñêèé ð-í, ×è-
òèíñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.)
[ËÀ]. «Áûë ó íàñ îäèí òîæà ïîëó÷àëîñü ó 
ÿâî <…> øèáêî áðàâî ïëÿñàòü óìåë <…> 
òîæà âñåõ ïåðåïëÿøèò <…> îí ïîòîì 
æàíèëñÿ íà ãîðîäñêîé è ê ÿìÿ òóäû óå-
õàë ó ×èòó» (Çàï. îò Í. Ò. Ôèëàòîâîé, 
1924 ã. ð., ñ. Àöà, Êðàñíî÷èêîéñêèé 
ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1989 ã.) [ËÀ].

Â ñ. Çàõàðîâî çàôèêñèðîâàíû ñâå-
äåíèÿ î òîì, ÷òî ýòà ïëÿñêà èñïîëíÿ-
ëàñü æåíèõîì è íåâåñòîé. Èííîêåíòèé 
Ãðèãîðüåâè÷ Øåøóêîâ ïîêàçàë, êàê 
îíè ñ ñóïðóãîé íà ñâàäüáå èñïîëíÿëè 
«Ãîëóáöà». Îí âñòàâàë íà îäíî êîëå-
íî è ïîäàâàë ñâîþ ïðàâóþ ðóêó íå-
âåñòå, îíà ïðîòÿãèâàëà ê íåìó ñâîþ 

ëåâóþ ðóêó è, ïðèäåðæèâàÿñü çà íåå, 
îááåãàëà ïàðòíåðà ïî êðóãó ïðîòèâ ÷à-
ñîâîé ñòðåëêè (Çàï. îò È. Ã. Øåøó-
êîâà, 1908 ã. ð., ñ. Çàõàðîâî, Êðàñíî-
÷èêîéñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.) [ËÀ].

Ïëÿñêà «Òðàïîê». Êðîìå «Ãîëóáöà» 
ñåìåéñêèå ïëÿñàëè «Òðàïîê», «…ïàðåíü 
ç äåóêîé âûõîäèëè íà “Òðàïîê” àáî òîëüêî 
äåóêè ïðîìåæ ñèáÿ ïëÿñàëè òîæå…» (Çàï. 
îò Ï. È. Êîëåñíèêîâîé, 1920 ã. ð. (óðîæ. 
ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñê), ñ. Àöà, Êðàñíî÷è-
êîéñêèé ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. 
Î. Þ. Ôóðìàí. 1996 ã.) [ËÀ]. Ïëÿñàòü íà 
òðåçâóþ ãîëîâó áûëî íå ïðèíÿòî, «… à 
âîò íà ñâàäüáå àëè â ïðàçäíèê êàêîé ïàð-
íè íàïüþöà, îñìåëåþòü è âîò òåáå íà-
÷èíàþòü âûïëÿñûâàòü äðóã ïåðåä äðóãîì 
<…> çàäèðàþöà, ïîòîì ãëÿäèøü — à îíå 
óæå äÿðóöà» (Çàï. îò Ï. È. ßêîâëåâîé, 
1910 ã. ð. (óðîæ. ñ. Ìàëîàðõàíãåëüñê), 
ñ. Àöà, Êðàñíî÷èêîéñêèé ð-í, ×èòèí-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.) 
[ËÀ]. Ìû îáðàòèëè âíèìàíèå íà âîçãëà-
ñû è ðåïëèêè âî âðåìÿ ïëÿñêè: «ãýé-ÿ!», 
«ýé-åé!», «ý-ýõ!», «ó-ó-óõ!», «óõ òû!», «óõ-
õî-õî!», «à-àõ!», «äàâàé, äàâàé!», «äàé 
òðàïîêà!», «óõ, ïîøëà, ïîøëà!» Äåâóø-
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êà ìåëêèìè øàæî÷êàìè âûøàðêèâàëà 
ðèòì ïåñíè è äåðæàëàñü ñêðîìíî, à 
«…ïàðåíü ïåðåä åé êîëåíöà óñÿêè âûäå-
ëûâàò, õîðîõîðèöà, ïàäëþêà» (Çàï. îò 
Ò. Ñ. Àôîíàñüåâîé, 1915 ã. ð., Ô. Ä. Ôè-
ëèïïîâîé, 1926 ã. ð., ñ. Í. Áðÿíü, Çà-
èãðàåâñêèé ð-í, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ. 
Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1996 ã.) [ËÀ 1996].

Ïî íàøèì íàáëþäåíèÿì, íà «Òðà-
ïîê» âûõîäèëè äâå æåíùèíû èç êðóãà, 
ñ ðàçíûõ ñòîðîí, ïðè ýòîì ïåòü ìîãëè 
ëþáóþ ïåñíþ: «Çåëåíûì-çåëåí¸øåíü-
êî», «ß ìàëûì ìàëåøåíüêà», «Àõ, âû 
ñåíè», «Âî êóçíèöå», «Áîêà ìîè áîêà», 
«Êîìàðî÷åê», «×åáîòàðèê», «Ïî ñàäî÷-
êó ÿ ãóëÿëà», «ß ïî òðàâêå øëà», «äåëàëè 
òðàïà÷¸ê óõ êàê øûòàëîñü ýòî <…> ýòî 
âûñòóêèâàëè ìåëêî íîãàìè è ïåëè: “Àõ, 
âû ñåíè ìîè ñåíè…” (ïîêàçûâàåò ïðî-
õîäêó. — Î. Ô.)» (Çàï. îò Ò. Ñ. Àôîíà-
ñüåâîé, 1915 ã. ð., Ô. Ä. Ôèëèïïîâîé, 
1926 ã. ð., ñ. Í. Áðÿíü, Çàèãðàåâñêèé ð-í, 
Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1996 ã.) [ËÀ 1996]. 

Ïëÿñàëè äðîáíîé ïðîõîäêîé, îáû÷-
íî ñîãëàñîâàííî äðóã ñ äðóãîì. Âî 
âðåìÿ ïëÿñêè èñïîëíèòåëè ðóêè ìîã-
ëè ñòàâèòü â áîêà «êóëà÷êàìè», ìîãëè 
ïðèïîäíèìàòü íå âûøå ïëå÷ / íå âûøå 
ïîÿñà ëàäîíÿìè âíèç è ïåðåâîäèëè èõ 
ñèíõðîííî ïåðåä ñîáîé òî â ïðàâóþ, òî 
â ëåâóþ ñòîðîíó. Â äðîáíîé ïðîõîäêå 
ðóêè, êàê êðûëüÿ, ðàñêèíóòû â ñòî-
ðîíû, ëîêòè ÷óòü íèæå èëè íà óðîâíå 
ïëå÷, êèñòè ñëåãêà ñîãíóòû è ïðèñïó-
ùåíû ëàäîøêàìè âíèç, çàïÿñòüÿ ÷óòü 
âûøå ëîêòåé. Âî âðåìÿ äâèæåíèÿ ëîê-
òè ñëåãêà àêöåíòèðóþò âíèç ñèëüíóþ 
äîëþ òàêòà. Èñïîëíèòåëüíèöû òàêæå 
îòìå÷àþò ñèëüíûå äîëè ïåñåííûõ ôðàç 
ïëàòî÷êîì. Âíà÷àëå — äðîáíàÿ ïðî-
õîäêà ïî áîëüøîìó êðóãó ïî ñîëíöó, 
çàòåì ïîñòåïåííî ñõîäÿòñÿ, ñëîâíî çà-
êðó÷èâàþòñÿ â öåíòð êðóãà, âñòðå÷àþò-
ñÿ ïðàâûìè ïëå÷àìè, íå êàñàÿñü äðóã 
äðóãà, ëèáî îáõâàòûâàþò äðóã äðóãà çà 
ïðåäïëå÷üå, òàê ÷òî èõ ëèöà îêàçûâà-
þòñÿ íàä ïðàâûìè ïëå÷àìè äðóã äðóãà. 
Çàòåì, ÷åðåç ïîâîðîò — ëèöîì äðóã ê 
äðóãó, âñòðå÷àþòñÿ ëåâûìè ïëå÷àìè, 
ìåíÿþò íàïðàâëåíèå, çàòåì ðàñõîäÿòñÿ 
íà ñâîè ìåñòà, îäíîâðåìåííî â êðóã âû-
õîäèò äðóãàÿ ïàðà.

Ãîëîâà âî âðåìÿ ïëÿñêè äåðæèò-
ñÿ ïðÿìî, ïî÷òè íå ïîâîðà÷èâàåòñÿ â 
ñòîðîíû, ìîæíî ëèøü ÷óòü-÷óòü íà-

êëîíèòü å¸ âíèç. Øåÿ çàæàòà. Ýòî, 
âîçìîæíî, îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî íà 
øåþ íàäåâàëè «îæåð¸ëîã», «æåð¸ëîã». 
Åãî øèëè èç áåëîé òêàíè, ãóñòî ðàñ-
øèâàëè áåëûì æåì÷óãîì, êîðàëëàìè 
èëè áóñèíêàìè è çàñò¸ãèâàëè ñçàäè íà 
ïóãîâèöó. Â ñåëàõ Áóðÿòèè ñåìåéñêèå 
íà øåþ íàäåâàþò «ìàíèñòû» — ìàñ-
ñèâíûå ÿíòàðíûå áóñû, ñîñòîÿùèå èç 
5—6 íèòîê, çàêðåïëåííûõ íà îäíîé çà-
âÿçî÷êå. ßíòàðíûå «ìàíèñòû» çàêðû-
âàëè âñþ ãðóäü è áûëè î÷åíü òÿæåëûì 
óêðàøåíèåì. «Æåðåëîã» è «ìàíèñòû», 
áåç ñîìíåíèÿ, ñêîâûâàëè äâèæåíèÿ 
øåè, âëèÿëè íà ïëàñòèêó äâèæåíèé è 
ìàíåðó èñïîëíåíèÿ (èñêëþ÷àþùóþ 
ïîäñêîêè, ðåçêèå ïîâîðîòû), âûíóæäà-
ëè èñïîëíèòåëüíèö âûñîêî ïîäíèìàòü 
ãðóäü, êîòîðàÿ ÷àñòè÷íî ïîääåðæèâàëà 
òÿæåñòü óáðàíñòâà.

Âî âðåìÿ èñïîëíåíèÿ äðîáíûõ ïðî-
õîäîê íîãè îáÿçàòåëüíî ñëåãêà ñîãíóòû 
â êîëåíÿõ. Â ñåëàõ Êðàñíî÷èêîéñêîãî 
ð-íà ó ñåìåéñêèõ ïðèíÿòî áûëî íî-
ñèòü «÷èðêè», «÷àðî v÷êè», «øàðêóíû», 
«øàïòóíû», èõ íàçûâàþò çäåñü ïî-ðàç-
íîìó. Øüþò èõ èç ÷åðíîé þôòåâîé 
êîæè, çàâÿçûâàþòñÿ îíè îáîðêàìè, 
êîòîðûå ïëåòóò èç ÷åòûðåõ øåðñòÿíûõ 
íèòîê (äâóõ êðàñíûõ, äâóõ ÷åðíûõ) êî-
ñè÷êîé «â êîëîñîê», îáìàòûâàþò èõ íå-
ñêîëüêî ðàç âîêðóã ùèêîëîòêè (âïåðåäè 
òðè êðåñòà, ñçàäè òðè êðåñòà), ïîâåðõ 
òîëñòîãî ÷óëêà èç áåëîé øåðñòè (ñì. 
ôîòî). ×àðêè ñ ãîëåíèùåì ÷àùå íîñèëè 
ìóæ÷èíû, îíè íàçûâàëèñü «è÷èãè».

Ïðè õîäüáå â õîðîâîäå èëè ïëÿñêå 
ñòàðàëèñü íîñîê ïîäíèìàòü ïîâûøå, 
÷òîáû íå çàïíóòüñÿ, ÷òî ñ÷èòàëîñü ïëî-
õîé ïðèìåòîé. Äà è ïîäîøâà íå òàê 
áûñòðî èçíàøèâàëàñü. Ïîýòîìó, êîãäà 
ïðèïëÿñûâàëè, ñòàðàëèñü ïðèïîäíè-
ìàòü ïàëüöû íîã è øîðêàòü ïÿòî÷êàìè 
ïî çåìëå. Ïðî ÷àðêè ñåìåéñêèå ñêëà-
äûâàëè ÷àñòóøêè: «Îé, ÷àðîv÷êè ìîè,/ 
ãðÿçè íå áîÿòüñÿ/ — ïîñòå÷îíîê íàñó÷ó/ 
è ñÿäó ïî÷èíÿòüñÿ» èëè: «Òû, ïîäðóæêà, 
âûõîäè,/ âûõîäè, íå äóéñÿ,/ åñëè æàëêî 
è÷èãè,/ òû âîçüìè, ðàçóéñÿ». Ýòîé ÷à-
ñòóøêîé âûçûâàëè íà ïëÿñêó è âî âðå-
ìÿ ñâàäüáû. 

Óêûðñêèå æåíùèíû áûëè î÷åíü 
óäèâëåíû, êîãäà óâèäåëè íà ñìîòðå â 
Êðàñíîì ×èêîå, êàê ïëÿñàëè ñåìåé-
ñêèå èç Êî÷îvíà (ñ. Àðõàíãåëüñêîå): 
«Êî÷îvíñêè ïëÿñàëè íà ïÿòêàõ, íîñêè 
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øèáêî ââåðõ è íàøàðêèâàþòü <…> 
Ó íàñ òîæà íà ïÿòêàõ, íî íå òàê <…> 
Ó íàñ øûòàëîñü êðàñèâî õîäèòü, ýòî 
õîäèòü ìåëåíüêî øàæî÷êàìè äà òàê… 
(ïîêàçûâàåò êàê. — Î. Ô.) íà ïÿòî÷êàõ, 
è øîá íå òðÿõíóòüñÿ è íå ñïîòûêíóòü-
ñÿ». Ïðè ýòîì ïîëàãàëîñü ãðóäü äåð-
æàòü âûñîêî, ÷òîáû «ìàíèñòû» (áóñû) 
íå òÿíóëè øåþ è ãîëîâó âíèç. À â 
ñ. Ìåíçà, ðàññêàçûâàëè óêûðñêèå æåí-
ùèíû, «…è õîäþòü íå ïî-íàøåìó è ïëÿ-
øóòü íå òàê êàê ó íàñ… Îíå ñêî÷óòü è 
õîäþòü è ïëÿøóòü — è óñå ó ïðûïðûøêó, 
à ó íàñ íå — íå ïîëîæåíî» (Çàï. îò Ìà-
ðèè Åëèñòðàòîâíû Çîðèíîé, 1926 ã. ð.,
Ïðîñêîôüè Àíäðååâíû Êàðåëîâîé, 
1925 ã. ð., Àëåêñàíäðû Ìèõàéëîâíû 
Àðåôüåâîé, 1927 ã. ð., Îëüãè Ìàêñè-
ìîâíû Êàðåëîâîé, 1934 ã. ð., Êðåñòè-
íüè ßêèìîâíû Ìàòâååâîé, 1931 ã. ð. 
(óðîæ. ñ. Äàêèòóé), Ïîëèíû Ïîëèêàð-
ïîâíû Êàçûêèíîé, 1935 ã. ð. (óðîæ. 
ñ. Êàòàíöà), ñ. Óêûð, Êðàñíî÷èêîéñêèé 
ð-í, ×èòèíñêàÿ îáë. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1989 ã.) [ËÀ].

Â ñ. Àöà, êîãäà ìû ïîïûòàëèñü ïî-
âòîðèòü ïëÿñêó, æåíùèíû, óâèäåâ, êàê 
ìû ýòî äåëàåì, âîçðàçèëè: «…íå, íå òàê 
âû õîäèòÿ», íå íàäî ñêàêàòü, íàäî õî-
äèòü ïëàâíî, íîãàìè ïåðåñòóïàòü òàê, 
÷òîáû íå ïîêà÷íóòüñÿ, «…íàäî ìåëåíüêî 
òàê íà ïÿòî÷êè ñòóïëÿòü». Çàïíóòü-
ñÿ, çàöåïèòü çåìëþ íîñêîì ñ÷èòàëîñü 
ïëîõîé ïðèìåòîé, îñîáåííî â ïðàçä-
íè÷íûå äíè. (Çàï. îò Í. Ò. Ôèëàòîâîé, 
1924 ã. ð., Ì. Ò. Ôåäîðîâîé, 1932 ã. ð., 
Ï. Ê. Îâ÷èííèêîâîé, 1929 ã. ð. (óðîæ. 
ñ. Øåíêè), ñ. Àöà, Êðàñíî÷èêîéñêèé 
ð-í, ×èòèíñêîé îáë. Ñîá. Î. Þ. Ôóð-
ìàí. 1989 ã.) [ËÀ].

Â ñ. Àðõàíãåëüñêîå Êðàñíî÷èêîé-
ñêîãî ð-íà ×èòèíñêîé îáëàñòè ïëÿøó-
ùèå òàêæå âûõîäÿò øàðêàþùåé ïðî-
õîäêîé â êðóã, êðóæàòñÿ â ïàðå, ëèöîì 
äðóã ê äðóãó, ñîåäèíÿÿñü ïðè ýòîì «â 
îáõâàò». Îáå æåíùèíû ïðàâîé ðóêîé 
îáõâàòûâàþò ëåâûé áîê äðóã äðóãà, 
à ëåâûìè ðóêàìè äåðæàòñÿ çà ïðàâîå 
ïðåäïëå÷üå äðóã äðóãà. Åñëè ïëÿùóùèå 
íå ñîåäèíÿþòñÿ, òîãäà îíè ïîñòåïåííî 
óâåëè÷èâàþò ðàññòîÿíèå ìåæäó ñîáîé, 
ïðîäîëæàþò èäòè ïðîñòûì øàðêàþ-
ùèì øàãîì íà áîëüøîé êðóã, çàòåì 
ïîäõîäÿò è ñ ïîêëîíîì âûáèðàþò êî-
ãî-ëèáî èç ó÷àñòíèêîâ, ïîþùèõ è õëî-
ïàþùèõ â ëàäîøè. Ïîÿñíîé ïîêëîí 

âûïîëíÿåòñÿ ïðàâîé ðóêîé, â êîòîðîé 
îíè äåðæàò ïëàòî÷åê, — òàê îáå èñ-
ïîëíèòåëüíèöû ïðèãëàøàþò íà ïëÿñêó 
âìåñòî ñåáÿ. Ïîñëå ïîêëîíà äðóãèå äâå 
æåíùèíû âõîäÿò â êðóã. Â ñ. Êóéòóí 
Òàðáàãàòàéñêîãî ð-íà âî âðåìÿ ïàðíîé 
ïëÿñêè ïðèäåðæèâàþòñÿ òîé æå ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè. È ïîñëå ñîåäèíåíèÿ â 
ïàðó ìîãóò âðàùàòüñÿ â ïàðå, êàê îïè-
ñàíî âûøå, íî ìîãóò, ãëÿäÿ äðóã íà 
äðóãà áîêîâûì çðåíèåì, ðàçâîðà÷è-
âàòüñÿ çåðêàëüíî ïî îòíîøåíèþ äðóã ê 
äðóãó / äðóã îò äðóãà âïîëîáîðîòà, íà 
180î è â ïîëíûé îáîðîò.

Òåõíèêà èñïîëíåíèÿ äðîáóøåê ó ñå-
ìåéñêèõ æåíùèí íàñòîëüêî áåçóêîðè-
çíåííà, ÷òî ïðèíöèï ñî÷åòàíèÿ â íèõ 
êàáëó÷íî-íîñî÷íûõ è ñïëîøíûõ óäàðîâ 
ñõîäó ïîíÿòü òðóäíî. Æåíùèíû èñïîë-
íÿþò ïðîõîäêè òàê ðèòìè÷åñêè ÷¸òêî è 
âèðòóîçíî, ÷òî ïîâòîðèòü, ïîéìàòü èõ 
ñðàçó ó íàñ íå ïîëó÷èëîñü. ×òîáû äðî-
áóøêè çâó÷àëè ãðîì÷å, õîçÿèí ñòåëèë 
ëèñò ôàíåðû íà ó÷àñòîê âî äâîðå ó âî-
ðîò. Íà íåì æåíùèíû ïî î÷åðåäè, ïî-
ïàðíî ïëÿñàëè ñâîè âèðòóîçíûå äðîá-
íûå ïðîõîäêè [ËÀ 1996].

Õëîïóøêà èñïîëíÿëàñü âî âðåìÿ 
ïðèïåâà. Ìàíåðà èñïîëíåíèÿ ìóæñêèõ 
äâèæåíèé — áîëåå øèðîêàÿ, îòêðû òàÿ 
è ýìîöèîíàëüíàÿ, â îòëè÷èå îò æåí-
ñêîé — ñäåðæàííîé.

Íà òðåòèé äåíü ñâàäüáû ïðèíÿòî 
áûëî ðàçæèãàòü êîñòåð âî äâîðå èëè íà 
óëèöå. Âñå ïðûãàëè ÷åðåç íåãî, ïîòîì 
ëèëè â êîñòåð íåìíîãî âîäêè, âûïèâà-
ëè ïî ïîñëåäíåé è «òóøèëè» ñâàäüáó 
[ËÀ 1998]. «Îáÿçàòåëüíûì ðèòóàëîì íà 
ñâàäüáå áûëî å¸ “òóøåíèå”. Íà óëèöå, 
âîçëå âîðîò, ðàçæèãàëè êîñòåð, ïðûãà-
ëè, ïåëè è ïëÿñàëè âîçëå íåãî. Êîãäà 
êîñòåð äîãîðàë, åãî çàòàïòûâàëè. Ðîä-
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ñòâåííèêè, òåïåðü ñâàòû, ïðîùàÿñü, 
ðàñöåëîâûâàëèñü. Ïîñëå ñâàäüáû ìî-
ëîäûå æèëè ñ ðîäèòåëÿìè. Ðàçâîäû â 
ñåìåéñêèõ ñåëàõ áûëè êðàéíå ðåäêèì 
ÿâëåíèåì, òàê êàê â íèõ ïðî÷íî ñîõðà-
íèëèñü ÷åðòû äîìîñòðîÿ è ïàòðèàðõàëü-
íîñòè» [Êóçíåöîâ 2005, 53—54].

Â Á. Êóíàëåå ñâàäüáó «òóøèëè» íà 
÷åòâåðòûé äåíü. Áðàëè ñîëîìó, åëêè 
è çàæèãàëè êîñòåð. Âîêðóã êîñòðà âñå 
ïëÿñàëè, ïåëè ïëÿñîâûå ïåñíè, ÷àñòóø-
êè è çàòåì òóøèëè êîñòåð. Ïîñëå øëè 
â èçáó óãîùàòüñÿ. Â ñåìüå Ïëþñíèíûõ 
Ôåäîñüÿ Ãðèãîðüåâíà ðàññêàçûâàëà, 
êàê íà ñâàäüáàõ ó íèõ «ìàøêèðîâàëèñü»: 
«ïàðíè â ñòàðóõ íàðÿäþöà äû íà ì¸ò-
ëàõ åçäþò, êðóòþöà — ãîñòåé ñìåøàò. 
À òàì õòî íèùèì, àëè õòî öûãàíàìè, à 
õòî â äåäà îäåíèöà» (Çàï. îò Ë. Â. Ïëþñ-
íèíîé, 1909 ã. ð., Ê. Ì. Ïëþñíèíîé, 
1904 ã. ð., À. È. Ïëþñíèíà, 1911 ã. ð., 
Ô. Ã. Ïëþñíèíîé, ñ. Á. Êóíàëåé, Òàð-
áàãàòàéñêèé ð-í, Ðåñïóáëèêà Áóðÿòèÿ. 
Ñîá. Î. Þ. Ôóðìàí. 1989 ã.) [ËÀ].

Ïîäâîäÿ íåêîòîðûå èòîãè, ìîæíî 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïëÿñêè íà ñâàäüáå 
âûïîëíÿëè î÷åíü âàæíóþ îáåðåãîâóþ 
ôóíêöèþ. Ïîñêîëüêó âñÿ ñâàäåáíàÿ 
ïðîöåññèÿ íóæäàëàñü â çàùèòå, äåé-
ñòâèÿ ïëÿøóùèõ áûëè íàïðàâëåíû íà 
ïðåäîòâðàùåíèå âîçìîæíîãî âðåäè-
òåëüñòâà. Ñåìåéñêèå ñ÷èòàëè, ÷òî âî 
âðåìÿ ñâàäüáû è â ïðàçäíè÷íûå äíè 
ïëÿñêè è ïåíèå, øóì, çâîí êîëîêîëü-
÷èêîâ, õëîïêè â ëàäîøè, ïîäñêîêè íà 
ïå÷íîé çàñëîíêå, ïîðîæäàþùèå ðåçêèå 
çâóêè, èãðû ñ èçìåíåíèåì îáëèêà, çâó-
êîâûìè èìèòàöèÿìè, êðóãîâðàùåíèÿ, 
âûçûâàþùèå ñìåõ, õîõîò — ñíèìàëè 
íàïðÿæåíèå, ñòðàõ, âûçûâàëè ðàäîñòü 
è ñîçäàâàëè áàðüåð äëÿ íåãàòèâíî-
ãî âîçäåéñòâèÿ ïîòóñòîðîííèõ ñèë. 
Â ñâàäåáíîé îáðÿäíîñòè ïëÿñêè ðÿæå-
íûõ ïðåäíàçíà÷àëèñü äëÿ çàùèòû ìîëî-
äîæåíîâ îò «çëûõ äóõîâ» è êîçíåé êîë-
äîâîê è êîëäóíîâ, îäíîâðåìåííî â ïðî-
ñòðàíñòâå òðåõ âèäîâ: âíóòðèäîìîâîì/
âíóòðèäâîðîâîì (÷àñòíîì), ïîñåëêîâîì/
îêîëîïîñåëêîâîì (îáùåì) è íåâèäè-
ìîì (÷óæîì, ãäå õîçÿéíè÷àëè «äóõè»). 
Äëÿ ýòèõ äóõîâ ïðåäíàçíà÷àëèñü æåðòâû 
(äóøè êóð, ÿèö, êàðàâàÿ, äð. ïðîäóêòîâ), 
âûíîñèìûå ãîñòÿì äëÿ âñåîáùåãî ðàñ-
òåðçàíèÿ/ïîåäàíèÿ/ïðè÷àùåíèÿ. Âçà-
ìåí ëþäè ðàññ÷èòûâàëè íà ñíèñõîæäå-
íèå è ìèðíîå ñîñóùåñòâîâàíèå. 
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Summary. The article is devoted to the still 
preserved wedding tradition of the Transbai-
kal  Old Believers,  i.e.  domestic dances which 
are not consciously treated by the the tradition 
bearers as a unique phenomenon or artifact. 
The numerous examples given in the article 
demonstrate dances of ‘ryazhenye’ (disquised), 
accompanying a “wedding train”.  The article 
describes still preserved  forms of dances, e.g. 
“Golubtsa” or “Trapok”, specific masculine 
and feminine Russian walks and steps. Anoth-
er problem of the study is the peculiarities of 
motion and movements plastics in local tradi-
tions of Old Believers’ settlements. Dancing and 
sin ging, games presuming face changing, voice 
imi tations, circular rotations, noise, bells rin-
ging, hand claps that caused a laughter out-
burst, all this was intended to take off tension 
and fear, provoke joy, create a barrier to neg-
ative influence of otherworldly forces, and to 
defend the newly-wed  from “bad spirits” and 
wicked intrigues.
Key words: ritual dances, wedding proces-
sion, round dancing-games with the movement, 
dancing disguised, rhythmic blows by feet, com-
pete in a dance, Semeiskie of Transbaikalia.
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