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НАРОДНЫЕ�ОБРЯДЫ�И�ВЕРОВАНИЯ

Т.Ф.�ПУХОВА
(Âîðîíåæ)

ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÐßÆÅÍÜß
Â ÊÀËÅÍÄÀÐÍÛÕ ÎÁÐßÄÀÕ
ÂÎÐÎÍÅÆÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Òðàäèöèÿ ðÿæåíüÿ áûëà øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåíà â âîðîíåæñêèõ ñåëàõ â

10—30-å ãã. ÕÕ â. Îò÷åòû ôîëüêëîðèñòîâ
ñîäåðæàò 44 ìàòåðèàëà î ðÿæåíüå èç
18 ðàéîíîâ îáëàñòè (âñåãî â Âîðîíåæ-
ñêîé îáë. 33 ðàéîíà)1. Èíôîðìàöèþ îá
ýòîì îáðÿäå ÷àùå âñåãî äàâàëè æèòåëè
ñåë äîñòàòî÷íî ïîæèëîãî âîçðàñòà — 70-
è 80-ëåòíèå. Îíè ãîâîðèëè, ÷òî ðàíüøå,
â 1910—1920-å ãã., ïî âîñïîìèíàíèÿì èõ
ìàòåðåé è áàáóøåê, ðÿäèëèñü âñå — è
äåòè è âçðîñëûå: «Ïîä Ðîæäåñòâî õîäè-
ëè êîëÿäîâàòü, ïåëè “Ðîæäåñòâî òâîå,
Õðèñòå Áîæå íàø”. Ðÿäèëèñü — è äåòè è
âçðîñëûå» (çàï. îò Îëüãè Òèìîôååâíû
Óâàðîâîé, 1924 ã.ð., ñ. Íèêîëüñêîå-2 Âî-
ðîáüåâñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2001/5).

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ðàñ-
ñêàçîâ ñâîäÿòñÿ ëèøü ê óïîìèíàíèþ
ôàêòà ðÿæåíüÿ è êðàòêîãî îáîçíà÷åíèÿ
âíåøíåãî îáëèêà ðÿæåíûõ. Îïèñàíèå
ñàìîãî äåéñòâà, ðàçûãðûâàåìîãî âî âðå-
ìÿ ïðîõîæäåíèÿ îáðÿäà, âñòðå÷àåòñÿ
êðàéíå ðåäêî. Ýòî ñâÿçàíî, íåñîìíåí-
íî, ñ ôàêòîì óãàñàíèÿ òðàäèöèè, à òàê-
æå ñ òåì, ÷òî íå âñå èíôîðìàíòû ìîãëè
â äåòñòâå è â þíîñòè (â 1930—1940-å ãã.)
ó÷àñòâîâàòü â îáðÿäå. Òåì íå ìåíåå äàæå
îòðûâî÷íûå ñâåäåíèÿ äàþò íàì ìíîãîå
äëÿ ïîíèìàíèÿ ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåä-
ñòàâëåíèé ðóññêîãî íàðîäà. Âåäü, êàê

óòâåðæäàåò èçâåñòíûé èññëåäîâàòåëü ðÿ-
æåíüÿ Ë.Ì. Èâëåâà: «Ñàìè ïðèåìû èãðû,
êàê è îñîáàÿ òåõíèêà ñîçäàíèÿ îáðàçà,
âêëþ÷àÿ êîñòþì, “ãðèì”, ìàñêó, èëè êî-
ðåíÿòñÿ â ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ, èëè èìåþò îïðåäåëåííûå ìà-
ãè÷åñêèå îáîñíîâàíèÿ… Îáû÷àé ýòîò ñî-
ñòîèò â ïåðåìåíå îáëèêà, â ïðåîáðàæå-
íèè, îñíîâàííîì íà ïåðåðÿæèâàíèè è
ìàñêèðîâêå. Íàèáîëåå èçâåñòíà ñâÿ-
òî÷íàÿ åãî ðàçíîâèäíîñòü, êîòîðóþ îò-
ëè÷àåò è íàèáîëüøàÿ, åñëè íå ïîâñå-
ìåñòíàÿ, ðàñïðîñòðàíåííîñòü» [Èâëåâà
1995, 29].

Áîëüøèíñòâî âîðîíåæñêèõ çàïèñåé
òàêæå îòíîñÿòñÿ ê ñâÿòî÷íîìó ðÿæåíüþ.
Äåéñòâèòåëüíî, ìû âñòðå÷àåì ðÿæåíüå
ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ïðàçäíèêàõ ñâÿòî÷-
íîãî ïåðèîäà, êðîìå Êðåùåíèÿ: íà Íî-
âûé Ãîä, Ðîæäåñòâî, Ñòàðûé Íîâûé ãîä.
«Ðàíî óòðîì íà Ðîæäåñòâî õîäèëè ïî äî-
ìàì è õðèñòîñëàâèëè. Ïðè ýòîì îäåâà-
ëèñü â øèðîêèå þáêè, æåíùèíû ïåðåîäå-
âàëèñü â ìóæ÷èí è íàîáîðîò. Õðèñòîñëà-
âèëè â äîìå ïåðåä èêîíîé: “Íûí÷å Áîã ðî-
äèëñÿ…”. Õîçÿåâà îáÿçàíû áûëè äàòü òåì,
êòî õðèñòîñëàâèë, äåíüãè, áëèíöû, êîíôå-
òû» (çàï. îò Çèíàèäû Ðîìàíîâíû Ìî-
ëîäûõ, 1930 ã.ð., ñ. ×åñìåíêà Áîáðîâñêî-
ãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2001).

Êàê îòìå÷àë Ì.Ë Ëóðüå, «ñâÿòî÷íîå
èãðèùå — ïðè âñåì ìíîæåñòâå ñâîèõ
ñîñòàâëÿþùèõ — õàðàêòåðèçóåòñÿ, âî-
ïåðâûõ, óñòîé÷èâîñòüþ ñòðóêòóðû, âî-
âòîðûõ, åäèíñòâîì âûðàçèòåëüíîé ñèñ-
òåìû è îñíîâíûõ êîíöåïòîâ, â-òðåòü-
èõ, — íàëè÷èåì ðèòóàëüíîé íàïðàâëåí-
íîñòè íàðÿäó ñ ðàçâëåêàòåëüíîé, ÷òî îñî-
áåííî îò÷åòëèâî ïðîÿâëÿåòñÿ âî âçàèìî-
äåéñòâèè ðÿæåíûõ ñî çðèòåëÿìè» [Ëó-
ðüå 1998, 107]. Ñâÿòêè ñ÷èòàëèñü îïàñ-
íûì ïåðèîäîì, òàê êàê, ïî ìèôîëîãè-
÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì ñëàâÿí, â ïåðè-
îä çèìíåãî ñîëíöåâîðîòà ñîëíöå èìåëî
íàèìåíüøóþ ñèëó èëè òîëüêî íàáèðàëî
åå è âñÿ íå÷èñòàÿ ñèëà âûõîäèëà íàðó-
æó: «Â îïèñàíèÿõ îò÷åòëèâî ïðîñòóïàþò

1 Õàðàêòåðíûå ÷åðòû è îñîáåííîñòè âîðî-
íåæñêîãî ðÿæåíüÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ â ñòàòüå
ïî çàïèñÿì ôîëüêëîðíûõ ýêñïåäèöèé 1990—
2004 ãã. Âîðîíåæñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-
âåðñèòåòà è Âîðîíåæñêîé ãîñóäàðñòâåííîé
àêàäåìèè èñêóññòâ.
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âñå ïðèçíàêè ðÿæåíüÿ êàê áåñîâñêîãî,
êîùóíñòâåííî-îïàñíîãî è âî ìíîãîì
çàïðîãðàììèðîâàííîãî äåéñòâà» [Èâëå-
âà 1995, 29]. ×åëîâåêà îõâàòûâàëî ÷óâ-
ñòâî ñòðàõà, íåóâåðåííîñòè. Ìîòèâ ñòðà-
õà ïðè ïîÿâëåíèè ðÿæåíûõ âñòðå÷àåòñÿ
âî ìíîãèõ îïèñàíèÿõ, ðÿæåíûå äîëæíû
áûëè ïóãàòü: «Íàðÿæàëèñü, ìàçàëèñü ñà-
ïóõîé (çîëîé), âûâîðà÷èâàëè øóáû, áðàëè
âèëû, ìåò¸ëêè è òàê êîëÿäîâàëè. Ñïðà-
øèâàëè õîçÿåâ: “Âû æåëàåòå Àâñåíü?”»
(çàï. îò Àííû Îñèïîâíû Ñóõèíèíîé,
1910 ã.ð., ñ. Òåðíîâîå Îñòðîãîæñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 948/3, 5). ×òîáû èñïó-
ãàòü ïðîõîæèõ, äåëàëè òûêâó: «Ïóãàëè
ïðîõîæèõ — ó òûêâû âûðåçàëè ãëàçà, íîñ,
ðîò, à âíóòðü ñòàâèëè ãîðÿùóþ ñâå÷ó»
(çàï. îò Çèíàèäû Ðîìàíîâíû Ìîëîäûõ,
1930 ã.ð., ñ. ×åñìåíêà Áîáðîâñêîãî ð-íà,
ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2001); «Ïîä Ðîæäåñòâî êî-
ëÿäîâàòü õîäèëè äåòè è âçðîñëûå. Íàðÿ-
æàëèñü â âûâîðî÷åííûå øóáû è ëîõìîòüÿ»
(çàï. îò Âåðû Åôèìîâíû Ñàôîíîâîé,
1930 ã.ð., ñ. Òðåñîðóêîâî Ëèñêèíñêîãî
ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 380/7).

Íåñëó÷àéíî â îïèñàíèÿõ ïåðñîíàæåé
ðÿæåíüÿ ïîñòîÿííî âñòðå÷àþòñÿ àòðèáó-
òû èíîãî, ïîòóñòîðîííåãî ìèðà, ñâÿçàí-
íîãî ñ íå÷èñòîé ñèëîé: âèëû, ìåòåëêè —
àòðèáóòû âåäüì; âûâåðíóòàÿ îäåæäà, ÷ó-
÷åëî ÷åëîâå÷åñêîé ãîëîâû (òûêâà ñ ãî-
ðÿùåé âíóòðè ñâå÷îé), ëîõìîòüÿ, òðÿï-
êè — ñèìâîëû ïîòóñòîðîííåãî ìèðà,
«ñâîåãî ðîäà àíòèìèðà». «Èç àíòèìàòå-
ðèàëîâ — ðîãîæè, òðÿïüÿ, èçíîøåííîé äî
äûð îáóâè, ñîëîìû, âåíèêîâ, êîðçèí,
ïàêëè, âåòîê ðàñòåíèé — êîíñòðóèðóåò-
ñÿ êîñòþì ðÿæåíîãî. Ïî ïðèíöèïó “àí-
òè” (â ôîðìàõ òðàâåñòèçìà, âûâîðà÷è-
âàíèÿ îòäåëüíûõ âåùåé íàèçíàíêó, ïå-
ðåâîðà÷èâàíèÿ èõ ñíèçó ââåðõ, ñëåâà
íàïðàâî, îáðàùåíèÿ ê àðõàè÷åñêèì âè-
äàì íàðÿäà) èñïîëüçóåòñÿ è êîñòþì êàê
òàêîâîé. Òàêîé æå ýôôåêò äîñòèãàåòñÿ
è çà ñ÷åò ôóíêöèîíàëüíî-âîçðàñòíîãî
ñäâèãà â òðàäèöèîííîé ïðåäíàçíà÷åííî-
ñòè îäåæäû: äåâóøêè îáëà÷àþòñÿ, ê ïðè-
ìåðó, â æåíñêèé êîñòþì è íàîáîðîò.
Ìîòèâû àíòèïîâåäåíèÿ âñêðûâàþòñÿ â
ñåðèè õàðàêòåðíûõ äëÿ îêðóòíèêà ïî-
ñòóïêîâ, è íå ñëó÷àéíî ïóáëèêà ñ ðÿæå-
íûõ íå âçûñêèâàåò, ðÿæåíûì âñ¸ ïîçâî-
ëèòåëüíî» [Èâëåâà 1995, 30].

Ðàññìîòðèì âíåøíèé îáëèê ðÿæåíî-
ãî. «Ïðèíàäëåæíîñòü» ê äåìîíè÷åñêîìó
ìèðó, áåñîâùèíå ïðåäïîëàãàåò «ïðèíöè-
ïèàëüíóþ íåóçíàâàåìîñòü» ðÿæåíîãî.

Ýòîìó ñëóæèëè ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà, è â
ïåðâóþ î÷åðåäü — ìàñêè. Ñîõðàíèëîñü
òîëüêî îäíî ñâèäåòåëüñòâî èç Õîõîëü-
ñêîãî ð-íà îá èçãîòîâëåíèè ìàñîê ìåä-
âåäÿ è æóðàâëÿ, äà è òî îò ïåðåñåëåíöåâ
ñ Óêðàèíû: «Ïîä Íîâûé ãîä äåâóøêè è
ïàðíè îòäåëüíî õîäèëè ïî äâîðàì êîëÿäî-
âàòü. Íåêîòîðûå íàðÿæàëèñü â ìàñêè
ìåäâåäÿ, æóðàâëÿ. Åñëè õîçÿåâà äîëãî íå
âûõîäèëè, òî êîëÿäîâùèêè èì ïåëè:

Íý ïîðà ëè âàì, õîçÿþøêè,
Êîëÿäîâùèêîâ äàðûòü,
Ïðûêàæèòü íý äýðæèòü,
Íàøè íîæêè íý çíîáèòü!

Óãîùåíèå õîçÿåâà ãîòîâèëè çàðàíåå. Ýòî
áûëè õëåá è äîìàøíÿÿ êîëáàñà, ïðÿíèêè, à
êòî ïîáîãà÷å, òîò îäàðèâàë äåíüãàìè»
(çàï. îò Çèíàèäû Íèêîëàåâíû Ïðèïå-
íèíîé, 1943 ã.ð., õ. Ïàðíè÷íûé Õîõîëü-
ñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2000). Åñëè ñâå-
äåíèé î ìàñêàõ ïî÷òè íå áûëî çàôèêñè-
ðîâàíî, òî â öåëîì ðàññêàçîâ î âíåøíåì
îáëèêå ðÿæåíîãî óäàëîñü çàïèñàòü äî-
ñòàòî÷íî ìíîãî. Ïîâñåìåñòíî ñîîáùà-
ëîñü, ÷òî âìåñòî ìàñîê ïðîñòî ðàñêðà-
øèâàëè ëèöî. Åùå Â.ß. Ïðîïï ïèñàë,
÷òî «ìàñêå ñîîòâåòñòâîâàëî ÷åðíåíèå
ëèöà ñàæåé… Ýòèì ÷åëîâåê ñòàâèë ñåáÿ
âíå ðàìîê òîãî, ÷òî â ÷åëîâå÷åñêîì îá-
ùåñòâå ïðèíÿòî» [Ïðîïï 1995, 128].

Ëèöî ðàñêðàøèâàëè: 1. êðàñêîé, êà-
ðàíäàøîì; 2. ñàæåé, çîëîé: «Ëèöî êàðàí-
äàøàìè äà ñàæåé ìàçàëè» (çàï. îò Òàìà-
ðû Àëåêñååâíû Òîêàðåâîé, 1931 ã.ð.,
ñ. Âÿçîâêà Òàëîâñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ
2002); «Ëèöà ðàñêðàøèâàëè ñàæåé è êðàñ-
íîé êðàñêîé» (çàï. îò Òàòüÿíû Íèêîëà-
åâíû Êîïòåâîé, 1915 ã.ð., ñ. Ðóññêàÿ Æó-
ðàâêà Âåðõíåìàìîíñêîãî ð-íà, ÂÃÓ
ÀÊÒËÔ 2000); 3. ñâåêëîé, ìîðêîâêîé: «Íà
Íîâûé ãîä íàðÿæàëèñü, ðàçìàë¸âûâàëè ñåáÿ
áóðàêîì, ñàæåé» (çàï. îò Çèíàèäû Ðîìà-
íîâíû Ìîëîäûõ, 1930 ã.ð., ñ. ×åñìåíêà
Áîáðîâñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2001);
4. ìåëîì: «Íàðÿæàëèñü â ðàçíûå ìàñêè,
ìàçàëèñü ñàïóõîé (çîëîé), ðàçóêðàøèâàëèñü
ìåëîì, òîëêëè äóðìàí-òðàâó è çåë¸íûì
ïî áåëîìó ìàçàëè, íàðÿæàëèñü â òðÿïêè»
(çàï. îò Àííû Ñåìåíîâíû Äóðíåâîé,
1914 ã.ð., ñ. Êîðîòîÿê Îñòðîãîæñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 23/10). Â ïîñëåäíåì ïðè-
ìåðå îïèñàíà îñîáàÿ ðàñêðàñêà; ñëåäóåò
çàìåòèòü, ÷òî äóðìàí-òðàâà èçäàâíà èñ-
ïîëüçóåòñÿ íàðîäíîé ìåäèöèíîé è ÿâ-
ëÿåòñÿ âîçáóæäàþùèì ñðåäñòâîì.
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Â âîðîíåæñêèõ îáðÿäàõ äåéñòâóþò òå

æå ïåðñîíàæè ðÿæåíüÿ, ÷òî è â äðóãèõ
ðåãèîíàõ Ðîññèè: 1. ÷åðò; 2. âåäüìà; 3. æå-
íèõ ñ íåâåñòîé: «Âå÷åðîì ïåðåä Ðîæäå-
ñòâîì õîäèëè ðàñïåâàëè êîëÿäêè, íîñèëè
êóòüþ, íàðÿæàëèñü â ðàçíûå êîñòþìû,
÷òîáû íå óçíàëè. Íàðÿæàëèñü è íà Íîâûé
ãîä, è íà Ñâÿòêè. Íàðÿæàëèñü ÷åðòîì,
âåäüìîé, íåâåñòîé ñ æåíèõîì. Õîäèëè ïî
äâîðàì íàðÿæåííûå, ïëÿñàëè. Õîçÿåâà äîìà
èõ óãîùàëè. Ùåäðîâàëè» (çàï. îò Ìàðèè
Õðèñòîôîðîâíû Áî÷àðíèêîâîé, 1927 ã.ð.,
ñ. Ãîðîõîâêà Áóòóðëèíîâñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 860/6); 4. öûãàí: «Íà
Êîëÿäó ïåêóò ïûøêè, ãîòîâÿò êàøó. Ðÿ-
äèëèñü öûãàíàìè, êðàñèëèñü ñàïóõîé. Ïðî-
õîäèëè êóëà÷êè» (çàï. îò Àíàñòàñèè Ôå-
äîðîâíû Ìàìû÷åâîé, 1908 ã.ð., ñ. Ïðè-
ëåïû Ðàìîíñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ,
¹ 428/ 45—49); 5. ñòàðèê: «Íà Ðîæäåñòâî
ðÿäèëèñü öûãàíàìè, ñòàðèêàìè. Çàõîäèëè
â äîì è ãîâîðèëè: “Íó-êà, áàáêà. Ãëÿíü-êà
ó ñóíäó÷îê, äîñòàíü ïÿòà÷îê” èëè: “Ïî-
ëåçü íà ïîòîëîê — íåò ëè äåäîâûõ ïîð-
òîê?”» (çàï. îò Ìàðèè Èâàíîâíû Ëîâ-
÷èêîâîé, 1928 ã.ð., ñ. Êàìåíêà Ñåìèëóê-
ñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 703/1, 10);
6. ìóæèê: «Õîäèëè ðÿæåíûå. Ðÿäèëèñü â
ìóæèêà, â öûãàíêó. Õîäèëè êîëÿäîâàòü»
(çàï. îò Àííû Ïàâëîâíû Àáàêóìîâîé,
1920 ã.ð., ñ. Ãëóøèöû Ðàìîíñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 817/6, 8).

Íàðÿæàëèñü òàêæå æèâîòíûìè: 1. êîç-
ëîì; 2. ìåäâåäåì; 3. æóðàâëåì; 4. êîíåì:
«Õîäèëè ïî äîìàì è îáñûïàëè çåðíîì èêî-
íû. Æåëàëè çäîðîâüÿ, áîãàòñòâà, óðîæàÿ,
ñ÷àñòüÿ. Êîëÿäîâùèêîâ îäàðèâàëè. Ðÿäè-
ëèñü ðàçíûìè çâåðÿìè» (çàï. îò Àííû Ñòå-
ïàíîâíû Ãàëäàáèíîé, 1914 ã.ð., ñ. Òàòà-
ðèíî Êàìåíñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ,
¹ 357/16, 19); «Íà Ñâÿòêè ðÿäèëèñü â
êîçëà, öûãàíàìè» (çàï. îò Àíãåëèíû Èëü-
èíè÷íû Êóòèùåâîé, 1924 ã.ð., ñ. Óãëÿíåö
Âåðõíåõàâñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ,
¹ 451/ 28); «Âå÷åðîì êîëÿäîâàëè. Ðÿäè-
ëèñü êîëÿäîâùèêè â êîç, ìåäâåäåé, âûâî-
ðà÷èâàëè øóáû» (çàï. îò Ãàëèíû Èâàíîâ-
íû Ôèëèìîíîâîé, 1919 ã.ð., ñ. Àéäàðîâî
Ðàìîíñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 630/4);
«Íàðÿæàëèñü â êîíñêèé âîëîñ, ïðèêëåèâàëè
óñû» (çàï. îò Ìàðèè Õðèñòîôîðîâíû Áî-
÷àðíèêîâîé, 1927 ã.ð., ñ. Ãîðîõîâêà Áóòóð-
ëèíîâñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 860/6).

Îäåæäà ðÿæåíûõ âûïîëíÿåò óæå íà-
çâàííóþ ôóíêöèþ «àíòèïîâåäåíèÿ» —
ýòî âåùè, íåïðèãîäíûå äëÿ íîñêè â ñèëó

íåñîîòâåòñòâóþùåãî ðàçìåðà, êà÷åñòâà,
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè.

1. Îäåâàëèñü êòî êàê, â ëþáóþ îäåæ-
äó: «Íà Ñòàðûé Íîâûé ãîä âå÷åðîì ñîáè-
ðàþòñÿ äåâî÷êè è ðåáÿòà, òå, êîòîðûå
ïîñòàðøå, ñ 14 ëåò, êîìó óæå ïîçâîëÿëè
õîäèòü íà óëèöó. Âîò îíè îäåâàëèñü êòî
âî ÷òî ãîðàçä, êîëÿäîâàëè» (çàï. îò Íà-
äåæäû Àëåêñååâíû Øèøêèíîé, 1951 ã.ð.,
ñ. Ïåòðîâñêîå Áîðèñîãëåáñêîãî ð-íà,
ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2004).

2. Íàäåâàëè âåùè íå ñâîèõ ðàçìåðîâ,
íàïðèìåð äåòè — âåùè âçðîñëûõ: «Íà
Ðîæäåñòâî äåòè ñîáèðàëèñü íåáîëüøèìè
ãðóïïàìè è õîäèëè êîëÿäîâàòü. Îíè äëÿ
ñìåõó îäåâàëè ðîäèòåëüñêèå øóáû, áîëü-
øèå øàïêè. Ìàëü÷èøêè ïîìàçûâàëèñü ñà-
ïóõîé, äåâî÷êè êðàñèëèñü» (çàï. îò Ñåðà-
ôèìû Åðîôååâíû Ëàíãèíîé, 1918 ã.ð.,
ñ. Ìîíàñòûðùèíà Áîãó÷àðñêîãî ð-íà,
ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 1998).

3. Íàäåâàëè âåùè ïðåäñòàâèòåëåé ïðî-
òèâîïîëîæíîãî ïîëà, íàïðèìåð, æåíùè-
íû îäåâàëèñü â îäåæäó ìóæ÷èí è íàîáî-
ðîò: «Âçðîñëûå õîäèëè ðÿæåíûìè íà Ñâÿò-
êè: ðÿäèëèñü â âûâåðíóòûå øóáû, áàáû —
â ìóæèêîâ, ìóæèêè — â áàá» (çàï. îò
Ïðàñêîâüè Òèìîôååâíû Êîñÿ÷åíêî,
1929 ã.ð., õ. Èíäû÷èé Ïåòðîïàâëîâñêî-
ãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2003).

4. Îäåâàëèñü â âûâåðíóòóþ íàèçíàíêó
îäåæäó, ìåõîì íàðóæó: «Â Íîâûé ãîä ñ
óòðà ïàðíè è äåâóøêè ñîáèðàëèñü óëèöåé
è øëè íà “ùåäðîâêó”, çíà÷èò — ïîçäðàâ-
ëÿòü ñ Íîâûì ãîäîì. Ùåäðîâùèêè íàðÿ-
æàëèñü â ïðàçäíè÷íûå îäåæäû. Ïàðíè
áûëè â âûâåðíóòûõ íàèçíàíêó ïîëóøóá-
êàõ, âàëåíêàõ, à äåâóøêè íàäåâàëè þáêè ñ
øèðîêèìè ëåíòàìè, êàçà÷êè, ïîëóøóáêè,
ðàçíîöâåòíûå øàëè íà ãîëîâó» (çàï. îò Òà-
òüÿíû Íèêîëàåâíû Êîïòåâîé, 1915 ã.ð.,
ñ. Ðóññêàÿ Æóðàâêà Âåðõíåìàìîíñêîãî
ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2000).

5. Äåëàëè èñêóññòâåííûå óñû: «Íà
Ñâÿòêè âîäèëè òàíêè, êàòàëèñü íà ñà-
ëàçêàõ ñ ÿðà. Ïåëè ùåäðîâêó: “Ùåäðèêè —
âåäðèêè, äàéòå âàðåíèêè”. Õîäèëè ðÿæå-
íûå. Íàðÿæàëèñü â êîíñêèé âîëîñ, ïðè-
êëåèâàëè óñû» (çàï. îò Ìàðèè Õðèñòî-
ôîðîâíû Áî÷àðíèêîâîé, 1927 ã.ð., ñ. Ãî-
ðîõîâêà Áóòóðëèíîâñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ
ÊÍÌ, ¹ 860/6).

6. Çèìîé îáóâàëè ëàïòè, äåëàëè ãî-
ëîâíîé óáîð èç ñîëîìû: «Íàðÿæàëèñü â
âûâîðî÷åííûå øóáû, ñîëîìîé îáâ¸ðòûâà-
þò ãîëîâó, îäåâàþò ëàïòè è õîäÿò ïî
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äîìàì» (çàï. îò Åëåíû Èâàíîâíû Ëåñ-
íûõ, 1918 ã.ð., ñ. Áîëüøîé Ñàìîâåö Ýð-
òèëüñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 384/5,
11). Ñîëîìà â êà÷åñòâå ãîëîâíîãî óáîðà
íåñëó÷àéíî ôèãóðèðóåò â ðÿæåíüå: «Ñî-
ëîìà êàê àòðèáóò ñâÿòî÷íûõ îáðÿäîâûõ
äåéñòâèé ïîä÷åðêèâàåò îáùíîñòü îòìå-
÷åííûõ ïåðñîíàæåé ñ ìèôîëîãè÷åñêèìè
ïðåäñòàâëåíèÿìè î äóõàõ, íàñåëÿþùèõ
æèòíûå ïîëÿ, îâèíû, àìáàðû è ò.ä. Ñâÿçü
îáíàðóæèâàåòñÿ è ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñ
äåòàëÿìè è îáðàçíûì ñòðîåì ïîæèíàëü-
íûõ îáðÿäîâ» [Ëîáêîâà 1995, 40].

Íå òîëüêî âíåøíèé îáëèê, íî è ïî-
ñòóïêè ðÿæåíûõ ìîæíî áûëî îòíåñòè ê
«àíòèïîâåäåíèþ». Íàïðèìåð: «Â ïåðâûé
äåíü íîâîãî ãîäà õîäèëè êîìïàíèÿìè ïî
äîìàì ðÿæåíûå ñ ïåñíÿìè è øóòêàìè.
Îíè ïîçäðàâëÿëè õîçÿåâ, æåëàëè áëàãîïî-
ëó÷èÿ è ñ÷àñòüÿ, ïåëè êîëÿäêè. ×àñòî â
øóòêó îáìåíèâàëè âîðîòà ó äâîðîâ, óãî-
íÿëè òåëåãè, à äíåì èõ èñêàëè» (çàï. îò
Îëüãè Ìèõàéëîâíû ×óðèëîâîé, 1930 ã.ð.,
ñ. Ðóññêàÿ Æóðàâêà Âåðõíåìàìîíñêîãî
ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 1991).

Èç äîðåâîëþöèîííûõ àðõèâíûõ èñ-
òî÷íèêîâ èçâåñòíî, ÷òî ïîâåäåíèå ðÿæå-
íûõ áûëî î÷åíü àêòèâíî: «Îíè áåñöåðå-
ìîííî è ÷àùå âñåãî î÷åíü øóìíî âòîð-
ãàþòñÿ â ïðàçäíè÷íóþ òîëïó. Îíè èìåí-
íî “çàëåòàþò” â èçáó, ãäå ñîáðàëàñü íà
ïîñèäåëêè ìîëîäåæü. ×åðåäîé êóâûðêà-
íèé, íåèñòîâûìè ïðûæêàìè, ñòðåìè-
òåëüíûìè ïëÿñîâûìè äâèæåíèÿìè çà-
âëàäåâàþò îíè ïðîñòðàíñòâîì, íåîáõî-
äèìûì äëÿ èãðû» [Èâëåâà 1995, 29].

Âåñåëüå è ðàçãóë ñâÿòî÷íûõ âå÷åðîâ
çàêàí÷èâàëèñü ñ íàñòóïëåíèåì Êðåùå-
íèÿ. Ñ îêîí÷àíèåì Ñâÿòîê íàñòóïàëà
ïîðà î÷èùåíèÿ îò âñåõ ãðåõîâ. Ã.Â. Ëîá-
êîâà, ïî äàííûì ýêñïåäèöèè â Âîëîãîä-
ñêóþ îáë. 1960—1990-õ ãã., ïèøåò: «Ñ
îêîí÷àíèåì Ñâÿòîê, â Êðåùåíèå, ìóæè-
êè, ðÿäèâøèåñÿ Ñòðàøíûìè Êóäåñàìè,
îêóíàëèñü â ïðîðóáü â îäåæäå Êóäåñà,
íà ïåðåêðåñòêàõ äîðîã æãëè ñîëîìó, äðî-
âà — ïðîâîæàëè Ñâÿòêè; îñòàëüíûå æè-
òåëè çàêðåùèâàëè äâåðè, îêíà, êîëîäöû,
ïðîðóáè, ïðåãðàæäàÿ ìåñòà ïðîõîæäåíèÿ
äóõîâ â ìèð æèâûõ» [Ëîáêîâà 1995, 40].
Â Âîðîíåæñêîé îáë. òàêæå ïðîâîäÿòñÿ
î÷èñòèòåëüíûå îáðÿäû íà Êðåùåíèå:
«Íà Êðåùåíèå âî äâîðàõ æãëè êîñòðû —
äîì îñâÿùàëè, âñþ íå÷èñòü âûæèãàëè»
(çàï. îò Ïåëàãåè Òðîôèìîâíû Ãîí÷àðî-
âîé, 1922 ã.ð., ñ. Ïîëóáÿíîâêà Êàøèð-
ñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2004); «Íà Êðå-

ùåíèå êóïàëèñü â Èîðäàíè» (çàï. îò Àííû
Òèìîôååâíû Ñåðãååâîé, 1923 ã.ð., ñ. Êðóò-
÷èê Ðàìîíñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ,
¹ 696/26, 30); «Äåíü ïåðåä Êðåùåíèåì
íàçûâàëñÿ Ñâå÷êè. Â ýòîò äåíü ïî÷òè íå
åëè. Ñàìà õîçÿéêà ðèñîâàëà êðåñòû íà
äâåðÿõ, íà îêíàõ, íà ïîòîëêàõ, íà âîðî-
òàõ. Â öåðêâè áðàëè ñâÿòóþ âîäó èëè âû-
ðóáàëè âî ëüäó Åðäàíü êðåñòîì è âîäó áðà-
ëè îòòóäà» (çàï. îò Çèíàèäû Ðîìàíîâ-
íû Ìîëîäûõ, 1930 ã.ð., ñ. ×åñìåíêà Áîá-
ðîâñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2001).

Ñâÿòî÷íîå ðÿæåíüå ïî ñîâðåìåííûì
âîðîíåæñêèì çàïèñÿì â îñíîâíîì ñîîò-
âåòñòâóåò îáùåðóññêîé òðàäèöèè. Çäåñü
ïðîñëåæèâàåòñÿ òðàäèöèîííàÿ óñòàíîâ-
êà íà íåóçíàâàåìîñòü ðÿæåíîãî, èñïîëü-
çóþòñÿ òðàäèöèîííûå ñðåäñòâà, íåîáõî-
äèìûå äëÿ ýòîãî (êðàñêà, çîëà, ñàæà,
ñâåêëà). Ìû âèäèì òèïè÷íûõ ñâÿòî÷íûõ
ïåðñîíàæåé ðÿæåíüÿ — ÷åðòà, âåäüìó,
æåíèõà, öûãàíà, ñòàðèêà, ìóæèêà, ðàç-
íûõ æèâîòíûõ — êîçëà, ìåäâåäÿ, êîíÿ,
æóðàâëÿ. Ñîâðåìåííûå çàïèñè ôèêñèðó-
þò òàêæå îïèñàíèÿ äåéñòâèé, îáúÿñíÿ-
þùèå íåîáû÷íûé, ñòðàííûé, àáñóðäíûé
îáëèê ðÿæåíîãî, åãî «àíòèïîâåäåíèå».

Ñàìè ñâÿòî÷íûå èãðû (â «ïîêîéíè-
êà», «óìðóíà», «êóçíåöà», «âîæäåíèå
êîçû») äî íàñ íå äîøëè, ïîýòîìó àðõà-
è÷íûé ïîäòåêñò ðÿæåíüÿ â çàïèñÿõ 1990—
2004 ãã. âûðàæåí ãîðàçäî ñëàáåå. Òðàäè-
öèîííûå ñâÿòî÷íûå èãðèùà ñ îòïåâàíè-
åì «ïîêîéíèêà» íå ðàçûãðûâàþòñÿ, æè-
òåëè ñåëà íå âîâëåêàþòñÿ â îáùåå äåé-
ñòâî, è òåì ñàìûì íå íàïîëíÿåòñÿ æèç-
íüþ àãðàðíî-ìàãè÷åñêàÿ èäåÿ î âëèÿíèè
ïîäîáíûõ ðàçãóëüíûõ îáðÿäîâ íà ïëî-
äîðîäèå çåìëè, íà áóäóùèé óðîæàé, íå
ïðîèñõîäèò «ìàãè÷åñêàÿ ñîïðè÷àñòíîñòü
èãðàþùèõ ñâåðõúåñòåñòâåííûì íà÷àëàì»
[Èâëåâà 1998, 166].

Èãðîâîå íà÷àëî â âîðîíåæñêèõ ñâÿ-
òî÷íûõ îáðÿäàõ îêàçàëîñü îñëàáëåííûì,
íî àãðàðíàÿ ïðîäóöèðóþùàÿ ìàãèÿ âñ¸
ðàâíî ïðèñóòñòâóåò, òîëüêî íåñêîëüêî â
èíîé ôîðìå. Åñëè ñíîâà îáðàòèòüñÿ ê
ðàññêàçàì î ðÿæåíûõ, òî ìîæíî óâèäåòü,
÷òî ïðàêòè÷åñêè â ëþáîì èç íèõ ðÿæå-
íûå «êîëÿäîâàëè», «ùåäðîâàëè», «ïîñå-
âàëè» èëè «ìåëàíêîâàëè»: «Ïîä Íîâûé
ãîä ðÿäèëèñü, êîëÿäîâàëè è îáñûïàëè õîçÿ-
åâ ïøåíèöåé: “Ñåþ, âåþ, ïîñåâàþ, ñ Íî-
âûì ãîäîì ïîçäðàâëÿþ…”» (çàï. îò Ïî-
ëèíû Ïåòðîâíû Ùåãîëåâàòûõ, 1929 ã.ð.,
ñ. Óðûâ-Ïîêðîâêà Îñòðîãîæñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 1001/9). Ðÿæåíûå, ó÷à-
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ñòâóþùèå â êîëÿäîâàíèè, ñîâåðøàëè ìà-
ãè÷åñêèé îáðÿä, êîòîðûé äîëæåí áûë
âûçâàòü â áóäóùåì îáèëüíûé óðîæàé.

Èññëåäóÿ ðÿæåíüå â ðàçíûõ ðåãèîíàõ
Ðîññèè, ôîëüêëîðèñòû ïðèøëè ê âûâî-
äó, ÷òî «äëÿ ñâÿòî÷íîãî ðÿæåíüÿ áûëè
ñâîéñòâåííû äâå ôîðìû: îáõîäíàÿ è
ïîñèäåëî÷íàÿ (âå÷åðî÷íàÿ). Â ïåðâîì
ñëó÷àå ðÿæåíûå îáõîäèëè âñå äîìà ñâî-
åé äåðåâíè, à íåðåäêî è ñîñåäíèõ ñåëå-
íèé, ãäå çà ñâîþ èãðó, ïåíèå (èíîãäà
èñïîëíåíèå êîëÿäîê) è ïëÿñêè ïîëó÷à-
ëè óãîùåíèå è äàðû. Ïî ôîðìå è öåëÿì
îáõîäíîå ðÿæåíüå áûëî áëèçêî êîëÿäî-
âàíèþ. Äðóãàÿ ôîðìà ðÿæåíüÿ ñâÿçàíà ñ
òðàäèöèåé èãðèù ìîëîäåæè â ñâÿòî÷íîå
âðåìÿ» [Ìàäëåâñêàÿ 2002, 496]. Äëÿ âî-
ðîíåæñêîé òðàäèöèè áîëåå õàðàêòåðíà
ïåðâàÿ ôîðìà ñâÿòî÷íîãî ðÿæåíüÿ —
îáõîäíàÿ. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå
ðàññêàçîâ îïèñûâàåòñÿ, êàê ðÿæåíûå
èäóò, îáõîäÿò äîì çà äîìîì è ïðè ýòîì
êîëÿäóþò: «Íà Íîâûé ãîä ðÿäèëèñü â øóáû,
ñâåðõó øåðñòüþ. Ðóêàâà òîæå íàèçíàíêó,
ïîäïîÿñûâàëèñü, ïëàòêîì ïîäâÿçûâàëèñü.
Âîò è ïîøëè» (çàï. îò Òàìàðû Àëåêñååâ-
íû Òîêàðåâîé, 1931 ã.ð., ñ. Âÿçîâêà Òà-
ëîâñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2002); «Âå-
÷åðîì ïåðåä Ðîæäåñòâîì õîäèëè, ðàñïå-
âàëè êîëÿäêè, íîñèëè êóòüþ, íàðÿæàëèñü
â ðàçíûå êîñòþìû, ÷òîáû íå óçíàëè» (çàï.
îò Ìàðèè Õðèñòîôîðîâíû Áî÷àðíèêî-
âîé, 1927 ã.ð., ñ. Ãîðîõîâêà Áóòóðëèíîâ-
ñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 860/6); «Õî-
äèëè ðÿæåíûå. Ðÿäèëèñü â ìóæèêà, â öû-
ãàíêó. Õîäèëè êîëÿäîâàòü» (çàï. îò Àííû
Ïàâëîâíû Àáàêóìîâîé, 1920 ã.ð., ñ. Ãëó-
øèöû Ðàìîíñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ ÊÍÌ,
¹ 817/6, 8).

Ðÿæåíüå â îáðÿäîâîì ôîëüêëîðå Âî-
ðîíåæñêîé îáë. ïðîèñõîäèëî â òå÷åíèå
âñåãî êàëåíäàðíîãî ãîäà. Ìû âñòðå÷àåì
ðàçíûå åãî ôîðìû íå òîëüêî â çèìíèé,
íî è â âåñåííå-ëåòíèé ïåðèîä.

Ñëåäóþùèé ïðàçäíèê, â êîòîðîì ó÷à-
ñòâîâàëè ðÿæåíûå — Òðîèöà. Çäåñü ðÿ-
æåíüå èñïîëüçîâàëîñü äëÿ òðîèöêîãî îá-
õîäà äîìîâ è ñáîðà äàðîâ: «Êðàñèëè ÿéöà2,
õîäèëè íà êëàäáèùå. Ðâàëè òðàâó, åþ óñ-
òèëàëè ïîë äîìà, êëåíîâûìè ëèñòüÿìè
óêðàøàëè äîìà, çàáîðû. Õîäèëè â ëåñ

“êëåíêè çàâèâàòü”. Äåâóøêè äåëàëè âåíêè
èç êë¸íà, êóìèëèñü. Âåíêè áðîñàëè â Äîí,
ãàäàëè íà íèõ. Ïî äåðåâíå õîäèëè ðÿæå-
íûå, èì äàâàëè óãîùåíèÿ — ìóêó, ïøåíî,
ÿéöà. Íà âòîðîé äåíü Òðîèöû ïåêëè áëè-
íû» (çàï. îò Àííû Àíäðååâíû Ãóðîâîé,
1911 ã.ð., ñ. Ïåòèíî Õîõîëüñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 550/13).

Â îòäåëüíûõ âîðîíåæñêèõ ñåëàõ õî-
ðîøî ñîõðàíèëîñü ðÿæåíüå íà ðóñàëüíóþ
(òðîèöêóþ) íåäåëþ: «Ïîñëå Òðîèöû áûëà
êîñìàòàÿ íåäåëÿ, ðóñàëüíàÿ íåäåëÿ. Êàïó-
ñòó ñàæàëè äî Òðîèöû, à òî ïîñëå, â ðó-
ñàëüíóþ íåäåëþ, áóäóò “ïðîñòîâèëêè” íà
íåé» (çàï. îò Ìàòð¸íû Óñòèíîâíû Êî-
ëåñíèêîâîé, 1921 ã.ð., ñ. Àáðàìîâêà Òà-
ëîâñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2002); «×å-
ðåç íåäåëþ ïîñëå Òðîèöû â ñåëå îòìå÷àëè
ðóñàëüíóþ íåäåëþ, íàçûâàëè ðóñàëüíîå çà-
ãîâåíüå, áûë ðóñàëüíûé ïîñò. Îäåâàëèñü
ðÿæåíûìè, óñòðàèâàëè ãóëÿíüÿ. Ðóñàëêà-
ìè óáèðàëèñü èñïîêîí âåêîâ» (çàï. îò Åêà-
òåðèíû Àíäðååâíû Êèðååâîé, 1925 ã.ð.,
ñ. Êóðáàòîâî Íèæíåäåâèöêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 887/39); «Ðóñàëêîé áûëà
æåíùèíà ñ ðàñïóùåííûìè âîëîñàìè. Áûë
îáû÷àé ïðîâîæàòü ðóñàëêó. Íà ðóñàëêèíî
çàãîâåíüå ñêîðîìíîå íå åäÿò» (çàï. îò
Ìàðèè Èâàíîâíû Ëÿìçèíîé, 1916 ã.ð.,
ñ. Êàðà÷óí Ðàìîíñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ
ÊÍÌ, ¹ 813/24); «Íà ñëåäóþùåé íåäåëå
ïîñëå Òðîèöû — ðóñàëêè. Ìîëîäåæü è äåò-
âîðà ëèöî íàìàæóòü, áåãóò, ãàãî÷óòü. È
â âÿäðî áüþòü, õòî ÷î, øòî íè ñìÿøíåé.
Äåòè ðÿäèëèñü â ïîí¸âû. Èäóò íåäàë¸êà —
ïà ïàðÿäêó ïðàéäóòü äà íàçàä» (çàï. îò Íèî-
íèëû Àëåêñååâíû Åôèìîâîé, 1933 ã.ð.,
ñ. Êàìåííî-Âåðõîâêà Êàøèðñêîãî ð-íà,
ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2004).

Ðàçâåðíóòûå, ñ îáèëèåì äåòàëåé ðàñ-
ñêàçû î ðÿæåíüå óäàëîñü çàïèñàòü â
ñ. Îñüêèíî Õîõîëüñêîãî ð-íà, ãäå äî íå-
äàâíåãî âðåìåíè «âîäèëè ðóñàëêó». Äåé-
ñòâèÿ ñ ó÷àñòèåì ðÿæåíûõ çà íåäåëþ äî
íà÷àëà ðóñàëüíîé íåäåëè áûëè ñëåäóþ-
ùèå: «Íà Òðîèöó âîäèëè “òàíêó” (îáû÷íî
â íåäåëþ ïåðåä âîæäåíèåì “ðóñàëêè”).
“Òàíêà” âîäèëàñü â ñïåöèàëüíûõ êîñòþ-
ìàõ. Îäåâàëè ñòàðóþ îäåæäó, ðâàëè åå íà
ïîëîñû, ëåíòî÷êè òàê, ÷òîáû ëîõìîòüÿ
âîëî÷èëèñü ïî çåìëå è ïîäíèìàëè ïûëü, êî-
ãäà æåíùèíû íà÷èíàëè ïëÿñàòü. Ñâîè ëèöà
îíè íàêðàøèâàëè: áðîâè ÷åðíèëè óãëåì,
ùåêè è ãóáû íàòèðàëè ñâåêëîé è ìîðêîâ-
êîé, âîëîñû ñèëüíî ëîõìàòèëè. Èíîãäà
ìóæ÷èíû íàðÿæàëèñü æåíùèíàìè. Â ýòèõ
êîñòþìàõ ëþäè ñ ïåñíÿìè è ïëÿñêàìè øëè

2 Ñð.: «Íà Òðîèöó äåâî÷êè áðàëè ÿéöà èç
äîìà, øëè â ëîã è òàì èõ âàðèëè è êðàñèëè <...>
(“òðàâû íàêèäàåì çåë¸íàé â êèïÿòîê”). Îáìå-
íÿòüñÿ ÿéöàìè — çíà÷èò ïîêóìèòüñÿ» (çàï. îò
Àãàôüè Êîðíååâíû Ïëåøàêîâîé, 1915 ã.ð.,
ñ. Áîåâî Êàøèðñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2004).
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ïî ñåëó. Íà íîãè íàäåâàëè ñòàðûå âàëåíêè,
ó êîòîðûõ íàäðåçàëàñü ïîäîøâà, è êîãäà
íîãàìè ñèëüíî òîïàëè, îíà îòâàëèâàëàñü.
Íàâñòðå÷ó øåñòâèþ âûáåãàëè äåòè, è òîã-
äà ðÿæåíûå íà÷èíàëè ñòåãàòü èõ êíóòà-
ìè, ïðèïàñåííûìè çàðàíåå. Äåòè áðîñàëèñü
âðàññûïíóþ, ðÿæåíûå çà íèìè, ïîäíèìà-
ëàñü ñèëüíàÿ ïûëü, ëåòåëè ïîäîøâû, îòî-
ðâàííûå îò âàëåíêîâ. Â “òàíêó” èãðàëè è
âçðîñëûå è äåòè» (çàï. îò Àííû Ñåìåíîâ-
íû Ïîïîâîé, 1914 ã.ð., ñ. Îñüêèíî Õî-
õîëüñêîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 1990). Â
äàííîì îïèñàíèè îáëèê ðÿæåíûõ òðà-
äèöèîíåí: îäåòû â ëîõìîòüÿ, ëèöà íà-
êðàøåíû ñâåêëîé è ìîðêîâêîé, âîëîñû
âçëîõìà÷åíû, íà íîãàõ âàëåíêè, õîòÿ
äåéñòâèå ïðîèñõîäèò â èþíå. Òàêæå òðà-
äèöèîííî ñî÷åòàíèå ñòðàøíîãî è ñìåø-
íîãî: ðÿæåíûå ïóãàþò äåòåé, õëåùóò èõ
ïëåòêîé è â òî æå âðåìÿ âûçûâàþò ñìåõ,
êîãäà íà ãëàçàõ ó âñåõ ðàçâàëèâàþòñÿ èõ
âàëåíêè. Â òî æå âðåìÿ îäíà äåòàëü â
êîñòþìå ðÿæåíûõ ñ. Îñüêèíî ïðÿìî óêà-
çûâàåò íà òî, ÷òî ýòî êîñòþì ðóñàëêè:
íèç þáêè ïîðâàí íà ëåíòî÷êè òàê, ÷òî-
áû ëîõìîòüÿ âîëî÷èëèñü ïî çåìëå.

«Âîäèëè ðóñàëêó» ÷åðåç íåäåëþ ïî-
ñëå Òðîèöû. ×ó÷åëî ðóñàëêè äåëàëè â
âèäå êîíÿ3 «ñ ðîãàìè è áîðîäîé èç êîíîïëè.
Âåë “ðóñàëêó” ðÿæåíûé “öûãàí” ñ äëèí-
íîé ïëåòêîé èëè êíóòîì. Èíîãäà âîäèëè
äâîå-òðîå: îäèí âåë çà óçäó, äðóãîé øåë ñ
ïëåòêîé, òðåòèé — “öûãàí”. Èíîãäà ñ
íèìè øëà æåíùèíà, îäåòàÿ öûãàíêîé, îíà
âñåì ãàäàåò è çà ãàäàíüå ïðîñèò íàãðàäó.
“Ðóñàëêà ïëÿøåò”, çà ëþäüìè áåãàåò,
áðóõàåòñÿ [áîäàåòñÿ]. Òðè-÷åòûðå æåí-
ùèíû ñ âåäðàìè ñîáèðàëè ïîäàðêè, êîòî-
ðûå äàâàëè ðóñàëêå. “Ðóñàëêà” îáõîäèëà
âñå äâîðû â ñåëå. Ïîäîéäÿ ê äîìó, îíà áèëà
ðîãàìè â âîðîòà, ëîæèëàñü è íå óõîäèëà,
ïîêà åé íå äàäóò ïîäàðîê (ÿéöî, êóñîê
ìÿñà). Ðÿæåíûå âîäèëè õîðîâîä âîêðóã
“ðóñàëêè”, ïðèïëÿñûâàëè. Îäåâàëèñü êàê
ìîæíî ñìåøíåå è ÷óäíåå. Æåíùèíû îäå-
âàëè ïîíåâû, ÿðêèå êîôòû, öâåòàñòûå
ïëàòêè, ëàïòè, ìàçàëè áðîâè ñàæåé, êðà-
ñèëè ùåêè ñâåêëîé. Øåñòâèå ïðîõîäèëî
ïî âñåìó ñåëó. Ïîñëå òîãî êàê âñ¸ ñåëî
îáîøëè è íàáðàëè ïîäàðêîâ, çàõîäèëè â
êàêîé-íèáóäü äîì è íà÷èíàëè ïðèãîòàâ-

ëèâàòü îáåä. Âñå ó÷àñòíèêè îáåäàëè, âå-
ñåëèëèñü, ïåëè ïåñíè, ïëÿñàëè» (çàï. îò
Àíàñòàñèè Ìèõàéëîâíû Àíäðååâîé,
1933 ã.ð., ñ. Îñüêèíî Õîõîëüñêîãî ð-íà,
ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 1990).

Ðÿæåíûå ïðèñóòñòâîâàëè è â îáðÿäå
ïîõîðîí ðóñàëêè, çàïèñàííîì â ñ. Êàâå-
ðüå Ñåìèëóêñêîãî ð-íà: «Íàáèâàëè ñîëî-
ìîé èëè ñåíîì ÷ó÷åëî. Óáèðàëè ïîëîòåí-
öàìè, êëàëè åãî íà ïàëêè, íåñëè ÷åòûðå
÷åëîâåêà, âñå îñòàëüíûå øëè ñëåäîì è ãîëî-
ñèëè êàê ïî ïîêîéíèêó. “Îé, ìèëàÿ äåòóø-
êà, ãîðüêî-ãîðüêîþ ÿ îñòàëàñü îäíà, ÿ íà
òåáÿ íàäåÿëàñü, à òû óìåðëà”. Ðóñàëêó
íåñëè â ðîæü è òàì îñòàâëÿëè. Ñòàðèêè
ãîâîðèëè: “Åñëè íå áóäåòå ïðÿòàòü ðóñàë-
êó, òî îíà âàñ âñòðåòèò è íàïóãàåò”.
Ïðèãëàøàëè áåçðîäíóþ áàáêó, è îíà ãîëî-
ñèëà. Ðåáÿòà “íàáåãàëè” íà ÷ó÷åëî, å¸ òðå-
ïÿò, íî âñ¸ ðàâíî íåñóò â ïîëå, â ðîæü è
òàì õîðîíÿò. Õîäèëè ðÿæåíûå — ðàñïðå-
äåëÿëèñü ðîëè: áûëè “ìàòü”, “îòåö”» (çàï.
îò Óëüÿíû Ìèõàéëîâíû Ñîëîäîâîé,
1938 ã.ð., ñ. Êàâåðüå Ñåìèëóêñêîãî ð-íà,
ÂÃÀÈ ÊÍÌ, ¹ 436/4, 38). Ïîõîðîíû
«ðóñàëêè» — ýòî «ïîõîðîíû ïîä ñìåõ».
Â äàííîì îáðÿäå ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå îá-
ðàçû ðÿæåíûõ. Ó «ïîêîéíîé» ðóñàëêè
åñòü «ìàòü» è «îòåö», êîòîðûå åå ãîðüêî
îïëàêèâàþò. «Ñìåðòü» ðóñàëêè, åå ïîõî-
ðîíû â ïîëå, ïëà÷è è ãîëîøåíèÿ ðÿæå-
íûõ îçíà÷àþò òîëüêî åå ñêîðîå âîñêðå-
øåíèå â âèäå áëàãîäàòíîãî äîæäÿ.

Â äðóãèõ ñåëàõ íà ðóñàëüíóþ íåäåëþ
ðÿæåíûå ñîâåðøàëè îáõîäû äîìîâ ñ öå-
ëüþ ïîëó÷åíèÿ äàðîâ: «Â ñ. Ñèíèå Ëèïÿ-
ãè â ðóñàëüñêóþ íåäåëþ äåâóøêè “ðóñàëè-
ëè”. Õîäèëè ïî äîìàì è ñïðàøèâàëè ïîä
îêíàìè, êàê çîâóò èõ áóäóùåãî æåíèõà.
“Ðóñàëêè” ïóãàëè ëþäåé — ñòó÷àëèñü â
îêíî, à êîãäà âûãëÿäûâàëè ëþäè, ïîäíîñè-
ëè ê ëèöó ñâå÷ó, ÷òî äåëàëîñü ñ öåëüþ óñòðà-
øåíèÿ. “Ðóñàëêè”, êàê ñ÷èòàëîñü, ïðèíî-
ñèëè â äîì ðàäîñòü. Ìîëîäûå äåâóøêè ðÿ-
äèëèñü è õîäèëè ïî äîìàì, ãäå èõ îäàðèâà-
ëè, à îíè æåëàëè ëþäÿì äîáðà» (çàï. îò
Ìàðèè Êîíñòàíòèíîâíû Íåñòåðîâîé,
1928 ã.ð., ñ. Ñèíèå Ëèïÿãè Íèæíåäåâèö-
êîãî ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2004).

Ðÿæåíüå ñîïðîâîæäàëî âîðîíåæñêèõ
êðåñòüÿí è â ïåðèîä óáîðêè õëåáîâ, îñî-
áåííî â ïåðèîä åãî îêîí÷àíèÿ. Ê ñîæà-
ëåíèþ, èç ñîâðåìåííûõ ýêñïåäèöèîí-
íûõ çàïèñåé îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò
òîëüêî îäíà: «Íà Ïåòðîâ ïîñëå óáîðêè
óðîæàÿ óñòðàèâàëè “ñàáàíòóé” ñ ðÿæå-
íûìè» (çàï. îò Ì.Â. Ìèëÿåâîé, 1918 ã.ð.,

3 Ñð.: «Ðóñàëêà — ýòî ïðèâèäåíèÿ, íà êîíÿ
ïîõîæèå, îíè ÷åëîâåêó âðåäÿò, è ãóëÿòü äî-
ïîçäíà íåëüçÿ» (çàï. îò Êëàâäèè Ìèõàéëîâíû
Òîêàðåâîé, 1924 ã.ð., ñ. Áàáèíêà Àííèíñêîãî
ð-íà, ÂÃÓ ÀÊÒËÔ 2002).
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ñ. Ãâàçäà Áóòóðëèíîâñêîãî ð-íà, ÂÃÀÈ
ÊÍÌ, ¹ 371/40).

Ðàññìîòðåâ òðàäèöèè ðÿæåíüÿ â Âî-
ðîíåæñêîé îáë., ìû ïðèõîäèì ê âûâî-
äó, ÷òî ðÿæåíüå áûëî äîñòàòî÷íî øèðî-
êî ðàñïðîñòðàíåíî, íî ðàñïðåäåëåíî íå-
ðàâíîìåðíî íà ïðîòÿæåíèè êàëåíäàðíî-
ãî ãîäà. Îñîáåííî áîãàòî áûëî ïðåäñòàâ-
ëåíî ðÿæåíüå íà Ñâÿòêàõ. Â Âîðîíåæ-
ñêîì êðàå îíî íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ êî-
ëÿäîâàíèåì, èñïîëíåíèåì êîëÿäîê, ïî-
ñåâàíèé, õðèñòîñëàâèé, ùåäðîâîê. Ðÿæå-
íûå èìåþò òðàäèöèîííûé âíåøíèé îá-
ëèê, ñîõðàíÿåòñÿ òèïè÷íàÿ ñèñòåìà îá-
ðàçîâ, íî ñàìîãî äåéñòâà ðÿæåíûõ, ñâÿ-
òî÷íûõ îáðÿäîâûõ èãð, ïðîâîäèìûõ ðÿ-
æåíûìè, ê ñîæàëåíèþ, ýêñïåäèöèè 1990—
2005 ãã. íå âûÿâèëè. Ðÿæåíüå íà ðóñàëü-
íóþ íåäåëþ, íàïðîòèâ, îêàçàëîñü áîëåå
óñòîé÷èâûì, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò îá-
ðÿä âîæäåíèÿ è ïîõîðîí ðóñàëêè.

Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ìíîãîå â òðàäè-
öèîííîì ðÿæåíüå Âîðîíåæñêîé îáë. óò-
ðà÷åíî, ñîõðàíèëîñü ãëàâíîå: ïðèõîä ðÿ-
æåíûõ ñèìâîëèçèðîâàë áîðüáó ñèë óìè-
ðàþùåé è âîñêðåñàþùåé ïðèðîäû. Â
îáðÿäàõ, â êîòîðûõ ïðèíèìàëè ó÷àñòèå
ðÿæåíûå, ïðîñëåæèâàåòñÿ àãðàðíî-ïðî-
äóöèðóþùàÿ ìàãèÿ, òðàäèöèîííàÿ äëÿ
çåìëåäåëüöåâ.
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ÂÃÀÈ ÊÍÌ — Âîðîíåæñêàÿ ãîñóäàð-
ñòâåííàÿ àêàäåìèÿ èñêóññòâ. Êàáèíåò íàðîä-
íîé ìóçûêè.

ÂÃÓ ÀÊÒËÔ — Âîðîíåæñêèé ãîñóäàð-
ñòâåííûé óíèâåðñèòåò. Àðõèâ êàôåäðû òåî-
ðèè ëèòåðàòóðû è ôîëüêëîðà.

Е.А.�ЗАЙЦЕВА
(Ìîñêâà)

ÏÀÐÎÄÈÈ ÍÀ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÅ
ÁÎÃÎÑËÓÆÅÍÈÅ Â ÑÈÑÒÅÌÅ

ÍÀÐÎÄÍÎÃÎ ÊÀËÅÍÄÀÐß

Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ íàðîäíîãî  ïðàçä-
 íèêà ÿâëÿþòñÿ ðèòóàëüíûå áåñ÷èí-

ñòâà, èäóùèå îò âðåìåí ÿçû÷åñêîé Ðóñè.
Ãëóáèííûé ñìûñë ðàçëè÷íûõ ôîðì ïðàçä-
íè÷íî-èãðîâîãî ïîâåäåíèÿ — ïëÿñêè,
ðÿæåíèÿ, à òàêæå ñîáñòâåííî èãð — ðàñ-
êðûâàåòñÿ â ðàáîòàõ, ïîñâÿùåííûõ ðóñ-
ñêîé îáðÿäîâîé è òåàòðàëüíî-èãðîâîé
êóëüòóðå íàðîäà [Èâëåâà 1994; Ìîðîçîâ,
Ñëåïöîâà 2004]. Îäíèì èç âàæíûõ ïðè-
åìîâ, åþ èñïîëüçóåìûõ, ÿâëÿåòñÿ ïàðî-
äèðîâàíèå öåðêîâíîãî áîãîñëóæåíèÿ.

Ïàðîäèÿ1 — õàðàêòåðíàÿ ÷åðòà ñìå-
õîâîé êóëüòóðû ñðåäíåâåêîâüÿ. Êàê óêà-
çûâàë Ì.Ì. Áàõòèí, «… èñêëþ÷èòåëüíàÿ
îäíîñòîðîííÿÿ ñåðüåçíîñòü îôèöèàëü-
íîé öåðêîâíîé èäåîëîãèè ïðèâîäèëà ê
íåîáõîäèìîñòè ëåãàëèçîâàòü âíå åå, òî
åñòü âíå îôèöèàëüíîãî êàíîíèçèðîâàí-
íîãî êóëüòà, îáðÿäà è ÷èíà, âûòåñíåí-
íûå èç íèõ âåñåëîñòü, ñìåõ, øóòêó. È
âîò ðÿäîì ñ êàíîíè÷åñêèìè ôîðìàìè
ñðåäíåâåêîâîé êóëüòóðû ñîçäàþòñÿ ïà-
ðàëëåëüíûå ôîðìû ÷èñòî ñìåõîâîãî õà-
ðàêòåðà. <…> Çà÷àòêè âåñåëüÿ è ñìåõà
ìîãóò áûòü âñêðûòû è â ëèòóðãèè, è â
ïîõîðîííîì îáðÿäå, è â îáðÿäå êðåùå-
íèÿ, è â îáðÿäå ñâàäüáû, è â öåëîì ðÿäå
äðóãèõ ðåëèãèîçíûõ ðèòóàëîâ» [Áàõòèí
1990, 86]2.

«Ïàðàëëåëüíûå ôîðìû ÷èñòî ñìåõî-
âîãî õàðàêòåðà» âîññîçäàâàëè â ïðåîáðà-
çîâàííîì âèäå ìóçûêàëüíî-ïîýòè÷åñêóþ
ñòèëèñòèêó, ñëîæèâøóþñÿ â öåðêîâíîì

1 Ïàðîäèÿ (ãðå÷. parodia — áóêâ. ïåíèå íà
èçíàíêó) — 1) øóòî÷íîå ïîäðàæàíèå, âîñïðî-
èçâîäÿùåå â ïðåóâåëè÷åííîì âèäå õàðàêòåð-
íûå îñîáåííîñòè îðèãèíàëà; 2) ñìåøíîå ïî-
äîáèå ÷åãî-ëèáî [Ñëîâàðü 1989, 373].

2 Íà îáðàçöû îêàðèêàòóðåííîãî âîñïðî-
èçâåäåíèÿ ëèòóðãè÷åñêîé îáðÿäíîñòè, òàê íà-
çûâàåìûå ïðàçäíåñòâà «ãëóïöîâ», «øóòîâ» èëè
«îñëîâ», óêàçûâàë Ð.È. Ãðóáåð â îäíîé èç ãëàâ
«Âñåîáùåé èñòîðèè ìóçûêè» — «Ïðîíèêíî-
âåíèå â ãðèãîðèàíñêèé õîðàë íàðîäíîé ìó-
çûêè» [Ãðóáåð 1956, 113—114].
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