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ÂÅÐÁÍÎÅ ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ:
ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÛÉ ÊÎÄ 

È «ÖÂÅÒÎ×ÍÛÅ» ÈÌÅÍÈÍÛ 
Â ÁÎËÃÀÐÑÊÎÉ ÍÀÐÎÄÍÎÉ 

ÒÐÀÄÈÖÈÈ1

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà äâóì ãëàâ-
íûì àñïåêòàì áîëãàðñêîé ôîëüêëîðíîé 
âåðñèè Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ. Ïðåäìåòîì 
èçó÷åíèÿ ñòàëà âåãåòàòèâíàÿ ñèìâîëèêà, 
ïðåäñòàâëåííàÿ â òåðìèíîëîãèè è ðèòóàëàõ 
ýòîãî äíÿ, è ïðàçäíîâàíèå èìåíèí ëþäüìè 
ñ «ðàñòèòåëüíûìè» è «öâåòî÷íûìè» èìåíà-
ìè. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî â áîëãàð-
ñêîé âåðñèè ïðàçäíîâàíèÿ Âåðáíîãî âîñêðå-
ñåíüÿ ïðèðîäíîå (îæèâàíèå ïðèðîäû, ñìåíà 
ñåçîíîâ, ïåðâîå öâåòåíèå è «ðàñòèòåëüíûå» 
èìåíà) âàæíåå êóëüòóðíîãî (Åâàíãåëüñêèå 
òåêñòû), è òåìà âåãåòàöèè áîëåå çíà÷èìà, 
÷åì Åâàíãåëüñêàÿ òåìà âñòðå÷è.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàëåíäàðíàÿ îáðÿäíîñòü, áîë-
ãàðñêàÿ òðàäèöèÿ, âåãåòàòèâíûé êîä, èìå-
íèíû, èìÿíàðå÷åíèå, ñîâðåìåííûå ðèòóàëû.

Âåðáíîå âîñêðåñåíüå — îäèí èç òåõ 
îáðÿäîâûõ êîìïëåêñîâ, â êîòîðûõ 

ðåëèãèîçíîå ñîäåðæàíèå ïðàçäíèêà 
îñòàåòñÿ íà ïåðèôåðèè, à íà ïåðåäíèé 
ïëàí âûäâèãàþòñÿ ýëåìåíòû äîõðèñòè-
àíñêîãî èëè íàðîäíî-õðèñòèàíñêîãî õà-
ðàêòåðà. Äåéñòâèòåëüíî, èç òåìû Âõîäà 
Ãîñïîäíÿ â Èåðóñàëèì êàê ïðàçä íèêà 
è êàê ïðåöåäåíòíîãî ñîáûòèÿ, îïèñàí-
íîãî â Åâàíãåëèÿõ, âî ìíîãèõ òðàäè-
öèÿõ èçáèðàåòñÿ âåãåòàòèâíàÿ ñîñòàâ-
ëÿþùàÿ2. Ïàëüìîâûå âåòâè, êîòîðûìè 
ïðèâåòñòâîâàëè Èèñóñà Õðèñòà, óïî-
ìèíàåìûå â Åâàíãåëèè îò Èîàííà, ó 
ñëàâÿí â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèðîäíûìè 
óñëîâèÿìè çàìåùàþòñÿ ïðåèìóùåñ-
òâåííî âåðáîé — òåì ðàñòåíèåì, ÷òî 
ïåðâûì âûáðàñûâàåò ïî÷êè3. Òàêèì 

1 Ñòàòüÿ íàïèñàíà â ðàìêàõ ïðîåêòà Ïðî-
ãðàììû ÎÈÔÍ ÐÀÍ «Êîíñòðóêöèÿ è äèíà-
ìèêà òåêñòà âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå: Áàë-
êàíî-áàëòî-ñëàâèêà».

2 Ìû ãîâîðèì çäåñü î ñåëüñêîé êóëüòóðå, 
â ãîðîäñêèõ ïðàçäíîâàíèÿõ àëëþçèè ê öåð-
êîâíîé èñòîðèè áûëè âåñüìà óñòîé÷èâûìè 
(ñì. ñòàòüþ Å. Â. Ï÷åëîâà â ýòîì íîìåðå).

3 Ïîä âåðáîé ìû ïîíèìàåì âñå âèäû ñå-
ìåéñòâà èâîâûõ Salicaceae (âåðáó, èâó, ðà-
êèòó è ïð.), ïîñêîëüêó èìåííî ýòî ñëîâî 

îáðàçîì, Íåäåëÿ Âàèé ïðåâðàùàåòñÿ â 
Âåðáíîå âîñêðåñåíüå, è âåðáà ñòàíîâèòñÿ 
äîìèíèðóþùèì êîìïîíåíòîì îáðÿä-
íîñòè. Åùå îäíî íàèìåíîâàíèå Âåðá-
íîãî âîñêðåñåíüÿ — Öâåòîíîñíàÿ íåäåëÿ 
(áîëã. Öâåòíèöà, Öâåòè) — òàêæå àïåë-
ëèðóåò ê âåãåòàòèâíîìó êîäó, öâåòàì è 
öâåòåíèþ, ÷òî ðàñøèðÿåò «ãåðáàðèé» 
öåðêîâíîãî ïðàçäíèêà è ïîðîæäàåò 
îêîëîöåðêîâíóþ îáðÿäíîñòü.

Â äàííîé ñòàòüå íà ìàòåðèàëàõ êîí-
öà XIX — íà÷àëà XXI â. áóäåò ðàññìàò-
ðèâàòüñÿ ïðåæäå âñåãî âåãåòàòèâíàÿ 
ñèìâîëèêà áîëãàðñêîé âåðñèè Âåðáíîãî 
âîñêðåñåíüÿ, åãî ðèòóàëû, êîòîðûå îõâà-
òûâàþò è öåðêîâü, è âíåöåðêîâíîå ïðî-
ñòðàíñòâî — êàê äîìàøíåå (ñîá ñòâåííî 
äîì è õîçÿéñòâåííûå ïîñòðîéêè, äâîð), 
òàê è óäàëåííîå (ïîëÿ è óãîäüÿ, êëàä-
áèùå). Êðîìå òîãî, ìû ïðîàíàëèçèðóåì 
íàðîäíî-ïðàâîñëàâíîå ðàçâèòèå ýòîé 
îáðÿäíîñòè â Áîëãàðèè, âîïëîòèâøåå-
ñÿ, â ÷àñòíîñòè, è â ïðàçäíîâàíèè èìå-
íèí ëþäüìè ñ «öâåòî÷íûìè» èìåíàìè. 
Âåãåòàòèâíàÿ ñèìâîëèêà áîëãàðñêîãî 
Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ, â òîì ÷èñëå è 
â ïðàçäíîâàíèè ñâÿòîãî-ïîêðîâèòåëÿ, 
ðàñêðûâàåòñÿ â ñòàòüå â êîíòåêñòå ñîâ-
ðåìåííûõ òåíäåíöèé âîññòàíîâëåíèÿ 
è èçîáðåòåíèÿ òðàäèöèé, õàðàêòåðíûõ 
äëÿ âñåãî ìèðà [Hobsbawm, Ranger 1983; 
Boissevain 1992], íî îñîáåííî, êàê êà-
æåòñÿ, äëÿ ïîñòñîöèàëèñòè÷åñêèõ ñòðàí. 
Ñîâðåìåííîå ïðàçäíîâàíèå Âåðáíîãî 
âîñêðåñåíüÿ âïèñûâàåòñÿ â îáùóþ êàð-
òèíó ðèòóàëèçàöèè áîëãàðñêîãî îáùå-
ñòâà è äåìîíñòðèðóåò òå æå òåíäåíöèè, 
÷òî è äðóãèå îáùåíàðîäíûå ïðàçäíèêè, 
íàïðèìåð îáùåáîëãàðñêèé ïðàçäíèê 
âñòðå÷è âåñíû 1 Ìàðòà — Ìàðòåíèöà 
[Ñåäàêîâà 2009].

Ðàñòèòåëüíûé êîä â íàðîäíîé ðå-
ëèãèîçíîñòè äîìèíèðóåò â òåðìèíî-
ëîãèè âñåõ òðàäèöèé (â òîì ÷èñëå è 
êàê öåðêîâíûé õðîíîíèì) — ìîòèâû 
ïàëüì, îëèâ è öâåòîâ åñòü âî ôðàíöóç-
ñêèõ, àíãëèéñêèõ, íåìåöêèõ, èñïàíñêèõ 
(Domingo di Ramos, ãäå Ramos — ýòî «áó-
êåòû öâåòîâ, ñâÿçêè âåòâåé») è äðóãèõ 
íàçâàíèÿõ Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ. Öåð-
êîâíàÿ îáðÿäíîñòü ñ îñâÿùåíèåì ðàñ-
òåíèé âî âðåìÿ ñëóæáû, ñ ïðîöåññèÿìè 
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îïðåäåëÿåò òåðìèíîëîãèþ ïðàçäíèêà è åãî 
ðàñòåíèé. Òàêèì îáðàçîì, òî, ÷òî íàçûâà-
åòñÿ âåðáîé, ìîæåò íå èìåòü îòíîøåíèÿ ê 
âåðáå, à áûòü, ê ïðèìåðó, ïëîäîâûì äåðåâîì 
ñ óêðàøåíèÿìè èëè áóêåòîì èç ñóõîöâåòîâ 
(êàê ó ïîëÿêîâ è ëèòîâöåâ).
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ñîñòàâëÿåò ëèøü ôðàãìåíò íàðîäíî-
ðåëèãèîçíîãî ðèòóàëüíîãî êîìïëåêñà, 
ïîñêîëüêó îñâÿùåííûå âåòâè, öâåòû è 
äåðåâöà ñòàíîâÿòñÿ «âòîðè÷íûìè ðèòó-
àëüíûìè ïðåäìåòàìè» (â ýòíîëèíãâèñ-
òè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè âñëåä çà Í. È. 
Òîëñòûì), ñð. áîëãàðñêîå ñâèäåòåëüñòâî 
î âàæíîñòè âåðáû â ïðàçäíèêå: «Âðúá-
íèöà íàçûâàåòñÿ òàê, ïîòîìó ÷òî â öåð-
êîâü íåñóò âåðáó» [ÑáÍÓ 1906—1907, ò. 
22—23, 7].

Ýòè ðàñòåíèÿ âáèðàþò â ñåáÿ îã-
ðîìíûé êîìïëåêñ ïðåäñòàâëåíèé îá 
èõ ìàãè÷åñêîé ñèëå, ðàçâèâàþùåéñÿ èç 
îíòîëîãè÷åñêèõ è ìèôè÷åñêèõ ñâîéñòâ 
ñàìèõ ðàñòåíèé (âåðáû, êèçèëà è ïð.), 
è âåðû â ìîùü öåðêîâíîãî îñâÿùåíèÿ. 
Âåðáà è Âåðáíîå âîñêðåñåíüå ó ñëàâÿí 
îïèñàíû ñ òî÷êè çðåíèÿ èõ ôîëüêëîð-
íîãî è ýòíîãðàôè÷åñêîãî âîïëîùåíèÿ 
(cì. [Òîëñòîé 1996; Óñà÷åâà, Òîëñòîé 
1996; Àãàïêèíà 2002; Òîëñòàÿ 2006] è 
äð.). Îäíàêî áîëåå ïîäðîáíîå è öåëå-
íàïðàâëåííîå îáðàùåíèå ê ëîêàëüíûì 
«âåãåòàòèâíûì» òðàäèöèÿì (êàê è ëþáîå 
äðóãîå ñïåöèàëèçèðîâàííîå èññëåäîâà-
íèå íåáîëüøîãî ôðàãìåíòà òðàäèöèîí-
íîé êóëüòóðû) çíà÷èòåëüíî îáîãàùàåò 
ïðåäñòàâëåíèÿ î âåðáå è åå ïîëèñåìèè 
è ïîëèôóíêöèîíàëüíîñòè â ðàìêàõ âå-
ñåííåãî êàëåíäàðÿ. Ïåðå÷åíü ìàãè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ âåðáû íå îãðàíè÷åí, åñëè 
ñîáðàòü âñå ëîêàëüíûå ýòíîãðàôè÷åñ-
êèå òðàäèöèè â èõ äåòàëÿõ (ñ óòî÷íåíè-
ÿìè: íå ïðîñòî «äëÿ çäîðîâüÿ», à «äëÿ 
ãëàç», «ïðè òðóäíûõ ðîäàõ» è ò. ä.), ïî-
ëó÷àåòñÿ, ÷òî âåðáà ñòàíîâèòñÿ óíèâåð-
ñàëüíûì ïðîäóöèðóþùèì, çàùèòíûì 
è èñöåëÿþùèì ñðåäñòâîì. Çàãîòîâêà 
âåðáû ïðåäïîëàãàåò ýëåìåíòû ñàêðàëü-
íîñòè: äåðåâüÿ è êóñòû ëîìàþò äåâóø-
êè (îäåòûå â ÷óæèå îäåæäû) â ïîëíî÷ü 
èëè äî ðàññâåòà, èñïîëíÿÿ ïðè ýòîì 
òðè ïåñíè ëàçàðñêèõ îáõîäíûõ îáðÿäîâ. 
Êàæäàÿ äåâóøêà îïîÿñûâàåòñÿ âåðáîé, 
÷òîáû ñïèíà ïðè æàòâå íå áîëåëà. Âåð-
áà äîëæíà íàõîäèòüñÿ â ïîìåùåíèè, ãäå 
îíè ñïÿò [Ñàêàð 2002, 350—351], è ò. ä.

Îñâÿùåííàÿ âåðáà èìåíóåòñÿ ïî-
áîëãàðñêè ÷åòåíà èëè ïååíà âúðáà, êàê è 
äðóãèå ïðåäìåòû, îñâÿùåííûå â öåðêâè, 
íàä êîòîðûìè ÷èòàëèñü (è ïåëèñü) ìî-
ëèòâû. Ó áîëãàð, êàê è ó äðóãèõ ñëàâÿí, 
îñâÿùåííàÿ âåðáà è/èëè äðóãèå ðàñòå-
íèÿ — ýòî áëàãîñëîâåíèå äîìà, ëþäåé è 
õîçÿéñòâà, åå ïðèíîñÿò èç öåðêâè è ïî-
ìåùàþò ïîä èêîíû, âòûêàþò íàä äâåðü-

ìè äîìà è âñåõ õîçÿéñòâåííûõ ïîñòðîåê 
[Òðåôèëîâà 2006, 250]. Âåðáà îòãîíÿåò 
íå÷èñòóþ ñèëó, áîëåçíè, ñïîñîáñòâóåò 
ïëîäîâèòîñòè (áåðåìåííîñòè), ïëîäîðî-
äèþ è ò. ä., è íàõîäèò ìàãè÷åñêîå ïðè-
ìåíåíèå âî âñåõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè 
÷åëîâåêà. Ðàñòåíèÿ ñåìåéñòâà èâîâûõ 
î÷åíü «óäîáíû»: âåòî÷êàìè õëåñòàþò4, 
èõ óêðàøàþò, âòûêàþò â çåìëþ â îãî-
ðîäå, à òàêæå â ïîëÿõ ïðè ïàõîòå èëè 
ïðè áîëåçíè ïîñåâîâ, ïîäêëàäûâàþò â 
êðîâàòü (èëè ïîä íåå) áîëüíûì, îïî-
ÿñûâàþòñÿ îò áîëè â ñïèíå, îòãîíÿþò 
ãðàäîâóþ òó÷ó è äð. Â ñåâåðî-âîñòî÷íîé 
Áîëãàðèè ýòó âåðáó îòíîñÿò íà êëàäáè-
ùå, à äåâóøêè, ïðèíèìàâøèå ó÷àñòèå â 
îáõîäàõ ëàçàðîê, âüþò èç îñâÿùåííîé 
âåðáû âåíêè è «êóìÿòñÿ». Ïî÷êè, êî-
òîðûå ó äðóãèõ ñëàâÿí ïîëó÷àþò çîîíè-
ìè÷åñêèå îáîçíà÷åíèÿ, ó áîëãàð òàêèõ 
ðåãóëÿðíûõ òåðìèíîâ íå ðàçâèâàþò. 
Îäíàêî èñïîëüçîâàíèå ïóøèñòûõ ïî÷åê 
è öâåòêîâ âåðáû òàê æå àêòèâíî, êàê 
è ó äðóãèõ ñëàâÿí: â âûñóøåííîì âèäå 
ïî÷êè æóþò, ïüþò îòâàðû ñ íèìè, óìû-
âàþòñÿ íàñòîåííîé íà ïî÷êàõ âîäîé, 
äîáàâëÿþò èõ â òåñòî è äð.

Ïðèâåäåì íåñêîëüêî ëîêàëüíûõ îïè-
ñàíèé ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé ñ îñâÿùåí-
íîé âåðáîé, ÷òîáû ïðîäåìîíñòðèðîâàòü, 
êàê äåòàëèçèðóþòñÿ ìîòèâèðîâêè. Â Ñî-
ôèéñêîì êðàå æåíùèíû áåðóò èç öåðê-
âè ïååíà âúðáà è êëàäóò äîìà ê èêîíàì. 
Âïîñëåäñòâèè, åñëè êòî-íèáóäü â äîìå 
ðàçáîëååòñÿ, îêóðèâàþò åþ. Äîáàâëÿþò 
èçìåëü÷åííóþ âåðáó è â êîðì ñêîòèíå —
îò áîëåçíåé. Ïîñëå òîãî, êàê âåðáà ïî-
ñòîèò ó èêîí, åå çàøèâàþò â ïîäóøêó 
äåòÿì — îò ñãëàçà. Â Âåðáíîå âîñêðåñå-
íüå âåðáó ïðèêðåïëÿþò ê îäåæäå, â òîì 
÷èñëå è ìóæ÷èíû, êîòîðûå íîñÿò âå-
òî÷êó, âîòêíóòóþ â ãîëîâíîé óáîð, âåñü 
äåíü. Åñëè ïîñåâû íà÷èíàþò æåëòåòü, 
ýòó âåðáó âòûêàþò â íèâó. Èñïîëüçóåòñÿ 
âåðáà è äëÿ ãàäàíèé î áóäóùåì óðîæàå: 
âçÿâ âåòêè èç öåðêâè, æåíùèíû ñìîò-
ðÿò, ñêîëüêî öâåòêîâ íà íåé: ìíîãî —
áóäåò õîðîøèé êóíæóò [Ñîôèéñêè êðàé 
1993, 250]. Â Ïëîâäèâñêîì êðàå â êðàñ-
íûé óãîë êëàäóò âåðáó, ñâèòóþ êîëüöà-
ìè. Åå èñïîëüçóþò äëÿ ëå÷åíèÿ äåòåé îò 
ñãëàçà è èñïóãà, âçðîñëûå îïîÿñûâàþòñÿ 

4 Ó áîëãàð è äðóãèõ þæíûõ ñëàâÿí õëåñ-
òàíèå âåðáîé â âåñåííèå ïðàçäíèêè («Âåðáà 
áüå...») íå ðàñïðîñòðàíåíî. Ñõîäíûå ðèòóàëü-
íûå äåéñòâèÿ ñ ïîæåëàíèÿìè çäîðîâüÿ è õîðî-
øåãî óðîæàÿ ñîâåðøàþòñÿ íà Íîâûé ãîä (Ñóð-
âà) êèçèëîâûìè âåòî÷êàìè (ñóðâàêíèöà  è äð.).
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îò áîëåé â ñïèíå. Äàþò âåðáó âûëóïèâ-
øèìñÿ öûïëÿòàì, ïîäæèãàþò, ÷òîáû íå 
ãðåìåë ãðîì è îñòàíîâèëñÿ ãðàä; åñëè 
ïîÿâëÿåòñÿ ãðàäîíîñíàÿ òó÷à, ñìîòðÿò 
íà íåå ñêâîçü âåíîê, ÷òîáû îíà óøëà 
[Ïëîâäèâñêè êðàé 1986, 267]. Â Ïèðèí-
ñêîì êðàå âåðáîé îïîÿñûâàþòñÿ, åå ïðè-
êðåïëÿþò íà êàëèòêè è âõîäíûå äâåðè, 
ïîìåùàþò íà äåæó (îò ÷åðâÿêîâ â ìóêå), 
âûãîíÿþò îñâÿùåííûìè âåòî÷êàìè êî-
ðîâ [Ïèðèíñêè êðàé 1980, 442]. Â Ðîäî-
ïàõ íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå æèòåëè ñåë 
îáÿçàòåëüíî èäóò â öåðêîâü è ïðèíîñÿò 
îñâÿùåííóþ âåðáó, âåíîê èç êîòîðîé 
êëàäóò ê èêîíàì, âåøàþò íà ðîãà âîëàì 
è êîðîâàì, èçìåëü÷àþò è äîáàâëÿþò â 
êîðì ñêîòèíå [Ðîäîïè 1994, 105]. Â Ëî-
âå÷ñêîì êðàå èç âåðáû âüþò âåíêè, ïðè 
íåîáõîäèìîñòè îêóðèâàþò ðîæåíèö âåð-
áíûìè âåòî÷êàìè, ïðè òðóäíûõ ðîäàõ 
ïðîëèâàþò òðèæäû âîäó ÷åðåç âåíîê è 
äàþò æåíùèíå ïèòü; åñëè áîëèò ñïèíà, 
îïîÿñûâàþòñÿ âåðáîé; âåøàþò âåíêè 
íà ôðóêòîâûå äåðåâüÿ; îò ãðîçû è ãðàäà 
âòûêàþò âåðáîâûå ïðóòüÿ â êðîòèíóþ 
íîðó; ïî÷êè äîáàâëÿþò â êîðì ñêîòèíå. 
Êðîìå òîãî, êëàäóò ïî÷êè â âîäó, êîòî-
ðîé ìîþò ãîëîâó «äëÿ ðîñòà âîëîñ» [Ëî-
âåøêè êðàé 1999, 310—311]. Êàïàíöû 
íà Âåðáíîå âîñêðåñåíüå óêðàøàþò âåòâü 
ïëîäîâîãî äåðåâà (òðúíêà) è õðàíÿò åå 
â äîìå [Êàïàíöè 1980, 220]. È ýòà ëî-
êàëüíàÿ òðàäèöèÿ ìîæåò ðàçâèòüñÿ â îá-
ùåáîëãàðñêóþ, ñì. íèæå î ñòðåìëåíèè ê 
äåêîðàòèâíîñòè. Óæå óïîìèíàëîñü, ÷òî 
õîòÿ âåðáà è äîìèíèðóåò â îáðÿäíîñòè 
Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ, èñïîëüçóþòñÿ è 
äðóãèå ðàñòåíèÿ. Òàê, â Òûðíîâî â ýòîò 
äåíü (Öâåòíèöè) ðàçäàþò öâåòû (äàôèíà 
è çåëåíèêà), êîòîðûå âåñü ãîä õðàíÿòñÿ 
ó èêîí [ÑáÍÓ 1900, ò. 16—17, 31]. Êðî-
ìå âåðáû, óïîìèíàåòñÿ è êèçèë, è âåòêè 
äðóãèõ ïëîäîâûõ êóñòàðíèêîâ è äåðåâü-
åâ [Óçåíåâà 2001, 137].

Òåõíîëîãèÿ èçáàâëåíèÿ îò ñòàðîé, 
ïðîøëîãîäíåé âåðáû òàêæå äåìîíñ-
òðèðóåò ñàêðàëüíîñòü ýòîãî ðàñòåíèÿ. 
Çàïðåùàåòñÿ âûáðàñûâàòü îñâÿùåííóþ 
âåðáó: åå èëè ñæèãàþò, èëè â ðàñòîë-
÷åííîì âèäå ñêàðìëèâàþò ñêîòó, çàêà-
ïûâàþò òàì, ãäå íèêòî íå õîäèò.

Ñïåöèôèêîé áîëãàðñêîãî Âåðáíîãî 
âîñêðåñåíüÿ (è ýòîãî ïðàçäíèêà â ÷àñòè 
äðóãèõ þæíîñëàâÿíñêèõ òðàäèöèé) ñòà-
íîâèòñÿ åãî ñëèÿíèå ñ ïðåäøåñòâóþùèì 
äíåì — Ëàçàðåâîé ñóááîòîé — â åäèíûé 
äâóõäíåâíûé êîìïëåêñ (cì. [Ïèðèíñêè 

êðàé 1980, 442] è äð.), ÷òî åñòåñòâåííî 
äëÿ öåðêîâíîé òðàäèöèè (ñóááîòíèå ìî-
òèâû ñìåðòè è âîñêðåøåíèÿ, âîñêðåñ-
íûå — òîðæåñòâåííîé ðàäîñòè). Äåâè-
÷üè îáõîäû — ëàçàðêè è äð. (ïîäðîáíåå 
ñì. [Ïëîòíèêîâà 2004], â òîì ÷èñëå è 
êàðòû) — ñåìàíòè÷åñêè è ðèòóàëüíî 
ñîåäèíÿþòñÿ ñ îáðÿäîâûì íàïîëíåíè-
åì Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ, â òîì ÷èñëå 
áëàãîäàðÿ íåïðåðûâíîñòè ðàñòèòåëüíî-
ãî êîäà. Äåâóøêè, èñïîëíÿÿ îáðÿäîâûå 
ëàçàðñêèå ïåñíè, ëîìàþò âåòêè âåðáû, 
÷òîáû óêðàñèòü ñåáÿ äëÿ ðèòóàëüíûõ 
ïðîöåññèé â Ëàçàðåâó ñóááîòó, ïðè÷åì 
ãëàâíîå äåéñòâóþùåå ëèöî äåðæèò â ðó-
êàõ âúðáèÿ — âåðáîâóþ âåòâü ñ çàâÿçàí-
íûì íà íåé ïëàòêîì [Åòíîãðàôèÿ 1978, 
118]. Íà ñëåäóþùèé äåíü ëàçàðêè âüþò 
èç âåðáû âåíêè è áðîñàþò èõ â ðåêó, 
÷òîáû ïî òîìó, ÷åé âåíîê ïîïëûâåò âïå-
ðåäè, óçíàòü, êàêàÿ èç äåâóøåê áóäåò äî 
ñëåäóþùåãî Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ êó-
ìîé, òî åñòü ãëàâíîé íàä äðóãèìè äåâóø-
êàìè [Êàïàíöè 1985, 220—221]. Âûñîêèé 
ñîöèàëüíûé ñòàòóñ êóìû ñîõðàíÿåòñÿ öå-
ëûé ãîä: âñå äåâóøêè ñîáëþäàþò ïåðåä 
íåé ðèòóàëüíîå ìîë÷àíèå (ãîâåÿò), ïî-
äîáíî òîìó, êàê ìîëîäûå æåíû ìîë÷àò â 
ïðèñóòñòâèè íîâûõ ðîäñòâåííèêîâ ïîñ-
ëå âåí÷àíèÿ (â òå÷åíèå 9, 40 èëè áîëåå 
äíåé). Â Âåðáíîå âîñêðåñåíüå ëàçàðêè 
èç ñîáðàííûõ ïðîäóêòîâ ïåêóò êàðàâàé 
ëàçàðñêè õëÿá è óãîùàþò èì îäíîñåëü-
÷àí, óñòðàèâàþò çàñòîëüå â äîìå ñòàð-
øåé äåâóøêè èëè ïðîäàþò ñîáðàííûå 
ïðîäóêòû è ïîêóïàþò íà âûðó÷åííûå 
äåíüãè øåðñòü, èç êîòîðîé ïîòîì âüþò 
âåðåâêè äëÿ êà÷åëåé — îáÿçàòåëüíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé îáðÿäíîñòè Ïàñõè, Þðüåâà 
äíÿ è ëåòíåãî äíÿ ñâ. Àôàíàñèÿ. Òàêèì 
îáðàçîì, ñâÿçü ïðàçäíèêîâ ðèòóàëüíîãî 
ãîäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ñåìàíòè÷åñêè è ÷å-
ðåç ðèòóàëüíûå ïðåäìåòû-ðåàëèè.

Åùå îäèí âàæíûé ìîìåíò, êîòîðûé 
ñåìàíòè÷åñêè àêöåíòèðóåòñÿ â äâóõ-
äíåâíîì êîìïëåêñå, — ýòî ïîìèíàëü-
íàÿ òåìà. Â Ëàçàðåâó ñóááîòó, îäèí èç 
âàæíåéøèõ ïîìèíàëüíûõ äíåé öåðêîâ-
íîãî è íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ, äåâóøêè 
íåðåäêî îáõîäÿò íå òîëüêî ñåëî, íî è 
êëàäáèùå, èñïîëíÿÿ òàì îñîáûå ðèòó-
àëüíûå òàíöû. Â Âåðáíîå âîñêðåñåíüå 
ðàíî óòðîì æåíùèíû îòïðàâëÿþòñÿ íà 
ìîãèëû ñ âåðáîâûìè âåòî÷êàìè, îêó-
ðèâàþò è ïîëèâàþò çåìëþ âîäîé, çàòåì 
âòûêàþò âåðáó âîçëå êðåñòà èëè ïàìÿòíè-
êà, îïëàêèâàÿ óìåðøèõ ðîäñòâåííèêîâ.
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Ýòî ïðèîáùåíèå ïðåäêîâ ê ðèòóàëüíîìó
öèêëó, ïðàçäíîâàíèå âìåñòå ñ íèìè, 
æåðòâîâàíèå ðèòóàëüíûõ ïðåäìåòîâ, 
áëþä è óãîùåíèé. Òàê, è â ýòîì ê îáðÿä-
íîñòè Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ òåñíî ïðè-
ìûêàþò ëàçàðñêèå îáõîäû, ñ èõ âåñåí-
íåé íàïðàâëåííîñòüþ íà âîçðîæäåíèå 
è íà îáíîâëåíèå ïðèðîäû è ñîöèóìà, 
íà óêðåïëåíèå ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé êàê â 
ìèðå æèâûõ, òàê è â ìèðå ïðåäêîâ.

Óæå â ñåðåäèíå XX â. èññëåäîâàòå-
ëè îòìå÷àþò ïîñòåïåííîå èñ÷åçíîâå-
íèå îáðÿäíîñòè Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ. 
Êëàññè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè çàáâåíèÿ 
ðèòóàëà ÿâëÿåòñÿ ðàçìûòîñòü ìîòèâè-
ðîâêè («Äåâóøêè âüþò âåíêè èç âåðáû 
è áðîñàþò èõ â ðåêó, íî ñìûñë îáû-
÷àÿ çàáûò» [ÑÁÍÓ 1936, ò. 42, 125]) è 
ïåðåõîä ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé â ñôåðó 
äåòñêèõ èãð [ÈÑÑÔ 1941—1943, 217]. 
Â íàøè äíè, îäíàêî, íàáëþäàåòñÿ âîç-
ðîæäåíèå íàðîäíî-ïðàâîñëàâíîé îá-
ðÿäíîñòè Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ. Îò-
ìåòèì, ÷òî âîçâðàùåííàÿ âåðñèÿ íå-
ñêîëüêî ìîäèôèöèðîâàíà, â ðóñëå, òàê 
ñêàçàòü, îñíîâíîãî ñîâðåìåííîãî òðåíäà 
â èñïîëüçîâàíèè íàðîäíûõ òðàäèöèé. 
Ïðåæäå âñåãî, óñèëèëîñü âíèìàíèå ê 
îñâÿùåííûì âåòî÷êàì — òåïåðü è âåðó-
þùèå, è íåâåðóþùèå ñòðåìÿòñÿ âçÿòü èç 
öåðêâè ðàñòåíèÿ è ïðèíåñòè èõ â äîì. 
Êðîìå òîãî, óñèëèëàñü âåãåòàòèâíàÿ ñî-
ñòàâëÿþùàÿ — ìíîãèå äàæå ãîðîäñêèå 
æèòåëè â ýòîò äåíü âüþò ñåáå è äåòÿì 
âåíêè èç çåëåíûõ èâîâûõ âåòîê è íîñÿò 
èõ âåñü äåíü. Âíèìàíèå ê ðåàëèÿì òè-
ïè÷íî äëÿ âñåõ ñîâðåìåííûõ áîëãàðñêèõ 
ïðàçäíèêîâ (ñð. îáìåí êðàñíî-áåëûìè 
íèòÿìè — ìàðòåíèöàìè — 1 ìàðòà), ÷òî 
ñâÿçàíî è ñ ðàçâèòèåì ñóåâåðíûõ íà-
ñòðîåíèé â îáùåñòâå, è ñî ñòðåìëåíè-
åì ïîääåðæàòü íàðîäíóþ òðàäèöèþ, è 
ñ íåáûâàëîé êîììåðöèàëèçàöèåé âñå-
ãî ôîëüê ëîðíîãî è ýòíîãðàôè÷åñêîãî 
(è äàæå ðåëèãèîçíîãî — ñð. ïàëîìíè-
÷åñòâà) âî ìíîãèõ ñòðàíàõ â íàøè äíè. 
Âûäåëÿåòñÿ â Âåðáíîì âîñêðåñåíüå è 
ñîâðåìåííàÿ àêòóàëèçàöèÿ äåêîðàòèâ-
íûõ ôóíêöèé — ó êàæäîãî ïðàçäíèêà 
äîëæåí áûòü âèçóàëüíûé çíàê. Ïîçâî-
ëèì ñåáå òàêîå ïðåäïîëîæåíèå: â íàøè 
ãëîáàëèçàöèîííûå äíè, êîãäà «÷óæèå» 
ïðàçäíèêè âòîðãàþòñÿ ñ òàêîé áûñòðî-
òîé, âïîëíå âåðîÿòíî, ÷òî ìîäà íà óêðà-
øåííûå âåòâè, êîòîðûå ñòàâÿò â Ñåâåð-
íîé Åâðîïå è Ñêàíäèíàâèè â Âåðáíîå 
âîñêðåñåíüå, ïðèäåò è â Áîëãàðèþ (è ê 

íàì, â Ðîññèþ), è öâåòî÷íûå ìàãàçèíû 
áóäóò òèðàæèðîâàòü ïñåâäîòðàäèöèîí-
íûå ñâåäåíèÿ î ìèôîëîãèè âåðáû.

Ðàñòèòåëüíàÿ òåìà ñîâðåìåííîãî 
Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ äåìîíñòðèðóåò è 
èçìåíåíèå ïîìèíàëüíûõ ðèòóàëîâ. Ïðå-
æäå âñåãî, ýòî àêöåíòèðîâàíèå íàäåëåíèÿ 
ïîêîéíèêîâ îáðÿäîâûìè ðåàëèÿìè, ÷òî 
ïðåæäå íå áûëî òàê ðàçâèòî (íàïðèìåð, 
ïîëîæåíèå ìàðòåíèöû â ãðîá óìåðøåìó, 
ïîâÿçûâàíèå ìàðòåíèöû íà ìîãèëüíûé 
êðåñò è ò. ä.). Òî æå ïðîèñõîäèò è ñ âåð-
áíûìè âåòêàìè — óìåðøåìó â ýòè äíè 
èõ êëàäóò â ãðîá, à óæå ïîõîðîíåííûì 
âòûêàþò â ìîãèëû (ýòî áûëî è ðàíüøå, 
íî ëîêàëüíî — òåïåðü â îáùåáîëãàðñêîì 
ìàñøòàáå). È ïîñëåäíåå — ðàçìûòîñòü 
âðåìåíè ñîâåðøåíèÿ îáðÿäà, ÷òî îòìå-
÷àë â óñòíîì âûñêàçûâàíèè ëèòîâñêèé 
ýòíîãðàô Àðóíàñ Âàé÷åêàóñêàñ. Òî, ÷òî 
ðàíüøå ñòðîãî ïðèóðî÷èâàëîñü ê îï-
ðåäåëåííîé äàòå è äàæå ÷àñó â òå÷åíèå 
äíÿ, òåïåðü ìîæåò èñïîëíÿòüñÿ «êîãäà 
ýòî óäîáíåå ñåìüå», ÷òî ðàçðóøàåò äðó-
ãèå êàëåíäàðíûå ðèòóàëû è íåðåäêî 
âñòóïàåò â êîíôëèêò ñ íèìè.

Ïåðåõîäèì êî âòîðîé ðàñòèòåëüíîé 
ñîñòàâëÿþùåé Âåðáíîãî âîñêðåñåíüÿ, 
êîòîðàÿ ýêñïëèöèðóåòñÿ ÷åðåç ïðàçäíî-
âàíèå èìåíèí ëþäüìè ñ «ðàñòèòåëüíû-
ìè», «öâåòî÷íûìè» è äðóãèìè ïîäîá-
íûìè èìåíàìè.

Ïðèíöèïû èìÿíàðå÷åíèÿ è ïðàçä-
íîâàíèÿ èìåíèí, â òîì ÷èñëå è «öâåòî-
÷íûõ», â áîëãàðñêîé òðàäèöèè ñîâåðøåí-
íî óíèêàëüíû äàæå â êîíòåêñòå áîãàòîé è 
èíòåðåñíîé þæíîñëàâÿíñêîé òðàäèöèè. 
Äàæå â Ìàêåäîíèè, áëèçêîé Áîëãàðèè 
ïî àíòðîïîíèìèè è íàðîäíîé ðåëèãèîç-
íîñòè, òåíäåíöèè ñäåëàòü Âåðáíîå âîñ-
êðåñåíüå «íàöèîíàëüíûì äíåì èìåíèí» 
(ïî âûðàæåíèþ áîëãàðñêèõ ýòíîãðàôîâ) 
íå íàáëþäàåòñÿ (òàì ýòîò äåíü êàê èìå-
íèíû îòìå÷àþò ïî÷òè èñêëþ÷èòåëüíî 
æåíùèíû ïî èìåíè Öâåòà). Íåîáõîäè-
ìî, îäíàêî, ñäåëàòü íåáîëüøîé ýêñêóðñ 
â ïðàêòèêó áîëãàðñêîãî èìÿíàðå÷åíèÿ 
(ñ îñîáûì âíèìàíèåì ê «ðàñòèòåëüíûì» 
èìåíàì), ÷òîáû ïîíÿòü ïðèðîäó òàêîãî 
ïðàçäíîâàíèÿ äíÿ àíãåëà. Ïðåæäå âñåãî, 
îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå èìåíîñëîâ: 
îí îãðîìåí, êðîìå òîãî, îí ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé îòêðûòóþ ñèñòåìó, ïîñòîÿííî ïî-
ïîëíÿþùóþñÿ íîâûìè èìåíàìè (çà ñ÷åò 
ïðîíèêíîâåíèÿ èíîñòðàííûõ èìåí è èõ 
ïåðåâîäà, è áëàãîäàðÿ  àêòèâíûì ñëî-
âîòâîð÷åñêèì ïðîöåññàì) [Çàèìîâ 1988, 
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27]. Ñòàòóñîì îôèöèàëüíîãî èìåíè îáëà-
äàþò â Áîëãàðèè ëþáûå ãèïîêîðèñòè÷åñ-
êèå è óìåíüøèòåëüíî-ëàñêàòåëüíûå èìå-
íà ñîáñòâåííûå, âàðèàöèè îäíîãî èìåíè, 
÷òî çâó÷èò ñòðàííî äëÿ ðóññêîãî: Ïåòÿ, 
Âàñÿ, Âàíÿ êàê æåíñêèå îôèöèàëüíûå 
(ïàñïîðòíûå) èìåíà è ìíîãèå äðóãèå.

Íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûìè áîëãàð-
ñêèìè èìåíàìè âñòðå÷àþòñÿ è «âåñòåð-
íèçèðîâàííûå», åâðîïåèçèðîâàííûå äå-
ðèâàòû îò ñëàâÿíñêèõ (Çëàòà — Çëàòíà —
Çëàòèíà — Çëàòåëà — Çëàòàíà; Äàðà —
Äàðåíà — Äàðèíà — Äàðèíåëà — Äàðÿ-
íà — Äàøà) è âîñòî÷íûõ (àðàáñêî-òó-
ðåöêèõ) êîðíåé (Çþìáþë  — Çþìáþëèíà; 
Ñåâäà — Ñåâäàëèí — Ñåâäàëèíà) è äð. 
Âîñïðèíÿòîå çàïàäíîå èìÿ ïîÿâëÿåòñÿ â 
íåñêîëüêèõ ôîíåòè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ âåðñèÿõ (ñð., íàïðèìåð, «íîâûå» 
ïðåöåäåíòíûå æåíñêèå èìåíà: Âèâèåí — 
Âèâèåíà/Âèâèàíà/Âèâèÿíà; Èâîí — Èâî-
íà/Èâîíèÿ è äð.). Êðîìå òîãî, â îòëè-
÷èå îò äðóãèõ ñëàâÿíñêèõ èìåíîñëîâîâ, 
áîëãàðñêèå è þæíîñëàâÿíñêèå (íå çà-
âèñèìî îò òîãî, çàèìñòâîâàííûå ëè ýòî 
èìåíà èëè íåò) ïî÷òè âñåãäà âêëþ÷àþò 
â ñåáÿ ìóæñêîé è æåíñêèé âàðèàíòû îä-
íîãî èìåíè: Âåñåëèí — Âåñåëà, Áàãðî — 
Áàãðÿíà. Îáðàçîâàíèå ìîæåò èäòè êàê 
îò ìóæñêîãî èìåíè, òàê è îò æåíñêîãî 
(ïîñëåäíåå ôèêñèðóåòñÿ ðåæå è ÷àùå 
âñåãî ñâÿçàíî èìåííî ñ ðàñòèòåëüíûìè 
èìåíàìè: Áèëÿíà — Áèëÿí, Äàôèíà —
Äàôèí; Íåçàáðàâêà — Íåçàáðàâêî).

Ñîêðàùåíèå (Öâåòàí — Öåíêî; Íå-
âåíà — Âåíäà) èëè, íàîáîðîò, óäëèíå-
íèå èìåíè (Öâåòà — Öâåòåÿ, Öâåòåëèí, 
Öâåòèë), äâóñîñòàâíûå ôîðìû (Öâåòè-
çàðà), ôîíåòè÷åñêèå è ìîðôîëîãè÷åñêèå 
èçìåíåíèÿ îäíîãî èìåíè äåëàþò èìå-
íîñëîâ íåîáû÷àéíî áîãàòûì. Îò÷àñòè 
ýòî ñâÿçàíî è ñ òåì, ÷òî ïî÷òè ó êàæ-
äîãî áîëãàðñêîãî èìåíè åñòü «êîíêðåò-
íàÿ» ñåìåéíàÿ èñòîðèÿ. Òðàíñôîðìàöèÿ 
àíòðîïîíèìîâ, êîìáèíàöèÿ èõ ÷àñòåé, 
ñîåäèíåíèå îñíîâ èëè äàæå áóêâ èìåí 
îáóñëîâëåíû íîìèíàöèîííûìè ïðàêòè-
êàìè áîëãàð. Èìåâøàÿ ìåñòî ðàíåå ïàò-
ðèàðõàëüíàÿ òåíäåíöèÿ «ïîäíîâëÿòü» 
èìåíà ïðåäñòàâèòåëåé ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ, äàâàÿ íîâîðîæäåííîìó èìÿ äåäà 
èëè áàáóøêè, ïîëó÷èëî îñîáîå ðàçâèòèå 
â íàøè äíè, ñîåäèíèâøèñü ñ òåíäåí-
öèåé ñëåäîâàòü ìîäå è äàâàòü ðåáåíêó 
«ïðåñòèæíîå» èìÿ. Ýòî ñòðåìëåíèå íà-
õîäèò îòðàæåíèå â ïî÷òè íåîãðàíè÷åí-
íîì èìÿòâîð÷åñòâå [Êðúñòåâà-Áëàãîåâà

1999; Òîíêîâà, Íåäåë÷åâà 1998, 145]. 
Ìîäåðíèçàöèÿ, cîõðàíåíèå ÷àñòè èìå-
íè, ñëîãà èëè äàæå íà÷àëüíîé áóêâû 
(Ñòàíèìèð — Ñòîÿí; Ïåòàíêà — Ïåíà; 
Õðèñòî — Õðàáðè; Èãíàò — Èë÷î è äð.),
ñîåäèíåíèå äâóõ èëè áîëåå îñíîâ 
(Àíà+Ñàâà — Àíèñàâà; Èâàí+Ãà íà —
Èâãà; Çëàòà + Àíãåëèíà — Çëàòîëèíà; 
Èëèÿ+Þëèÿ+Èâàí — Èëþàí [Èë÷åâ 
1969, 219, 221, 222] è ìí. äð., ñì. íèæå) — 
òèïè÷íûå ñïîñîáû èçìåíåíèÿ è «èçîá-
ðåòåíèÿ» áîëãàðñêèõ èìåí (ïî ìíåíèþ 
áîëãàðñêîãî ýòíîãðàôà Ïåòêî Õðèñòîâà, 
ýòî áîëãàðñêîå «íîó-õàó»). Ñòðåìëåíèå 
èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ÷åëîâåêà ñ ïî-
ìîùüþ íåïîâòîðÿþùåãîñÿ èìåíè ñî-
åäèíÿåòñÿ ñ æåëàíèåì ñîõðàíèòü ñâÿçü 
ñ ðîäîâûì èìåíåì ïóòåì âêëþ÷åíèÿ â 
èìÿ äëÿ íîâîðîæäåííîãî õîòÿ áû îäíîé 
áóêâû èëè ëþáîãî (äàæå íå ïåðâîãî) 
ñëîãà èìåíè ñòàðøèõ ðîäñòâåííèêîâ. 
Âîçìîæíî, ýòà ñèòóàöèÿ îòðàæàåò èñòî-
ðè÷åñêóþ ðåàëüíîñòü — ïîçäíþþ ôèê-
ñàöèþ è óïîðÿäî÷èâàíèå çàïèñè ôàìè-
ëèé è êðåñòèëüíûõ èìåí. Êðîìå òîãî, 
çäåñü ñðàáàòûâàåò ìåõàíèçì óïîäîáëå-
íèÿ ñóäåá è ïîâåäåí÷åñêèõ îñîáåííîñ-
òåé òåçîê, õàðàêòåðíûé äëÿ àðõàè÷åñêîé 
êóëüòóðû, íî àêòóàëüíûé â áîëãàðñêîì 
îáùåñòâå â íàøè äíè. Òàê, áóêâàëüíîå 
ïîâòîðåíèå èìåíè êîãî-ëèáî èç ðîä-
íûõ èëè áëèçêèõ âîñïðèíèìàåòñÿ êàê 
ïåðåäà÷à ðåáåíêó åãî æèçíåííîãî ïóòè 
(òðóäíîãî, íåñ÷àñòëèâîãî è ïð.), îò ÷åãî 
èíîãäà ñîçíàòåëüíî îòêàçûâàþòñÿ ïðè 
âûáîðå èìåíè äëÿ íîâîðîæäåííîãî.

Ìíîãîñîñòàâíîñòü áîëãàðñêîãî èìå  í-
íèêà — ðåçóëüòàò íå òîëüêî è íå ñòîëüêî 
òâîð÷åñêîãî ïîäõîäà ê èìåíè, ñêîëüêî 
ñëåäñòâèå äðóãèõ ïðè÷èí, â òîì ÷èñëå 
òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ Öåðêâè ê êðå-
ùåíèþ ìëàäåíöà èìåíåì-àïåëëÿòèâîì 
(ñð., íàïðèìåð, ñîâðåìåííûå «ðàñòè-
òåëüíûå» èìåíà Öèòðîí, Âèøíÿ), êî-
òîðîãî íåò â ñâÿòöàõ, èëè òðàíñôîðìè-
ðîâàííûì (èíîãäà äî íåóçíàâàåìîñòè), 
ïåðåâåäåííûì, «îñîâðåìåíåííûì» èìå-
íåì ñâÿòîãî/ñâÿòîé (Ðîçà, Òåìåíóæêà, 
Ãèíà, Ãîðàíà, Ìè÷å — îò Ìàðèÿ, Ñëàâ÷î, 
Áëàãîé, Ïåøî, Èðèíà — Ìèðà, Òèõîí — 
Ñðåòåí  è ìí. äð.). Òàêèì îáðàçîì èäåÿ 
äíÿ àíãåëà îòõîäèò íà çàäíèé ïëàí, à íà 
ïåðåäíèé âûäâèãàåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî 
èìÿ è åãî ñåìàíòèêà, ýòèìîëîãèÿ (÷àùå 
âñåãî, íåíàó÷íûå)5.

5 Èíòåðåñíî, ÷òî ñòðåìëåíèå ýòèìîëîãèçè-
ðîâàòü è ðàçâèòèå «ëþáèòåëüñêîé» ýòèìîëîãèè
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Íàðîäíàÿ èíòåðïðåòàöèÿ èäåè ñâÿ-
çè ÷åñòâîâàíèÿ ñâÿòîãî, ïðàçäíèêà è 
èìåíè âåñüìà øèðîêà (ïîäðîáíåå ñì. 
ñïåöèàëüíóþ ãëàâó â êíèãå [Ñåäàêîâà 
2007]). Òðàäèöèÿ ðåêîìåíäóåò îòñòóïàòü 
îò ïðàâèëà èìåíîâàíèÿ ðåáåíêà â ÷åñòü 
ñòàðøèõ ðîäñòâåííèêîâ, åñëè îí ðî-
äèëñÿ â öåðêîâíûé ïðàçäíèê (ñ ó÷åòîì 
ëîêàëüíîé îáðÿäîâîé âåðñèè). Òàê, ïîÿ-
âèâøèõñÿ íà ñâåò â Âåðáíîå âîñêðåñåíüå 
òðàäèöèîííî íàçûâàþò «öâåòî÷íûìè, 
ðàñòèòåëüíûìè» èìåíàìè — Öâåòàíêà, 
Òåìåíóæêà, Êàðàìôèë, Èâî è ïð.6

Îòìåòèì, ÷òî â ïîñòòîòàëèòàðíûé 
ïåðèîä ó áîëãàð íàáëþäàåòñÿ âñïëåñê 
èíòåðåñà ê ñîáñòâåííîìó èìåíè, ÷òî 
ìîæíî ñ÷èòàòü îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ïî-
ïûòîê ñàìîèäåíòèôèêàöèè. Íà ñïåöè-
àëüíî ñîçäàííûõ ñàéòàõ (www.angelfire.
com; www.imena.hit.bg; www.imenata.
eu, www.imenata.com è äð.) ïîìåùåíû 
ñïèñêè ìóæñêèõ è æåíñêèõ èìåí, ê êî-
òîðûì äàíû îáøèðíûå êîììåíòàðèè. 
Ýòè ñïèñêè ïîñòîÿííî ïîïîëíÿþòñÿ, 
ïîñêîëüêó ïîñåòèòåëè äîáàâëÿþò ñâîè 
ðåäêèå, íåîáû÷íûå èìåíà è ïóáëèêóþò 
ðàññêàçû (íàððàòèâû) î òîì, ïî÷åìó â 
ñåìüå èõ íàçâàëè èìåííî òàê, è ÷òî, ïî 
èõ ìíåíèþ, îçíà÷àåò èõ èìÿ. Ýòî ÿâ-
ëåíèå — ñàìîñòîÿòåëüíàÿ «ñåìàíòèçà-
öèÿ» èìåíè — â Áîëãàðèè óâÿçûâàåòñÿ 
ñ òåì ôàêòîì, ÷òî ìíîãèå àíòðîïîíè-
ìû ñîçäàíû (è ñîçäàþòñÿ â íàøè äíè) 
îò àïåëëÿòèâîâ. Âåðà â òî, ÷òî, äàâàÿ 
ðåáåíêó îïðåäåëåííîå èìÿ, ìîæíî ïå-
ðåäàòü åìó ñâîéñòâà, çàëîæåííûå â ñå-
ìàíòèêå ñëîâà, à òàêæå çàïðîãðàììè-
ðîâàòü õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà-òåçêè 
(ðîä ñòâåííèêà, ëèòåðàòóðíîãî ãåðîÿ, 

(ïî òåðìèíîëîãèè À. À. Çàëèçíÿêà) â ïîñëåä-
íèå ãîäû ñòàëî êàêîé-òî ýïèäåìèåé âî ìíîãèõ 
ñòðàíàõ, â òîì ÷èñëå â Áîëãàðèè è Ðîññèè.

6 ×àñòî «èäåÿ» ïðàçäíèêà ýêñïëèöèðóåòñÿ 
â âûáîðå èìåíè: æåíùèíà íàçâàëà äî÷ü Ñâåò-
ëàíîé, ïîòîìó ÷òî îíà ðîäèëàñü íà Ïàñõó, â 
Ñâåòëîå âîñêðåñåíüå (ñîáñòâåííûå çàïèñè). Â 
ñ. Øèïêîâî  ìîëîäîé ñâÿùåííèê ó÷èò ïðèõî-
æàí, ÷òî ðîäèâøèåñÿ íà Êîëåäó (Ðîæäåñòâî) 
äîëæíû íîñèòü èìÿ, íà÷èíàþùååñÿ ñ áóêâû 
Ê. Êóí÷î — òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî óêàçàíè-
ÿìè, íàçâàëà ñâîåãî ñûíà ìîÿ èíôîðìàíòêà. 
Òàì æå ðîäèâøèéñÿ â ïðàçäíèê Óñïåíèÿ Áî-
ãîðîäèöû ðåáåíîê äîëæåí áûë èìåíîâàòüñÿ 
Ìàðèí, íî åãî, ïî íàñòîÿíèþ äåäà, íàçâàëè 
Ïåòêî. Åãî ñåìüÿ åæåãîäíî æåðòâóåò áàðàøêà 
â áëèçëåæàùèé Òðîÿíñêèé ìîíàñòûðü, ñ÷è-
òàÿ ýòî «âîçâðàùåíèåì äîëãà Áîãîðîäèöå çà 
èìÿ». Òàêèõ ïðèìåðîâ â áîëãàðñêîé ïðàêòèêå 
èìÿíàðå÷åíèÿ î÷åíü ìíîãî.

ñïîðòñìåíà è ïð.), îñòàåòñÿ â îáùåñòâå 
î÷åíü ñèëüíîé è ïîääåðæèâàåòñÿ, â ÷àñ-
òíîñòè, ïðàçäíîâàíèåì èìåíèí.

Èíòåðåñ áîëãàð ê ïðîèñõîæäåíèþ 
èìåíè ñîáñòâåííîãî â îñíîâíîì ïðè-
íèìàåò õàðàêòåð íàðîäíîé ýòèìîëîãèè. 
Ñîâïàäåíèå çàïàäíûõ è ñëàâÿíñêèõ êîð-
íåé, à òàêæå óæå óïîìèíàâøàÿñÿ øè-
ðîêàÿ âàðèàòèâíîñòü èìåíè ïîçâîëÿþò 
äàâàòü íåñêîëüêî îáúÿñíåíèé ãåíåçèñà 
èìåíè (çà÷àñòóþ íåâåðíûå) [Êàëêàíîâà 
1996, 53; Êðúñòåâà-Áëàãîåâà 1999]. Åñëè 
ãîâîðèòü î «ðàñòèòåëüíûõ» èìåíàõ, òî õî-
ðîøèì ïðèìåðîì ÿâëÿåòñÿ ïðåöåäåíò íîå 
áîëãàðñêîå èìÿ Àëáåíà (ãåðîèíÿ ðàññêàçà 
èçâåñòíîãî ïèñàòåëÿ Éîðäàíà Éîâêîâà). 
Ýòî èìÿ âîñïðèíèìàåòñÿ è êàê îáðà-
çîâàííîå ïóòåì ìåòàòåçû îò äèàë. áîëã. 
àáëåíà (äèàë. ‘ïëàòàí, ïëîäîâîå äåðåâî’), 
÷òî ñîîòâåòñòâóåò òåíäåíöèè èìåíîâàòü 
äåòåé «ðàñòèòåëüíûìè» èìåíàìè. Àëáåíà 
ýòèìîëîãèçèðóåòñÿ è êàê ïðîèçâîäíîå 
îò ëàò. alb ‘áåëûé’ ñ õàðàêòåðíûì îêîí-
÷àíèåì -åíà. Åùå îäèí ïðèìåð — Èâå-
òà, êîòîðîå ñ÷èòàåòñÿ «ðàñòèòåëüíûì» è 
òîëêóåòñÿ êàê «ñâîå», íåçàèìñòâîâàííîå 
(îò Èâàí è Èâà) [Áàíêîâà 2005, XXI], 
â òî âðåìÿ êàê, ïî ìîåé èíôîðìàöèè, 
æåíùèíó, íîñÿùóþ ýòî èìÿ, íàçâàëà 
òàê ìàòü, êîòîðàÿ, áóäó÷è áåðåìåííîé, 
÷èòàëà îäíîèìåííûé ðàññêàç Ìîïàññà-
íà. Â ëþáîì ñëó÷àå, æåíùèíû, íîñÿùèå 
ýòè èìåíà, ïðàçäíóþò èìåíèíû â Âåðá-
íîå âîñêðåñåíüå — Öâåòíèöó. 

Íåâîçìîæíî õîòÿ áû â ñàìîì îáùåì 
ïëàíå íå ïîñòàâèòü âîïðîñ î ïðàçäíî-
âàíèè èìåíèí è î ïî÷èòàíèè «ñâîåãî» 
ñâÿòîãî â ðàìêàõ öåðêîâíîãî êàëåíäàðÿ 
ó áîëãàð. Èçâåñòíî, ÷òî èìåíèíû ïðè-
øëè â Áîëãàðèþ â XIX â. (âî ìíîãèõ þæ-
íîñëàâÿíñêèõ îáëàñòÿõ ïðàêòèêîâàëîñü 
ïðàçäíîâàíèå ïîêðîâèòåëÿ âñåãî ðîäà —
ñëóæáà, ñâåòåö) è íå ìîãëè íå ïîëó÷èòü 
íåîðòîäîêñàëüíîå ðàçâèòèå â ñâÿçè ñ 
òåì, ÷òî áîëüøèíñòâî èìåí, êîòîðûå 
äàâàëèñü è äàþòñÿ äåòÿì, îòñóòñòâóåò â 
ñâÿòöàõ (ìíîãî ïðèìåðîâ ñì. â [Ñåäàêî-
âà 2007])7. Òàê è ïîëó÷èëîñü, ÷òî òå, êòî 
íàðå÷åí «öâåòî÷íûì» èìåíåì, ïðàçä-

7 Íåïîíèìàíèå ñóòè ïðàçäíîâàíèÿ äíÿ 
àíãåëà òèïè÷íî äëÿ áîëãàð, ïðèâåäåì ëèøü 
îäèí ïðèìåð: Ðîñåí (ïîëåâàÿ òðàâà) ïðàçä-
íóåò èìåíèíû è â Âåðáíîå âîñêðåñåíüå, è 
íà Áîãîÿâëåíèå, ñ÷èòàÿ, ÷òî åãî èìÿ ïðîèñ-
õîäèò îò ðúñÿ («êðîïèòü») è ñâÿçûâàÿ åãî ñ 
ðèòóàëîì îñâÿùåíèÿ âîäû â öåðêâè (êîãäà 
ñâÿùåííèê ðúñè, òî åñòü êðîïèò ïðèò÷ ñâÿ-
òîé âîäîé) http://paper.standartnews.com/bg/
article.php?article=230022
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íóþò èìåíèíû â Âåðáíîå âîñêðåñåíüå, 
ñ÷èòàÿ Öâåòíèöó ñâîåé ïîêðîâèòåëüíè-
öåé. Îäíàêî íå òîëüêî «öâåòî÷íûå» ñëà-
âÿíñêèå èìåíà ñâÿçûâàþòñÿ ñ ýòèì öåð-
êîâíûì ïðàçäíèêîì. Ìíîãî÷èñëåííûå 
ñïðàâî÷íèêè è ïîñîáèÿ ïî öåðêîâíîé 
îáðÿäíîñòè ïóáëèêóþò ðåêîìåíäàöèè, 
êîãäà áîëãàðàì ñëåäóåò ïðàçä íîâàòü 
èìåíèíû. Òàê, ñàéòû http://bg.wikipedia.
org/wiki/Öâåòíèöà è www.imenata.eu 
(ïîñåùåíèå 2 ñåíòÿáðÿ 2010 ã.) íå ðå-
êîìåíäóþò ïðàçäíîâàòü èìåíèíû òåì, 
÷üå èìÿ ëèøü àññîöèèðóåòñÿ ñ ðàñòè-
òåëüíîñòüþ (èäåè ñâåæåñòè, ðîñòà è 
ñîâñåì ñëó÷àéíûå èìåíà — Ðîñëàíä êàê 
«çåìëÿ ðîç»), íî ïðè ýòîì ñîâåòóþò íà 
Öâåòíèöó ïðàçäíîâàòü èìåíèíû æåí-
ùèíàì ïî èìåíè Åâåëèíà (â ïåðåâîäå ñ 
ãðå÷åñêîãî îçíà÷àåò «ãðå÷åñêèé îðåõ»), 
Ñèëâèÿ («ëåñ»), Îëèâåð, à òàêæå Ðåíåòà 
(ñîðò ÿáëîê) è äð.

Èòàê, ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî â áîëãàðñêîé 
âåðñèè ïðàçäíîâàíèÿ Âåðáíîãî âîñêðå-
ñåíüÿ ïðèðîäíîå (îæèâàíèå ïðèðîäû, 
ñìåíà ñåçîíîâ, ïåðâîå öâåòåíèå è «ðàñ-
òèòåëüíûå» èìåíà) âàæíåå êóëüòóðíîãî 
(Åâàíãåëüñêèå òåêñòû), è òåìà âåãåòà-
öèè áîëåå çíà÷èìà, ÷åì Åâàíãåëüñêàÿ 
òåìà âñòðå÷è.
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Summary. The article gives àn insight into two 
major aspects of the Bulgarian folk version of 
Palm Sunday. The vegetation code as it is rep-
resented in the terminology and rituals of the 
day and celebrating of the namesday by those 
who are baptized with ‘flowers’ or ‘plants’ name 
are in the center of the investigation. The study 
shows that the Church and the Christian prac-
tice gives way to the folk ritual activity, and the 
nature (the plants) dominates over culture (pro-
to-text of the New Testament) in this holiday.
Key words: calendar rituals, Bulgarian tradi-
tion, namesday, namesgiving, modern customs.
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