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«ÊÒÎ ×ÒÎ ÇÍÀÅÒ, 
ÒÅÌ ÕËÅÁ È ÄÎÁÛÂÀÅÒ». 
ÐÅÃÓËÈÐÓÞÙÈÅ ÍÎÐÌÛ 

Â ÑÅËÜÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÕ 
ÏÐÀÊÒÈÊÀÕ ÑÅÂÅÐÍÎ-

ÐÓÑÑÊÎÉ ÄÅÐÅÂÍÈ 
êîíöà XIX — íà÷àëà ÕÕI âåêà1

Àííîòàöèÿ. Âíèìàíèå àâòîðà ñòàòüè ñôî-
êóñèðîâàíî íà ðåãëàìåíòàöèè (ïðàâèëà, 
íîðìû, ïðåäïèñàíèÿ) àãðàðíûõ ïðàêòèê, 
ïðåèìóùåñòâåííî îãîðîäíè÷åñòâà, ñ ïîçè-
öèè ñîõðàíåíèÿ è òðàíñëÿöèè çíàíèé â ñè-
ñòåìå êîëëåêòèâíîé ïàìÿòè è ðèòóàëüíîãî 
ïðîåêòèðîâàíèÿ áóäóùåãî. Ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ñïîñîáû ïåðåäà÷è «çíàíèé», ïðèíöèïû 
ïîñòðîåíèÿ ïðîåêòèâíûõ ìîäåëåé è ìàðêè-
ðîâêè îãîðîäíûõ êóëüòóð, ñîöèîíîðìàòèâ-
íàÿ ðåãóëÿöèÿ â ïðàêòèêàõ îáìåíà è ïðèîá-
ðåòåíèÿ ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà, ãåíäåðíûé 
àñïåêò è äð.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îâîùåâîäñòâî, âûðàùèâà-
íèå, õðàíåíèå, îáìåí, ðåãëàìåíòàöèè, ïîâå-
äåíèå.

Óðîæàé íà õëåá äëÿ ïðîñòîëþäèíà — 
ãëàâíîå óñëîâèå åãî áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Ïîòîìó-òî íå ïðîâåäåò îí ïëóãîì 
ïåðâîé áîðîçäû íà íèâå, íå ñîæíåò 
ïåðâîãî ñíîïà áåç èçâåñòíîãî îáðÿäà 
èëè ïîâåðüÿ.

Ä. Ã. Áóëãàêîâñêèé

Âûäâèãàåìàÿ ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà îñíî-
âàíà íà ïðåäïîëîæåíèè îá èñïîëü-

çîâàíèè â îâîùåâîä÷åñêèõ ïðàêòèêàõ 
çíàêîâûõ ñèñòåì èõ ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ïðîòîòèïîâ è î âîçìîæíîé êîððåëÿöèè 
ýòèõ ïðàêòèê ñ óíèâåðñàëèÿìè, ïðè-
ñóùèìè àðõåòèïè÷åñêîé ìîäåëè ìèðà 

1 Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïðè ôèíàíñîâîé 
ïîääåðæêå Ïðîãðàììû ôóíäàìåíòàëüíûõ 
èññëåäîâàíèé Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ «Òðàäèöèè 
è èííîâàöèè â èñòîðèè è êóëüòóðå» (ðàç-
äåë 3. «Òðàäèöèÿ, îáû÷àé, ðèòóàë â èñòîðèè 
è êóëüòóðå»), ïðîåêò 3.19 «Ãåíäåð, âîçðàñò è 
ðîäñòâî â êîíòåêñòå ðèòóàëà».
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Summary. The article analyzes some Slavic 
and Baltic ballad songs subjects with the meta-
morphosis motivå (transformation of a human 
being into a tree or a bird). These subjects are 
based on the belief that only in a form of bird 
or a plant a protagonist can get into touch with 
the Otherworld. Only this transformation makes 
possible a contact between the dead and the 
living. One of the important conditions of bal-
lad characters shape-shifting is some kind of 
breaking norms (somebody’s curse or breach of 
prohibition).
Key words: archaic ballad, metamorphosis 
motif.
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(ïðåäñòàâëåíèÿ î ìèðå, èõ âîñïðîèçâîä-
ñòâî è òðàíñëÿöèÿ ïîñðåäñòâîì ïåðåêî-
äèðîâêè çíàêîâûõ ñèñòåì). Â èññëåäî-
âàíèÿõ Ò. Â. Öèâüÿí, À. Ê. Áàéáóðèíà, 
Ñ. Ì. Òîëñòîé ðàññìàòðèâàþòñÿ ñâÿçè, 
âîçíèêàþùèå ìåæäó ðàçëè÷íûìè ýëå-
ìåíòàìè êóëüòóðû â ñîâîêóïíîñòè ñ ñå-
ìàíòè÷åñêèìè ñðåäñòâàìè, è àëãîðèòì 
âíóòðåííèõ ðåãóëÿöèé, ïðîñëåæèâàå-
ìûõ íà ðàçíûõ èåðàðõè÷åñêèõ óðîâíÿõ 
[Öèâüÿí 1990, Áàéáóðèí 1993, Òîëñòàÿ 
1997]. «Óñâîåíèå» òðàäèöèîííûõ ìîäå-
ëåé îáåñïå÷èâàåò êîðïóñ ïðàâèë, ñôîð-
ìóëèðîâàííûõ â òåêñòàõ ïðåäïèñàíèé è 
çàïðåòîâ, ìàãè÷åñêèõ äåéñòâèé, ïîâå-
ðèé, ïðèìåò. Ïðàâèëà, ðåãëàìåíòèðóþ-
ùèå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà, áàçèðóþòñÿ íà 
ñâÿçÿõ, îáðàçóþùèõñÿ ìåæäó ýëåìåíòà-
ìè â ñòðóêòóðå òðàäèöèîííîé ìîäåëè 
ìèðà, è îñíîâûâàþòñÿ íà ýôôåêòå «âçà-
èìîâûâîäèìîñòè çíà÷åíèé è ñêâîçíîé 
ìåòàôîðè÷íîñòè» [Áàéáóðèí 1993, 11]. 
Îíè «êîäèôèöèðóþò ïîâåäåíèå ÷å-
ëîâåêà <…> â êîíòåêñòå ìèðîçäàíèÿ» 
[Öèâüÿí 1990, 130] è áëàãîïðèÿòñòâóþò 
óñïåøíîé õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè 
[Äîáðîâîëüñêàÿ 2005, 244].

Ãèáêîñòü òðàäèöèîííûõ ñõåì îïðå-
äåëÿåòñÿ èõ «ïëàñòè÷íîñòüþ» è «âàðè-
àöèîííîé ïîòåíöèåé» [×èñòîâ 2005, 
123], ïîçâîëÿþùåé ïðèñïîñàáëèâàòü 
ïðàêòèêè ïðîøëîãî ê òðåáîâàíèÿì íà-
ñòîÿùåãî. Àïåëëÿöèÿ ê ïðîøëîìó —
îáðàùåíèå ê àðõèâó ïàìÿòè. Ê ñõîä-
íûì âûâîäàì ïðèõîäèò è Ð. Ðàïïàïîðò. 
Àìåðèêàíñêèé àíòðîïîëîã ïðîâîäèò 
ïàðàëëåëü ìåæäó èñïîëüçóåìîé ãðóï-
ïîé ìîäåëüþ êóëüòóðû è «ïàìÿòüþ» 
êîìïüþòåðíîé ñèñòåìû2 [Rappaport 
1984, 240].

Ðåãóëÿòîðîì öèðêóëÿöèè èíôîðìà-
öèè ýòíè÷åñêîé ãðóïïû ñëóæèò ñèñòå-
ìà êîëëåêòèâíîé ïàìÿòè. Â «ðàìêàõ ñî-

2 «<…> ñèãíàëû, êàñàþùèåñÿ ñîñòîÿíèÿ 
ïåðåìåííûõ, ïîëó÷àþò èç ïàìÿòè, ãäå îíè 
ñðàâíèâàþòñÿ ñ “ýòàëîííûìè” çíà÷åíèÿìè 
èëè äèàïàçîíàìè çíà÷åíèé. (Ýòè çíà÷åíèÿ 
õîòÿ è ñîõðàíÿþòñÿ â ïàìÿòè, íî ìîãóò è 
ñàìè ïîñòîÿííî êîððåêòèðîâàòüñÿ â îòâåò íà 
ñèãíàëû, ïîëó÷åííûå èç äðóãèõ ÷àñòåé ñè-
ñòåìû.) Â îòâåò íà ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ôàê-
òè÷åñêèìè è ýòàëîííûìè çíà÷åíèÿìè ïðî-
ãðàììû çàïóñêàþòñÿ, ÷òîáû, êàê ïðàâèëî, 
âåðíóòü äåâèàíòíóþ ïåðåìåííóþ ê ñîñòîÿ-
íèþ áëèçêèõ ýòàëîííûõ èëè ðåôåðåíòíûõ 
çíà÷åíèé».

öèàëüíîé ïàìÿòè»3 ðàçìåùàþòñÿ ïðî-
åêöèè ïðîøëîãî; èõ âîñòðåáîâàííîñòü 
îïðåäåëÿåòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèì ñïðîñîì 
è çàâèñèò îò ãèáêîñòè àäàïòàöèîííûõ 
ìåõàíèçìîâ. Íàñòîÿùåå ñòàíîâèòñÿ 
ôèëüòðîì ìåæäó ïðîøëûì è áóäóùèì.

Ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùèì ïðåäïèñà-
íèÿì, ïðîâåäåíèå ðèòóàëüíûõ äåéñòâèé 
ïðîèñõîäèò â îïðåäåëåííûå äíè — òî÷-
êè, çàêðåïëåííûå â ãîäîâîì êàëåí-
äàðíîì öèêëå, ðàññìîòðåíèå êîòîðûõ 
íåâîçìîæíî âíå êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé 
èëè âíå ëîêàëüíûõ òðàäèöèé [Òîëñòàÿ 
1997, 67].

Íåñìîòðÿ íà èñïîëüçîâàíèå óíèâåð-
ñàëüíûõ ìåõàíèçìîâ ïîñòðîåíèÿ, êîì-
ïëåêñ íîðì, ðàçðàáàòûâàåìûõ â ðàçëè÷-
íûõ òðàäèöèÿõ, âñåãäà îðèåíòèðîâàí íà 
ñîáñòâåííóþ ìîäåëü êóëüòóðû è îáëàäà-
åò ðÿäîì îòëè÷èòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê. 
Òåì ñàìûì îáîñíîâûâàåòñÿ ïðèíöèï 
ïîäáîðà àíàëèòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Â ñòàòüå èñïîëüçóþòñÿ ïîëåâûå ìà-
òåðèàëû àâòîðà4, ñîáðàííûå íà òåððèòî-
ðèè Ðóññêîãî Ñåâåðà: â Àðõàíãåëüñêîé, 
Âîëîãîäñêîé, Êèðîâñêîé, Êîñòðîì-
ñêîé, Ëåíèíãðàäñêîé îáë. è Ðåñïóáëèêå 
Êàðåëèÿ, ñ 2005 ïî 2011 ã., à òàêæå àð-
õèâíûå ìàòåðèàëû ÔÝÖ èì. À. Ì. Ìåõ-
íåöîâà è Îáëàñòíîãî íàó÷íî-ìåòîäè÷å-
ñêîãî öåíòðà ã. Âîëîãäû.

Âðåìåííûå ãðàíèöû ðàáîòû îïðå-
äåëÿþòñÿ îáðàùåíèåì ê ïóáëèêàöèÿì 
âåêîâîé äàâíîñòè, ïàìÿòüþ èíôîðìàí-
òîâ (îïèñûâàþùèõ ñîáûòèÿ, â êîòîðûõ 
îíè íå ïðèíèìàëè ó÷àñòèÿ, íî çíàþò î 
íèõ ïî âîñïîìèíàíèÿì ñòàðøåãî ïîêî-
ëåíèÿ), è ôèêñàöèåé îáðÿäîâ è õîçÿé-
ñòâåííûõ ïðàêòèê êîíöà XIX — íà÷àëà 
ÕÕ â.

3 Òåðìèí ôðàíöóçñêîãî ñîöèîëîãà Ìîðè-
ñà Õàëüáâàêñà, îïðåäåëÿþùåãî ñîâîêóïíîñòü 
íåäàâíèõ âîñïîìèíàíèé è ñâÿçàííûõ ñ íèìè 
ìûñëåé êàê ðàìêó ïàìÿòè [Õàëüáâàêñ 2007, 
178].

4 Ïîëåâûå ìàòåðèàëû àâòîðà ñòàòüè 
õðàíÿòñÿ â îñíîâíîì âèäåîôîíäå Àðõèâà 
Ôîëüê ëîðíî-ýòíîãðàôè÷åñêîãî öåíòðà èì. 
À. Ì. Ìåõíåöîâà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé ãîñó-
äàðñòâåííîé êîíñåðâàòîðèè èì. Í. À. Ðèì-
ñêîãî-Êîðñàêîâà (äàëåå ÀÔÝÖ ÎÂÔ) — â 
ýòîì ñëó÷àå ñëåäóåò óêàçàíèå íà ôîíäîâûé 
íîìåð, è â ëè÷íîì àðõèâå àâòîðà — ÏÌÀ. 
Ïîñêîëüêó â ýòîé ñòàòüå èç ìàòåðèàëîâ ëè÷-
íîãî àðõèâà èñïîëüçóþòñÿ òîëüêî ðàñøèô-
ðîâêè âèäåîçàïèñåé, â êîììåíòàðèÿõ ê íèì 
îïóñêàåòñÿ óêàçàíèå íà åäèíèöó õðàíåíèÿ.
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Ïðåæäå ÷åì ïåðåéòè ê èçëîæåíèþ 
ìàòåðèàëîâ, êîñíåìñÿ âîïðîñîâ ðàç-
ðàáîòàííîñòè òåìû îãîðîäíè÷åñòâà â 
òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ èññëåäîâàòåëåé. 
Ôóíäàìåíòàëüíàÿ èñòî÷íèêîâàÿ áàçà 
ñîçäàíà áëàãîäàðÿ äåÿòåëüíîñòè ñîáè-
ðàòåëåé è ó÷åíûõ, òðóäèâøèõñÿ íà ðó-
áåæå XIX è ÕÕ ââ., — Ï. Åôèìåíêî, 
Â. Äîáðîâîëüñêîãî, Ñ. Ìàêñèìîâà, 
È. Ñàõàðîâà, Í. Ñóìöîâà, Ä. Áóëãàêîâ-
ñêîãî, À. Áîãäàíîâè÷à, Ì. Ìàêñèìî-
âè÷à, Â. Ìèëîðàäîâè÷à, Ë. Ïàäàëêè. 
Âíèìàíèå àâòîðîâ ïðèâëåêàëè íå òîëü-
êî ôîëüêëîðíûå òåêñòû è ðèòóàëüíûå 
äåéñòâèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïîâûøåíèå 
óðîæàéíîñòè è çàùèòó îãîðîäíûõ êóëü-
òóð, íî òàêæå èñïîëüçóåìûå ðåãëàìåí-
òàöèîííûå ñõåìû. Åùå îäèí ðåñóðñ — 
ìíîãî÷èñëåííûå ñáîðíèêè çàãîâîðîâ, 
èçäàâàåìûå â ðàçíîå âðåìÿ è èìåþùèå 
îáøèðíóþ ãåîãðàôèþ. Îñòàíîâèìñÿ 
ëèøü íà äâóõ, â êîòîðûõ òåìà ðàñêðûòà 
íàèáîëåå ïîëíî. Â ñáîðíèêå «Ïîëåññêèå 
çàãîâîðû (â çàïèñÿõ 1970—1990-õ ãã.)» 
[Ïîëåñüå 2003] íàðÿäó ñ òåêñòàìè (îò 
ãðûçóíîâ, ïòèö, ÷åðâåé) ïðèâîäèòñÿ 
íàó÷íûé êîììåíòàðèé Å. Å. Ëåâêèåâ-
ñêîé, ïîçâîëÿþùèé ñîîòíåñòè òåêñò ñ 
ïðåäñòàâëåíèÿìè è ïðàêòèêàìè, ôèê-
ñèðóåìûìè â ýòîé ëîêàëüíîé òðàäèöèè. 
Ôèëîëîãàìè Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà 
ïî ìàòåðèàëàì ýêñïåäèöèé 1953—1993 ãã., 
ïðåèìóùåñòâåííî â ðàéîíû Ðóññêî-
ãî Ñåâåðà, ïîäãîòîâëåí ñáîðíèê «Ðóñ-
ñêèå çàãîâîðû è çàêëèíàíèÿ» [Çàãîâîðû 
1998]. Òåìà îãîðîäíè÷åñòâà îòðàæåíà â 
ðàçäåëå «äîìîâîä÷åñêèå è õîçÿéñòâåí-
íûå çàãîâîðû». Íàðÿäó ñ òåêñòàìè, ñïî-
ñîáñòâóþùèìè ïëîäîðîäèþ è çàùèòå 
îãîðîäíûõ êóëüòóð îò âñåâîçìîæíûõ 
âðåäèòåëåé, çäåñü ïðåäñòàâëåíû äîñòà-
òî÷íî ðåäêèå çàãîâîðû, ñâÿçàííûå ñ 
ïðîãíîñòè÷åñêèìè ïðàêòèêàìè, êîòî-
ðûå ñîâåðøàëèñü â Âåëèêèé ×åòâåðã. 
Öåííûì èíôîðìàöèîííûì èñòî÷íèêîì 
ñòàíîâÿòñÿ ïóáëèêàöèè, ñîäåðæàùèå 
ñâîä ïðåäïèñàíèé, òåêñòîâ, îïèñàíèé 
ïðàçäíèêîâ, ïðèóðî÷åííûõ ê òîé èëè 
èíîé äàòå è ïð. Íàèáîëåå óäîáíûìè 
îêàçûâàþòñÿ ïîñòðîåííûå íà ìàòåðèà-
ëàõ îäíîé ëîêàëüíîé òðàäèöèè: ïîëåñ-
ñêîé [Òîëñòàÿ 2005], âîëîãîäñêîé [×å-
ðåïîâåöêèé 1999, Óñòþæåíñêèé 2004], 
íèæåãîðîäñêîé [Êîðåïîâà 2009], Ïðè-
êàìüÿ [×åðíûõ 2009] è äð.

×òî êàñàåòñÿ òåîðåòè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, òî â ðàáîòàõ Â. ß. Ïðîïïà è 
Ä. Ê. Çåëåíèíà [Ïðîïï 2000, Çåëåíèí 
1991] ñâÿçü ñ îãîðîäíè÷åñòâîì äîñòà-
òî÷íî îïîñðåäîâàííà, íî ïðèâîäèìûå 
ýòíîãðàôè÷åñêèå îïèñàíèÿ ìîãóò áûòü 
èñïîëüçîâàíû äëÿ ñîïîñòàâèòåëüíîãî 
àíàëèçà çåìëåäåëü÷åñêèõ ïðàêòèê —
îãîðîäíè÷åñòâî/ïîëåâîäñòâî — è îá-
ðÿäîâûõ ïðàêòèê íàðîäíîãî êàëåíäà-
ðÿ. Ñðåäè ýòíîãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé âûäåëÿþòñÿ ðàáîòû Ò. Áåðíøòàì 
[Áåðíøòàì 1988] è Ì. Ãðîìûêî [Ãðî-
ìûêî 1975]. Â ìîíîãðàôèè Ì. Â. Ãðî-
ìûêî ðàññìàòðèâàþòñÿ ñåëüñêîõîçÿé-
ñòâåííûå òðàäèöèè íàñåëåíèÿ Ñèáèðè, 
â ò. ÷. ñâÿçàííûå ñ îãîðîäíè÷åñòâîì. 
Àíàëèçèðóÿ ïóáëèêàöèè è àðõèâíûå 
ìàòåðèàëû êîíöà XIX — íà÷àëà ÕÕ â., 
ñâÿçàííûå ñ îâîùåâîäñòâîì, àâòîð îá-
ðàùàåò âíèìàíèå íà ãëàâåíñòâóþùóþ 
ðîëü æåíùèíû â ýòîì âèäå õîçÿéñòâåí-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Åå ïðè÷àñòíîñòü ê 
«äîìàøíåìó êîëäîâñòâó» îáúÿñíÿåò 
êîíöåíòðàöèþ ìàãè÷åñêèõ ïðèåìîâ, 
êîòîðûå ïðèìåíÿþò äëÿ âûðàùèâàíèÿ 
îãîðîäíûõ êóëüòóð. Íå ìåíåå èíòåðåñ-
íî íàáëþäåíèå, êàñàþùååñÿ îñâîåíèÿ 
íîâûõ êóëüòóð. Îòìå÷àåòñÿ ïðèíöèï 
ïðååìñòâåííîñòè, ïî êîòîðîìó íà îñ-
âàèâàåìûå êóëüòóðû ïåðåíîñèëè «òðà-
äèöèîííûå ìàãè÷åñêèå ïðèåìû, ñëî-
æèâøèåñÿ â õîçÿéñòâåííûõ ðàáîòàõ 
ñ äðóãèìè êóëüòóðàìè» [Òàì æå, 134]. 
Ò. À. Áåðíøòàì â ìîíîãðàôèè [Áåðí-
øòàì 1988] ðàññìàòðèâàåò çåìëåäåëèå 
êàê îäíó èç æåíñêèõ îáðÿäîâûõ ôóíê-
öèé è âûäåëÿåò ñëåäóþùèå íàïðàâëå-
íèÿ äåÿòåëüíîñòè: îáðÿäû îðãàíèçàöèè 
âåñíû, ñîó÷àñòèå â ïîëåâûõ îáðÿäàõ 
ìóæ÷èí, îáðÿäû ïîñàäêè îâîùåé («âî 
ìíîãîì íàïîìèíàþùèå ìóæñêèå ïðè 
ñåâå ëüíà è êîíîïëè»), êîðìëåíèÿ çåì-
ëè, îáðÿäû ñòèìóëÿöèè ðîñòà, óáîðêà 
çåðíîâûõ è îãîðîäíûõ êóëüòóð. Ãåíäåð-
íûé àñïåêò ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðàê-
òèê, ïî ìíåíèþ èññëåäîâàòåëÿ, ñâÿçàí 
ñ ìèôîðèòóàëüíûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè. 
Èçîìîðôíîñòü æåíñêîãî òåëà è çåìëè, 
ñèìâîëè÷åñêèå ñèòóàöèè áðàêà, áåðå-
ìåííîñòè è ðîäîâ ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î 
ïðîåêöèÿõ ñåìåéíî-áðà÷íûõ îòíîøåíèé 
íà ðèòóàëû çåìëåäåëü÷åñêîãî êàëåíäàðÿ.

Òåìà îãîðîäíè÷åñòâà ïðåäñòàâëåíà 
â àâòîðñêèõ ñòàòüÿõ ýòíîëèíãâèñòè÷å-
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ñêîãî ñëîâàðÿ «Ñëàâÿíñêèå äðåâíîñòè» 
(«Îâîùè», «Ðåïà», «Êàïóñòà», «Ìîð-
êîâü», «Ïóãàëî», «Ïîêîéíèöêèå ïðåä-
ìåòû» è äð.). Â ìîíîãðàôèè Â. Â. Óñà-
÷åâîé ðàññìàòðèâàþòñÿ âåðáàëüíûå ðè-
òóàëû è èõ ìàãè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ â îãîðîä-
íè÷åñòâå è ïîëåâîäñòâå [Óñà÷åâà 2008]. 
Â ñòàòüÿõ Å. Ëåâêèåâñêîé è Ò. Àãàï-
êèíîé âíèìàíèå ôîêóñèðóåòñÿ íà çíà-
÷åíèè çâóêà â ðèòóàëüíûõ äåéñòâèÿõ, 
â ò. ÷. è àãðàðíîé íàïðàâëåííîñòè [Ëåâ-
êèåâñêàÿ 1999; Àãàïêèíà 1999]. Î. Òåð-
íîâñêàÿ îáðàùàåòñÿ ê òåìå îãîðîäíûõ 
ïóãàë â Ïîëåñüå [Òåðíîâñêàÿ 1985].

Îäíîé èç íàèáîëåå èíòåðåñíûõ ðà-
áîò ñ òî÷êè çðåíèÿ òåîðåòè÷åñêîãî àíà-
ëèçà è îäíîé èç íåìíîãèõ, îñíîâàííûõ 
íà ìàòåðèàëàõ Ðóññêîãî Ñåâåðà, ñòàëà 
ñòàòüÿ À. Á. Ìîðîçà, â êîòîðîé àâòîð 
àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà ñèñòåìå êî-
äîâ â îãîðîäíè÷åñòâå [Ìîðîç 2000]. 
Èññëåäîâàòåëü îáðàùàåò âíèìàíèå íà 
èìèòàòèâíûé õàðàêòåð îãîðîäíîé ìà-
ãèè, òðàíñëèðóåìîé ÷åðåç ñèñòåìó ðàç-
ëè÷íûõ êîäîâ (âðåìåííîé, òåëåñíûé, 
æèâîòíûé, ðàñòèòåëüíûé, ïðåäìåòíûé, 
àêöèîíàëüíûé, âåðáàëüíûé), ðàñêðûâà-
åò ìåõàíèçìû âçàèìîäåéñòâèÿ êóëüòóð-
íûõ ñõåì è ðåãóëÿòèâíûõ íîðì: «îãî-
ðîäíè÷åñêèå îáðÿäû íå òîëüêî îñíîâà-
íû íà òåõ æå ìåõàíèçìàõ, ÷òî è ìíî-
æåñòâî äðóãèõ îáðÿäîâ, íî è çà÷àñòóþ 
ïðèñïîñàáëèâàþò ðèòóàëüíûå çàïðåòû è 
ïðåäïèñàíèÿ áîëåå îáùåãî õàðàêòåðà ê 
íóæäàì îãîðîäíè÷åñòâà» [Òàì æå, 131].

Ñòàòüè Â. Â. Ãàâðèøèíîé [Ãàâðè-
øèíà 2011] è À. Ñ. Çàéêîâîé [Çàéêîâà 
2011] íà òåìó ïðàçäíèêîâ, ñâÿçàííûõ ñ 
îãîðîäíè÷åñòâîì, ïîñòðîåíû íà ïîëÿð-
íûõ ìàòåðèàëàõ è ðàññìàòðèâàþò ôåíî-
ìåí ïðàçäíèêà â òðàäèöèîííîé ìîäåëè 
êóëüòóðû è â ñîâðåìåííûõ ïðàêòèêàõ. 
Â. Â. Ãàâðèøèíà èññëåäóåò â êîíòåêñòå 
ïðàçäíèêà îãîðîäíèö â Âèòåáñêîé ãóá. 
«áàáñêèå ðîçáðûêè»5 (ïðèóðî÷åííîãî ê 
âðåìåíè îêîí÷àíèÿ ïîñàäîê — «îãîðîä-
íîé çàïàøêè») ôîðìû ðèòóàëüíîãî ïî-
âåäåíèÿ æåíùèí, ñâÿçàííûå ñ äâèæåíè-
åì [Ãàâðèøèíà 2011, 120—121]. Îíà îò-
ìå÷àåò, ÷òî ñîâåðøàåìûå äåéñòâèÿ áûëè 
íàïðàâëåíû íà ñòèìóëÿöèþ ðîñòà ðàñ-
òåíèé è «âîçâðàùåíèþ æèçíåííûõ ñèë 

5 Òðàäèöèÿ ïðàçäíîâàíèÿ, ïî çàïèñÿì 
Í. ß. Íèêèôîðîâñêîãî, ñîõðàíÿëàñü äî 
êîíöà XIX â.

îãîðîäíèöàì» [Òàì æå, 122]. À. Ñ. Çàé-
êîâà îáðàùàåòñÿ ê ôåíîìåíîëîãèè ñî-
âðåìåííîãî ðèòóàëà. Ïðåäìåòîì àíà-
ëèçà ñòàíîâèòñÿ «Ïðàçäíèê îãóðöà» â 
Ñóçäàëå. Àâòîð ïûòàåòñÿ âûÿâèòü ñâÿçü 
ñîâðåìåííîãî ðèòóàëà ñ òðàäèöèîííûìè 
ïðàêòèêàìè: øåñòâèå ñ ñèìâîëîì ïðàçä-
íèêà èíòåðïðåòèðóåòñÿ êàê «âñòðå÷à», 
«çàïóñê îãóðöà» â ñîïðîâîæäåíèè «ïåñ-
íè-ãèìíà» — êàê «óõîä», ïðîâîäû è ò. ä.
Âûçûâàþò ñîìíåíèå âûâîäû: èññëå-
äîâàòåëü çàêëþ÷àåò, ÷òî ñîâðåìåííûé 
ðèòóàë «âîñïðèíÿë òðàäèöèþ» ðóññêèõ 
íàðîäíûõ ïðàçäíèêîâ [Çàéêîâà 2011, 
397]. Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû, ñêî-
ðåå, ïðèìåð «èçîáðåòåííûõ òðàäèöèé»6, 
êîòîðûå â ïîèñêàõ ëåãèòèìàöèè íîâûõ 
ïðàêòèê îáðàùàþòñÿ ê îáðàçàì ïðîøëî-
ãî («îãóðåö — îäíà èç äðåâíèõ òðàäè-
öèîííûõ êóëüòóð, ðàñïðîñòðàíåííûõ íà 
Ñóçäàëüùèíå») [Òàì æå, 394].

Àíàëèç áèáëèîãðàôèè ïîêàçûâàåò 
ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü íàó÷íîé ðàçðàáîò-
êè âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ èçó÷åíèåì 
îãîðîäíè÷åñòâà â þæíîðóññêîé (ïî-
ëåññêîé) è ñåâåðíîðóññêîé òðàäèöèÿõ. 
Ïðîäîëæàþò îñòàâàòüñÿ îòêðûòûìè âî-
ïðîñû, íàïðèìåð: â ÷åì ïðè÷èíû ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè ðèòóàëèçàöèè, ñâÿçàí-
íîé ñ âûðàùèâàíèåì òåõ èëè èíûõ îâî-
ùåé? ïî÷åìó êîäû, ñâÿçàííûå ñ îäíèìè 
êóëüòóðàìè, ñîõðàíÿþòñÿ, à ñ äðóãèìè —
íåò? êàêèì îáðàçîì îòðàæàþòñÿ ïðîåê-
öèè ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé ïðè ðàçâå-
äåíèè è âûðàùèâàíèè îâîùåé?

Òðàäèöèîííûå ìîäåëè àãðàðíûõ 
ïðàêòèê: ëîãèêè «ìèôîëîãè÷åñêîãî 

ïðîãðàììèðîâàíèÿ»

«Êàðòîøêà äà ëóê, â ïåðâóþ î÷åðåäü»: 
Îïðåäåëåíèå ïðèîðèòåòîâ. À. Á. Ìîðîç 
ðàññìàòðèâàåò îãîðîäíè÷åñòâî êàê ñè-
ñòåìó êîäîâ è ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî 
îíà îñíîâûâàåòñÿ íà ïðèåìàõ íàðîäíîé 
ìàãèè è ïðèñïîñàáëèâàåò ñèñòåìó âåðî-
âàíèé è îáðÿäîâ ê êîíêðåòíûì íóæäàì 
òàêèì îáðàçîì, ÷òî «ìíîãîçíà÷íûå ïî 
ñâîåé ïðèðîäå ýëåìåíòû ýòèõ êîäîâ 
ïðèîáðåòàþò áîëåå êîíêðåòíóþ ñå-
ìàíòèêó â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíûõ 
íóæä è êîíòåêñòà» [Ìîðîç 2000, 141]. 
Êàê âèäèì, àâòîð îáðàùàåò âíèìàíèå 

6 Òåðìèí áðèòàíñêîãî èñòîðèêà Ý. Õîá ñ-
áàóìà [Hobsbawm 2003].

Ç
àï

ðå
ò

û
 è

 ï
ðå

äï
èñ

àí
èÿ

 (
Ï

îñ
âÿ

ù
àå

ò
ñÿ

 Â
àë

åí
ò

èí
ó 

Â
èí

îã
ðà

äî
âó

)



Н
а
�
ч
н
ы

й
	а

л
ь
м

а
н
а
х
	Т

р
ад

и
ц
и
о
н
н
ая

	�
�л

ьт
�р

а
	2

/2
0
1
4

80

íà òî, ÷òî ñïåöèôèêà èñïîëüçîâàíèÿ 
êîäîâ ìîæåò áûòü ðàñêðûòà ïðè èçó÷å-
íèè àãðàðíûõ ïðàêòèê â ëîêàëüíîé òðà-
äèöèè. Äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä â 
îðãàíèçàöèè îãîðîäíè÷åñêèõ ïðàêòèê 
ïðîñëåæèâàåòñÿ è â ïîëåâûõ ìàòåðèà-
ëàõ, ñîáðàííûõ â ðàçëè÷íûõ ðåãèîíàõ 
Ðóññêîãî Ñåâåðà. Ïðè ïîñàäêå è âûðà-
ùèâàíèè îäíèõ êóëüòóð èñïîëüçóþò-
ñÿ ìàãè÷åñêèå ñðåäñòâà, çíàíèÿ î íèõ 
ïåðåäàþòñÿ èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå, 
à ïðè ïîñàäêå äðóãèõ õîçÿéêè îãðàíè-
÷èâàþòñÿ ïðèìåíåíèåì îïðåäåëåííûõ 
àãðàðíûõ òåõíèê. Êàêèìè ïðèíöèïàìè 
îíè ðóêîâîäñòâóþòñÿ? ×òîáû ïîíÿòü 
ëîãèêó «ìèôîëîãè÷åñêîãî ïðîãðàììè-
ðîâàíèÿ»7 â îâîùåâîäñòâå, îáðàòèìñÿ ê 
ïîëåâûì çàïèñÿì, ñäåëàííûì â 2009—
2010 ãã. â Íþêñåíñêîì ð-íå Âîëîãîä-
ñêîé îáë.

Áîëüøèíñòâî æèòåëåé Óôòþãñêîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ — ëþäè ïåíñè-
îííîãî âîçðàñòà. Ïðàêòè÷åñêè åäèí-
ñòâåííûì èñòî÷íèêîì äîõîäîâ ñëóæèò 
ðàáîòà â íåìíîãî÷èñëåííûõ ñîõðàíèâ-
øèõñÿ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòàõ (øêîëà, 
äåòñêèé ñàä, ïî÷òà, ìåäïóíêò, Öåíòð 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðû) è â ñôåðå òîð-
ãîâëè. Íàðóøåíû æèâîòíîâîä÷åñêèå 
êîìïëåêñû, çàãîòîâêà êîðìîâ äëÿ ñî-
äåðæàíèÿ æèâîòíûõ â ëè÷íîì õîçÿé-
ñòâå äîñòàòî÷íî ïðîáëåìàòè÷íà (êîðîâà 
â äåðåâíå — ðåäêîñòü). Ïîòðåáèòåëü-
ñêèé ñïðîñ íà ìÿñíóþ è ìîëî÷íóþ 
ïðîäóêöèþ îáåñïå÷èâàåòñÿ òîðãîâûìè 
ïîñòàâêàìè. Â òàêîé ñèòóàöèè îãîðîä-
íè÷åñòâî ñòàíîâèòñÿ ñóùåñòâåííûì 
ïîäñïîðüåì, à èíîãäà è îñíîâíûì ðå-
ñóðñîì â ñèñòåìå ìàòåðèàëüíîãî æèçíå-
îáåñïå÷åíèÿ. Ñðåäè îñíîâíûõ îãîðîä-
íûõ êóëüòóð, îáåñïå÷èâàþùèõ îñíîâ-
íîé ïèùåâîé ðàöèîí æèòåëåé íà ïðî-
òÿæåíèè ãîäà, — êàðòîôåëü, êàïóñòà, 
ëóê, ÷åñíîê: «Êàðòîøêà äà ëóê, â ïåðâóþ 
î÷åðåäü <…> áàáóøêà-òà Ïîëÿ — ñâå-
êðîâü-òî ìîÿ. <…> Ëóêó íàñàäèò, âñ¸, 
÷òîá ýòî ãëàâíîå áûëî — íàðîñëî, à óæ 
ïîòîì îñòàëüíîå. Ñêîëüêî ìåñòà íà ýòî 
îñòàíèöå» (Çàï. îò æåí., îêîëî 50 ëåò, 
ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) 
[ÏÌÀ]. Âûðàùèâàþò çåëåíü, äåëàþò 
ïîñàäêè ìîðêîâè, îãóðöîâ, ïîìèäîðîâ, 
êîòîðûå óïîòðåáëÿþòñÿ â îñíîâíîì ñå-

7 Òåðìèí ïðåäëîæåí Ò. Â. Öèâüÿí 
[Öèâüÿí 1990, 109—111].

çîííî (çàãîòîâêè íåçíà÷èòåëüíû) è ñëó-
æàò ðàçëè÷íûìè äîáàâêàìè ê òðàäèöè-
îííûì áëþäàì: ùè, êàøà èç ïîêóïíûõ 
êðóï. Òðàäèöèîííûå äëÿ êðåñòüÿíñêîãî 
õîçÿéñòâà áðþêâà è ðåïà âûòåñíÿþò-
ñÿ èç ñîâðåìåííûõ ïðàêòèê: «Âîò ýòî 
òîëüêî íàøå-òî è áûëî: áðþêâà äà ðå-
ïà», — âñïîìèíàëà äåâÿíîñòîëåòíÿÿ æè-
òåëüíèöà ä. Êîêøåíñêàÿ (Ñîá. Å. Â. Ñà -
ìîéëîâà) [ÀÔÝÖ, ÎÂÔ 1715].

Èòàê, â ÷èñëå ïðèîðèòåòíûõ îâî-
ùåâîä÷åñêèõ êóëüòóð ìîæíî âûäåëèòü 
êàðòîôåëü, êàïóñòó, ëóê, ÷åñíîê. ×òî-
áû îïðåäåëèòü ïðèíöèïû êîäèðîâàíèÿ, 
èñïîëüçóåìûå â îòíîøåíèè ýòèõ êóëü-
òóð â ìåñòíîé òðàäèöèè, ïåðåéäåì ê 
ðàññìîòðåíèþ ïðèìåðîâ ðèòóàëèçàöèè 
ïðàêòèê îãîðîäíè÷åñòâà.

«Îí (ëóê) òàêîé òðåáîâàòåëüíûé…». 
Íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ ñêëà-
äûâàþòñÿ äëÿ âûðàùèâàíèÿ êàðòîôåëÿ 
è êàïóñòû. Ëóê îêàçûâàåòñÿ áîëåå ïðè-
õîòëèâûì, è íå êàæäîé õîçÿéêå óäàåò-
ñÿ ïîëó÷èòü õîðîøèé óðîæàé: «Îñîáî 
(îòíîñèøüñÿ. — Å. Ñ.) ê ëóêó, ÷òîáû îí 
íàðîñ. Îí òàêîé òðåáîâàòåëüíûé, âèäè-
ìî, èëè ÷åãî ëè». Íåðåäêî íåóðîæàé ëóêà 
îáúÿñíÿþò òåìè æå ïðè÷èíàìè, ÷òî è 
áîëåçíè, — ïîð÷åé, «óðîêàìè» è «ïðè-
çîðàìè»: «Âîò áûë ó ìåíÿ ëóê õîðîøîé 
òîò ãîä. Äî ÷åãî õîðîøîé ëóê áûë. N (òû 
çíàåøü åå — óìåðëà-òî…) ïðèøëà â îãî-
ðîäåöü. ×¸?! “Îé, êàêîé ó òåáÿ ëóê-îò 
õîðîøîé, òðàâà-îò êàêàÿ!”. Âäðóã íàçà-
âòðå âñÿ òðàâà ðàçëåãëàñå. Äàê íå íàäî 
íèêîãî â îãîðîäåöü-îò ïóñêàòü. Âîò, 
ýòîò äàê ôàêò ó ìåíÿ ïðîèçîøåë. <…> 
“Êàêàÿ ó òåáÿ õîðîøàÿ òðàâà. Êàê ñòî-
èò-òî!” — âîò, ýòî óðîêè-òè è åñòü» 
(Çàï. îò æåí., 1933 ã. ð., ä. Êîêøåí-
ñêàÿ. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. 
Â öèòèðóåìîì òåêñòå ñîäåðæèòñÿ îäíî 
èç ïðåäïèñàíèé: «íå íàäî íèêîãî â îãîðî-
äåöü-îò ïóñêàòü». Àíàëîãè÷íûõ ïðàâèë 
ïðèäåðæèâàþòñÿ ïðè ïîñàäêå ðàñòåíèé. 
«Íàäî ñàäèòü, ÷òîáû íèêòî íå âèäåë», 
«íàðîä íå ñòàíåò õîäèòü, äàê ñòàíó ñà-
äèòü», — ïîÿñíÿþò æåíùèíû. Àáñòðàêò-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ìîãëè êîíêðåòèçèðî-
âàòüñÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ âîçìîæíîñòü íå-
ãàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà âåãåòàòèâíûé 
ðîñò îâîùåé ìîãëà ïðèïèñûâàòüñÿ êîí-
êðåòíîìó ÷åëîâåêó. «È ÷¸-òî çíàë ëè, íå 
çíàë ëè, è êàê Ê. ïðîéäåò, äàê ëóê íå íà-
ðîñò¸ò. Îí ãîâîðèò, ÷òî âû ìåíÿ îïàñàå-
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òåñü, à ÿ íå äóìàþ. Âñå ðàâíî áîÿëèñü åãî. 
Îí ñàì ñêàçàë: “Åñëè âàì íàäî ñàäèòü —
íå êàæèòåñü ìíå”» (Òàì æå).

Ñõîäíûå ïðèìåðû ìîæíî ïðèâåñòè 
ïî çàïèñÿì, ñäåëàííûì â Íîâãîðîäñêîé 
îáë.: «Ó Ñ. ïðåêðàñíî ðîñ ëóê, è ñîñåäêà 
<…> âñå âðåìÿ çàâèäîâàëà: “Îé, êàêîé 
ó òåáÿ ëóê ðàñòåò!”. Îñåíüþ îíà ýòîãî 
ëóêà ïîïðîñèëà íà ðàññàäó, è ëóê “óøåë” —
íà ñëåäóþùèé ãîä íå âûðîñ, ðîäèëñÿ, íî 
äðóãîãî êà÷åñòâà. <…> Ãðóøó ïîïðîñèëà, 
è â ýòîò æå ãîä ãðóøà ó ìåíÿ çàáîëåëà» 
(Çàï. îò æåí., îêîëî 70 ëåò, Íîâãîðîä-
ñêèé ð-í, ïîñ. Áðîííèöà. Ñîá. Ò. Êóä-
ðÿâöåâà. 2011 ã.) [ÏÌÀ].

Ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû ïîêàçû-
âàþò, ÷òî îñíîâíûå òðóäíîñòè ñâÿçàíû 
ñ âûðàùèâàíèåì ëóêà, â ñâÿçè ñ ÷åì 
ïðè ïîñàäêå åìó óäåëÿåòñÿ îñîáîå âíè-
ìàíèå. Òðàäèöèÿ ñîõðàíÿåò ôîðìóëü-
íûå òåêñòû ìàãè÷åñêîé íàïðàâëåííî-
ñòè, èñïîëüçóåìûå ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ 
è çàùèòû ðàñòåíèé. Ïîäõîä ê âûðàùè-
âàíèþ ëóêà î÷åíü ïîõîæ íà òîò, êîòî-
ðûé ïðèõîäèòñÿ íàáëþäàòü â îòíîøå-
íèè ê ñëàáîìó, áîëüíîìó ðåáåíêó. Åãî 
îêðóæàþò îñîáîé çàáîòîé, ñîâåðøàþò 
ìàãè÷åñêèå äåéñòâèÿ, êîòîðûå äîëæíû 
óáåðå÷ü îò «óðîêîâ», «ïðèçîðîâ», «ëè-
õèõ íàãîâîðîâ», ò. å. íàáëþäàåòñÿ êîí-
öåíòðàöèÿ àïîòðîïåè÷åñêèõ ñðåäñòâ â 
ïðàêòèêàõ ðàçâåäåíèÿ «ïðîáëåìíîé» 
êóëüòóðû.

Äëÿ çàùèòû ðàñòåíèé îò âîçìîæ-
íîãî âðåäîíîñíîãî âîçäåéñòâèÿ â ìèðå 
æèâûõ èñïîëüçóþòñÿ âåðáàëüíûå è íå-
âåðáàëüíûå òåêñòû: òðàíñëèðóåìûå ïî 
êàíàëàì ïàìÿòè è çàèìñòâîâàííûå èç-
âíå (îñíîâíîé èñòî÷íèê — òðóäîâûå 
ìèãðàöèè íàñåëåíèÿ).

«Êîìó îòäàøü ëóê, äàê òàê è âûâå-
äóò!»: Êîíöåïò äîëè â ëîêàëüíîé òðà-
äèöèè. Â ðàññêàçàõ, êîòîðûå îáúÿñíÿ-
þò ñèòóàöèè, ñâÿçàííûå ñ «óâîäîì» 
ñïîðû ñ äîìàøíåãî îãîðîäà, íàèáîëåå 
÷àñòî îïèñûâàþò ñëó÷àè íàðóøåíèé, 
ïðîèçîøåäøèå â ðåçóëüòàòå ïðîäàæè 
èëè äàðåíèÿ ðàññàäû: «À ãîâîðÿò, êîìó 
îòäàøü ëóê, äàê òàê è âûâåäóò!» (Çàï. 
îò æåí., 1938 ã. ð., ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. «Ãîâîðÿò, 
÷òî åñòü òàêàÿ ïðèìåòà: åñëè ÷åãî-òî 
îòäàåøü — íó, âñ¸ îòäàåøü. Êîãäà òàê 
îòäàåøü, ó òåáÿ íè÷åãî íå íà÷èíàåò òàê 
ðàñòè» (Çàï. îò æåí., îêîëî 40 ëåò. Ëå-
íèíãðàäñêàÿ îáë., Áîêñèòîãîðñêèé ð-í, 

ä. Óñàäèùå. 2009 ã.) [ÏÌÀ]. Ñðåäè àïî-
òðîïåè÷åñêèõ ñðåäñòâ óïðåæäàþùåãî 
õàðàêòåðà — îñòàâëåíèå ïîñëåäíåé ëó-
êîâèöû, êàðòîôåëèíû è ïð. Ñðåäñòâî 
îñíîâàíî íà ïðåäñòàâëåíèè î òîì, ÷òî 
ñïîðà ñîäåðæèòñÿ â ïåðâîé èëè ïîñëåä-
íåé ÷àñòè îò ðàññìàòðèâàåìîãî öåëîãî: 
«Ìàìà åé âûñûïë¸ò (æåíùèíå, êîòîðàÿ 
ïðîñèò ëóê. — Å. Ñ.) è ïîòîì îáðàòíî 
åø÷¸ òðè ëóêîâèöû ó å¸ âîçüì¸ò» (Çàï. 
îò æåí., 1933 ã. ð., ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]8. Ã. È. Êà-
áàêîâà ðàññìàòðèâàåò ñïîðó êàê êîí-
öåïò, ñîîòâåòñòâóþùèé äîëå ÷åëîâåêà 
[Êàáàêîâà 2001, 72]. Ñîîòâåòñòâåííî 
«óâîä» ñïîðû ðàâíîñèëåí îòáèðàíèþ 
äîëè.

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà ïðåâåíòèâíûå ìåðû 
îêàçàëèñü íåäîñòàòî÷íûìè è ðàçâåäå-
íèå êàêîé-ëèáî êóëüòóðû íå óäàåòñÿ, 
îáðàùàþòñÿ ê ïðèåìàì, îñíîâàííûì 
íà ïðåäñòàâëåíèÿõ î ñèìâîëè÷åñêîì 
ïåðåðàñïðåäåëåíèè äîëè. Îäíî èç ïðåä-
ïèñàíèé — íå ïðèîáðåòàòü ñàìîñòîÿ-
òåëüíî ñåìåíà èëè ðàññàäó, à ïðîñèòü 
ó äåðåâåíñêèõ æèòåëåé: «Ñòàëè æèòü, 
äàê íèêàê ëóê íå ðîñ. Ïîòîì ìíå, ìíîãî 
ñòàðóõ áûëî, äàê è ãîâîðÿò: “À òû íå ïî-
êóïàé íèãäå ëóêó. Íàëîæü ôàðòóê è èäè ñ 
ôàðòóêîì. Íàïîäà¸ì ìû òåáå ëóêó-òî!” 
Ñ òåõ ïîð è ñòàë ëóê ðàñòè» (Çàï. îò 
æåí., 1933 ã. ð., ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. Â ïî-
äîáíûõ îáõîäàõ ìîãëè ó÷àñòâîâàòü êàê 
æåíùèíû, òàê è ìóæ÷èíû: «Êòî ðîçâå-
ñòè âîîáùå íå ìîæåò, ó êîãî, ìîæåò, 
ñúåäÿò, äàê íå÷åì ñàäèòü, äàê ìíîãè õî-
äèëè. <…> Ñîáèðàþò äàæå ìóæ÷èíû» 
(Çàï. îò æåí., 1933 ã. ð., ä. Ïîæàðèùå. 
Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ].

«Äóìà âñå ñúåäà¸ò»: Ïðèåìû áëîêè-
ðîâàíèÿ ñòðàõà. Ñòàðàþòñÿ ñîâåðøàòü 
ïîñàäêó â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê, îïàñàÿñü 
íå òîëüêî ÷óæîãî âçãëÿäà, ñëîâà, íî è 

8 Â Áîêñèòîãîðñêîì ð-íå Ëåíèíãðàäñêîé 
îáë.: «÷òîáû íå îòäàòü ñâîè ñåìåíà èëè 
ýòî ÷òî-òî, èëè ÷òîá ó íåé ðîñëî… îíà âñå 
ðàâíî, êàê-òî óêðàäêîé îñòàâèò õîòü ëó÷èíó, 
õîòü êàðòîøèíó» (Çàï. îò æåí., îêîëî 
40 ëåò, ä. Óñàäèùå. 2009 ã.) [ÏÌÀ]. Ñð. ñ 
ïðîäàæåé äîìàøíåé ïòèöû èëè æèâîòíûõ: 
õîçÿéêà ñòàðàåòñÿ íåçàìåòíî âûäåðíóòü 
èç êðûëà ïòèöû ïåðûøêî èëè êëî÷îê 
øåðñòè îò ñêîòèíêè, ÷òîáû íå îòäàòü ñâîå 
«ñ÷àñòüå» (äîëþ) (Çàï. îò æåí., îêîëî 40 ëåò. 
Óäìóðòñêàÿ Ðåñïóáëèêà, Ìàëîïóðãèíñêèé 
ð-í, ä. Èâàíîâî-Ñàìàðñêîå. 2011 ã.) [ÏÌÀ].
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ñîáñòâåííîé ìûñëè: «Ìîæåò, êòî ÷¸ 
ïîäóìàåò, ìîæåò, òû îäóìàåøü ÷åì. 
Ñàìîå ãëàâíîå — îäóìàåñå. <…> Ïîäóìà-
åøü, à äóìà âñå ñúåäà¸ò:“Ìîæåò, îí ìíå 
÷¸-òî ïëîõî¸ ñäåëàë…”. <…> Òû è ïîäó-
ìàåøü ýòî âñ¸. À óæ íèêòî íå âèäèò, 
äàê ñàäè, è íå ïîäóìàåøü íè÷åãî» (Çàï. 
îò æåí., 1933 ã. ð., ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ].

Îò ñâîåé è ÷óæîé äóìû ìîãóò èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ ñðåäñòâà, çàèìñòâîâàííûå 
èç ïðàêòèê, îñâîåííûõ âî âðåìÿ ïðîæè-
âàíèÿ â äðóãèõ ðåãèîíàëüíûõ çîíàõ (òðó-
äîâûå ìèãðàöèè, ãîùåíèå ó ðîäñòâåí-
íèêîâ è ïðî÷èå æèçíåííûå ñèòóàöèè): 
«Êîãäà ñàäèøü (íóæíî. — Å. Ñ.), ÷òîáû 
ýòîò íîæèê áûë âîòêíóòûé â äåðüìî, 
÷òîáû íèêàêèå êîëäîâñòâà íå ïðèñòà-
ëè. Èëè íîæíèöû èëè íîæ. Åñëè íîæíè-
öû, ÷òîáû ïåðåñòðèãíóòü ñâîþ ìûñëü, à 
åñëè íîæ, ÷òîáû ïåðåðåçàòü. Ñâîè ìûñëè 
äóðíûå ïåðåðåçàþ. À åñëè áåç íîæà ïîñà-
äèøü, ìíå êàæåòñÿ, âñå ðàâíî, êòî-òî 
óâèäàë è ñãëàçèë. Åñëè íåóðîæàé, ìîæåò, 
è òàê íåóðîæàé, à ÿ âñå ðàâíî íà êîãî-òî 
äóìàþ. À êàê âîòêíó, äàê íè÷åãî íå äó-
ìàþ — âñå ðàâíî íèêòî íå ñãëàçèò» (Çàï. 
îò æåí., îêîëî 90 ëåò, ä. Êîêøåíñêàÿ. 
Ñîá. Å. Â. Ñàìîéëîâà. 2010 ã.) [ÀÔÝÖ, 
ÎÂÔ 1715]. Òàêèì îáðàçîì, ïðîèñõî-
äèëî ïåðåêîäèðîâàíèå ñòðàõà [Ùåïàí-
ñêàÿ 2003, 426]. Èñïîëüçóÿ ìàãè÷åñêèå 
ïðèåìû, îãîðîäíèöû äåìîíñòðèðîâàëè 
ñèëó, ïðåîäîëåâàÿ ñîáñòâåííûé ñòðàõ.

Ñèñòåìà ëîêàëüíîé ïàìÿòè ñîõðàíÿ-
åò òåêñòû, èñïîëüçóåìûå â òåõ æå öå-
ëÿõ: «Ðàñòè, ëó÷îê, íå áîéñÿ íå óðîêîâ, 
íå ïðèçîðîâ, íå ëèõèõ îòãîâîðîâ. Ðîñòè 
íà çäîðîâü¸. Çëûì, ëèõèì ëþäÿì íà çà-
âèäîñòü» (Çàï. îò æåí., 1938 ã. ð. Âî-
ëîãîäñêàÿ îáë., Íþêñåíñêèé ð-í. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. Èñïîëü-
çóåìàÿ ôîðìóëà ñõîäíà ñ ëå÷åáíûìè çà-
ãîâîðàìè îò ñãëàçà.

Â ðèòóàëèçîâàííûõ ïðàêòèêàõ îãî-
ðîäíè÷åñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ ïðèíöèïû 
ïåðåêîäèðîâàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, 
õàðàêòåðíûå äëÿ ðèòóàëüíîé êóëüòóðû 
â öåëîì. Ïðîèñõîäèò èçìåíåíèå âîñ-
ïðèÿòèÿ îáûäåííîãî: ïðîñòðàíñòâî, 
ïðåäìåòíûé ìèð è ñîâåðøàåìûå äåé-
ñòâèÿ ïðèîáðåòàþò ñàêðàëüíûé ñòàòóñ 
è ìàãè÷åñêóþ ñèëó. Âåðáàëüíûå êîì-
ïîíåíòû: òåêñò, çâóê, à â ëîêàëüíîé 
òðàäèöèè è ìûñëü — ñòàíîâÿòñÿ îò-
ëè÷íûìè îò çíà÷åíèé, ïðèäàâàåìûõ â 

ïîâñåäíåâíîñòè [Ëåâêèåâñêàÿ 1999, 51]. 
ßçûê íà âñåõ åãî óðîâíÿõ, çâóê, ìûñëü 
ìîãóò ïðèîáðåòàòü îñîáûå ðèòóàëüíûå 
ôóíêöèè è «íàäåëÿòüñÿ îñîáûìè êóëü-
òóðíûìè ñìûñëàìè» [Òîëñòàÿ 1999, 12]. 
Ðàññìîòðåííûå ïðèìåðû ïîçâîëÿþò 
îïðåäåëèòü íàïðàâëåííîñòü àïîòðîïåè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ (ìàãè÷åñêèõ ïðåäìåòîâ, 
çàãîâîðíûõ ôîðìóë, ñîáëþäåíèÿ ïðåä-
ïèñàíèé îòíîñèòåëüíî ìåñòà è âðåìå-
íè ïîñàäêè è ïð.), èñïîëüçóåìûõ ïðè 
ïîñàäêå ðàñòåíèé. Ïîñàäêà ïðîèñõîäèò 
â òå âðåìåííûå ïåðèîäû ñóòîê, êîãäà 
îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî áåçëþäíî, ñ 
òåì ÷òîáû èçáåæàòü âîçìîæíîãî íåãà-
òèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íå òîëüêî ÷óæîé, 
íî è ñîáñòâåííîé ìûñëè.

Ïðèåìû ïðîäóöèðóþùåé ìàãèè. Â Øåê-
ñíèíñêîì ð-íå Âîëîãîäñêîé îáë. è Áîê-
ñèòîãîðñêîì ð-íå Ëåíèíãðàäñêîé îáë. 
ñòàðàëèñü íàäåëèòü ëóê ìàãè÷åñêîé 
«ñèëîé», ñïîñîáñòâóþùåé ñòèìóëÿöèè 
ðîñòà: «Ïîéäó â ëóãà, ãäå ëóê ðàñòåò, 
âîçüìó âñþ ñèëó íà ñâîþ ãðÿäêó. Ìîå-
ìó ñëîâó áûòü, à ëóêó íå ãíèòü» (Çàï. 
îò æåí., 1922 ã. ð., Âîëîãîäñêàÿ îáë., 
Øåêñíèíñêèé ð-í, ä. Àðòåìüåâî. 2005 ã.; 
æåí., îêîëî 80 ëåò, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáë., 
Áîêñèòîãîðñêèé ð-í, ä. Óñàäèùå. 2009 ã.) 
[ÏÌÀ].

Ïðè ïîñàäêå äðóãèõ îâîùíûõ êóëü-
òóð îáðàùàþòñÿ ê ôîðìóëüíûì òåêñòàì, 
ñõîäíûì ñ òåìè, êîòîðûå èñïîëüçîâà-
ëèñü â ïîëåâîäñòâå, íàïðèìåð: «Óðîäè, 
Áîæå, è íà ÷óæóþ äîëþ!» (ñì.: [Çåëåíèí 
1991, 57]): «Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. Ðîñòè, 
êàðòîøå÷êà, íà ãîëîäíîãî äà íà àóøíîãî 
(àë÷íîãî, íèùåãî. — Å. Ñ.), äà íà çëûõ 
ëþäåé. <…> Îãóðöþ ýòî äàê òîæå ñêà-
æóò» (Çàï. îò æåí., 1938 ã. ð., ä. Ïîæà-
ðèùå. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. 
Áîëüøèíñòâî èíôîðìàíòîâ ïåðåä íà-
÷àëîì ïîñàäîê îñåíÿþò ñåáÿ, çåìëþ, 
ðàññàäó êðåñòíûì çíàìåíèåì: «À òàê, 
äîõîäèøü äî êîíöà — ïåðåêðåñòè, äà 
(êðåñòèò ñëåâà íàïðàâî. — Å. Ñ.). Òàê, 
äîõîäèøü äî êðàé÷èêà, äàê ïåðåêðåñòèëà, 
äà: “Ñëàâà òåáå, Ãîñïîäè, ðîñòè íà ïîë-
íóþ ãðÿäêó”» (Çàï. îò æåí., îêîëî 50 ëåò, 
ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) 
[ÏÌÀ].

Àïîòðîïåè÷åñêèå ìåðû. Ïîñàäêà â 
íî÷íîå âðåìÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ è êàê 
îäíà èç ìåð, ïðåäîõðàíÿþùèõ îãîðîä 
îò ïòèöû: «Íàäî îáÿçàòåëüíî ñàäèòü ëóê 
âå÷åðîì, ÷òîáû êóðèöû áûëè íà ñåäåëî, 
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÷òîáû êóðèöû íå âèäåëè, êàê ëóê ïîñà-
æåí. “Âîò, Ïîëÿ, áóäåøü áåç ìåíÿ (íàêà-
çûâàëà ìàòü. — Å. Ñ.) — äàê ïåðâó òó ëó-
êîâèöó ñàäè òàê, ÷òîáû òû ñàìà íå âè-
äåëà êóäà. Çàêðîé ãëàçà, êóäà âîòêíåøü, 
òàì è áóäåò. ×òîáû êóðèöû íå âèäåëè 
ëóêó. ×òîáû íå âûïîðõàëè êóðû, ÷òîáû 
ëóêó íå âèäåëè. Êàê ÿ ëóêó íå âèæó, òàê 
áû è êóðèöû ìîè ëóêó íå âèäåëè, ãäå îí 
ñèäèò”» (Çàï. îò æåí., îêîëî 90 ëåò, 
ä. Êîêøåíñêàÿ. Ñîá. Å. Â. Ñàìîéëîâà. 
2010 ã.)9 [ ÀÔÝÖ, ÎÂÔ 1715]. Âî âðåìÿ 
ñîçðåâàíèÿ îâîùåé è ÿãîä, ïëîäîíî-
øåíèÿ êóñòàðíèêîâ ðÿäîì íà îãîðîäàõ 
óñòàíàâëèâàþò ïóãàëà — àíòðîïîìîðô-
íûå ôèãóðû ñ íàäåòîé íà êàðêàñ â âèäå 
êðåñòîâèíû ñòàðîé îäåæäîé.

Â òðàäèöèîííûõ ïðåäñòàâëåíèÿõ 
âûðàùèâàíèå îãîðîäíûõ êóëüòóð ñâÿ-
çûâàåòñÿ ñ ëè÷íîñòíûìè êà÷åñòâàìè 
îãîðîäíèêà. Â ìåñòíîé òðàäèöèè ïðî-
åêöèÿ ýòèõ ñâÿçåé ïðî÷èòûâàåòñÿ â 
ïðàêòèêàõ âûðàùèâàíèÿ «ïðîáëåìíîé» 
êóëüòóðû — ëóêà: «<…> íà êîãî ðàñò¸ò, 
íà êîãî è íå ðàñòåò. Ãîâîðÿò, ÷åëîâåê 
áûâàåò, ìîæåò, êàê è çëîé — íà íåãî è 
ëóê ðàñòåò. À êîòîðûé ÷åëîâåê äîáðûé, 
íà íåãî, ãîâîðÿò, è ëóê íå ðàñò¸ò. Îí 
óõàæèâàåò, óõàæèâàåò, è ëóê íà íåãî 
íå ðàñò¸ò» (Çàï. îò æåí., îêîëî 50 ëåò, 
ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) 
[ÏÌÀ].

Ñîöèàëüíûå ïðîåêöèè â îãîðîäíè÷å-
ñòâå. Íàðóøåíèå êîììóíèêàòèâíûõ 
íîðì ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ â êà÷åñòâå 
îäíîé èç ïðè÷èí íåóäà÷íîãî ðàçâåäå-
íèÿ îâîùåé, íàïðèìåð êàê ðåçóëüòàò 
êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé ìåæäó ñîñåäÿ-
ìè: «Íåêîòîðû óòðîì, ñàäÿò âå÷åðîì. 
Ñåðàôèìèõà — îíè ñ Êóäðåâàòêîé— îäíà 
íà îäíó, îäíà íà îäíó. Îäíà îäíó îïàñàþ-
öå» (Çàï. îò æåí., 1938 ã. ð., ä. Ïîæàðè-
ùå. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. 
Êîíôëèêòíîñòü ìîæåò ïðî÷èòûâàòüñÿ 
êàê îäíà èç ãðàíåé ÷óæåñòè, îò÷óæäå-
íèÿ, ò. å. â õàðàêòåðèñòèêàõ, êîòîðûå â 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðå íåðåäêî ïðè-
ïèñûâàëèñü êîëäóíó èëè çíàõàðþ [Ùå-
ïàíñêàÿ 2003, 398].

Õîçÿéñêèå îãîðîäû íåðåäêî ñòàíîâè-
ëèñü ïðåäìåòîì èíòåðåñà ïîäðîñòêîâ è 
ìîëîäåæè. Ñëîæíî ñêàçàòü, ÷òî äîñòàâ-
ëÿëî áîëüøå óäîâîëüñòâèÿ — âîçìîæ-

9 Ñð.: «Ñåÿòåëü çàâÿçûâàåò ñåáå ãëàçà <…> —
“Êàê ÿ íå âèæó áåëîãî ñâåòà, òàê ïóñòü ïòèöû 
íå âèäÿò ìîèõ ñåìÿí”» [Çåëåíèí 1991, 58].

íîñòü ïîëàêîìèòüñÿ ïðèõâà÷åííûìè íà 
ñîñåäñêîé ãðÿäêå îãóðöàìè, ðåïîé èëè 
çàõâàòûâàë ñàì ïðîöåññ ýòîé «äîáû÷è»: 
«Âîò êîãäà ðåáÿòà òîëüêî ìàëåíüêèå 
ïîäðàñòàþò, èì èíòåðåñíî, ó êîãî åñòü 
ðåïà. Ê òîìó íå ëåçóò, êòî íå ðóãàåòñÿ. 
À ñòàðè÷êè òàêèå áûëè, íåäðóæåëþáíûå 
äëÿ äåòåé. “Âû îïÿòü ïðèøëè ðåïó âîðî-
âàòü?”. Èì (äåòÿì. — Å. Ñ.) èíòåðåñíî, 
ïîáåæàëè!» (Çàï. îò æåí., îêîëî 90 ëåò, 
ä. Êîêøåíñêàÿ. Ñîá. Å. Â. Ñàìîéëîâà. 
2010 ã.) [ÀÔÝÖ, ÎÂÔ 1715]. Â ñëó÷àÿõ, 
êîãäà âçðîñëûå ïðîÿâëÿëè òàêòè÷íîñòü, 
èíòåðåñ «ê äîáû÷å» çàìåòíî îñëàáåâàë: 
«Óæå áîëüøèå ðåáÿòà çàõîòåëè áðþêâû, 
ðåïû. Äîáåæàëè. Âîò è ñëûøíî, òðåø-
øèò ýòà ðåïà. <…> À ìàìà òîãäà îêíî 
îòêðûëà è ãîâîðèò: “Ðåáÿò, âñþ-òî ðåïó 
íå âûòàñêèâàéòå, îñòàâüòå ìíå”. Áîëü-
øå íè ðàçó íå çàëåçëè, íèêîãäà» (Òàì æå). 
Çàâåðøàÿ ðàññêàç, æåíùèíà äîáàâè-
ëà, ÷òî íà ñëåäóþùèé äåíü ìàòü, óâè-
äåâ ðåáÿò, ïîèíòåðåñîâàëàñü, êòî â÷åðà 
ïîáûâàë íà åå îãîðîäå. Ðåáÿòà òîëüêî 
çàñìåÿëèñü â îòâåò, íî ïîîáåùàëè, ÷òî 
áîëüøå íå ïîæàëóþò: «Ñìåþòñÿ: “Òå-
òóøêà, áîëüøå íèêîãäà íå ïîëåçåì ê âàì 
â îãîðîä. — À ÷åãî? — Ïîòîìó ÷òî Âû 
íàñ íå ïîðóãàëè”. À âîò êòî ïîðóãàë áû, 
ê òîìó åùå ðàç çàëåçàëè. Âîò òàêèå áûëè 
ðåáÿòà» (Òàì æå).

Â ä. Ïîæàðèùå ðåáÿòà ñòàðàëèñü èç-
ëîâ÷èòüñÿ è äîáûòü çàâåòíûé îâîù, íå 
ïîêàçûâàÿñü íà îãîðîäíîé ãðÿäêå. Äëÿ 
ýòèõ öåëåé ïðèñïîñàáëèâàëè äëèííóþ 
ïàëêó, â êîíåö êîòîðîé âáèâàëè ãâîçäü. 
Ïàëêîé ñòàðàëèñü äîòÿíóòüñÿ äî îãóð-
öà: «Îíè ÷åðåç îãîðîä ïàëêîé òóäû —
ðàç! Ãâîçä¸ì îãóðåöü ñíåëè!» (Çàï. îò 
æåí., îêîëî 70 ëåò, ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ].

Îãîðîä ðàññìàòðèâàëñÿ ïîäðîñòêàìè 
êàê îäíà èç ïëîùàäîê äëÿ äåìîíñòðà-
öèè âçàèìîîòíîøåíèé ñ âçðîñëûìè è 
ñî ñâåðñòíèêàìè. Â áðà÷íûõ èãðàõ ìî-
ëîäåæè îâîùè (â ñèëó äîñòóïíîñòè) èñ-
ïîëüçîâàëèñü ïàðíÿìè êàê ñðåäñòâî äëÿ 
âûðàæåíèÿ ñèìïàòèé ïðîòèâîïîëîæíî-
ìó ïîëó, à «äîáûâàíèå» ïëîäîâ — äëÿ 
ïðîÿâëåíèÿ ìàñêóëèííîñòè: «Òîãäà äðó-
æèëà ñ Âàñüêîé Íèêîëàÿ Èâàíîâè÷à —
ñ Êîêøåíñêîé. Íó è ÷¸? Èäåì âå÷åðîì. 
Áûë êîëõîçíîé îãîðîä âíèçó òàì. Äîøëè. 
“Ïîñòîé, ñ÷àñ ñáåãàþ, îãóðö¸â íàðâó (çà-
ìåòèâ, ÷òî ñîñåäñêèå ïàðíè ïîáåæàëè 
íà îãîðîä, îí ðåøèë ïîäøóòèòü. — 
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Å. Ñ.). <…> Íó, ãîâîðèò: “Ñ÷àñ ñïóãíó”. 
Âàñüêà-òî ïðèáåæàë äî îãîðîäó. Êîëüÿ 
ëîìà¸ò, íà èõ çàìàòþêàâñå. Îíè äóìà-
ëè, Âñåâîëîä (ñòîðîæ. — Å. Ñ.) áåæèò, 
îíè ïîáåæàëè, äà çà ðåêó, äà â ïîë¸. <…> 
À ìû óìèðà¸ì, äà õîõî÷¸ì ñ èì — ñ Âàñü-
êîé, ýäàê! Îíè ïîäóìàëè, ÷òî ñòîðîæ —
âîðóþò êîëõîçíèè îãóðöè. Âàñüêà â êàð-
ìàíàõ ïðèòàø÷èë îãóðö¸â» (Çàï. îò æåí., 
îêîëî 70 ëåò, ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. Î. Êîí-
øèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ].

Îãîðîäíè÷åñòâî, êàê è äðóãèå òðà-
äèöèîííûå ïðàêòèêè ñåâåðíîðóññêîé 
äåðåâíè, ìîæåò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê 
íåêîòîðàÿ ïëîñêîñòü, íà êîòîðîé ìî-
ãóò îòðàæàòüñÿ ðàçëè÷íûå àñïåêòû ñî-
öèàëüíûõ ïðîåêöèé. Â çàâèñèìîñòè îò 
âîñïðèÿòèÿ ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé: 
áðà÷íûõ, ñîñåäñêèõ, ðîäñòâåííûõ, îò-
íîøåíèé ñî «çíàþùèìè» — ïðîèñõî-
äèò îöåíêà èõ âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ íà 
âåãåòàòèêó îâîùíûõ êóëüòóð. Ïîëÿðíûå 
çíà÷åíèÿ íà îöåíî÷íîé øêàëå îïðå-
äåëÿþòñÿ îïïîçèöèåé ïîçèòèâíûé/
íåãàòèâíûé. Ïîÿñíåíèÿ èíôîðìàíòîâ 
îòíîñèòåëüíî íåóäà÷ ñ ðàçâåäåíèåì òîé 
èëè èíîé êóëüòóðû íà îãîðîäå ñâÿçû-
âàþòñÿ ñ âçàèìîîòíîøåíèÿìè ìåæäó 
äåðåâåíñêèìè æèòåëÿìè: ñ çàâèñòëè-
âîé ñîñåäêîé («ñîñåäêà <…> âñå âðåìÿ 
çàâèäîâàëà»), ìóæ÷èíîé, êîòîðîãî ñòî-
ðîíÿòñÿ, ñ÷èòàÿ, ÷òî îí ìîæåò ñãëàçèòü 
(«êàê Ê. ïðîéäåò, äàê ëóê íå íàðîñò¸ò») 
è äð. Ñòðàõ ïåðåäà÷è ïîñàäî÷íîãî ìà-
òåðèàëà êîìó-ëèáî èç æèòåëåé ìîæåò 
áûòü ìîòèâèðîâàí íåäîâåðèåì ê äðóãî-
ìó, íåóâåðåííîñòüþ â åãî áëàãîðàñïî-
ëîæåíèè ê ñåáå: «êîìó îòäàøü ëóê, äàê 
òàê è âûâåäóò». Ñëîæèâøèåñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î âîçìîæíîì âëèÿíèè ÷åëî-
âåêà (â êîíòåêñòå åãî âçàèìîîòíîøåíèé 
ñ îêðóæàþùèìè) íà ðîñò è ïðîäóöè-
ðóþùóþ ñèëó ðàñòåíèé îïðåäåëÿþò 
çàêðåïëÿþùèåñÿ â ìåñòíîé òðàäèöèè 
ïðåäïèñàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà ïðåäîò-
âðàùåíèå íåæåëàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ.

«Íà êàðòîøêó íèêòî íå îáçàðèòñÿ»: 
Æèâûå — ìåðòâûå. Ó æèòåëåé Íþêñåí-
ñêîãî ð-íà ñîõðàíÿþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ 
î òîì, ÷òî âëèÿòü íà âûðàùèâàíèå îãî-
ðîäíûõ êóëüòóð ìîãóò íå òîëüêî æèâûå, 
íî è óìåðøèå. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïîñëå 
ñìåðòè «óâåñòè» ñêîòèíó èëè óðîæàé 
ìîæåò «áîëüøàÿ ãîëîâà» — ñòàðøèé â 
ñåìüå: «Ýòî âîò ó íàñ óìåðëà îäíà áà-
áóøêà â àïðåëå ìåñÿöå. È âîò ëåòîì 

âñå ïðèìåòèëè, ÷òî êàðòîøêà ó íèõ íà 
ïîëîñå ñîâñåì íå óðîäèëà, à ðÿäîì ïîëî-
ñû — âåçäå î÷åíü õîðîøèé áûë óðîæàé: 
ó ñîñåäåé ñïðàâà è ñëåâà. È äðóãèå ñòàëè 
ãîâîðèòü, ÷òî âîò áàáóøêà ýòà êàê áûëà 
ñàìàÿ ñòàðøàÿ â äîìå — õîçÿéêà — ìîë, 
áîëüøàÿ ãîëîâà óâåëà óðîæàé. Ïîýòî-
ìó è íå óðîäèëîñü» (Çàï. îò æåí., îêîëî 
40 ëåò, ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. Î. Êîíøèíà. 
2010 ã.) [ÏÌÀ] 10.

Êàê âèäèì, èíäèêàòîðîì â äàííîì 
ñëó÷àå ñòàíîâèòñÿ êàðòîôåëü («áëàãî-
ïîëó÷íàÿ» êóëüòóðà), êîòîðûé îáû÷íî 
íå òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîãî óõîäà: «Íà 
êàðòîøêó íèêòî íå îáçàðèòñÿ. Ó âñåõ 
íàðîñòàåò íûí÷å, äàê ñëàâà Áîãó» (Çàï. 
îò æåí., 1933 ã.ð., ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ]. Èíòå-
ðåñíîé îêàçûâàåòñÿ ëîãèêà ïîñòðîåíèÿ 
ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé â ñâÿçè 
ñ ïîèñêîì âîçìîæíûõ ïðè÷èí è îáúÿñ-
íåíèé íåóðîæàÿ êàðòîôåëÿ ó îäíîãî èç 
æèòåëåé. Æèâûå èç ÷èñëà âîçìîæíûõ 
âèíîâíèêîâ èñêëþ÷àþòñÿ, ïîñêîëüêó 
«ó âñåõ íàðîñòàåò íûí÷å», à â ýòîì ñëó-
÷àå «íà êàðòîøêó íèêòî íå îáçàðèòñÿ». 
Îñòàåòñÿ ìèð èíîé è åãî ïðåäñòàâèòåëè. 
Â äàííîì ñëó÷àå ïðîèñõîäèò ïåðåêîäè-
ðîâàíèå. Ñîâåðøàåòñÿ ïåðåíîñ ïðåä-
ñòàâëåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ïðåäïèñûâàå-
ìîé óìåðøèì ñïîñîáíîñòüþ «óâåñòè» 
ñêîò, íà ïðàêòèêó îâîùåâîäñòâà. ×òîáû 
èçáåæàòü ïîäîáíûõ ñèòóàöèé, ïðåä-
ïðèíèìàþòñÿ àïîòðîïåè÷åñêèå ìåðû, 
ïðåäîõðàíÿþùèå æèâûõ îò íåæåëàòåëü-
íîãî âîçäåéñòâèÿ óìåðøèõ: èñïîëíåíèå 
öåðêîâíûõ òðåá, ïîìèíîâåíèå â óñòà-
íîâëåííûå äíè, ñîáëþäåíèå çàâåòîâ 
ïîêîéíûõ è ïð.

Òàêèì îáðàçîì, â ïðàêòèêàõ îâî-
ùåâîäñòâà, ôèêñèðóåìûõ â Íþêñåí-
ñêîì ð-íå Âîëîãîäñêîé îáë., íàõîäÿò 
îòðàæåíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î äîëå (ñïî-
ðà), ìàãè÷åñêîé ñèëå, âîçäåéñòâèè ñëî-
âà è ìûñëè, ëè÷íûõ êà÷åñòâ ÷åëîâåêà 
(äîáðîòà, çëîáà) íà âåãåòàòèêó ðàñòå-
íèé. Â òðàäèöèè ñîõðàíÿþòñÿ ñïî-
ñîáû ðàçâåäåíèÿ îãîðîäíûõ êóëüòóð, 
çíà÷èìûõ äëÿ ñèñòåìû ìàòåðèàëüíî-
ãî æèçíå îáåñïå÷åíèÿ. Ïðåäïèñàíèÿ, 
ðåãëàìåíòè ðóþùèå èñïîëüçîâàíèå ïðè-

10 Ñð. òî æå â îòíîøåíèè æèâûõ: «Áàáóøêà 
ó ìåíÿ íå ïî îäíîé ãðÿäå ÷åñíîê ñàäèëà. Ìû 
äî òîãî äîæèëè — ó ìåíÿ âåñü ÷åñíîê óâåä¸í!» 
(Çàï. îò æåí., 1933 ã. ð., ä. Ïîæàðèùå. Ñîá. 
Î. Êîíøèíà. 2010 ã.) [ÏÌÀ].
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åìîâ èìèòàòèâíîé ìàãèè, îðèåíòèðîâà-
íû íà ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ âíóòðè 
ñîîáùåñòâà. Æåíùèíû ðóêîâîäñòâó-
þòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿìè î âîçìîæíîì 
âëèÿíèè òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà íà 
ðîñò è óðîæàéíîñòü îâîùåé. Îãîðîä 
ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ è êàê èíäèêà-
òîð îòíîøåíèé ìåæäó ìèðîì æèâûõ è 
ìèðîì ìåðòâûõ. Ñèñòåìà îðãàíèçàöèè 
àãðàðíûõ ïðàêòèê â ëîêàëüíîé ìîäåëè 
êóëüòóðû îðèåíòèðîâàíà íà ðåãóëÿöèþ 
âçàèìîîòíîøåíèé ÷åëîâåêà ñ îêðóæà-
þùèì åãî ïðîñòðàíñòâîì (÷åëîâåê/
ïðèðîäà, ÷åëîâåê/÷åëîâåê, ìèð æèâûõ / 
ìèð ìåðòâûõ). Ïðåäñòàâëåíèÿ, ðåãëà-
ìåíòèðóþùèå äåÿòåëüíîñòü îãîðîäíèö, 
îñíîâûâàþòñÿ íà ìèôîëîãè÷åñêèõ ïðî-
òîòèïàõ. Óíèâåðñàëüíîñòü ñèñòåìû êî-
äîâ ïîäòâåðæäàåòñÿ èõ èñïîëüçîâàíè-
åì â ðàçëè÷íûõ ïðàêòèêàõ (íàïðèìåð, 
ñõîäñòâî àïîòðîïåè÷åñêèõ ñðåäñòâ è 
äðóãèõ ìàãè÷åñêèõ ïðèåìîâ, ïðèìåíÿ-
åìûõ ê ÷åëîâåêó è ðàñòåíèÿì). Ìîæíî 
ñêàçàòü, ÷òî îãîðîäíè÷åñòâî, íåñìîòðÿ 
íà ïåðèôåðèéíîñòü ñâîèõ ïîçèöèé â 
àãðàðíûõ ïðàêòèêàõ ñåâåðíîðóññêèõ 
äåðåâåíü (âïëîòü äî íà÷àëà ÕÕ â.),
îðãàíè÷íî âîøëî â òðàäèöèîííóþ ìî-
äåëü ìèðà è óñïåøíî êîððåëèðóåò ñ 
äðóãèìè êîìïîíåíòàìè ýòîé ñèñòåìû.
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«Ï×¨Ë ÂÎÄÈÒÜ — 
ÍÅ ÐÀÇÈÍß ÐÎÒ ÕÎÄÈÒÜ»: 

ÇÀÏÐÅÒÛ È ÏÎÂÅÐÜß 
Ï×ÅËÎÂÎÄÎÂ

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà òàêîé çà-
êðûòîé ñôåðå äåÿòåëüíîñòè, êàê ï÷åëîâîä-
ñòâî. Â íàðîäíîé òðàäèöèè ï÷åëîâîäñòâî 
õîòÿ è ñ÷èòàåòñÿ áîãîóãîäíûì äåëîì, íî, 
êàê è ëþáîå ñïåöèàëüíîå çíàíèå, ñâÿçàíî ñ 
ìàãèåé. Äâîéñòâåííîñòü îáðàçà ïàñå÷íèêà 
ïîäêðåïëÿåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, åãî ñâÿçüþ 
ñ ï÷åëàìè, ÷èñòûìè, áîæüèìè òâàðÿìè, ñ 
äðóãîé — íåîáõîäèìîñòüþ îáëàäàòü öåëûì 
ðÿäîì ìàãè÷åñêèõ çíàíèé. Õðèñòèàíñêèé 
êîìïîíåíò çäåñü ñòàíîâèòñÿ ðàâíûì ìàãè-
÷åñêîìó, õðèñòèàíñêèå è äåìîíîëîãè÷åñêèå 
ïîêðîâèòåëè äåéñòâóþò íà ðàâíîïðàâíûõ 
íà÷àëàõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîâåðüÿ, ï÷åëîâîäñòâî, ïà-
ñå÷íèê, çàïðåòû è ïðåäïèñàíèÿ, õðèñòèàí-
ñêèå è äåìîíîëîãè÷åñêèå ïåðñîíàæè-ïîêðî-
âèòåëè.

Êîãäà ðå÷ü çàõîäèò î ï÷åëîâîäñòâå â 
Ðîññèè, òî îáû÷íî î íåì ãîâîðÿò 

êàê îá èñêîííîì ðóññêîì çàíÿòèè, êî-
òîðîå íàðÿäó ñ öåëûì ðÿäîì ìóæñêèõ 
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ðàáîò (êóçíåö, 
ïëîòíèê, ìåëüíèê, âàëÿëüùèê âàëåíîê, 
ãîí÷àð è ò. ï.) îòíîñèòñÿ ê ñôåðå ñà-
êðàëüíîãî, à ïàñå÷íèê âõîäèò â êðóã äå-
ðåâåíñêèõ ïðîôåññèîíàëîâ. Ìåæäó òåì 
ýòî íå ñîâñåì òàê.

Áåçóñëîâíî, äî XVIII â. ìåä è âîñê 
ñëóæèëè ïðåäìåòàìè êàê âíóòðåííåé 
òîðãîâëè, òàê è ýêñïîðòà. Îäíàêî Ïåòð I 
ïîïûòàëñÿ ïðîèçâåñòè ó÷åò áîðòåé â 
êàçåííûõ ëåñàõ, ÷òî ïðèâåëî ê ðåçêî-
ìó ñîêðàùåíèþ ïðîèçâîäñòâà ìåäà íà 
âñåé òåððèòîðèè Ðîññèè è, íåñìîòðÿ íà 
òî ÷òî Åêàòåðèíà II îòìåíèëà â 1775 ã. 
âñå ïîäàòè íà ï÷åëîâîäñòâî è ñäåëàëà 
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Summary.  The author’s attention is focused on 
the ways of regulation (rules, regulations, guide-
lines) for agricultural practices, predominantly 
îlericulture, from the standpoint of preservation 
and transmission of knowledge in the collective 
memory and ritual designing the future. Ways 
of “knowledge” transmission, principles of pro-
jective patterns creation and marking of veg-
etables, the norms and rules for regulating in 
exchanges and acquisitions of planting material, 
and gender role are being examined.
Key words: îlericulture, growing, keeping, ex-
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