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ÕÎÐÄÎÔÎÍÛ Â ÑÈÑÒÅÌÅ 
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ 

ÓÄÌÓÐÒÎÂ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ 
õîðäîôîíû, ðåäêî óïîìèíàåìûå â óäìóðò-
ñêîì ýòíîèíñòðóìåíòîâåäåíèè. Íà ïðèìåðå 
ñòðóííî-ñìû÷êîâûõ è ñòðóííî-ùèïêîâûõ 
ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ, çàôèêñè-
ðîâàííûõ â îïóáëèêîâàííûõ èñòî÷íèêàõ 
XIX—XX ââ. è ïîëåâûõ ìàòåðèàëàõ XX—
XXI ââ., âûÿâëÿåòñÿ àðõàè÷íûé ïëàñò èíñ-
òðóìåíòàëüíîé êóëüòóðû óäìóðòîâ. Ñðàâ-
íèòåëüíûé àíàëèç ïðèåìîâ èãðû è íàçâàíèé 
÷àñòåé èíñòðóìåíòîâ ïîçâîëÿåò ïî-íîâîìó 
âçãëÿíóòü íà ãåíåçèñ ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòîâ è èõ ìåñòî â óäìóðòñêîé è ìèðîâîé 
òðàäèöèîííîé êóëüòóðå.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: õîðäîôîíû, ñòðóííî-ñìû÷-
êîâûå, ñòðóííî-ùèïêîâûå, ìóçûêàëüíûé 
ëóê, ñêðèïêà, ïðèåìû èãðû.

Õîðäîôîíû â óäìóðòñêîé òðàäèöèîí-
íîé êóëüòóðå ïðåäñòàâëåíû äâóìÿ 

ãðóïïàìè: ñòðóííî-ñìû÷êîâîé è ñòðóí-
íî-ùèïêîâîé. Ê ïåðâîé îòíîñÿòñÿ ìó-
çûêàëüíûé ëóê, òðåõñòðóííûé èíñòðó-
ìåíò è äâóõñòðóííûé òèïà ðóññêîãî 
ãóäêà. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿþò «ðî-
òîâîé» ìóçûêàëüíûé ëóê, øëåìîâèäíûå 
ãóñëè è áàëàëàéêà. Öåëüþ äàííîé ñòà-
òüè ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå èíñòðóìåí-
òîâ, ðåäêî óïîìèíàåìûõ â óäìóðòñêîì 
ýòíîèíñòðóìåíòîâåäåíèè.

Â êíèãå îäíîãî èç ïåðâûõ óäìóðò-
ñêèõ èññëåäîâàòåëåé Ã. Å. Âåðåùàãèíà 
âñòðå÷àþòñÿ ñâåäåíèÿ î ñóùåñòâîâàíèè 
ñðåäè óäìóðòîâ Ñîñíîâñêîãî êðàÿ (ñîâð. 
Øàðêàíñêèé ð-í Óäìóðòñêîé Ðåñïóá-
ëèêè) äåòñêîé èãðóøêè â âèäå ëóêà 
ïîä íàçâàíèåì ïóêû÷ [Âåðåùàãèí 1886, 
189]. Îí ïðåäñòàâëÿë ñîáîé äåðåâÿí-
íûé ñòâîë â âèäå æåëîáêà, â îñíîâàíèè 
êîòîðîãî ïðîñâåðëèâàëîñü îòâåðñòèå 
äëÿ ïðîäåâàíèÿ ëóêîîáðàçíîãî ïðóòèêà 
èç âÿçà èëè âåðåñêà1. Ê îáîèì êîíöàì 

1 Âåðåñêîì íà òåððèòîðèè Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè íàçûâàþò ìîææåâåëüíèê (óñò-
íîå ñîîáùåíèå êàíä. áèîë. íàóê Í. Þ. Ñóí-
öîâîé).
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ëóêà ïðèâÿçûâàëàñü êðåïêî íàòÿíóòàÿ 
áå÷åâêà. Íóæíî áûëî âûïóñòèòü ñòðåëó 
ñ ïîìîùüþ íàòÿíóòîé áå÷åâêè, êîòîðàÿ 
êðåïèëàñü ê ñïåöèàëüíî âûðåçàííîé 
çàðóáêå íà ñòâîëå. Ñóäÿ ïî ðèñóíêó, 
ðàçìåùåííîìó àâòîðîì â ñòàòüå, ëóê óñ-
òàíàâëèâàëñÿ ïðÿìî íà çåìëå èëè ìîã 
çàêðåïëÿòüñÿ íà êàêîì-ëèáî ïðåäìåòå 
äëÿ óñòîé÷èâîñòè.

Â êà÷åñòâå ìóçûêàëüíîãî èíñòðó-
ìåíòà îí âïåðâûå îïèñàí ìóçûêîâåäîì 
Â. Ì. Áåëÿåâûì: ìóçûêàëüíûé ëóê — 
îäèí èç äðåâíèõ ñìû÷êîâûõ ìóçûêàëü-
íûõ èíñòðóìåíòîâ óäìóðòîâ «ñ îäíîé, 
äâóìÿ è äàæå òðåìÿ òåòèâàìè-ñòðóíàìè 
èç êîíñêèõ âîëîñ» [Áåëÿåâ 1989, 36], 
ò. å. èçãîòàâëèâàëñÿ èç âåòêè ñ íå-
ñêîëüêèìè ðàçâåòâëåíèÿìè. Äðóãîé 
òàêîé æå ëóê ñ îäíîé òåòèâîé-ñòðóíîé 
èñïîëüçîâàëñÿ â êà÷åñòâå ñìû÷êà. Âî-
ëîñ ïðåäâàðèòåëüíî íàòèðàëñÿ åëîâîé 
ñìîëîé. Èññëåäîâàòåëü çàìå÷àåò, ÷òî 
ìåñòíîå íàçâàíèå èíñòðóìåíòà è ñïî-
ñîáû èãðû íà íåì íå çàôèêñèðîâàíû, 
íå óïîìèíàåòñÿ è ðåãèîí áûòîâàíèÿ 
èíñòðóìåíòà. Äðóãèõ ñâåäåíèé î ìó-
çûêàëüíîì ëóêå óäìóðòîâ âñòðåòèòü íå 
óäàëîñü. Äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ íåðàñ-
êðûòûìè ñëåäóþùèå âîïðîñû: èç êà-
êèõ ïîðîä äåðåâà è â êàêîå âðåìÿ ãîäà 
èçãîòàâëèâàëñÿ èíñòðóìåíò, êàêîâû 
ïðîöåññ èçãîòîâëåíèÿ, ðàçìåðû ëóêà 
è ñìû÷êà, ñïîñîáû íàñòðîéêè ñòðóí 
(åñëè èõ áûëî íåñêîëüêî), òåõíîëîãèÿ 
èãðû, â êàêîå âðåìÿ è êòî ìîã èãðàòü 
íà ìóçûêàëüíîì ëóêå.

Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî òî÷åê çðåíèÿ 
íà ïðîèñõîæäåíèå ìóçûêàëüíîãî ëóêà. 
Îäíè èññëåäîâàòåëè ñâÿçûâàþò åãî ñ 
îõîòíè÷üèì ëóêîì (Ã. Áàëôîð), äðó-
ãèå, íàïðîòèâ, âîçâîäÿò îõîòíè÷èé ëóê 
ê ìóçûêàëüíîìó. Â ýòîì ðÿäó âûäåëÿ-
åòñÿ ïîçèöèÿ Ê. Çàêñà, óñòàíîâèâøåãî, 
÷òî ãåíåçèñ ìóçûêàëüíîãî ëóêà íèêàê 
íå ñâÿçàí ñ îõîòíè÷üèì. Ñîãëàñíî ýòîé 
òî÷êå çðåíèÿ îí ïðîèñõîäèò îò óäàðÿå-
ìîãî ëóêà «÷åðåç ïðîìåæóòî÷íóþ ôîð-
ìó, íàçûâàåìóþ ‘çåìëÿíàÿ öèòðà’» (öèò. 
ïî: [Wachsmann 1961, 37]). Äàëåå, â ïðî-
öåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ, ìóçûêàëüíûé 
ëóê ïðèíÿë ôîðìó îõîòíè÷üåãî ëóêà. 
Çàìå÷ó, ÷òî â óäìóðòñêîé òðàäèöèîí-
íîé êóëüòóðå ñëîâîì ïóêû÷ îáîçíà÷àåò-
ñÿ òàêæå îõîòíè÷èé ëóê.

Âî ìíîãèõ óãîëêàõ ìèðà ìóçûêàëü-
íûé ëóê ÿâëÿåòñÿ äåòñêîé èãðóøêîé, à 
ïîòîìó îí ìîã áûòü óïóùåí èññëåäî-
âàòåëÿìè èç âèäó èëè ðàññìàòðèâàòüñÿ 
â êà÷åñòâå èãðîâîé ëîâóøêè, «êîòîðàÿ 
ìîãëà òóò æå ñîîðóæàòüñÿ» [Wachsmann 
1961, 38]. Â êà÷åñòâå äåòñêîé èãðóøêè 
óäìóðòîâ, êàê ìû îòìå÷àëè âûøå, îïè-
ñûâàåò ëóê è Ã. Å. Âåðåùàãèí, îí æå 
óïîìèíàåò åäèíñòâåííîå çàôèêñèðî-
âàííîå â ëèòåðàòóðå íàçâàíèå èãðóøêè-
èíñòðóìåíòà — ïóêû÷ú.

Ìóçûêàëüíûé ëóê áåç ðåçîíàòî-
ðà èìååò òèõîå, ïðèãëóøåííîå çâó÷à-
íèå, ïîýòîìó íàëè÷èå ðåçîíàòîðà äëÿ 
íåãî ñ÷èòàåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì. 
Ê. Çàêñ âûäåëÿåò òðè òèïà èíñòðóìåí-
òà: ëóê ñ îòäåëüíûì ðåçîíàòîðîì, ëóê 
ñ ïðèêðåïëåííûì ðåçîíàòîðîì (èëè 
òûêâåííûé ëóê) è ðîòîâîé ëóê, ãäå â 
êà÷åñòâå ðåçîíàòîðà âûñòóïàåò ðîòîâàÿ 
ïîëîñòü èñïîëíèòåëÿ [Sachs 1968, 57]. 
Â ñëó÷àå ñî ñìû÷êîâûì ìóçûêàëüíûì 
ëóêîì óäìóðòîâ óñèëåíèÿ çâó÷àíèÿ èíñ-
òðóìåíòà ìîãëè äîñòèãàòü äâóìÿ ñïî-
ñîáàìè: ëèáî ïðè ïîìîùè îòäåëüíîãî 
ðåçîíàòîðà, íàïðèìåð, â âèäå çåìëÿíîé 
ÿìû èëè îòäåëüíîãî ñîñóäà (ïî àíàëî-
ãèè ñ äåòñêîé èãðóøêîé), ëèáî ïðèñòà-
âèâ åãî êî ðòó. Î íàëè÷èè îòäåëüíîãî 
ðåçîíàòîðà ñìû÷êîâîãî ìóçûêàëüíîãî 
ëóêà íèêàêèõ ñâåäåíèé â ëèòåðàòóðå 
íàéòè íå óäàëîñü, ïîýòîìó î ñïîñîáàõ 
èãðû íà íåì îñòàåòñÿ ëèøü äîãàäûâàòü-
ñÿ. Îäíàêî â èíñòðóìåíòàëüíîé òðà-
äèöèè þæíûõ óäìóðòîâ íåêîãäà áûòî-
âàë ðîòîâîé ëóê ïîä íàçâàíèåì êóáûç2. 
Ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò ïðåäñòàâëÿë 
ñîáîé ñîãíóòóþ øèðîêóþ ëó÷èíó, çà 
êðàÿ êîòîðîé ïðèêðåïëÿëàñü îäíà áà-
ëàëàå÷íàÿ ñòðóíà; âî âðåìÿ èãðû îäèí 
êîíåö èíñòðóìåíòà ïðèêëàäûâàëè êî 
ðòó, ñòðóíó çàùèïûâàëè ïàëüöåì; çâóê 
íàïîìèíàë æóææàíèå ìàéñêîãî æóêà 
[Ãàâðèëîâ 1978, 38—39]. Èíôîðìàöèþ 

2 Î÷åâèäíî, ÷òî òåðìèí êóáûç áûë çà-
èìñòâîâàí óäìóðòàìè îò ñîñåäíèõ òþðêñêèõ 
íàðîäîâ (òàòàð, áàøêèð). Ó óäìóðòîâ îí 
îáîçíà÷àåò íå òîëüêî ñòðóííûå èíñòðóìåí-
òû (ðîòîâîé ëóê, òðåõñòðóííûé ñìû÷êîâûé 
èíñòðóìåíò), íî è äóõîâîé — âîëûíêó êóáûç, 
áûç, ãäå ïîñëåäíèé, ïî ìíåíèþ òàòàðñêîãî 
ýòíîìóçûêîâåäà Ã. Ì. Ìàêàðîâà, ÿâëÿåò-
ñÿ óêîðî÷åííîé ôîðìîé ïåðâîãî [Ìàêàðîâ 
2008, 83].

Ó
ðà

ëî
-ï

îâ
îë

æ
ñê

àÿ
 ì

îç
àè

êà
: 
îá

ðÿ
äî

âû
å 

ò
ðà

äè
öè

è,
 ì

óç
û

êà
ëü

íà
ÿ 

êó
ëü

ò
óð

à,
 ï

ðè
êë

àä
íî

å 
èñ

êó
ññ

ò
âî



Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
�Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	4
/2
0
1
2

46

îá èãðå íà àíàëîãè÷íîì èíñòðóìåíòå 
ïîä íàçâàíèåì äîìáðî ó çàâÿòñêèõ óä-
ìóðòîâ, ïðîæèâàþùèõ â Áàëòàñèíñêîì 
ð-íå Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, çàôèêñè-
ðîâàëà ýòíîìóçûêîâåä È. Ì. Íóðèåâà. 
Äîìáðî èçãîòàâëèâàëñÿ èç ñîãíóòîé 
èâîâîé âåòâè òîëùèíîé ñ ïàëåö, íà êî-
òîðóþ áûëè íàòÿíóòû ñòðóíû èç îâå÷ü-
èõ æèë; îäèí êîíåö èíñòðóìåíòà ïðè-
êëàäûâàëè êî ðòó, à ïðàâîé ðóêîé ïåðå-
áèðàëè ñòðóíó [Íóðèåâà 2004, 16]. È â 
òîì, è â äðóãîì ñëó÷àå èñïîëíèòåëÿìè 
ÿâëÿëèñü ìóæ÷èíû, âîñïðîèçâîäèâøèå 
íà íåì ðàçëè÷íûå îáðÿäîâûå ìåëîäèè 
(ñâàäåáíûå, ãîñòåâûå, ïëÿñîâûå), à òàê-
æå èìïðîâèçàöèè. Íàëè÷èå ïîäîáíîãî 
èíñòðóìåíòà ó ìàðèéöåâ ïîä íàçâàíèåì 
êîí-êîí äàëî îñíîâàíèå ìóçûêîâåäàì 
Â. È. ßêîâëåâó è Å. Ï. Áóñûãèíó ïðåä-
ïîëîæèòü, ÷òî ñòðóííî-ùèïêîâûé 
ìóçûêàëüíûé ëóê ñòàë â ðåãèîíå Ïî-
âîëæüÿ ïðîîáðàçîì ãóñëåé [Áóñûãèí, 
ßêîâëåâ 2007, 334].

Äðóãèå ïàðàëëåëè ðîòîâîãî ìóçû-
êàëüíîãî ëóêà ïðîñëåæèâàþòñÿ â òðàäè-
öèîííîé êóëüòóðå ñèáèðñêèõ íàðîäîâ. 
Ó òóâèíöåâ èãðà íà ÷à-õîìóñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé îäèí èç äðåâíèõ ñïîñîáîâ 
ìóçèöèðîâàíèÿ: îäèí êîíåö ëóêà óïè-
ðàåòñÿ â çåìëþ, äðóãîé — â ïëå÷î, ê 
òåòèâå ïðèêëàäûâàåòñÿ îòêðûòûé ðîò, 
ñòðóíà çàùèïûâàåòñÿ ïàëüöåì [Ñóçóêåé 
2007, 56].

Òàêèì îáðàçîì, â óäìóðòñêîé èíñ-
òðóìåíòàëüíîé êóëüòóðå ìîæíî âûäå-
ëèòü äâà òèïà ìóçûêàëüíîãî ëóêà, îòëè-
÷àþùèåñÿ ñïîñîáîì çâóêîèçâëå÷åíèÿ: 
ïðè ïîìîùè ñìû÷êà è çàùèïûâàíèåì 
ïàëüöåì. Íà íàø âçãëÿä, ÷åòêî ðàçãðà-
íè÷èâàòü ýòè èíñòðóìåíòû íå èìååò 
ñìûñëà. Â ïîëüçó òàêîãî ïîäõîäà ãî-
âîðèò òîò ôàêò, ÷òî, íàïðèìåð, ðàçíûå 
ïëåìåíà þæíûõ èíäåéöåâ èãðàëè íà 
ìóçûêàëüíîì ëóêå òðåìÿ ñïîñîáàìè: 
(1) óäàðÿÿ ïî ñòðóíå ïàëêîé, (2) çàöåï-
ëÿÿ ñòðóíó ïàëüöåì èëè (3) ñ ïîìîùüþ 
ñìû÷êà [Izikowitz 1935, 203]. Â èíñòðó-
ìåíòàëüíîé ïðàêòèêå ýñòîíöåâ ñóùåñò-
âóåò ðèòìî-øóìîâîé èíñòðóìåíò umba 
(jauram), ñîñòîÿùèé èç ïàëêè äëèíîé 
1,5 ì, ñîãíóòîé â âèäå ëóêà, íà êîòîðóþ 
íàòÿíóòà òåòèâà èç ñòàëüíîé ïðîâîëîêè. 
×åðåç ïðîâîëîêó ïðîäåâàåòñÿ ìåòàëëè-
÷åñêàÿ êîíñåðâíàÿ áàíêà, íàïîëíåííàÿ 

êàìåøêàìè, çàêðåïëÿþùàÿñÿ ÷óòü âûøå 
íèæíåãî êðåïëåíèÿ ïðîâîëîêè-òåòèâû. 
Äðóãîé ÷àñòüþ èíñòðóìåíòà ÿâëÿåòñÿ 
äåðåâÿííàÿ çàçóáðåííàÿ ïàëêà. Âî âðå-
ìÿ èãðû íà ñèëüíîé äîëå òàêòà ìåëîäèè 
«ëóêîì» óäàðÿþò îá ïîë, à íà ñëåäóþ-
ùèõ äîëÿõ âîäÿò ïàëêîé ëèáî óäàðÿþò 
åþ ïî òåòèâå, çàñòàâëÿÿ çâåíåòü ïîãðå-
ìóøêè è êîëîêîëü÷èêè, ïîäâåøåííûå 
â âåðõíåì êîíöå òåòèâû [Òûíóðèñò, 
Ìóëäìà 2004, 12]. Â êà÷åñòâå óäàðíîãî 
çâóêîâîãî îðóäèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ëóêî-
îáðàçíûé èíñòðóìåíò éûäàí è ó ìàðèé-
öåâ: çâóê íåîïðåäåëåííîé âûñîòû èç-
âëåêàëñÿ ñ ïîìîùüþ ùèïêà ïàëüöàìè 
èëè ïàëî÷êîé. Íà òåòèâó íàäåâàëè ñïå-
öèàëüíîå äåðåâÿííîå êîëå÷êî, âîçìîæ-
íî, äëÿ óñèëåíèÿ çâåíÿùåãî ýôôåêòà 
[Ãåðàñèìîâ 1996, 197]. Ó ñèáèðñêèõ íà-
ðîäîâ (íãàíàñàí, ýíöåâ, íåíöåâ, ñåëüêó-
ïîâ, ýâåíêîâ è äð.) òàêæå ïðèìåíÿåòñÿ 
îäíîâðåìåííî èãðà ñ ïîìîùüþ ñìû÷êà 
(ïëàâíîå âåäåíèå èëè óäàð) èëè «ùèï-
êîì îäíîé èëè îáåèìè ðóêàìè èñïîë-
íèòåëÿ» [Øåéêèí 2002, 119]. 

Ìàòåðèàëîì äëÿ èçãîòîâëåíèÿ ìó-
çûêàëüíîãî ëóêà ìîãëè ñëóæèòü âåòâè 
ãèáêèõ ïîðîä äåðåâüåâ. Â ìåñòíûõ ïðè-
ðîäíî-êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ òàêîâû-
ìè ÿâëÿþòñÿ âÿç è ìîææåâåëüíèê. Ýòè 
æå äåðåâüÿ, ïî îïèñàíèþ Ã. Å. Âåðå-
ùàãèíà, èñïîëüçîâàëèñü óäìóðòàìè äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ äåòñêîé èãðóøêè.

Î ñóùåñòâîâàíèè â óäìóðòñêîé èíñ-
òðóìåíòàëüíîé êóëüòóðå äâóõñòðóííîãî 
ñìû÷êîâîãî èíñòðóìåíòà ïîä íàçâàíèåì 
êóáûç óïîìèíàåò ìóçûêîâåä Â. Ì. Áåëÿ-
åâ. Èññëåäîâàòåëü îòìå÷àåò åãî ñõîäñòâî 
ñ äðåâíåðóññêèì ãóäêîì è ìàðèéñêîé 
ñêðèïêîé èÿ-êîâûæ [Áåëÿåâ 1989, 36]. 
Êàê ñâèäåòåëüñòâóþò ýêñïåäèöèîííûå 
ìàòåðèàëû, íà ñåâåðå Óäìóðòèè äî ñèõ 
ïîð ñîõðàíèëîñü íàçâàíèå ãóäîê — òàê 
íàçûâàëè èíñòðóìåíò òèïà ñêðèïêè, 
õîòÿ ñàìîãî èíñòðóìåíòà óæå íå ñóùåñ-
òâóåò [ÏÌÀ].

Ñõîäñòâî ñ âûøåíàçâàííûìè èíñ-
òðóìåíòàìè ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü 
ñóùåñòâîâàíèå ó óäìóðòîâ äðåâíåãî 
ñìû÷êîâîãî èíñòðóìåíòà, èçãîòàâëè-
âàåìîãî èç öåëüíîãî êóñêà äðåâåñèíû. 
Íàïðèìåð, ãóäîê â ðóññêîé èíñòðóìåí-
òàëüíîé êóëüòóðå ïåðâîíà÷àëüíî âûäàë-
áëèâàëñÿ èç öåëüíîãî êóñêà äðåâåñèíû è 
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èìåë ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèå ðàçìåðû 
(20-30 ñì) [Áàíèí 1997, 44]; ìàðèéñêóþ 
ñêðèïêó èÿ-êîâûæ òàêæå èçãîòàâëèâà-
ëè èç öåëüíîãî êóñêà äðåâåñèíû [Ãåðà-
ñèìîâ 1996, 82]. Íåîáõîäèìî îáðàòèòü 
âíèìàíèå íà àðõàè÷íûé ñïîñîá èãðû íà 
èÿ-êîâûæå: áîëüøîå ðàññòîÿíèå ìåæäó 
ãðèôîì è ñòðóíàìè ïðåäïîëàãàåò èãðó 
êàñàíèåì ñòðóíû ïàëüöåì, áåç ïðèæè-
ìàíèÿ åå ê ãðèôó [Òàì æå, 84—90].

Òðàäèöèè ãóäîøíîé èãðû ïðîñëåæè-
âàþòñÿ è â ñîñåäíåì ðåãèîíå. Â. À. Àëü-
áèíñêèé, èññëåäóÿ òðàäèöèè íàðîäíîãî 
èñïîëíèòåëüñòâà íà ñòðóííî-ñìû÷êîâûõ 
èíñòðóìåíòàõ â Ïåðìñêîì êðàå, â 1973 ã. 
çíàêîìèòñÿ ñ ìóçûêàíòîì èç ñ. Ñèâà 
Ïåðìñêîãî êðàÿ È. Ì. Óñòèíîâûì, «ñî-
õðàíèâøèì â ñâîåé èãðå è ñïîñîáå èç-
ãîòîâëåíèÿ èíñòðóìåíòà ÷åðòû äðåâíå-
ðóññêîé ñêîìîðîøüåé ãóäüáû è ãóäîø-
íîãî ïðîìûñëà» [Àëüáèíñêèé 1986, 73]. 
Îñíîâû èçãîòîâëåíèÿ è ñïîñîá èãðû íà 
èíñòðóìåíòå íàðîäíûé ìóçûêàíò ïåðå-
íÿë ó ñòàðèêà-îõîòíèêà èç ñ. Ñåðãèíî 
Áàëåçèíñêîãî ð-íà Óäìóðòñêîé Ðåñïóá-
ëèêè. Ïî ñâåäåíèÿì òîãî æå èññëåäîâà-
òåëÿ, â 30-å ãã. XX ñòîëåòèÿ â ñ. Êóëèãà 
(Êåçñêèé ð-í Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè) 
ñóùåñòâîâàëî êóñòàðíîå ïðîèçâîäñòâî 
«ñêðèïîê» ãðóáîé, óïðîùåííîé ôîðìû 
[Òàì æå, 74]3. 

Ñõîäíûé èíñòðóìåíò èçâåñòåí è 
äðóãèì ôèííî-óãîðñêèì íàðîäàì: êîìè 
ïîä íàçâàíèåì ñèãóäöê [×èñòàëåâ 1984, 
24—25], õàíòû — íèí-þõ [Ëóêèíà 1980, 
50—51], ôèííàì è êàðåëàì — éîóõèê-
êî [Ìèõàéëîâ, Ìèõàéëîâà 2009, 60] è 
ò. ä. Èññëåäîâàòåëü êîìè ìóçûêàëüíûõ 
èíñòðóìåíòîâ Ï. È. ×èñòàëåâ âîçâîäèò 
ôóíêöèîíèðîâàíèå ïîäîáíûõ õîðäîôî-
íîâ ê îáùåïåðìñêîé ýïîõå [×èñòàëåâ 
1980, 17].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñðåäè âûøåíà-
çâàííûõ ñòðóííî-ñìû÷êîâûõ èíñòðó-
ìåíòîâ â æèâîé ïðàêòèêå óäìóðòîâ 
ñîõðàíèëñÿ ëèøü òðåõñòðóííûé èíñ-
òðóìåíò. Â çàâèñèìîñòè îò ðåãèîíà 
áûòîâàíèÿ âñòðå÷àåòñÿ íåñêîëüêî åãî 
íàçâàíèé: òåðìèí êóáûç, äîìáðî ðàñïðî-
ñòðàíåí ó çàâÿòñêèõ (Áàëòàñèíñêèé ð-í 
Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí, Ìàëìûæñêèé 

3 Â ñ. Ñåðãèíî è ñ. Êóëèãà Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè ïðîæèâàåò ñòàðîîáðÿä÷åñêîå íà-
ñåëåíèå ôèëèïïîâñêîãî òîëêà.

ð-í Êèðîâñêîé îáë., Ìàðè-Òóðåêñêèé 
ð-í Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë) è þæíûõ 
óäìóðòîâ (Àëíàøñêèé, Ìîæãèíñêèé, 
ßêøóð-Áîäüèíñêèé ð-íû Óäìóðòñêîé 
Ðåñïóáëèêè); íàçâàíèå ñêðèïêà, ñêðåï-
êà çàôèêñèðîâàíî ó çàêàìêèõ óäìóðòîâ 
(Òàòûøëèíñêèé ð-í Ðåñïóáëèêè Áàø-
êîðòîñòàí, Êóåäèíñêèé ð-í Ïåðìñêîãî 
êðàÿ); â öåíòðàëüíûõ ðàéîíàõ Óäìóðò-
ñêîé Ðåñïóáëèêè (Çàâüÿëîâñêèé ð-í) 
âñå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû íàçû-
âàþòñÿ êðåçü, îòíîñèòåëüíî ñêðèïêè 
ââîäÿòñÿ óòî÷íÿþùèå îïðåäåëåíèÿ — 
êîñêàì êðåçü (áóêâ.: ìóçûêàëüíûé èíñò-
ðóìåíò ñî ñìû÷êîì) èëè êóñêî êðåçü 
(áóêâ.: ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò ñ òà-
ëèåé); íà ñåâåðå Óäìóðòèè âñòðå÷àþòñÿ 
çàèìñòâîâàííûå ðóññêèå ñëîâà ãóäîê, 
áàíäóðêà, ñêðåïêà. Ïåðâîå — êóáûç — íà 
ñåãîäíÿøíèé äåíü çàêðåïèëîñü êàê îñ-
íîâíîå.

Ñóäÿ ïî ýêñïåäèöèîííûì ìàòåðè-
àëàì ïîñëåäíèõ äâàäöàòè ëåò (1987—
2008 ãã.), êóáûç ñîõðàíèëñÿ çà ïðåäå-
ëàìè îñíîâíîãî ðàññåëåíèÿ óäìóðòîâ. 
Îí âñòðå÷àåòñÿ ñðåäè óäìóðòîâ, ïðî-
æèâàþùèõ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè 
Òàòàðñòàí (Áàëòàñèíñêèé ð-í), Ðåñïóá-
ëèêè Áàøêîðòîñòàí (Òàòûøëèíñêèé 
è ßíàóëüñêèé ð-íû), Ïåðìñêîãî êðàÿ 
(Êóåäèíñêèé ð-í), Ðåñïóáëèêè Ìàðèé 
Ýë (Ìàðè-Òóðåêñêèé ð-í). Ìàòåðèàëû 
ïåðâîé ïîëîâèíû XX â. íàó÷íî-îòðàñ-
ëåâîãî àðõèâà Óäìóðòñêîãî èíñòèòó-
òà èñòîðèè, ÿçûêà è ëèòåðàòóðû ÓðÎ 
ÐÀÍ ñâèäåòåëüñòâóþò îá èñïîëíèòåëü-
ñòâå íà êóáûçå ñðåäè þæíûõ óäìóðòîâ 
(Àëíàøñêèé, ßêøóð-Áîäüèíñêèé ð-íû 
Óäìóðòñêîé Ðåñïóáëèêè), îäíàêî èíñ-
òðóìåíò äàâíî âûøåë èç óïîòðåáëåíèÿ 
[ÍÎÀ. Îï. 2-Í. ¹ 202. Ë. 212]. Àíàëî-
ãè÷íàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ è â ñåâåð-
íûõ ðàéîíàõ Óäìóðòèè, õîòÿ â ïàìÿòè 
äåðåâåíñêèõ æèòåëåé äî ñèõ ïîð ñîõðà-
íèëèñü âîñïîìèíàíèÿ îá èñïîëíèòåëÿõ 
íà ñêðèïêå — ãóäêå.

Ìíîãèå íàçâàíèÿ ÷àñòåé èíñòðóìåí-
òà ñâÿçàíû íå òîëüêî ñ àíòðîïîìîðô-
íûìè è çîîìîðôíûìè îáðàçàìè, íî è ñ 
ýëåìåíòàìè æåíñêîé îäåæäû, õîòÿ èãðà 
íà êóáûçå îòíîñèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî 
ê ìóæñêîé òðàäèöèè èñïîëíèòåëüñòâà 
(çàâèòîê è êîëêîâóþ êîðîáêó íàçûâà-
þò êóáûç äüûð (éûð) ‘ãîëîâêà êóáûçà’; 
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êîëêè — ÷“îã, ïîçûðòýò ‘êîëûøåê’; 
øåéêó — ÷ûðòû ‘øåÿ’; ãðèô — âûëûí 
àøåò ‘âåðõíÿÿ ÷àñòü ôàðòóêà’ èëè àé-
øåò ‘ôàðòóê, ïåðåäíèê’; ïîäñòàâêó ïîä 
ñòðóíû — àòàñ ‘ïåòóõ’, ïûêû ‘ãðåáåíü’ 
èëè àòàñ ïûêû ‘ïåòóøèíûé ãðåáåíü’; 
äóæêó — ïûêåò/ïû’òåò ‘ïîäñòàâêà’, 
ïóãîâêó ïîä ñòðóíîäåðæàòåëü — àøåò 
êóòîí (áóêâ.: òî, ÷åì ïðèâÿçûâàåòñÿ, 
ôàðòóê-ïîÿñ), âåðõíþþ äåêó — áàì 
‘ëèöî’, íèæíþþ äåêó — ñüöð ‘çàäíÿÿ 
÷àñòü’, îáå÷àéêó — óðäýñ ‘áîê, ñòîðîíà’, 
ñòðóíîäåðæàòåëü — óëûí àøåò ‘íèæíÿÿ 
÷àñòü ôàðòóêà’ [Íóðèåâà 2004, 14; Äåìå-
òåð 2008]. Â èíñòðóìåíòàëüíîé òðàäè-
öèè íàðîäîâ õàíòû è ìàíñè ñìû÷êîâûé 
èíñòðóìåíò, ïîõîæèé íà ñêðèïêó, ñ 
îäíîé-äâóìÿ èëè äâóìÿ-òðåìÿ ñòðóíà-
ìè èç ëîñèíûõ ñóõîæèëèé è èìåþùèé 
îâàëüíûé êîðïóñ, îòíîñÿò ê æåíñêèì 
ìóçûêàëüíûì èíñòðóìåíòàì. Îäíàêî 
ïîñëåäíèå ýêñïåäèöèîííûå ìàòåðèàëû 
ïîêàçûâàþò, ÷òî èñïîëíèòåëÿìè íà íèõ 
ÿâëÿþòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì ìóæ÷èíû 
[Ñèëüâåò 1991, 12]. Íàçûâàåòñÿ èíñòðó-
ìåíò íèý-íàðåæóõ/íèí þõ (õàíòû) èëè 
íýðíý-éèâ/íýðíý èâ — ‘æåíñêîå äåðåâî’ 
(ìàíñè) [Ñîêîëîâà 1986, 9—10]. Ïî 
ìíåíèþ èññëåäîâàòåëÿ ìóçûêàëüíîé 
êóëüòóðû íàðîäîâ Ñèáèðè Þ. È. Øåé -
êèíà, îïðåäåëåíèå «êàê áû óêàçûâàåò íà 
æåíñêèé ãîëîñ, ñêðûâàþùèéñÿ çà <…> 
òåìáðîì» èíñòðóìåíòà [Øåéêèí 2002, 
137]. Âîçìîæíî, ïðèñóòñòâèå â íàçâà-
íèè îòäåëüíûõ ÷àñòåé êóáûçà æåíñêèõ 
ýëåìåíòîâ îäåæäû ñîõðàíèëî ìèôîëî-
ãè÷åñêèé êîíòåêñò áûòîâàíèÿ ìóçû-
êàëüíîãî èíñòðóìåíòà â òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå óäìóðòîâ.

Âî âðåìÿ èãðû èíñòðóìåíò îáû÷-
íî íàõîäèòñÿ â âåðòèêàëüíîì ïîëîæå-
íèè: èãðàþò ñèäÿ è èíñòðóìåíò äåðæàò 
ìåæäó êîëåíÿìè, ðåæå — íà ëåâîì 
êîëåíå. Íàðîäíûé ìóçûêàíò Êóçüìà 
Äåìüÿíîâè÷ Àíäðååâ ñïîñîá èãðû íà 
êîëåíÿõ îáúÿñíÿåò òàê (íå áåç þìîðà): 
«Åñëè äåðæàòü ñêðèïêó íà ïëå÷å, ìîæíî 
êîìó-íèáóäü ñìû÷êîì â ãëàç âîòêíóòü, 
à òàê â õóäøåì ñëó÷àå òîëüêî â æèâîò 
ïîïàä¸øü». Âî âðåìÿ ãóëÿíèé, à òàêæå 
ïðè ñîïðîâîæäåíèè ñâàäåáíîãî íàïå-
âà (ñþàí ñÿìåí), êàê ïðàâèëî, èãðàþò 
ñòîÿ, ïðè ýòîì êóáûç ïðèäåðæèâàþò íà 
çàïÿñòüå ïðè ïîìîùè âåðåâî÷êè (êà¢), 
êîòîðóþ ïðèâÿçûâàþò ê øåéêå èíñ-

òðóìåíòà. Áûâàëè ñëó÷àè, êîãäà êóáûç 
ïîäâåøèâàëè ê ïóãîâèöå ïèäæàêà èëè 
ïðèâÿçûâàëè ê âåðõíåé îäåæäå è, òàêèì 
îáðàçîì, îáëåã÷àëè èãðó ñòîÿ. Îòìåòèì 
åùå ðàç, ÷òî íåêîòîðûå ìóçûêàíòû íå 
ïðèæèìàþò ñòðóíû ê ãðèôó èíñòðóìåí-
òà, à òîëüêî ïðèêàñàþòñÿ ê íèì ïîäó-
øå÷êàìè ïàëüöåâ. Òàêàÿ òåõíèêà èãðû ó 
óäìóðòîâ ìîãëà ñîõðàíèòüñÿ ñî âðåìåí 
èñïîëüçîâàíèÿ èíñòðóìåíòîâ ñ öåëüíî-
äîëáëåíûì êîðïóñîì. 

Â ñòàòüå âåíãåðñêîãî ýòíîìóçûêîëî-
ãà Ëóèçû Òàðè ïðîâîäèòñÿ ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç óäìóðòñêîé, ìàðèéñêîé è 
÷óâàøñêîé ñêðèïêè íà îñíîâå ïîëåâûõ 
ìàòåðèàëîâ, ñîáðàííûõ Ëàñëî Âèêà-
ðîì [Tari, 1997]. Â ñòàòüå åñòü íåñêîëü-
êî ëþáîïûòíûõ è ñïîðíûõ ìîìåíòîâ. 
Â ÷àñòíîñòè, èññëåäîâàòåëåì âûñêà-
çàíà èíòåðåñíàÿ ìûñëü îòíîñèòåëüíî 
çâó÷àíèÿ êóáûçà, ÿêîáû èìèòèðóþùå-
ãî çâó÷àíèå âîëûíêè. Òàêîå ñõîä ñòâî 
íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íå ñëó÷àéíûì, 
òàê êàê ó îáîèõ èíñòðóìåíòîâ èìååò-
ñÿ áóðäîíèðóþùèé áàñ: íèæíÿÿ ñòðó-
íà ó ñêðèïêè è áóðäîíèðóþùàÿ òðóáêà 
ó âîëûíêè. Ýòî ÿâëåíèå, ïî ìíåíèþ 
Ëóè çû Òàðè, ñâÿçàíî ñ ïðåäñòàâëåíèåì 
î «÷åëîâåêå-îðêåñòðå», èìåþùåì ïîä 
ñîáîé âïîëíå óáåäèòåëüíîå îñíîâàíèå. 
Â óäìóðòñêîé èíñòðóìåíòàëüíîé êóëü-
òóðå êóáûç — ïðåèìóùåñòâåííî ñîëü-
íûé èíñòðóìåíò, îäíàêî âî âðåìÿ ïðàçä-
íèêîâ êóáûç÷è (èñïîëíèòåëü íà êóáû-
çå), îäíîâðåìåííî èãðàÿ íà äâóõ-òðåõ 
ñòðóíàõ è îòáèâàÿ ðèòì íîãîé, ñîçäà-
âàë ìíîãîïëàíîâîå çâó÷àíèå. Ñïîðíûì 
ìîìåíòîì â ñòàòüå ÿâëÿåòñÿ ñðàâíåíèå 
ñòèëåé èãðû íà òðàäèöèîííîé ñêðèïêå 
ïîâîëæñêèõ íàðîäîâ è èãðû íà ñêðèï-
êå ñêàíäèíàâñêèõ íàðîäîâ (øâåäñêàÿ 
«íèêåëüõàðïà», íîðâåæñêàÿ «õàðäèíã-
ôåëü», ýñòîíñêàÿ «òàëëõàðïà», ôèíñêàÿ 
«éîóõèêêî», èñëàíäñêàÿ «ôèäëà», èð-
ëàíäñêàÿ «êðîò»). Íà íàø âçãëÿä, íà-
èáîëåå âåðíûì áûëî áû îáðàùåíèå ê 
èíñòðóìåíòàëüíîé êóëüòóðå òþðêñêèõ 
íàðîäîâ, à òàêæå íàðîäîâ Àçèè è Ñè-
áèðè (òóâèíöåâ, áóðÿò, õàíòû, ìàíñè, 
íãàíàñàí, ñåëüêóïîâ è äð.).

Ìíîãèå ìóçûêàëüíûå èíñòðóìåíòû 
óäìóðòîâ â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèõ ïðåîáðàçîâàíèé âûøëè èç 
óïîòðåáëåíèÿ, ÷òî íàãëÿäíî ïîêàçûâàåò 
äàííàÿ ñòàòüÿ. Èõ âûÿâëåíèå è àíàëèç 
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ïîçâîëÿåò ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ãå-
íåçèñ ìóçûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ è èõ 
ìåñòî íå òîëüêî â óäìóðòñêîé òðàäèöè-
îííîé êóëüòóðå, íî è â ìèðîâîì êîí-
òåêñòå.
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ìóðòñêîãî èíñòèòóòà èñòîðèè, ÿçûêà è ëèòå-
ðàòóðû Óðàëüñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÍ.

ÏÌÀ — ïîëåâûå ìàòåðèàëû àâòîðà.

Summary. The article suggests analysis of the 
chordophones which are seldom mentioned 
in the Udmurt Ethnomusicology. We reveal 
archaic layer of the Udmurts stringed bow 
instruments and stringed musical instruments 
played by plucking from the written sources 
of XIX—XX centuries and field materials of 
XX—XXI centuries. Comparative analysis of 
methods of playing and names of parts of the 
string instruments reveals genesis and place of 
the Udmurt musical instruments in the world.
Key words: chordophones, stringed bow instru-
ments, stringed musical instruments played by 
plucking, musical bow, fiddle, playing techniques.
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