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q. b. opnqhm`
(Ìîñêâà)

«ÑÌÅÐÒÍÀß» ÎÄÅÆÄÀ 
ÐÓÑÑÊÈÕ

Àííîòàöèÿ. «Ñìåðòíàÿ» îäåæäà ìîæåò 
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ìàòåðèàëüíîå âûðà-
æåíèå óñòîÿâøèõñÿ íàðîäíûõ ïðåäñòàâëå-
íèé î âçàèìîäåéñòâèè ìèðà æèâûõ ñ ìèðîì 
ìåðòâûõ. Ïåðå÷åíü íåîáõîäèìûõ äëÿ çàãðîá-
íîé æèçíè ïðåäìåòîâ ïîìîãàåò ñîöèàëèçè-
ðîâàòü ÷åëîâåêà â ìèðå ìåðòâûõ. Êàæäûé 
÷åëîâåê ïîñëå ñìåðòè äîëæåí ïîäâåðãíóòü-
ñÿ ñåðèè òðàíñôîðìàöèé, ÷òîáû îáðåñòè 
íîâûé ñòàòóñ. Èñïîëüçîâàíèå ñïåöèàëüíîé 
«ñìåðòíîé» îäåæäû ïîä÷åðêèâàåò òå èçìå-
íåíèÿ, êîòîðûå ñ íèì ïðîèñõîäÿò.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàäèöèîííàÿ íàðîäíàÿ 
îäåæäà, «ñìåðòíàÿ» îäåæäà, ïîêîéíèê, îá-
ðÿäîâàÿ îäåæäà, ïîõîðîííûå îáðÿäû.

Ðàññìàòðèâàÿ ñìåðòü êàê ñâîåîáðàç-
íûé ïåðåõîä èç îäíîãî ñîñòîÿíèÿ â 

äðóãîå, êàê ïðîäîëæåíèå çåìíîé æèç-
íè, à èíîãäà è ñàìóþ âàæíóþ ÷àñòü 
ñâîåãî «ñóùåñòâîâàíèÿ»1, ÷åëîâåê ãîòî-
âèë ñåáå âñ¸ ñàìîå íåîáõîäèìîå çàäîëãî 
äî ñìåðòè. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ãðîá (äîì) 
è «ñìåðòíàÿ» îäåæäà2. «Åñëè ó óìåðøåãî 
íè÷åãî íå áûëî, íàäî áûëî ñîáðàòü êòî 
÷òî äàñò…×åëîâåê äîëæåí áûë ïðèãîòî-
âèòü “ñìåðòíîå” çàðàíåå» (Çàï. îò Íèíû 
Èâàíîâíû Áîðèñîâîé, 1919 ã. ð., ä. Ìà-
ëîå Þðüåâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäè-
ìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, 
Ñ. Â. Ïðîñèíà. [ÀÖÐÔÝ-2004(ë)-(33-8-
À17)]); «<Ñïåöèàëüíî îäåæäó ãîòîâè-
ëè?> Äà. Ñòàðûå ñïåöèàëüíî ãîòîâèëè. Ó 
âñåõ âñ¸ ãîòîâî» (Çàï. îò Êëàâäèè Ìè-
õàéëîâíû Óñòèíîâîé, 1927 ã. ð., ä. Øó-

1 Çåìíàÿ æèçíü âîñïðèíèìàëàñü ëèøü 
êàê íåîêîí÷åííûé ïóòü, ïîäãîòîâèòåëüíûé 
ýòàï ê áóäóùåìó çàãðîáíîìó ñóùåñòâîâà-
íèþ, ê êîòîðîé ÷åëîâåê ãîòîâèëñÿ èíîãäà 
âñþ æèçíü èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, âñþ âòî-
ðóþ åå ïîëîâèíó. 

2 Ìû óïîòðåáëÿåì íàçâàíèå «ñìåðòíàÿ» 
îäåæäà èñõîäÿ èç åå íàçíà÷åíèÿ, àáñîëþòíî 
íå íàñòàèâàÿ íà ýòîì òåðìèíå, òàê êàê â êàæ-
äîì ðåãèîíå âîçìîæíû ëîêàëüíûå âàðèàíòû. 
Íàïðèìåð, â íåêîòîðûõ ðàéîíàõ Öåíòðàëü-
íîé Ðîññèè ïîäîáíàÿ îäåæäà òàê è íàçûâà-
åòñÿ (èíîãäà áûòóåò òàêæå íàçâàíèå «ñìå vðò-
íîå», «ñì¸ðòíî»). Òàêæå â ðàçíûõ ðåãèîíàõ 
øèðîêî èçâåñòíî íàçâàíèå «íà ñìåðòü». 

áèíî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐ-
ÔÝ-2002(â)-(33-7-À7)]); «Ñìåðòíîå óæå 
ïðèãîòîâëåíî çàðàíåå: íèæíåå áåëüå, 
ïëàòî÷åê» [Ñóäîãäà 2001, 234].

Èíîãäà ñìåðòíóþ îäåæäó íå ãîòîâè-
ëè çàðàíåå, à áûñòðî øèëè ïðèøåäøèå 
ïîìî÷ü æåíùèíû óæå ïî ôàêòó ñìåðòè. 
Òàêèå ïðîòèâîðå÷èÿ çàâèñÿò îò èíäè-
âèäóàëüíîãî ìíåíèÿ, òàê êàê â îäíîì 
è òîì æå íàñåëåííîì ïóíêòå àêòèâíî 
ïðàêòèêîâàëè è òî è äðóãîå, î ÷åì ãî-
âîðÿò èíôîðìàíòû â îäíîì è òîì æå 
èíòåðâüþ: «<Ñìåðòíûé óçåë áûë?> 
Ýòî çàðàíåå äîëæåí, ïðèãîòîâëåí óæå. 
<…> Ðàíüøå èíîãäà äàæå íå çàãîòîâëÿ-
ëè, è ïîêà òóò ñðÿæàþò èëè ÷åãî îáìû-
âàþò, âñå ñîáèðàþòñÿ è íà æèâóþ ñì¸-
òàþò» (Çàï. îò Àãðàôåíû Ñòåïàíîâíû 
Åãóíîâîé, 1918 ã. ð., ä. Êóïðèÿíîâî, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 
[ÀÖÐÔÝ-2002(ë)-(33-7-À2)]); «Ó ìåíÿ 
òîæå âñå ïðèãîòîâëåíî. Óìðåò ÷åëîâåê 
è ãîëûé áóäåò ëåæàòü?! À òàê âûìî-
þò è ñðàçó îäåâàþò è â ãðîá êëàäóò» 
(Çàï. îò Åëåíû Ìàêñèìîâíû Ëàäûãè-
íîé, 1924 ã. ð., ñ. Ëàçàðåâî, Ìóðîìñêèé 
ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêàÿ, Ñ. Â. Ïðîñèíà [ÀÖÐÔÝ-
2004(ë)-(33-8-À15)]); «Â ÷åì õîðîíèòü —
âñ¸ çàðàíåå ãîòîâî. Åñëè íå ãîòîâî, òî 
áåëüå âñåãäà åñòü, ÷òîá ñðàçó îäåòü. 
Åñëè íåò, òî îáìîþò è ëåæèò, à òóò 
øüþò íà æèâóþ íèòêó. Âïåð¸ä èãëîé» 
(Çàï. îò Êëàâäèè Ïàâëîâíû Çåëåíîâîé, 
1923 ã. ð., ä. ßêèìàíñêàÿ ñëîáîäà, Ìó-
ðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-
(33-8-À4)]).

Ñîáñòâåííî ñ ìîìåíòà ñáîðà îäåæ-
äû, à òàêæå ñ çàãîòîâêè ãðîáà ìîæíî 
ãîâîðèòü î íà÷àëå ïîõîðîííîãî îáðÿäà 
â öåëîì. ×åëîâåê ñàì ÿâëÿåòñÿ èíèöèà-
òîðîì ýòîãî ïðîöåññà3. Áîëåå òîãî, ïðè 

3 Ñåãîäíÿ ñîáèðàíèå ñâîåãî «ñìåðòíîãî» 
ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì çàíÿòèåì âñåõ 
ïîæèëûõ æåíùèí êàê â ãîðîäå, òàê è â äåðåâ-
íå. Âèäèìî, òàê áûëî âñåãäà. Î÷åíü ÷àñòî â 
îáñóæäåíèè âñåãî êîìïëåêòà â öåëîì, à òàê-
æå â ïðèîáðåòåíèè íåîáõîäèìûõ ïðåäìåòîâ 
îäåæäû ó÷àñòâóþò áëèçêèå ðîäñòâåííèöû. 
«Ñìåðòíûé óçåë» èíîãäà ñîáèðàåòñÿ ãîäàìè, 
âåùè èç íåãî ïåðèîäè÷åñêè ïðîâåòðèâàþòñÿ, 
ïðîñìàòðèâàþòñÿ è çàìåíÿþòñÿ ïî ìåðå íå-
îáõîäèìîñòè (íàïðèìåð, æåíùèíà èëè ìóæ-
÷èíà ïîïðàâèëèñü èëè ïîõóäåëè, ïî êàêîé-
ëèáî ïðè÷èíå èñïîð÷åíà òêàíü è ò. ä.).
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ñëó÷àå ñâîå «ñìåðòíîå» îõîòíî îáñóæäà-
þò è êðàñî÷íî îïèñûâàþò êàê ÷ðåçâû-
÷àéíî âàæíûé íàðÿä4, äàæå äåìîíñòðè-
ðóþò åãî îòäåëüíûå ïðåäìåòû (íàïð., 
ïëàòüå, ìóæñêîé êîñòþì, ñàâàí). Â ñëó-
÷àå ïîäîáíîé äåìîíñòðàöèè îäåæäó íå 
ïðèìåðÿþò íà ñåáÿ (õîòÿ íàì èçâåñòíî 
îäíî òàêîå èñêëþ÷åíèå), ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî 
ðàíüøå ñðîêà ñìåðòü ïðèìåðÿåøü5. Ïî-
êàçûâàþò ñàìó îäåæäó, à íå òî, êàê îíà 
ñìîòðèòñÿ íà ÷åëîâåêå.

Â òî æå âðåìÿ øèðîêî èçâåñòíà 
îáùåðóññêàÿ òðàäèöèÿ ïîâòîðíîãî èñ-
ïîëüçîâàíèÿ îäíîé è òîé æå îáðÿäîâîé 
îäåæäû: «Âîò åñëè ìëàäåí÷èê6 ïîìåð, 
òî åãî â êðåñòèëüíîé ðóáàøå÷êå õîðî-
íÿò. Åñëè óæ âûðîñ îí èç íåå, åñëè óæ 
íå îäåòü íèêàê, òî åå ðåæóò, è êóñî÷êà-
ìè âøèâàþò â íîâóþ ðóáàøå÷êó» [Ìó-
ðîì 2008, 154]. Òàêæå îáùåðóññêèì áûë 
îáû÷àé ëîæèòüñÿ â ãðîá â âåí÷àëüíîì 
íàðÿäå. Â Áåæåöêîì ó. Òâåðñêîé ãóá. 
áûòîâàëà ïîãîâîðêà: «Â ÷åì âåí÷àòü-
ñÿ, â òîì è ñêîí÷àòüñÿ». Êàê ãîâîðèëè, 
«áðà vøíî» (áðà÷íîå) íàäî áåðå÷ü, è åñëè 
ýòî âîçìîæíî, â íåì è ëîæèòüñÿ â ãðîá. 
Èíîãäà äëÿ ýòîé æå öåëè èñïîëüçîâàëè 
îäèí îòäåëüíûé ïðåäìåò èç êîìïëåê-
òà. ×àùå âñåãî ñòàðàëèñü ñáåðå÷ü âåí-
÷àëüíóþ ðóáàõó (èëè ïîçäíåå, ïëàòüå), 
êîòîðàÿ õðàíèëàñü âñþ æèçíü: «…<Äëÿ 
÷åãî áàáóøêà áåðåãëà âåí÷àëüíûé íà-
ðÿä?> Áûëî… Äà òàê îíà óõîäèëà ñ ýòîãî 
ñâåòà, íàðÿäèëè â òîò íàðÿä âåí÷àëüíûé, 
ó íåé áûëè» <…èëè îòäåëüíûé ïðåäìåò 
õðàíèëè?> Äà, äà» (Çàï. îò Îëüãè Ãðè-
ãîðüåâíû Òèìîõèíîé, 1925 ã. ð., ñ. Áó-

4 Çäåñü ìîæíî ïðîâåñòè àíàëîãèþ ñ òåì, 
êàê æåíùèíà ñîáèðàåòñÿ íà êàêîå-òî âàæíîå 
ìåðîïðèÿòèå è îáñóæäàåò ñ ïðèÿòåëüíèöàìè, 
êòî â ÷åì ïîéäåò. Ïðè îáñóæäåíèè «ñìåðò-
íîé» îäåæäû âî âíèìàíèå ïðèíèìàþòñÿ åå 
íàðÿäíîñòü è óìåñòíîñòü (îáÿçàòåëüíîå ñîá-
ëþäåíèå, ïðåæäå âñåãî, ýòè÷åñêèõ íîðìàòè-
âîâ), à íå òî ïðèñêîðáíîå ñîáûòèå, ê êîòî-
ðîìó ýòà îäåæäà ãîòîâèòñÿ.

5 Ñâåäåíèÿ ïîëó÷åíû â 2004 ã. â ä. Íîâîå 
Ðàòîâî Ìóðîìñêîãî ðàéîíà Âëàäèìèðñêîé 
îáëàñòè îò Ðÿáîâîé Àëåêñàíäðû Ìèõàéëîâ-
íû, 1938 ã. ð., êàê ðàç âî âðåìÿ äåìîíñòðàöèè 
îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ èç «ñìåðòíîãî óçëà». 
Íåñìîòðÿ íà îçâó÷åííûé çàïðåò ïî ïîâîäó 
ïðèìåðêè, Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâíà, âèäÿ, 
êàê ìíå íóæíî ñôîòîãðàôèðîâàòü ãîëîâíîé 
ñàâàí, ñî ñëîâàìè «âñå òàì áóäåì» âñå-òàêè 
íàäåëà åãî. 

6 Ðåáåíîê äî ñåìè ëåò ñ÷èòàëñÿ ìëàäåíöåì.

ëàòíèêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèð-
ñêàÿ îáë. Ñîá. Ñ. Â. Ïðîñèíà, Î. Â. Æó-
êîâà [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-33-8-À73)]).

Îäåæäó, ïðèãîòîâëåííóþ «íà ñìåðòü», 
à òàêæå âñå ïðåäìåòû èç «ñìåðòíîãî 
óçëà» (ïîêðîâ, ñàâàí) îáÿçàòåëüíî ñòà-
ðàëèñü îñâÿòèòü â öåðêâè, ïîñêîëüêó 
ñ÷èòàëîñü, ÷òî âåùè, ïîáûâàâøèå â 
öåðêâè âî âðåìÿ îáðÿäîâîãî áîãîñëóæå-
íèÿ, èìåëè îñîáîå çíà÷åíèå, ñòàíîâè-
ëèñü «÷èñòûìè».

Ïîãðåáàëüíóþ îäåæäó øèëè (èëè 
ñîáèðàëè) êàê ñïåöèàëüíûé êîìïëåêò. 
Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè åãî ñîñòàâ ìåíÿëñÿ. 
Èçíà÷àëüíî «ñìåðòíàÿ» îäåæäà ñîñòîÿ-
ëà èç ìèíèìàëüíîãî êîëè÷åñòâà ïðåäìå-
òîâ. Â Çàîíåæüå ñ÷èòàëîñü, ÷òî èçáûòîê 
âåùåé ó ïîêîéíîãî (íàäåòûõ íà íåãî è 
ïîëîæåííûõ ñ íèì â ãðîá) ïðèâåäåò ê 
òîìó, ÷òî êðûøêà ãðîáà íå çàêðîåòñÿ 
è òîãäà â äåðåâíå áóäåò åùå ïîêîéíèê 
[Ëîãèíîâ 1993, 152—153]. Êàê ïðàâèëî, ó 
ðóññêèõ ýòî áûëà äëèííàÿ ðóáàõà (íåçà-
âèñèìî îò ãåíäåðíîé ïðèíàäëåæíîñòè), 
îáóâü (ëàïòè), ñàâàí. Ïîñòåïåííî ïåðå-
÷åíü ïðåäìåòîâ äëÿ îäåæäû ïîêîéíîãî 
ðàñøèðÿëñÿ, â ÷àñòíîñòè, ïîÿâèëèñü 
ïðåäìåòû íèæíåãî áåëüÿ, àíàëîãè÷íûå 
òîìó, ÷òî íîñèëè æèâûå: «À ðàíüøå õî-
ðîíèëè, ìåðòâûå-òå: ìóæèê óìèðàèò, 
ðóáàøêè äà êàëüñîíû, â áðþêàõ íå êëàëè, 
â êàëüñîíàõ» (Çàï. îò Åëèçàâåòû Ãðèãî-
ðüåâíû Ãîðÿ÷åâîé, 1928 ã. ð., ñ. Áûêà-
ñîâî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-
2002(ë)-(33-7-À1)]); «…áàáó ñïåð âà â 
îäíîé ðóáàõå êëàëè» (Çàï. îò Âàëåíòè-
íû Èâàíîâíû Ñàòèíîâîé, 1939 ã. ð.,
ä. Ãðèáêîâî, Ìóðîìñêèé ðàéîí. Ñîá. 
Ñ. Â. Ïðîñèíà. 2004 ã. [Ðóêîïèñíàÿ çà-
ïèñü]).

Èíîãäà çàãîòîâëåííóþ ðóáàõó ñïå-
öèàëüíî íå äîäåëûâàëè, îñòàâèâ íå 
âûðåçàííûì âîðîò èëè íå äîøèâ äðó-
ãèå äåòàëè, êîòîðûå çàêàí÷èâàëè óæå 
ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà (Ïåðìñêàÿ ãóá.) 
[Êðåìëåâà, 1980]. Äî XIX â. ìàòåðèàëîì 
äëÿ «ñìåðòíîé» îäåæäû ñëóæèë äîìî-
òêàíûé ëåí, à ê êîíöó XIX — íà÷àëó 
XX â. ñòàëè óïîòðåáëÿòüñÿ è ïîêóïíûå 
ìàòåðèàëû. Îäíàêî òàì, ãäå â êàêîé-òî 
ìåðå ñîõðàíÿëîñü òêà÷åñòâî, ñòàðàëèñü 
èñïîëüçîâàòü õîëñò. Ëåí ñ÷èòàëñÿ ïðåä-
ïî÷òèòåëüíûì ìàòåðèàëîì äëÿ îäåæäû 
â öåëîì, çà ñ÷åò ýòîãî â òå÷åíèå íåêîòî-
ðîãî âðåìåíè îñóùåñòâëÿëîñü ïðîòèâî-
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ïîñòàâëåíèå ñâîé/÷óæîé. Íàïðèìåð, âî 
Âëàäèìèðñêîé ãóáåðíèè (Øóéñêèé ó.) 
â 1898 ã. ñ÷èòàëè, ÷òî «íîñèòü áóìàæíîå 
áåëüå — ãðåõ, èáî åãî ïðèíåñ ôðàíöóç, 
íîñèòü æå ñëåäóåò ëüíÿíîå» [Áûò 1993, 
133]. Ñîîòâåòñòâåííî ïðÿæó äëÿ ðèòó-
àëüíîé îäåæäû, â òîì ÷èñëå è «ñìåðò-
íîé», äàæå íà ðóáåæå âåêîâ èçãîòàâëè-
âàëè ïî ñòàðèíêå, ñ ïîìîùüþ âåðåòåíà, 
à íå ñàìîïðÿõè. Ïðè øèòüå ñîáëþäàëè 
îñîáûå ñòðîãî ðåãëàìåíòèðîâàííûå 
ïðàâèëà èçãîòîâëåíèÿ, êîòîðûå èñïîëü-
çîâàëèñü äëÿ âñåõ îáðÿäîâûõ ïðåäìå-
òîâ. Òêàíü ïðè ðàñêðîå ðâàëè ðóêàìè 
èëè îáðåçàëè êàìíåì, îòæèãàëè îãíåì, 
øèëè íà ðóêàõ øâîì «âïåðåä èãîëêó» 
(îò ñåáÿ). Äî ñèõ ïîð (â îòäåëüíûõ ìåñ-
òàõ), êîãäà øüþò îäåæäó äëÿ óìåðøåãî, 
«íàçàä íå ñòóïàþò» (Àðõàíãåëüñêàÿ îáë., 
Êàðãîïîëüñêèé ð-í). Ïðàêòè÷åñêè ïîâ-
ñåìåñòíî åå øèëè ñ èçíàíêè, ñòåæêàìè 
(à íå «âòà÷êó», íå «âçàõâàò»), óçëîâ íå 
äåëàëè, ñ÷èòàÿ, ÷òî èíà÷å â ñåìüå áóäåò 
åùå ïîêîéíèê.

Ïîñòåïåííî íàáîð ïðåäìåòîâ ðàñ-
øèðÿëñÿ è â XIX â. ñòàë ñîñòîÿòü èç 
ïðàêòè÷åñêè ïîëíîãî òðàäèöèîííîãî 
êîñòþìíîãî êîìïëåêñà, ïðèíÿòîãî â 
òîé èëè èíîé ìåñòíîñòè.

Äëÿ ïîãðåáàëüíîé îäåæäû õàðàêòåð-
íû òàêèå ýïèòåòû, êàê «íîâàÿ», «ïðàçä-
íè÷íàÿ», «ëó÷øàÿ». Âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ 
íà ïîêîéíèêà íàäåâàëè ñàìóþ ëó÷øóþ 
îäåæäó è ëàïòè: æåíùèí êëàëè â íàðÿä-
íîì, èíîãäà øåëêîâîì ñàðàôàíå, ïîêîé-
íèêà óáèðàëè â ïàðàäíîå ïëàòüå è ò. ä.

Â ñëó÷àå ñïåöèàëüíî ñøèòîãî èëè 
çàãîòîâëåííîãî êîìïëåêòà áûëà îñî-
áåííî âàæíà íîâèçíà. Â ñòàðîé, íîøå-
íîé îäåæäå íà áîëüøèíñòâå òåððèòîðèé 
íå õîðîíèëè. Ñòàðóþ îäåæäó íàäî áûëî 
îáÿçàòåëüíî îáíîâèòü: «…<Â ñòàðîé 
îäåæäå íåëüçÿ áûëî?> Âîîáùå-òî íåò, 
íî åñëè è òàê, ìàëî ÷òî, òî íîøåíóþ 
îäåæäó îêðîïÿò ñâÿòîé âîäè÷êîé è òàê-
æå îáðÿæàþò. <Òî åñòü îíà òîãäà ñòà-
íîâèòñÿ íîâîé, íå íîøåíîé?> Äà» (Çàï. 
îò Âàëåíòèíû Èâàíîâíû Ñàòèíîâîé, 
1939 ã. ð., ä. Ãðèáêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í. 
Ñîá. Ñ. Â. Ïðîñèíà. 2004 ã. [ðóêîïèñíàÿ 
çàïèñü]).

Óïîìèíàíèÿ î íîâîé îäåæäå äëÿ 
ïîêîéíèêà î÷åíü ÷àñòû ïðè îïèñàíèè 
ïîãðåáàëüíûõ îáû÷àåâ ó ðóññêèõ, óêðà-
èíöåâ è áåëîðóñîâ. Íî íàðÿäó ñ ýòèì íà 
ðóññêîì Ñåâåðå áûòîâàë è òàêîé îáû÷àé: 

õîðîíèëè â òîé ñàìîé ðóáàõå, â êîòîðîé 
÷åëîâåê íàõîäèëñÿ âî âðåìÿ ñìåðòè èëè 
êëàëè ýòó ðóáàõó ñ íèì â ãðîá, à íîâóþ, 
ñïåöèàëüíî çàãîòîâëåííóþ, íàäåâàëè 
íà íåãî (Îëîíåöêàÿ ãóá.) [Øåéí 1900, 
793]. Èíîãäà èìåííî íîâèçíà îäåæäû 
ñïîñîáñòâîâàëà îáëåã÷åíèþ îòõîäà â 
ìèð èíîé: óìèðàþùåìó øèëè íîâóþ 
ðóáàøêó èëè êëàëè åå âìåñòî ïîäóøêè 
(Âëàäèìèðñêàÿ ãóá) [Áûò 1993, 143].

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ó÷èòûâàÿ íî-
øåíèå îäåæäû íà «òîì» ñâåòå, ïðè ñî-
áèðàíèè «ñìåðòíîãî» óçëà ãîòîâèëè 
ñìåíó îäåæäû èëè åå îòäåëüíûõ ïðåä-
ìåòîâ: «…ó ìåíÿ ëåæàò äâà ïëàòî÷êà íà 
ãîëîâó — îäèí ïîâÿæóò, à îäèí ïîëîæóò 
ñ ñîáîé» (Çàï. îò Âåðû Ñòåïàíîâíû Êà-
ðàâàíîâîé, 1928 ã. ð., ä. Ìèõàéëîâñêîå, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 
Ñîá. À. È. Èñêîâÿê [ÀÖÐÔÝ-2001(ç)-
(33-7-À10)]).

Ñìåðòíàÿ îäåæäà îòëè÷àëàñü õà-
ðàêòåðîì ïîêðîÿ, ìàòåðèàëîì, öâåòîì, 
ñïîñîáîì èçãîòîâëåíèÿ, êàê è ëþáàÿ 
îáðÿäîâàÿ îäåæäà. Îñîáûé ñòàòóñ ïî-
êîéíîãî ïîä÷åðêèâàëñÿ è ñïîñîáîì 
íàäåâàíèÿ îäåæäû: îòòàëêèâàëèñü îò 
òîãî, êàê îäåâàþòñÿ æèâûå, äåëàëè âñå 
íàîáîðîò. Íàïðèìåð, çàïàõèâàëè îäåæ-
äó íà äðóãóþ ñòîðîíó, îíó÷è ëàïòåé 
çàâîðà÷èâàëè íå â ïðàâóþ, à â ëåâóþ 
ñòîðîíó, îáîðû ñêðåùèâàëè íå ñçàäè, 
êàê ó æèâîãî, à ñïåðåäè è ò. ä. Â ïîãðå-
áàëüíîé îäåæäå ìû âèäèì ñòàáèëüíîå 
ïðèìåíåíèå äðåâíèõ ôîðì êîñòþìà è 
ñïîñîáîâ åãî íîøåíèÿ èëè âîçâðàò ê 
íèì7. Ýòî îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì è ñå-
ãîäíÿ, îòíîñèòñÿ ê íåêîòîðûì ïðåä-
ìåòàì îäåæäû (èëè áåëüÿ), âûøåäøèì 
èç óïîòðåáëåíèÿ (íàïðèìåð, ðåéòóçû è 
ïàíòàëîíû, â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ÷óë-
êè ó æåíùèí; êàëüñîíû ó ìóæ÷èí: «Ô 
òðóñàõ íåçàêîííà êëàñòü. Íàäà ô êàëü-
ñîíàõ» [Âëàñêèíà 2004, 37]8. Òî æå ñà-
ìîå îòíîñèòñÿ è ê òðàóðíîé îäåæäå. 
Íàïðèìåð, â ä. Ñóìåðêè Òàìáîâñêîé 
ãóá. â íà÷àëå XX â. ìîëîäûå æåíùè-

7 Îíà â ïðÿìîì ñìûñëå ÿâëÿëàñü îäåæäîé 
ïðåäêîâ, íà êîòîðóþ íå ðàñïðîñòðàíÿëèñü 
ìîäíûå âåÿíèÿ, ÷òî òàêæå ïîä÷åðêèâàëî 
îñîáûé ñòàòóñ ýòîãî âèäà îäåæäû, êàê îáðÿ-
äîâîé, à òàêæå ñëóæèëî åùå îäíèì çíàêîì 
îäåæäû íåæèâûõ ëþäåé.

8 Ïðèìåðû, ïîäòâåðæäàþùèå ýòî óòâåðæ-
äåíèå, òàêæå èìåþòñÿ â ñòàòüå Â. Å. Äîáðî-
âîëüñêîé â ýòîé æå ðóáðèêå.
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íû óæå ïåðåñòàâàëè íîñèòü ïîíåâû, íî 
â ñëó÷àå ñìåðòè áëèçêèõ îáÿçàòåëüíî 
íàäåâàëè èõ — «ïå÷àëèëèñü» [Ìàñëîâà 
1978]. Øó vøêà — ðóáàõîîáðàçíàÿ áåëàÿ 
ïîëóøåðñòÿíàÿ îäåæäà, ñîõðàíÿâøàÿ-
ñÿ â äåâè÷üåì êîñòþìå Ñêîïèíñêîãî ó. 
Ðÿçàíñêîé ãóá. (íàäåâàëàñü ïîâåðõ ðó-
áàõè ñ ïîÿñîì), ñëóæèëà â ýòîé ìåñò-
íîñòè òàêæå ïîãðåáàëüíîé è òðàóðíîé 
îäåæäîé äëÿ äåâóøåê è ñòàðóõ. Â öåëîì 
ðóáàõó «íà ñìåðòü» ñòðåìèëèñü ñøèòü 
öåëüíîé — áåç ïîäñòàâêè. Ðóêàâà ðóáà-
õè ÷àùå øèëè áåç îáøëàãîâ è áåç áðû-
ææåé — îáîðîê, êîòîðûå áûëè ñðàâíè-
òåëüíî íîâûì è ìîäíûì ÿâëåíèåì. Â 
ïîãðåáàëüíîé îäåæäå ïðîäîëæàþò ñî-
õðàíÿòüñÿ çàâÿçêè â êà÷åñòâå çàñòåæåê, 
÷òî õàðàêòåðíî äëÿ ñòàðèííûõ ôàñîíîâ. 
Òàê, â Ðÿçàíñêîé ãóá. ðóáàøêà, íàäåâà-
åìàÿ «íà ñìåðòü», íå çàñòåãèâàëàñü íè 
íà çàïîíêè, íè íà ïóãîâèöû, à çàâÿçû-
âàëàñü òåñüìîé èëè ãàðóñîì [Ëåáåäåâà 
1929, 5]. Ñòàðèííûõ ôîðì îäåæäû îñî-
áåííî ïðèäåðæèâàëèñü ñòàðîîáðÿäöû9. 
Â Êàðãîïîëüå (Îëîíåöêîé ãóá.) æåí-
ñêèé ïîãðåáàëüíûé êîìïëåêñ ñîñòîÿë 
èç ðóáàõè òóíèêîîáðàçíîãî ïðÿìîãî ïî-
êðîÿ (â òî âðåìÿ êàê ðàñïðîñòðàíåííûì 
òèïîì ðóáàõè â XIX — íà÷àëå XX â. 
â ýòîì ðåãèîíå áûëà ïîëèêîâàÿ ðóáàõà) 
è «øèðîêîëÿìîøíèêà» — øèðîêîïðîé-
ìåííîãî ñàðàôàíà, êîòîðûé íîñèëè â 
ñòàðèíó, à â êîíöå XIX — íà÷àëå XX â. 
äðóãèå ôàñîíû ñàðàôàíà èëè ãîðîäñêîå 
ïëàòüå (ñîñòîÿâøåå èç þáêè è êîôòû) 
âûòåñíèëè åãî èç áûòà. Øèðîêîïåëü-
íûé (øèðîêîëÿìîøíûé) ñàðàôàí èç 
ñèíåé òêàíè îñòàâàëñÿ ïðåèìóùåñòâåí-
íî ó ñòàðîîáðÿäöåâ â êà÷åñòâå ìîëåí-
íîé îäåæäû. Íà ìóæ÷èí-ñòàðîîáðÿäöåâ 
íàäåâàëè áàëàõîí èëè êàôòàí, ñøèòûé 
ñ êëèíüÿìè îò òàëèè (èëè ñî ñáîðàìè), 
ñëóæèâøèé â æèçíè òîëüêî ìîëåííîé 
îäåæäîé. Â ìóæñêîé ïîãðåáàëüíîé 
îäåæäå êåðæàêîâ Ïåðìñêîé ãóá. ñîõðà-
íÿëàñü ðóáàõà-êîñîâîðîòêà ñ ðàçðåçîì 
íà ïðàâîé ñòîðîíå, êàê ýòî áûëî ïðè-
íÿòî â ñòàðèííûõ âåí÷àëüíûõ ðóáàõàõ 
ýòîãî ðåãèîíà, à íå íà ëåâîé, êàê ñòà-
ëè íîñèòü âïîñëåäñòâèè. Â «ñìåð¸òíîé» 

9 Îáðÿäîâàÿ îäåæäà ñòàðîîáðÿäöåâ çàñëó-
æèâàåò îòäåëüíîãî ïîäðîáíîãî ðàññìîòðå-
íèÿ. Çäåñü æå ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî è ïî 
ñåé äåíü âî ìíîãèõ ðåãèîíàõ ñòàðîîáðÿäöû 
â êà÷åñòâå ñâîåé ïîãðåáàëüíîé îäåæäû èñ-
ïîëüçóþò ïðèíÿòûé ó íèõ ìîëåëüíûé êîìï-
ëåêñ, êàê îäåæäó ïî îñîáîìó ñëó÷àþ.

ìóæñêîé è æåíñêîé îäåæäå ñåìåéñêèõ 
Çàáàéêàëüÿ ñîõðàíèëèñü ñòàðèííûé 
ïîêðîé è ôîðìû ðóáàõ, ãîëîâíûõ óáî-
ðîâ [Ìàñëîâà 1975, 50, 53].

Îáìûòü è îáðÿäèòü óìåðøåãî õîçÿ-
èíà çâàëè êîãî-íèáóäü èç äåðåâíè: íà-
ðÿæàòü ìîã âñÿêèé, íî íå áëèçêèé ðîä-
ñòâåííèê. Áûëè è ñïåöèàëüíûå ëþäè, 
êîòîðûå çàíèìàëèñü îáìûâàíèåì è îäå-
âàíèåì ïîêîéíèêîâ (÷òî ñîõðàíèëîñü è 
ïî ñåé äåíü). Ãîëûìè ðóêàìè ïîêîéíè-
êà íå òðîãàëè. Ìûëè îâå÷üåé øåðñòüþ, 
ðîãîæêîé, à íàðÿæàëè â ðóêàâèöàõ10. 
Ñíèìàÿ ñ óìåðøåãî ðóáàøêó, ðàçðûâà-
ëè åå íàäâîå, îò âîðîòà äî ïîäîëà. Åñëè 
îíà áûëà õîðîøåé (ñïðàâíîé) è íàõî-
äèëñÿ æåëàþùèé åå çàáðàòü, òî, ïðåä-
âàðèòåëüíî âûñòèðàâ, åå âûâåøèâàëè 
âûâåðíóòîé íàèçíàíêó íà øåñòü íåäåëü 
(«íå øåâåëèëè» åå), à ïîòîì îòäàâàëè 
íà ïîìèí [Âèíîãðàäîâ 1918, 27]. Êðî-
ìå òîãî, èçâåñòíû ñëó÷àè, êîãäà îäåæäà 
óìåðøèõ, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì ðóññêèõ, 
ñòàíîâèëàñü äëÿ æèâûõ îáåðåãîì, ïðè-
íîñÿùèì óäà÷ó. Íàïðèìåð, â Ëåøóêîí-
ñêîì ð-íå Àðõàíãåëüñêîé îáë. äëÿ óäà÷-
íîé îõîòû ñòàðèêè-îõîòíèêè íàäåâàëè 
íà ãîëîå òåëî òùàòåëüíî âûñòèðàííûå 
ðóáàõè ñâîèõ óìåðøèõ æåí [Òîëñòàÿ 
2005, 48—49]. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ 
îäåæäà óìåðøèõ ïîäëåæàëà óíè÷òîæå-
íèþ: ñîææåíèþ èëè çàêàïûâàíèþ11.

Ðóññêèå ïðîäåëûâàëè ðàçíûå ìàíè-
ïóëÿöèè ñ ïðåäìåòàìè îäåæäû óìåðøå-
ãî, ðåãóëèðóÿ, òàêèì îáðàçîì, íåêîòîðûå 
àñïåêòû æèçíè æèâûõ. Òàê, ïîÿñ áûë 
âàæíîé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ îäåæäû æèâûõ 
è ìåðòâûõ. Ïðè æèçíè è ïîñëå ñìåðòè 
îí îáåðåãàë õîçÿèíà îò íå÷èñòîé ñèëû, à 
êðîìå òîãî, ïîñëå ñìåðòè îí ïðîäîëæàë 
âûïîëíÿòü ñîöèàëèçèðóþùóþ ôóíêöèþ, 
ïîä÷åðêèâàÿ, ÷òî ïîêîéíûé áûë ÷ëåíîì 
îáùåñòâà. Ñòàðîîáðÿäöû ñ÷èòàëè, ÷òî 
áåç ïîÿñà ïîêîéíèêà íå ïóñòÿò íà «òîò 
ñâåò» [Ëåâêèåâñêàÿ 2009, 231]. Çíà÷åíèå 
ïîÿñà íå óìåíüøèëîñü â ïåðâîé ïîëî-
âèíå XX â., ñîáëþäàåòñÿ ýòî ïðàâèëî è 
ñåãîäíÿ12:

10 Ñâåäåíèÿ ïîëó÷åíû îò À. Ðÿáîâîé â 
2005 ã. Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë.

11 È òî, è äðóãîå ïðîèçâîäèëîñü ñ ñîáëþ-
äåíèåì ìåð áåçîïàñíîñòè äëÿ æèâûõ: ñæèãà-
ëè îäåæäó â êîñòðå, íî íå â ïå÷è; çàêàïûâà-
ëè â òåõ ìåñòàõ, ãäå íèêòî íå õîäèò.

12 Â òî âðåìÿ êàê â îäåæäå æèâûõ ïðè-
ñóòñòâèå èëè îòñóòñòâèå ïîÿñà äèêòóåòñÿ 
áîëüøå ìîäîé.
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«Ïîêîéíèêó îäåâàëè ðóáàõó, å¸ ïîä-
ïîÿñûâàëè òàêèì ïîÿñîì, ïîäïîÿñåíè 
íàçûâàëñÿ» (Çàï. îò Êëàâäèè Âàñèëü-
åâíû Æèõàðåâîé, 1919 ã. ð., ä. Àôàíà-
ñîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Å. À. Âîëêîâà, Ò. Ñ. Íàóìîâà 
[ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-(33-8-À72)]); «È îáÿ-
çàòåëüíî íàäî ïîÿñîê íàäåòü, ïîòîìó 
÷òî ïðè êðåùåíèè, êîãäà êðåñòÿò ðå-
áåíêà, ïîÿñîê è êðåñòèê íàäåâàþò, ýòî 
îáÿçàòåëüíî. Ðàíüøå íå áûëî ýòîãî, òàê 
êàêîé-íèáóäü ëåíòî÷êîé ñäåëàþò» (Çàï. 
îò Àãðàôåíû Ñòåïàíîâíû Åãóíîâîé, 
1918 ã. ð., ä. Êóïðèÿíîâî, Ãîðîõîâåö-
êèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 2002 ã. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-2002(ë)-
(33-7-À2)]); «Æèâûå ïîìîùè» ïðèâÿçû-
âàþò, êàê áóäòî ïîÿñ» (Çàï. îò Òàìàðû 
Ïåòðîâíû Èâëåâîé, 1935 ã. ð., ä. Ïåòðà êî-
âî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, Ñ. Â. Ïðî -
ñèíà [ÀÖÐÔÝ-2003-(33-8-À14)]); «Ïî ÿñ 
â ñìåðòíîå çàâñåãäà êëàëè, äàæå òêàëè 
ðàíüøå ñïåöèàëüíî. Íà ïîêîéíèêå ïîÿñ 
äîëæåí áûòü» [Ìóðîì 2008, 155].

Íà ãîëîâó æåíùèíàì íàäåâàëè ïðè-
íÿòûé â äàííîé ìåñòíîñòè ãîëîâíîé 
óáîð, à ñâåðõó åãî ïîêðûâàëè òðàóðíûì 
ïëàòêîì13. Ìóæ÷èíàì íàäåâàëè øàïêó 
èëè ïðÿòàëè ïîä ïîäóøêó â ãðîá14. Êðîìå 
òîãî, â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ ïîâåðõ ïëàò-
êà ãîëîâó æåíùèíû îáðàìëÿëè ñàâàíîì 
(ìóæ÷èíå íàäåâàþò ïðîñòî òàê èëè êëà-
äóò â ãðîá), ÷òî ñîõðàíèëîñü è ïîíûíå 
âî Âëàäèìèðñêîé îáë. Çäåñü ñàâàí ðàç-
ëè÷åí ïî ñâîåé êîíñòðóêöèè â çàâèñè-
ìîñòè îò ãåíäåðíîé ïðèíàäëåæíîñòè15: 
«Äëÿ ìóæ÷èí è æåíùèí ñàâàí øèëè ïî-
ðàçíîìó. Îí áåëîãî öâåòà» (Çàï. îò Êëàâ-
äèè Âàñèëüåâíû Æèõàðåâîé, 1919 ã. ð.,
ä. Àôàíàñîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Å. À. Âîëêîâà, 
Ò. Ñ. Íà óìîâà. [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-(33-

13 Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ãîëîâíîé ïëàòîê 
ñòàë ïðàêòè÷åñêè åäèíñòâåííûì îáðàìëå-
íèåì ãîëîâû, îäíàêî â ïîãðåáàëüíîé îäåæ-
äå áûòîâàâøàÿ ðàíåå òðàäèöèÿ ñîõðàíÿëàñü 
äîëüøå âñåãî. Öâåò òðàóðíîãî ïëàòêà â çàâè-
ñèìîñòè îò ìåñòíîñòè áûë âàðèàòèâåí: êóáî-
âûé (òåìíî-ñèíèé), áåëûé, ÷åðíûé. 

14 Âàæíûì áûëî èìåííî íàëè÷èå òîãî 
èëè èíîãî ïðåäìåòà, ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîêîé-
íûé îäåíåò åãî ñàì óæå íà òîì ñâåòå. Â äàí-
íîì ñëó÷àå øàïêà äîëæíà áûëà áûòü íîøåí-
íîé ïîêîéíûì ïðè æèçíè.

15 ×àùå âñåãî îí ãîòîâèòñÿ çàðàíåå, à 
èíîãäà øüåòñÿ óæå ïîñëå ñìåðòè. 

8-À72)]); «Ñàâàí øèëè, êîãäà ÷åëîâåê 
óìèðàë. Æåíñêèé ñàâàí îòëè÷àëñÿ îò 
ìóæ ñêîãî. Æåíñêèé — ñî ñáîðêàìè, ìóæ -
ñêîé — íàèñêîñîê. Ñàâàí íå ðàçðåçàëè 
ñçàäè. Îí ø¸ë äî êîíöà, ó íåãî íå áûëî 
øâîâ», «Ó ìîëîäûõ <…> ñàâàí íå íàäå-
âàëè, à ëîæèëè íà ïëå÷è» (Çàï. îò Íèíû 
Èâàíîâíû Áîðèñîâîé, 1919 ã. ð., ä. Ìà-
ëîå Þðüåâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäè-
ìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, 
Ñ. Â Ïðîñèíà. [ÀÖÐÔÝ-2004(ë)-(33-8-
À17]); «Ñàâàí íà æèâóþ íèòêó øüþò» 
(Çàï. îò Òàìàðû Ïåòðîâíû Èâëåâîé, 
1935 ã. ð., ä. Ïåòðàêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, 
Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðî-
âîëüñêàÿ, Ñ. Â. Ïðîñèíà. [ÀÖÐÔÝ-2003-
(33-8-À14)]); «Åùå ãîòîâèëè “ñàâîí”, 
òàêîå ïîëîòíî, êîòîðîå ñøèâàþò è ïî-
ëó÷àåòñÿ áàøëûê. Íà ãîëîâå âûøèâàþò 
îïðåäåëåííûé ðèñóíîê. Îäåâàþò íà ãîëîâó 
è ïóñêàþò ïî ñïèíå. Õîëñò òêàëè ñàìè, 
âðó÷íóþ, ìàòåðèàë áûë ÷èñòûé ë¸í. Îäå-
âàëè â ñàâàí, óêðàøàëè öâåòàìè» (Çàï. îò 
Åëåíû Èâàíîâíû Ìèõååâîé, 1926 ã. ð.,
ä. Øóìèëèõà, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. È. Â. Çìååâ, 
Í. Â. ×åðíûõ [ÀÖÐÔÝ-2004(ë)-(33-8-
À53)]); «Äëÿ ìóæ÷èíû ñàâàí øüåòñÿ âîò 
òàêèì ìàíåðîì. Ìàòåðüÿë øüþò òðå-
óãîëüíèêîì, âûâîðà÷èâàþò è âîò òàê 
íàäåíóò <ôîðìà øàïî÷êè>. À æåíùè-
íå øüþò êàê ôàòó, ñ îáîðî÷êàìè. Ñçà-
äè ðàçðåçàþò, ïîòîìó ÷òî êîãäà áóäóò 
ïåðåõîäèòü îãíåííóþ ðåêó, âîò ñàâàí äëÿ 
÷åãî è îäåâàþò, ÷òîáû åé çàãîðîäèòüñÿ, 
îíà åé çàêðîåò ëèöî è ïåðåéäåò. Ðàç-
ðåçàþò, ÷òîá åãî ëåã÷å ïîäíÿòü. È åãî 
íå î÷åíü äëèííûé äåëàþò, ïî ïîÿñ. <…> 
Ïëàòîê, à ïîòîì ñàâàí» (Çàï. îò Êëàâ-
äèè Ïàâëîâíû Çåëåíîâîé, 1923 ã. ð., ä. 
ßêèìàíñêàÿ ñëîáîäà, Ìóðîìñêèé ð-í, 
Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðî-
âîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-(33-8-À4)]). 
Ñåãîäíÿ ñàâàí ÿâëÿåòñÿ ïðàêòè÷åñêè 
åäèíñòâåííûì ñïåöèàëüíûì ïðåäìå-
òîì, ìàðêèðóþùèì ñòàòóñ ïîêîéíîãî16, 
îí îòëè÷àåòñÿ îò ðàíåå óïîòðåáëÿâøå-
ãîñÿ: ïî ñâîåé êîíñòðóêöèè îí ñêîðåå 
íàïîìèíàåò êîðîòêèé áàøëû vê17, â òî 

16 Ýòî êàñàåòñÿ ðåãèîíîâ, â êîòîðîì îí 
ïðîäîëæàåò áûòîâàòü. Êðîìå íåãî çíàêîì 
íåæèâîãî ìîæåò òàêæå áûòü íåäîóêîìïëåê-
òîâàííûé íàáîð ïðåäìåòîâ (íàïðèìåð, îò-
ñóòñòâèå èëè çàìåíà òîãî èëè èíîãî áåëüÿ). 

17 Ñêîðåå äàæå êóêîëü, ðàíåå âõîäèâøèé 
â ñîñòàâ ñìåðòíîãî â íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ. 
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âðåìÿ êàê ðàíåå îí ïðåäñòàâëÿë ñîáîé 
ïîëîòíî ñ øèðîêèìè è äëèííûì êîíöà-
ìè, ñøèòîå â âåðõíåé ÷àñòè ïî øèðèíå. 
Â òàêîé ñàâàí ïîêîéíîãî çàâîðà÷èâàëè 
öåëèêîì, è îí ñîîòíîñèëñÿ ñ âåðõíåé 
îäåæäîé, êîòîðîé ó ðóññêèõ ïîêîéíîìó 
îáû÷íî íå ïîëàãàëîñü18. Èíîãäà âìåñòî 
ñàâàíà òåëî îêóòûâàëè êóñêîì õîëñòà è 
îáâèâàëè äëèííîé ïîëîñîé òêàíè. Ñå-
ãîäíÿ ñàâàí19 ïîêðûâàåò ëèøü ãîëîâó è 
ïëå÷è ïîêîéíèêà.

Òàê æå êàê è äðóãèå ïðåäìåòû ïîã-
ðåáàëüíîé îäåæäû, îáóâü ïîäëåæàëà 
íåêîòîðîìó îòáîðó20. Ðàíåå íîãè îáîðà-
÷èâàëè â òêàíûå ïîðòÿíêè (î ÷åì ãî-
âîðèëîñü âûøå) è âî ìíîãèõ ãóáåðíèÿõ 
îáÿçàòåëüíî íàäåâàëè ëàïòè. Ïîñëåäíåå 
áûëî îñîáåííî ðàñïðîñòðàíåíî â öåíò-
ðàëüíûõ ãóáåðíèÿõ êàê îäèí èç îáåðå-
ãîâ: «×åðòè áîÿòñÿ ëàïòåé, ïîñêîëüêó 
îíè ñïëåòåíû ”êðåñòèêîì“» [Áûò 1993, 
122]. Äî íåäàâíåãî âðåìåíè ýòîò îáû-
÷àé ñîõðàíÿëñÿ âî Âëàäèìèðñêîé ãóáåð-
íèè21: «Íà íîãè — òêàíû ïîðòÿíêè, ñàìè 
òêàëè, ïîðòÿíêè îáìàòûâàëè, ëàïòè 
ëüíÿíûìè âåðåâêàìè, “ñòóvïíè” <…> ýòî 
èç ëûê ëàïòè. Ðàíüøå-òî òóôëè íàäåâàëè, 
èç ëûêà-òî» (Çàï. îò Åëèçàâåòû Ãðèãîðü-
åâíû Ãîðÿ÷åâîé, 1928 ã. ð., ñ. Áûêàñîâî, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-
2002(ë)-(33-7-À1)]); «Âîò ðàíüøå ïðà-

Ñåãîäíÿ êóêîëü óïîòðåáëÿåòñÿ òîëüêî â öåð-
êîâíîì îáëà÷åíèè.

18 Ñëó÷àè ñ îäåâàíèåì âåðõíåé îäåæäû 
ó ðóññêèõ íå òàê ðàñïðîñòðàíåíû, íàì èç-
âåñòåí ëèøü òàêîé ïðèìåð èç Âîëîãîäñêîé 
ãóáåðíèè. Â îòëè÷èå îò àíàëîãè÷íûõ îáû÷à-
åâ, ïðèíÿòûõ ó ñîñåäíèõ íàðîäîâ, íàïðèìåð, 
óêðàèíöåâ. Èì ñîáèðàëè ñ ñîáîé öåëûé ãàð-
äåðîá, â òîì ÷èñëå è âåðõíåé îäåæäû. Ñì. 
[Òîëñòàÿ 2005, 45].

19 Ñëîâî «ñàâàí» ìîæåò óïîòðåáëÿòüñÿ â 
ðàçíûõ ñëó÷àÿõ. Êðîìå îïèñàííûõ âûøå, òàê 
ãîâîðÿò è î ïîêðûâàëå (ïîêðîâå), êîòîðûì 
íàêðûâàþò òåëî â ãðîáó (ñåãîäíÿ îíî ïðèîá-
ðåòàåòñÿ â öåðêâè, â ñîâåòñêîå âðåìÿ – ýòî 
áûë îòðåç áåëîãî êîëåíêîðà), è î áàëàõîíå, 
êîòîðûé ìîãóò íàäåâàòü íà ïîêîéíîãî, è î 
«ñìåðòíîì óçëå» â öåëîì. 

20 Î çàïðåòàõ è ïðåäïèñàíèÿõ, ñâÿçàííûõ 
ñ îáóâüþ, ñì. â ñòàòüå Â. Å. Äîáðîâîëüñêîé â 
ýòîé æå ðóáðèêå.

21 Èçâåñòíî, ÷òî â ïåðâîé ïîëîâèíå XX â. 
ëàïòè åùå ïðîäîëæàëè ñóùåñòâîâàòü â îáè-
õîäå äåðåâíè (õîòÿ è â ìåíüøåé ñòåïåíè), â 
òîì ÷èñëå ñëóæèëè ïîãðåáàëüíîé îáóâüþ. 

âèëüíî õîðîíèëè, â ëàïòÿõ. Ëàïòè —
ñàìàÿ ïðàâèëüíàÿ ñìåðòíàÿ îáóâêà» 
[Ìóðîì 2008, 155]. Ëàïòè äîëæíû áûëè 
áûòü íîâûìè.

Ñàïîãè íå ðàññìàòðèâàëèñü â êà÷å-
ñòâå ñìåðòíîé îáóâè, òàê êàê ñ÷èòàëèñü 
ìîäíûì ïðåäìåòîì ãàðäåðîáà. Áûâàëè 
è èñêëþ÷åíèÿ, íàïðèìåð, â Îëîíåö-
êîé ãóá. (Ïåòðîçàâîäñêîì, Îëîíåöêîì, 
Ïîâåíåöêîì óåçäàõ) èíîãäà õîðîíèëè 
â ñàïîãàõ, íî ïðè ýòîì âûäåðãèâàëè èç 
íèõ æåëåçíûå ãâîçäè èëè æå íàäåâàëè 
ñàïîãè, ñøèòûå òîëüêî äðàòâîþ [Çàâîé-
êî 1914, 93; Êóëèêîâñêèé 1894, 9]. Íå 
óïîòðåáëÿòü ìåòàëëè÷åñêèå, îñîáåííî 
æåëåçíûå, ïðåäìåòû — îáû÷àé, âåðîÿò-
íî, âîñõîäÿùèé ê ãëóáîêîé äðåâíîñòè. 
Ïîêà ôàêòè÷åñêèé ìàòåðèàë î íåì åùå 
íåäîñòàòî÷åí è ïðîòèâîðå÷èâ. Ïðàâèëî 
íå èñïîëüçîâàòü æåëåçî èìåëî è èñêëþ-
÷åíèÿ: â íåêîòîðûõ þæíûõ ðåãèîíàõ 
óìåðøåìó â îäåæäó âòûêàëè èãîëêè, 
òàê æå êàê è æèâûì, îò ñãëàçà (ñð., íà-
ïðèìåð, èãîëêè â îäåæäå «ìîëîäûõ» íà 
ñâàäüáå). 

Ñîâñåì ìàëî÷èñëåííû ñâåäåíèÿ î íà -
ëè÷èè èëè îòñóòñòâèè óêðàøåíèé, êî-
òîðûå íàäåâàþò ïîêîéíèêó. Ê. Ê. Ëî-
ãèíîâ ïèøåò î òîì, ÷òî â óêðàøåíèÿõ 
íåëüçÿ áûëî õîðîíèòü, òàê êàê «ñåðü-
ãè ïðåâðàòÿòñÿ â ÿùåðèö, áðîøè — 
â æàá» [Ëîãèíîâ 1993, 142—143]. Ñåãîä-
íÿ óêðàøåíèÿ íà ïîêîéíèêå òàêæå íå-
äîïóñòèìû.

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â õàðàêòåðèñ-
òèêå «ñìåðòíîé» îäåæäû èãðàë è èãðà-
åò åå öâåò. Â òàêîé îäåæäå èçíà÷àëüíî 
ïðåîáëàäàëè ñâåòëûå òîíà è áåëûé öâåò 
(â áîëüøèíñòâå ðåãèîíîâ). Ó ìóæ÷èí —
áåëûå ðóáàõè (íàòåëüíàÿ è âåðõíÿÿ) è 
êàëüñîíû; ó æåíùèí — áåëàÿ ñîðî÷-
êà è ðóáàõà, áåëûé ãîëîâíîé óáîð èëè 
ïëàòîê è ò. ä. Òðàóðîì äëÿ áëèçêèõ 
ñëóæèëà îáû÷íàÿ îäåæäà, íî áåç óêðà-
øåíèé, èíîãäà ñ ïðåîáëàäàíèåì ñâåò-
ëûõ òîíîâ èëè áåëîãî öâåòà: ïîíåâà 
«áåç íàðÿäîê», áåëûå ðóáàõà è êàñòàëàí 
(â þæíûõ ãóáåðíèÿõ), áåëûé ïëàòîê. 
Æåíñêèå ãîëîâ íûå óáîðû, â ÷àñòíîñòè 
ñîðîêè, øèëè èç áåëîãî õîëñòà è ðàñ-
øèâàëè î÷åëüå áåëûì ïî áåëîìó (Ðÿ-
çàíñêàÿ, Òâåð ñêàÿ ãóáåðíèè). Â îñíîâ-
íîé áåëûé öâåò âêðàïëèâàëèñü äðóãèå 
öâåòà òåìíûõ îòòåíêîâ, â ÷àñòíîñòè, 
íåìàëî óïîìèíàíèé î êóváîâîì è ÷åð-
íîì öâåòàõ â ïîãðåáàëüíîé è òðàóðíîé 
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îäåæäå (Âëàäèìèðñêàÿ ãóá)22, ñòàâøèõ 
ïîòîì îáùåïðèíÿòûìè. Â âèäå èñêëþ-
÷åíèÿ ìîæíî ïðèâåñòè ïîãðåáàëüíûå 
îäåæäû êàçà÷åñòâà â XVIII — íà÷àëå 
XIX â. Æóïà ví øèëè ïðåèìóùåñòâåííî 
èç êðàñíîãî ñóêíà èëè êèòàéêè, øèëè 
åãî òàêæå è èç ñèíåé òêàíè, íî ñ êðàñ-
íûìè ëàöêàíàìè, ïîÿñîì è íà êðàñíîé 
ïîäêëàäêå. Â ïîõîäíîé æèçíè êàçàêîâ 
êðàñíàÿ êèòàéêà îò ïîäêëàäêè èëè âåð-
õà æóïàíà óïîòðåáëÿëàñü äëÿ ðàçíûõ 
íàäîáíîñòåé, â ÷àñòíîñòè, äëÿ îáåðòû-
âàíèÿ óáèòûõ êàçàêîâ. Íà íàø âçãëÿä, 
êðàñíûé öâåò äëÿ ïîãðåáàëüíîé îäåæäû 
èìåë óçêîëîêàëüíîå áûòîâàíèå è áûë 
ñâÿçàí ñî ñïåöèôèêîé êàçàöêîãî áûòà. 
Â ñâîþ î÷åðåäü, òêàíü ÷åðíîãî öâåòà 
ïîâñåìåñòíî â äåðåâíÿõ ïðèìåíÿëàñü 
ãëàâíûì îáðàçîì äëÿ âåðõíåé îäåæäû. 
Â XIX — íà÷àëå XX â. ÷åðíûé öâåò 
ñòàë áîëåå àêòèâíî ïðîíèêàòü èç ãîðî-
äà â ïîãðåáàëüíóþ è òðàóðíóþ îäåæäó. 
Ïîñòåïåííî ïðîèñõîäèëî âûòåñíåíèå 
áåëîãî öâåòà ÷åðíûì â ïîãðåáàëüíîé è 
òðàóðíîé îäåæäå ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ. 
Ïðîöåññ ýòîò ïðîèñõîäèë ó âñåõ ñëàâÿí. 
Êðîìå òîãî, òðàóð îòìå÷àëñÿ ñïîñîáîì 
íîøåíèÿ îäåæäû è èíîãäà èçìåíåíèåì 
ïðè÷åñêè. Â çíàê ïå÷àëè ðîäíûå èíîã-
äà õîäèëè â òîì ïëàòüå, â êîòîðîì èõ 
çàõâàòèëà ñìåðòü ðîäñòâåííèêà. Â Ìî-
ñàëüñêîì ó. Êàëóæñêîé ãóá. îòìå÷åí 
ñâîåîáðàçíûé îáû÷àé: â çíàê òðàóðà âñå 
ñîïðîâîæäàâøèå ïîêîéíèêà ïîâÿçûâà-
ëè ñåáå ãîëîâó áåëûìè ïîëîòåíöàìè, íå 
èñêëþ÷àÿ ìóæ÷èí, à èíîãäà è ñàìîãî 
äóõîâåíñòâà [Çåëåíèí 1915, 605—606]. 
Äåâóøêè ïîñëå ñìåðòè îòöà èëè ìàòåðè 
ðàñïóñêàëè âîëîñû è íå çàïëåòàëè êîñ. 
Ïðè òðàóðå æåíùèíû íîñèëè ïëàòêè 
âíàêèäêó, íå çàâÿçûâàÿ êîíöû ïëàòêà23. 
Áëèçêèå óìåðøåãî â òðàóðå ðàññòåãèâà-
ëè âîðîò ó ðóáàøêè, æåíùèíû íå íà-
äåâàëè ïåðåäíèêà ïîñëå ñìåðòè áëèçêî-
ãî ÷åëîâåêà äî 40 äíåé, à çàòåì íîñè-
ëè òîëüêî áåëûé ïåðåäíèê äî òðåõ ëåò 

22 Çäåñü êóáîâûé – îñíîâíîé öâåò îäåæ-
äû ñòàðóõ. Èíòåðåñíî òî, ÷òî ñòàðûå ëþäè, 
óæå íå ñ÷èòàâøèåñÿ ïîëíîöåííûìè ÷ëåíàìè 
îáùèíû â äàííîì ðåãèîíå (äëÿ îáùèíû îíè 
ïåðåñòàâàëè áûòü äååñïîñîáíûìè, ñòàíîâè-
ëèñü ñâîåãî ðîäà ìåðòâûìè), íà÷èíàëè åùå 
ïðè æèçíè íîñèòü îäåæäó, îêðàøåííóþ êàê 
ïîãðåáàëüíóþ. 

23 Òî÷íî òàê æå ïëàòîê íàäåâàëè è íà ïî-
êîéíèöó. 

(Ðÿçàíñêàÿ ãóá). Õàðàêòåðíûé ñïîñîá 
íîøåíèÿ îäåæäû â çíàê òðàóðà — íà-
êèäûâàíèå åå íà ãîëîâó. Êàê ïðàâèëî, 
â òàêîì êà÷åñòâå óïîòðåáëÿëèñü ïðåä-
ìåòû âåðõíåé îäåæäû ñòàðèêîâ è ñòà-
ðóõ24, êîòîðûå îíè ïðîäîëæàëè íîñèòü 
ïîâñåäíåâíî, à æåíùèíû è ìóæ÷èíû 
ðåïðî äóêòèâíîãî âîçðàñòà èñïîëüçîâàëè 
èõ òîëüêî â êà÷åñòâå îáîçíà÷åíèÿ òðàó-
ðà. Â òàêîì ñëó÷àå ýòè âåùè ñîçíàòåëü-
íî ïîðòèëè: ðàñïàðûâàëè èëè îòðûâàëè 
ðóêàâà, èëè íàîáîðîò — íå äåëàëè íå-
îáõîäèìûõ ðàçðåçîâ25. Â Ðÿçàíñêîé ãóá. 
â íà÷àëå XX â. ñîõðàíÿëîñü íåñêîëüêî 
âèäîâ òàêîé îäåæäû. Êîäìàí — îäåæ-
äà òóíèêîîáðàçíîãî ïðÿìîãî ïîêðîÿ èç 
÷åðíîé òîíêîé äîìîòêàíîé øåðñòÿíîé 
ìàòåðèè; åãî ðóêàâà íå ñøèâàëè â íèæ-
íåé ÷àñòè, à âîðîò íå ïðîðåçàëè. Ïî-
íèvòîê (èëè ÷åêìå víü) èç Ìèõàéëîâñêîãî 
ó. äðóãîãî ïîêðîÿ — ñèëüíî ðàñêëåøåí-
íûé (â ðàñïëàñòàííîì âèäå îáðàçóåò 
ïîëóêðóã), ñ äëèííûìè ðóêàâàìè, ñøè-
òûé èç òåìíîé øåðñòÿíîé äîìîòêàíîé 
ìàòåðèè; â «ãîðå» æåíùèíû òàêæå íà-
êèäûâàëè åãî íà ãîëîâó [Ëåáåäåâà 1929, 
21—22]. 

Èññëåäîâàòåëè íàõîäÿò íåêîòîðûå 
ïàðàëëåëè ìåæäó ñâàäåáíûì è ïîãðå-
áàëüíûì îáðÿäîì. Ñàìàÿ î÷åâèäíàÿ 
äëÿ íàñ çàêëþ÷àåòñÿ â îïèñàííîì âûøå 
îáû÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ñâîåãî âåí÷àëü-
íîãî íàðÿäà â êà÷åñòâå ñìåðòíîé îäåæ-
äû. Êðîìå òîãî, ýòî øèðîêîå èñïîëüçî-
âàíèå áåëîãî öâåòà íà ïîäãîòîâèòåëüíîì 
ýòàïå ê ñâàäüáå: â êà÷åñòâå «êðó÷èí-
íîé» îäåæäû â ïåðèîä, êîãäà äåâóøêà 
îïëàêèâàåò ñâîå äåâè÷åñòâî, ãîòîâÿñü 
ñòàòü íåâåñòîé. «Ïî ïå÷àëè» æåíùèíû 
íàäåâàëè «ãîðåìû÷íóþ» ïîíåâó (òàê 
æå, êàê ïîä âåíåö) ñ áåëîé õîëùîâîé 
ïðîøâîé (Ðÿçàíñêàÿ, Òàìáîâñêàÿ ãóá.) 
[Ãðèíêîâà 1927, 31]. Ïîñòå ïåííî áå-
ëûé öâåò ñòàë ïðåîáëàäàòü â ñâàäåáíîé 
îäåæäå íåâåñòû26, êàê ñèìâîë ÷èñòîòû, 

24 Ñòàðèêè íîñèëè óñòàðåâøèå, âûøåä-
øèå èç âñåîáùåãî óïîòðåáëåíèÿ ôàñîíû 
îäåæäû. 

25 Ýòî ñâîåãî ðîäà «íåîäåæäà», ò.å. òàêîé 
âåùüþ íåëüçÿ ïîëüçîâàòüñÿ êàê îäåæäîé. 
Îíà íà ïåðèîä òðàóðà êàê áû âûâîäèëà ñâîå-
ãî íîñèòåëÿ èç îáû÷íûõ ÷ëåíîâ îáùèíû, 
îáîñîáëÿÿ åãî, ïîä÷åðêèâàÿ åãî îñîáûé âðå-
ìåííûé ñòàòóñ. 

26 Òàê áûëî äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè. Ñå-
ãîäíÿ ìû ìîæåì âèäåòü, êàê â ñâàäåáíóþ 
îäåæäó íåâåñòû âíîâü ïîòèõîíüêó ïðîíèêàåò 
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íåâèííîñòè. Óæå â ñîâåòñêîå âðåìÿ ìû 
âèäèì, êàê èìåííî â ýòîì çíà÷åíèè 
áåëûé öâåò íà÷àëè àêòèâíî èñïîëüçî-
âàòü â «ñìåðòíîé» îäåæäå ìîëîäåíüêèõ 
äåâóøåê: «<Ïî÷åìó îíà â áåëîì äîëæ-
íà áûòü?> …îíà óìåðëà, íå çíàÿ ãðåõà» 
(Çàï. îò Âàëåíòèíû Èâàíîâíû Ñàòèíî-
âîé, 1939 ã. ð., ä. Ãðèáêîâî, Ìóðîìñ-
êèé ðàéîí. Ñîá. Ñ. Â. Ïðîñèíà 2004 ã.
[ðóêîïèñíàÿ çàïèñü]); «Íà äåâóøêó 
îäåâàëè áåëîå ïëàòüå… îäåâàëè â ñà-
âàí, óêðàøàëè öâåòàìè» (Çàï. îò Åëåíû 
Èâàíîâíû Ìèõååâîé, 1926 ã. ð., ä. Øó -
ìèëèõà Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ
îáë. Ñîá. È. Â. Çìååâ, Í. Â. ×åðíûõ 
[ÀÖÐÔÝ-2004(ë)-(33-8-À53)]); «<À åñ-
ëè óìèðàëà ìîëîäàÿ äåâóøêà?> Îáðÿ-
æàëè â âåí÷àëüíîå ïëàòüå, âñå îíà â ïëà-
òüå âåí÷àëüíîå. <Òî åñòü êàê íåâåñòà?> 
Êàê íåâåñòà» (Çàï. îò Îëüãè Ãðèãîðü-
åâíû Òèìîõèíîé, 1925 ã. ð., ñ. Áóëàò-
íèêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Ñ. Â. Ïðîñèíà, Î. Â. Æóêîâà 
[ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-33-8-À73)]; «Åñëè äå-
âóøêà ìîëîäàÿ óìåðëà, òî ðîäèòåëè åå 
ïîêóïàþò â ìàãàçèíàõ ñâàäåáíîå ïëàòüå, 
óâàëü (âóàëü), òóôëè íà êàáëóêå27 — âñ¸, 
êàê ó íåâåñòû, è òàê åå õîðîíÿò» [Ìó-
ðîì 2008, 154].

Â öåëîì ãîâîðÿ î ïàðàëëåëÿõ ñâàäü-
áà/ïîõîðîíû, ñëåäóåò óïîìÿíóòü, ÷òî â 
íåêîòîðûõ ðåãèîíàõ íà ðóáåæå XIX è XX 
ââ. ñóùåñòâîâàëî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, 
÷òî ìîëîäîé ïàðåíü èëè äåâóøêà îáÿ-
çàòåëüíî äîëæíû áûëè íà «òîì ñâåòå» 
èìåòü æåíó èëè ìóæà è ÷òî áåç ýòîãî èì 
íå áóäåò òàì ìåñòà. Åñëè ïîâåí÷àâøè-
åñÿ íå óñïåëè îòûãðàòü ñâàäüáó, à êòî-
íèáóäü èç ìîëîäûõ óìèðàë, òî åãî õîðî-
íèëè êàê ïàðíÿ èëè äåâóøêó. Äåâóøêó 
êëàëè ñ ðàñïóùåííûìè âîëîñàìè, êàê íà 
ñâàäüáå, ñ âåíêîì íà ãîëîâå28; öâåòàìè 
óêðàøàëè ãðîá, ñòàâèëè äâå âåí÷àëüíûå 
ñâå÷è (Ïåðìñêàÿ ãóá) [Êîðíàóõîâ 1848, 
57]. Ïîìèìî òîãî, ÷òî òî÷íî òàê æå âû-

öâåò, ïðè÷åì íå òîëüêî ñâåòëûõ, ïàñòåëüíûõ 
îòòåíêîâ.

27 Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå â êà÷åñòâå ïîãðå-
áàëüíîé îáóâè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ òóôëè 
íà êàáëóêå, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ ýòî íåïðè-
åìëèìî.

28 Ñòàðîîáðÿäöû, îáðÿæàÿ óìåðøóþ äå-
âóøêó, äåëàëè åé áàáñêóþ ïðè÷åñêó (îêðó-
÷èâàëè åå, ñâîðà÷èâàÿ âîëîñû íà ëáó òóãèì 
æãóòîì), ïðåäïîëàãàÿ åå çàìóæåñòâî â çà-
ãðîáíîé æèçíè.

áèðàëèñü ïîäðóæêè, ñòàðîñòà è äðóãèå 
÷èíû, âûáèðàëè ïàðíÿ çà âäîâöà, åìó 
äàðèëè âåíîê â ïîäàðîê îò «íåâåñòû». 
Àíàëîãè÷íî óñòðàèâàëèñü ïîõîðîíû è 
äëÿ ïàðíÿ. Ïàðíþ, êàê è äåâóøêå, íàäå-
âàëè íà ïðàâóþ ðóêó ïåðñòåíü èç âîñêà. 
Íà ïîäîáíûõ ïîõîðîíàõ-ñâàäüáå ïðî-
âîäèëàñü îáÿçàòåëüíàÿ ðàçäà÷à âñåâîç-
ìîæíûõ òåêñòèëüíûõ ïðåäìåòîâ, â òîì 
÷èñëå è ðàçíîîáðàçíîé îäåæäû. Åñëè 
óìèðàë ïàðåíü, åãî îäåæäó ðàçäàâàë 
äðóãèì ïàðíÿì åãî îòåö. Åñëè óìåðøàÿ 
äî÷ü áûëà åäèíñòâåííîé, ìàòü ñîçûâàëà 
åå ïîäðóã è ðàçäàâàëà çàãîòîâëåííîå äëÿ 
ýòîé äî÷åðè ïðèäàíîå, â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü îäåæäó. Ðàçäà÷à ïðåäìåòîâ îäåæäû 
ïðàêòèêîâàëàñü è ïðè ïîõîðîíàõ ëþäåé 
ëþáîãî âîçðàñòà. «Ïîãðîáèöà» — îäåæ-
äà, ïîëîæåííàÿ íà êðûøêó ãðîáà, øëà 
öåðêîâíîìó ïðè÷òó èëè ðàçäàâàëàñü çà 
êàêóþ-ëèáî ïîìîùü íà ïîõîðîíàõ. Â 
Êîñòðîìñêîé ãóá. ñóùåñòâîâàë îáû÷àé 
òàéíîé ìèëîñòûíè, êîãäà ðîäñòâåííè-
êè óìåðøåãî â òå÷åíèå îäíîé èëè íå-
ñêîëüêèõ íî÷åé ðàñêëàäûâàëè íà îêíàõ 
è êðûëüöàõ ñîñåäåé ïðåäìåòû îäåæäû, 
êàê áû îáÿçûâàÿ ýòèì îäíîñåëü÷àí ïî-
ìèíàòü óìåðøåãî [Ñìèðíîâ 1920, 23].

Íàèáîëåå ÷åòêî áûëè îòðåãóëèðîâà-
íû ïðèíöèïû ôîðìèðîâàíèÿ æåíñêîãî 
«ñìåðòíîãî», â êîòîðîì ó÷èòûâàëñÿ åå 
ñîöèîâîçðàñòíîé ñòàòóñ. Êðîìå ñòàòóñà 
äåâèöû îñîáî âûäåëÿëè ñòàðûõ äåâ (âå-
êîâóõ), îòìå÷àÿ ÿâíîå ïðîòèâîïîñòàâ-
ëåíèå öâåòîâîãî íàïîëíåíèÿ îäåæäû: 
«…åñëè âåêîâóõà, íó ñòàðà äåâà, òî åå 
â ÷åðíîì õîðîíÿò, êàê ìîíàøêó, ïëà-
òîê ïîâÿçûâàþò êðåñò-íàêðåñò, ñ óçëîì 
íà øåå» [Ìóðîì 2008, 154]; «×åðíè÷å-
íîê, íó ñòàðûõ äåâîê, â ÷åðíîì õîðîíÿò 
è ïëàòîê íàçàäó çàâÿçûâàþò, à íå ïîä 
ïîäáîðîäêîì» [Òàì æå].

Íà÷èíàÿ ñ ñîâåòñêîãî âðåìåíè è ïî 
ñåé äåíü ìû ìîæåì íàáëþäàòü èíòåðåñ-
íîå ÿâëåíèå, êîãäà îäåæäà ìåðòâûõ ñòà-
íîâèòñÿ îòðàæåíèåì îäåæäû æèâûõ29, 
÷òî ïîêàçûâàåò îòíîøåíèå ê çàãðîáíîé 
æèçíè êàê ê åñòåñòâåííîìó ïðîäîëæå-
íèþ æèçíè çåìíîé: òàì ÷åëîâåê áóäåò 
«íîñèòü» îäåæäó, õàðàêòåðíóþ äëÿ ñâîåãî 
âðåìåíè, à, ñëåäîâàòåëüíî, îäåæäà ïðî-
äîëæèò ñîöèàëèçèðîâàòü åãî, êàê è ïðè 
æèçíè. Â òî æå âðåìÿ ñîâðåìåííàÿ îáû÷-

29 Ñîáëþäàþòñÿ òîò æå êðîé, òêàíè, íà-
áîð ïðåäìåòîâ (çà èñêëþ÷åíèåì íåêîòîðûõ 
ïðåäìåòîâ áåëüÿ).
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íàÿ îäåæäà ñî ñìåíîé ñèòóàöèè (ñìåð-
òüþ) ñòàíîâèòñÿ îáðÿäîâîé, ê íåé íà÷è-
íàþò îòíîñèòüñÿ êàê ê ÷àñòè îáðÿäà. 

Ñîâðåìåííàÿ «ñìåðòíàÿ» îäåæäà íå 
èìååò îòëè÷èé ïî ìåñòó ñâîåãî áûòî-
âàíèÿ (â ãîðîäå è â äåðåâíå ñåãîäíÿ ê 
íåé ïðåäúÿâëÿþò îäèíàêîâûå, âî ìíî-
ãîì òðàäèöèîííûå, òðåáîâàíèÿ). Âàæ-
íûìè ñòàíîâÿòñÿ ëè÷íûå êðèòåðèè, 
÷óâñòâî âêóñà è îùóùåíèå óìåñòíîñòè 
ïðèãîòîâëåííîé îäåæäû, îäíàêî â òî 
æå âðåìÿ ñóùåñòâóþò îáùèå òðàäèöèè, 
êîòîðûìè íåëüçÿ ïðåíåáðåãàòü. Îñòà-
íîâèìñÿ êîðîòêî íà îñíîâíûõ èç íèõ. 
Íåìàëîâàæíûì êðèòåðèåì îñòàåòñÿ êà-
÷åñòâî ìàòåðèàëà è åãî öâåò. Ñ÷èòàåò-
ñÿ, ÷òî ëó÷øèé ìàòåðèàë äëÿ ñìåðòíîãî 
ïëàòüÿ – ýòî ñèòåö ñâåòëîé ðàñöâåòêè 
(íå îäíîòîííûé, íî è íå ñëèøêîì ÿð-
êèé, áðîñêèé)30. Øåðñòü ñòàðàþòñÿ íå 
èñïîëüçîâàòü31, òîìó åñòü îáúÿñíåíèÿ 
ìíîãèõ èíôîðìàíòîâ: «…âðîäå òîãî, ÷òî 
áóäåò æàðêî ÷åëîâåêó î÷åíü, åãî áóäåò 
ïðèïåêàòü. <…> Ëþáîé öâåò… íå ÷åð-
íûé. <Ïî÷åìó?> ×åðò, ãîâîðÿò, ÷åðíûé 
öâåò. Îí äîëãî íå âûãîðèò òàì, áóäåò 
äîëãî âûãîðàòü. Íå ïóñòÿò, áóäåøü ñòî-
ÿòü, ïîêà íå âûãîðèò. <…> Íó, à ìóæ-
÷èí, ìåæäó ïðî÷èì, â êîñòþìàõ… ÷åð-
íûõ, òîëüêî ñîðî÷êà òàì» (Çàï. îò Îëü-
ãè Ãðèãîðüåâíû Òèìîõèíîé, 1925 ã. ð., 
ñ. Áóëàòíèêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Ñ. Â. Ïðîñèíà, 
Î. Â. Æóêîâà [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-33-8-
À73)]); «…Ñâåòëåíüêîå, ïîòîìó ÷òî èíà-
÷å ñìåðäîì áóäåøü íà òîì ñâåòå» (Çàï. îò 
Íèíû Èâàíîâíû Áîðèñîâîé, 1919 ã. ð.,
ä. Ìàëîå Þðüåâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëü-
ñêàÿ, Ñ. Â Ïðîñèíà [ÀÖÐÔÝ-2004(ë)-
(33-8-À17)]); «Èìåííî íàäî â ñèòöåâîì, 
íå â êàêîì øåðñòÿíîì. È âîò íå íàäî 
êëàñòü â òåìíîì, ïîòîìó ÷òî áóäåò 
ñòîÿòü, ïîêà íå âûãîðèò, âñ¸ ýòî ïðè-
ñêàçêè» (Çàï. îò Àãðàôåíû Ñòåïàíîâíû 
Åãóíîâîé, 1918 ã. ð., ä. Êóïðèÿíîâî, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë., 
2002. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐ-
ÔÝ-2002(ë)-(33-7-À2)]); «À âî ÷òî îáðÿ-
æàþò ïîêîéíóþ æåíùèíó? Ðàíüøå ñ÷è-

30 Ïðèìåðû ñì. òàêæå â ñòàòüå Â. Å. Äîá-
ðîâîëüñêîé â ýòîé æå ðóáðèêå.

31 Îñîáî ïîêàçàòåëüíî ýòî áûëî â ñîâåò-
ñêîå âðåìÿ, êîãäà øåðñòü õîðîøåãî êà÷åñòâà 
áûëà äåôèöèòîì è æåëàííûì ìàòåðèàëîì â 
îáû÷íîé æèçíè.

òàëè, ÷òî íàäî îäåâàòü âñå ñâåòëîå. <À 
åñëè â òåìíîå?> Áóäåò äîëãî òàì ñòî-
ÿòü, ïîêà âûãîðèò. <À òàì — ýòî ãäå? Ó 
âîðîò?> Òàì. Êîãäà âñ¸ âûãîðèò, òîãäà 
ïðèìóò» (Çàï. îò Íèíû Èâàíîâíû Âà-
íèíîé, 1930 ã. ð., ñ. Áóëàòíèêîâî, Ìó-
ðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, Ñ. Â Ïðîñèíà 
[ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-(33-8-À73)]); «…Ïðè-
ëè÷íîå êàêîå, ñêðîìíîå. Ñèëüíî öâåòàñ-
òîå íåëüçÿ. Îäíà ó íàñ òóò, ñåñòðà ó íåé 
óìåðëà, îíà ñõîðîíèëà åå â öâåòàñòîì 
ïëàòüå. Òà åé ñíèòñÿ è æàëóåòñÿ: “Êóïè 
ìíå ñêðîìíåíüêî ïëàòüå, à òî ìåíÿ íèêó-
äà íå ïóñêàþò, ñòûäíî”» (Çàï. îò Âàëåí-
òèíû Èâàíîâíû Ñàòèíîâîé, 1939 ã. ð.,
ä. Ãðèáêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í. Ñîá. 
Ñ. Â. Ïðîñèíà. 2004 ã. [ðóêîïèñíàÿ çà-
ïèñü]).

Îñîáî îãîâàðèâàåòñÿ ôàñîí îäåæ-
äû è åå êîìïëåêòàöèÿ. Êðîìå òîãî, è ó 
æåíùèí è ó ìóæ÷èí â ñìåðòíîé îäåæäå 
âñå åùå àêòèâíî óïîòðåáëÿþòñÿ âûøåä-
øèå èç îáèõîäà ïðåäìåòû áåëüÿ (÷óëêè 
è êàëüñîíû, ðåéòóçû) íàðàâíå ñ èõ áî-
ëåå ñîâðåìåííûìè çàìåíèòåëÿìè (êîë-
ãîòû è òðóñû, ìàéêà): «Âîò âñ¸ ëåæèò: 
÷óëêè ëåæàò32, òàïêè, ïëàòî÷åê, íî÷íàÿ 
ñîðî÷êà, ïëàòüå, ïîêðûâàëî. Ïàíòàëîíû 
íå îäåâàþò, â õàëàòå, ãîâîðÿò, íå ïîëî-
æåíî. <…> À ìóæ÷èíó ëîæàò â êàëüñî-
íàõ, ðóáàøêà íàòåëüíà è ðóáàøêà òàêàÿ, 
è êîñòþì» (Çàï. îò Àãðàôåíû Ñòåïàíîâ-
íû Åãóíîâîé, 1918 ã. ð., ä. Êóïðèÿíîâî, 
Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. 
Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-
2002(ë)-(33-7-À2)]); «<Âî ÷òî îäåâàëè?> 
Âñ¸, ÷òî ó íåãî ïðèïàñåííîå. Äà, âîò æåí-
ùèíó, òåïåðü óæå, â ýòî âðåìÿ, îäåâàþò 
ó æåíùèí, íà÷èíàÿ òàì ñ íèæíåãî áåëüÿ, 
ðóáàøêà ïðèãîòîâëåíà ó íåé, áûâàëî, îäå-
âàëè ðåéòóçû è ÷óëêè, à òåïåðü óæå ýòè 
êîëãîòû ñòàëè. Âîò íàäåâàþò òàê êòî-
òî ðåéòóçû, åùå íàäåâàåò êòî-òî ÷óë-
êè. Íî áîëüøèíñòâî óæå çàãîòàâëèâàþò 
óæå òðóñû è êîëãîòêè, îíè êàê áû íîâûå, 
ïîòîì ïëàòüå. <À ïëàòüå ñ äëèííûì 

32 ×óëêè, òàê æå êàê è êàëüñîíû, ÿâëÿþò-
ñÿ ïðåäìåòîì, âûøåäøèì èç îáû÷íîãî îáè-
õîäà ñîâðåìåííîãî æèâîãî ÷åëîâåêà, îäíàêî 
îíè äî ïîñëåäíåãî âðåìåíè ïðîäîëæàëè èñ-
ïîëüçîâàòüñÿ â êîìïëåêòå «ñìåðòíîé» îäåæ-
äû êàê ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûé àòðèáóò, ïîìî-
ãàâøèé ïîêîéíèöå ïðåîäîëåâàòü ïðåïÿòñòâèÿ 
íàðàâíå ñ ñàâàíîì. Îá ýòîì ñì. ñòàòüþ 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêîé â ýòîé æå ðóáðèêå. 
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ðóêàâîì?> Ñ äëèííûì» (Çàï. îò Îëüãè 
Ãðèãîðüåâíû Òèìîõèíîé, 1925 ã. ð., 
ñ. Áóëàòíèêîâî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëà-
äèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. Ñ. Â. Ïðîñèíà, 
Î. Â. Æóêîâà [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-33-8-
À73)]); «Â óçëå ÷åãî: ðóáàøêà, ïëàòüå, 
ìóæèêó áðþêè è ðóáàõà, êîëüñîíû. Ðàíü-
øå õîðîíèëè òîëüêî â ëàïòÿõ, à ñåé÷àñ èõ 
íåò. Ðóêàâà äëèííûå, à ïëàòüå ñ ïîÿñîì» 
(Çàï. îò Êëàâäèè Ïàâëîâíû Çåëåíîâîé, 
1923 ã. ð., ä. ßêèìàíñêàÿ ñëîáîäà, Ìó-
ðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-2005(ë)-
(33-8-À4)]); «<À æåíùèíó â ÷åì õîðî-
íèëè?> Ðàíüøå ó íàñ áàáêà îäåâàëà, ÿ 
ñ íåé õîäèëà ñ äåòñòâà, ÿ âñ¸ ïðèíÿëà ó 
íèõ. Ðóáàøêó, ïëàòüå, â þáêå ñ êîôòîé 
íå êëàëè, íå õàëàò — ýòî ãðåøíî, òîëüêî 
ïëàòüå. Âîò âñ¸. ×óëêè íàäåâàëè è òàï-
êè» (Çàï. îò Åëèçàâåòû Ãðèãîðüåâíû Ãî-
ðÿ÷åâîé, 1928 ã. ð., ñ. Áûêàñîâî, Ãîðî-
õîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ [ÀÖÐÔÝ-2002(ë)-
(33-7-À1)]); «Ðóáàøêà, ïëàòüÿ, øòàíû, 
÷óëêè, — âñ¸, ÷òî íà íèì. Ìóæ÷èíàì —
ìàéêà, íîñêè, ðóáàøêà, òðóñû, áðþêè. 
<À ïëàòüå æåíùèíå ñ êàêèìè ðóêàâà-
ìè?> Ñ äëèííûìè, è ÷òîá ïîä ãîðëûøêî 
áûëî. Îáÿçàòåëüíî ñ ïîÿñêîì. Ïëàòî÷åê 
íà ãîëîâó» (Çàï. îò Åëåíû Ìàêñèìîâíû 
Ëàäûãèíîé, 1924 ã. ð., ñ. Ëà vçàðåâî, Ìó-
ðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. Ñîá. 
Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ, Ñ. Â. Ïðîñèíà 
[ÀÖÐÔÝ-2004(ë)-(33-8-À15)]); «<À îäå-
âàëè åãî âî ÷òî?> Îäåâàëè âî âñå. Îäå-
âàþò â òàêîå ñâåòëåíüêîå ÷òîáû áûëî. 
Ïëàòüèöå ñâåòëåíüêîå, òàì ïëàòî÷åê 
ñâåòëåíüêèé, âñå îäåÿíèå — ýòî òàì 
ñîðî÷êà, ÷óëî÷êè, øòàíèøêè, òàïî÷êè, 
âñ¸-âñ¸» (Çàï. îò Åëèçàâåòû Ïåòðîâíû 
Áîãäàíîâîé, 1928 ã. ð. ã., ä. Àôàíàñî-
âî, Ìóðîìñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Å. À Âîëêîâà, Ò. Ñ Íàóìîâà 
[ÀÖÐÔÝ-2005(ë)]); «<À íà ïîêîéíèêà 
íèæíåå áåëüå íå íàäåâàëè?> Íåò, íåò, 
íåò — ðóáàøêà è âñ¸, ïëàòüå, è áîëüøå 
íèêàêèõ. À ñåé÷àñ-òî ÿ âîò ñàìà îä¸âàþ: 
îõ, ðóáàøåê êàêèõ íàä¸âàåì, êîñòþì, êàê 
ãóëÿòü ìû åãî ñîáèðàåì, êàê ãóëÿòü, à 
ðàíüøå — íåò» (Çàï. îò Åëèçàâåòû Ãðè-
ãîðüåâíû Ãîðÿ÷åâîé, 1928 ã.ð., ñ. Áûêà-
ñîâî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 2002. 
[ÀÖÐÔÝ-2002(ë)-(33-7-À1)]). Êðîìå òî -
ãî, íå ïðèíÿòî õîðîíèòü æåíùèí â êîñ-

òþìàõ (ýòî ïðèðàâíèâàåòñÿ ê õàëàòó), 
à òàêæå â þáêå è êîôòå (èñêëþ÷åíèå 
ñîñòàâëÿþò êàçà÷êè) [Äîáðîâîëüñêàÿ 
2010, 11—17].

Íåìàëîâàæíóþ ðîëü â ïîäáîðå ñâîåé 
«ñìåðòíîé» îäåæäû èãðàåò âêóñ æåíùè-
íû, à òàêæå ýëåìåíòàðíûå ïðèâû÷êè ÷å-
ëîâåêà ê íîøåíèþ òîé èëè èíîé îäåæ-
äû èëè îáóâè ïðè æèçíè. Òîãäà â óçåë 
ïîïàäàåò ïðåäìåò, íå ñîîòâåòñòâóþùèé 
îáùèì ñëîæèâøèìñÿ ïðåäñòàâëåíèÿì, 
îäíàêî èìåþùèé äëÿ êîíêðåòíîãî ÷å-
ëîâåêà áîëüøîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó îí 
âêëþ÷àåò ýòó âåùü è â ñâîé ãàðäåðîá 
äëÿ «òîãî» ñâåòà, ñîáèðàÿñü «æèòü» òàì 
è íîñèòü åå [Ïðîñèíà 2007].

Íåêîòîðûå ïðåäìåòû, íà ñåãîäíÿø-
íèé äåíü âûøåäøèå èç îáèõîäà æèâûõ, 
èñêëþ÷àþòñÿ (à ÷àùå çàìåíÿþòñÿ) è â 
îäåæäå ìåðòâûõ. Íàïðèìåð, ëàïòè ñå-
ãîäíÿ çàìåíåíû ëþáîé îáóâüþ íà ïëîñ-
êîé ïîäîøâå ñ çàäíèêîì33. Åñëè ðàíüøå 
â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ÷èòàëè âàæíûì êà-
÷åñòâî ìàòåðèàëà, òî ñåãîäíÿ âñ¸ âíè-
ìàíèå ñîñðåäîòî÷åíî íà ôàñîíå è íàëè-
÷èè/îòñóòñòâèè ñàìîãî ïðåäìåòà îäåæ-
äû èëè åãî íåêîòîðûõ êîíñòðóêòèâíûõ 
äåòàëåé.

Ïîäâîäÿ èòîã, ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî 
ïîõîðîííûé îáðÿä è ñâÿçàííàÿ ñ íèì 
«ñìåðòíàÿ» îäåæäà âñåãäà çàíèìàëè è 
çàíèìàþò ñåé÷àñ î÷åíü âàæíîå ìåñ-
òî â æèçíåííîì öèêëå, ïîñêîëüêó 
ïîõîðîíû — ýòî ïîñëåäíèé ðèòóàë, 
â êîòîðîì «ó÷àñòâóåò» ÷åëîâåê, à ñïå-
öèàëüíàÿ îäåæäà — ïîñëåäíèé íàðÿä, 
íàäåâàåìûé äëÿ ïîñëåäíåãî òîðæåñòâà 
ïðè æèçíè è â íà÷àëå íîâîé «æèçíè» 
â èíîé èïîñòàñè. Äëÿ òîãî ÷òîáû ÷åëî-
âåê ñòàë ì¸ðòâûì â ñîöèàëüíîì ñìûñ-
ëå, íåîáõîäèìî ñîâåðøèòü ñïåöèàëüíîå 
ïðåîáðàçîâàíèå, â êîòîðîì íåìàëîâàæ-
íàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ îäåæäå, ïîä÷åðêè-
âàþùåé íîâûé ñòàòóñ ïîêîéíîãî. Êàê 
è íåâåñòà â ìîìåíò ñâîåé ðèòóàëüíîé 
«ñìåðòè», ïîêîéíèê äëÿ æèâûõ ëþäåé 
äîëæåí áûë ñìåíèòü ïðèâû÷íûé îáëèê, 
ñòàòü ñóùåñòâîì áåçëè÷íûì. Íàïðè-
ìåð, ïëàòüå ïîêîéíèöû — ýòî îäåæäà, 
ñøèòàÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííûì 
êðîåì, íî ñ îáÿçàòåëüíûì ñîáëþäåíè-

33 È òî, è äðóãîå ñòàíîâèòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî 
âàæíûì ïðè ïðåîäîëåíèè ïðåãðàä íà «òîì» 
ñâåòå. Îá ýòîì ñì. ñòàòüþ Â. Å. Äîáðîâîëü-
ñêîé â ýòîé æå ðóáðèêå.



Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
�Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	4
/2
0
1
1

114

åì âñåõ âûøåîïèñàííûõ òðåáîâàíèé. 
Ìû âèäèì ïðîñòî ïëàòüå, áåç ïðèíàä-
ëåæíîñòè êàêîìó-ëèáî ñòèëþ, ìîäå è 
ò. ä., äëÿ ïîõîðîííîãî îáðÿäà âàæíî 
åãî íàëè÷èå êàê òàêîâîå. Ñîâðåìåí-
íóþ «ñìåðòíóþ» îäåæäó, ôàêòè÷å ñêè 
ñòàâøóþ ïîäîáèåì îäåæäû æèâûõ, âñ¸ 
æå ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü êàê îñîáóþ 
(êàê ðàíåå è òðàäèöèîííóþ îáðÿäîâóþ 
îäåæäó). Â íåé ïðèñóòñòâóþò îñíîâíûå 
÷åðòû ñîâðåìåííîé îäåæäû æèâûõ ëþ-
äåé, íî ñî ñìåíîé ñèòóàöèè (ñìåðòüþ) 
ïðîèñõîäèò òðàíñôîðìàöèÿ: îáû÷íûå 
ïðåäìåòû íà÷èíàþò âîñïðèíèìàþòñÿ 
êàê îáðÿäîâûå è ïîýòîìó ñóùåñòâîâàòü 
â îñîáûõ óñëîâèÿõ (èçáèðàòåëüíîñòü 
ïðåäìåòîâ îäåæäû è áåëüÿ; âûáîð òêà-
íè è ôàñîíà ñ ó÷åòîì ñëîæèâøåéñÿ 
òðàäèöèè ïîõîðîííîãî îáðÿäà è ñîâ-
ðåìåííûõ óñëîâèé; ïîêóïêà ãîòîâî-
ãî ïîäõîäÿùåãî ïëàòüÿ (èëè êîñòþìà) 
áåç ïðèìåðêè; õðàíåíèå ýòîé îäåæäû â 
îñîáîì îòäåëüíîì ìåñòå è ò. ï.).

Ëèòåðàòóðà

Áûò 1993 — Áûò âåëèêîðóññêèõ êðåñòüÿí-
çåìëåïàøöåâ. Îïèñàíèå ìàòåðèàëîâ ýòíî-
ãðàôè÷åñêîãî áþðî êíÿçÿ Â. Í. Òåíèøåâà 
(íà ïðèìåðå Âëàäèìèðñêîé ãóáåðíèè) / ñîñò. 
Ôèðñîâ Á. Ì., Êèñåëåâà È. Ã. ÑÏá., 1993.

Âèíîãðàäîâ 1918 — Âèíîãðàäîâ Ã. Ñ. Ìà-
òåðèàëû äëÿ íàðîäíîãî êàëåíäàðÿ äëÿ ðóññêî-
ãî ñòàðîæèëüíîãî íàñåëåíèÿ. Èðêóòñê, 1918. 

Âëàñêèíà 2004 — Âëàñêèíà Ò. Þ. Ïîõî-
ðîííî-ïîìèíàëüíûå îáû÷àè è îáðÿäû äîí-
ñêèõ êàçàêîâ // Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà. Ì., 
2004. ¹ 4 (16).

Ãðèíêîâà 1927 — Ãðèíêîâà Í. Ï. Îäåæ-
äà Çàïàäíîé ÷àñòè Êàëóæñêîé ãóáåðíèè. Ë., 
1927. Ò. III. Âûï. 2.

Äîáðîâîëüñêàÿ 2010 — Äîáðîâîëüñêàÿ Â. Å. 
Çàïðåòû è ïðåäïèñàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ îáíà-
æåíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà // Òðàäèöèîííàÿ 
êóëüòóðà. Ì., 2010. ¹ 1.

Çàâîéêî 1914 — Çàâîéêî Ã. Ê. Âåðîâàíèÿ, 
îáðÿäû è îáû÷àè Âëàäèìèðñêîé ãóáåðíèè // 
Ýòíîãðàôè÷åñêîå îáîçðåíèå. 1914. ¹ 3—4.

Çåëåíèí 1915 — Çåëåíèí Ä. Ê. Îïèñàíèå 
ðóêîïèñåé íàó÷íîãî àðõèâà ÈÐÃÎ. Ïã., 1915. 
Âûï. II.

Êîðíàóõîâ 1848 — Êîðíàóõîâ Í. Ýòíîãðà-
ôè÷åñêèå ÷åðòû ã. ×åðäûíè. Îòå÷åñòâåííûå 
çàïèñêè. ÑÏá., 1848. Ò. VII. Îòä. VIII.

Êðåìëåâà 1980 — Êðåìëåâà È. À. Ïîõî-
ðîííî-ïîìèíàëüíàÿ îáðÿäíîñòü ðóññêîãî 
íàñåëåíèÿ Ïåðìñêîé îáëàñòè // Ïîëåâûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ Èíñòèòóòà ýòíîãðàôèè çà 1978 ã. 
Ì., 1980. Ñ. 25—35.

Êóëèêîâñêèé 1894 — Êóëèêîâñêèé Ã. Ïî-
õîðîííûå îáðÿäû Îáîíåæñêîãî êðàÿ. Îëîíåö-
êèé ñáîðíèê. Ïåòðîçàâîäñê, 1894. Âûï. III.

Ëåáåäåâà 1929 — Ëåáåäåâà Í. È. Ìàòåðè-
àëû ïî íàðîäíîìó êîñòþìó Ðÿçàíñêîé ãóáåð-
íèè. Òðóäû îá-âà èññëåäîâàòåëåé Ðÿçàíñêîãî 
êðàÿ. Ðÿçàíü, 1929. Âûï. XVIII.

Ëåâêèåâñêàÿ 2009 — Ëåâêèåâñêàÿ Å. Å. 
Ïîÿñ // Ñëàâÿíñêèå äðåâíîñòè. Ýòíîëèíã-
âèñòè÷åñêèé ñëîâàðü: â 5 ò. / ïîä ðåä. Í. È. Òîë-
ñòîãî. Ì., 2009. Ò. 4.

Ëîãèíîâ 1993 — Ëîãèíîâ Ê. Ê. Ñåìåé-
íûå îáðÿäû è âåðîâàíèÿ ðóññêèõ Çàîíåæüÿ. 
ÑÏá., 1993.

Ìàñëîâà 1975 — Ìàñëîâà Ã. Ñ. Ðóñ-
ñêàÿ íàðîäíàÿ îäåæäà Çàáàéêàëüÿ (XIX—
XX ââ.) // Áûò è èñêóññòâî ðóññêîãî íàñå-
ëåíèÿ Âîñòî÷íîé Ñèáèðè. ×. II. Çàáàéêàëüå. 
Íîâîñèáèðñê, 1975.

Ìàñëîâà 1978 — Ìàñëîâà Ã. Ñ. Îðíàìåíò 
ðóññêîé íàðîäíîé âûøèâêè êàê èñòîðèêî-
ýòíîãðàôè÷åñêèé èñòî÷íèê. Ì., 1978.

Ìóðîì 2008 — Òðàäèöèîííàÿ êóëüòóðà 
Ìóðîìñêîãî êðàÿ. Â 2-õ ò. Ò. 1. Ì., 2008.

Ïðîñèíà — Ïðîñèíà Ñ. Â. Ýñòåòèêà «ïðå-
êðàñíîãî» â õóäîæåñòâåííîì îôîðìëåíèè 
ïîõîðîííîãî ðèòóàëà // Ñëàâÿíñêàÿ òðàäèöè-
îííàÿ êóëüòóðà è ñîâðåìåííûé ìèð. Âûï. 10. 
Ì., 2007. Ñ. 296—305.

Ñìèðíîâ 1920 — Ñìèðíîâ Â. Íàðîäíûå 
ïîõîðîíû è ïðè÷èòàíèÿ â Êîñòðîìñêîì êðàå. 
Òð. Êîñòðîìñêîãî íàó÷í. îá-âà ïî èçó÷åíèþ 
ìåñòíîãî êðàÿ. Êîñòðîìà, 1920. Âûï. XV.

Ñóäîãäà 2001 — Ôîëüêëîð Ñóäîãîäñêîãî 
êðàÿ. 2-å èçä. Ì., 2001.

Òîëñòàÿ 2005 — Òîëñòàÿ Ñ. Ì. Ñèìâîëè-
÷åñêèé ÿçûê îäåæäû // Ñëàâÿíñêàÿ òðàäèöè-
îííàÿ êóëüòóðà è ñîâðåìåííûé ìèð. Âûï. 8. 
Ì., 2005.

Øåéí 1900 — Øåéí Ï. Â. Âåëèêîðóñ â 
ñâîèõ ïåñíÿõ, îáðÿäàõ, âåðîâàíèÿõ, ñêàçêàõ, 
ëåãåíäàõ è ò. ï. ÑÏá., 1900. Ò. I. Âûï. 2.

Ñîêðàùåíèÿ

ÀÖÐÔÝ, ÖÐÔÝ — Àðõèâ Ãîñóäàðñòâåí-
íîãî ðåñïóáëèêàíñêîãî öåíòðà ðóññêîãî 
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Summary. Funeral clothing can be interpreted 
as a material expression of traditional folk be-
liefs about interaction between the world of liv-
ing people and the world of dead people. The 
list of items which are necessary for posthumous 
life helps to socialize dead person in the land of 
dead. After death every person has to undergo 
some changes in order to receive a new status. 
Usage of special funeral clothing has to under-
line these changes.
Key words: traditional folk clothing, funeral 
clothing, dead man, ritual clothing, funeral rites.
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