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Л.А.�ПОЛУШИН

ÇÀÃÎÂÎÐÛ
(Î×ÅÐÊ)

Çàãîâîðû â íàøå âðåìÿ, áåçóñëîâíî,
 ÿâëåíèå îñòàòî÷íîå, òåì íå ìåíåå îíè

áûòóþò. Æèçíü èõ ïîëóïîäïîëüíàÿ, à ïî-
òîìó íå âñÿêîìó ïîíÿòíàÿ. Êîå-êòî äî
ñèõ ïîð ïîëàãàåò, ÷òî íîñèòåëè çàãîâîðîâ
ïðåèìóùåñòâåííî øàðëàòàíû, íà äåëå –
ýòî ïîðÿäî÷íûå â áîëüøèíñòâå ñâîåì
ëþäè. Ïî÷òè âî âñåõ êðåñòüÿíñêèõ ñå-
ìüÿõ óõîäÿùåãî îò íàñ ïîêîëåíèÿ ñåâå-
ðÿí áûëè ñâîè íîñèòåëè çàãîâîðîâ.

Ó ÿçû÷íèêîâ-ñëàâÿí ïåðâûì áîæå-
ñòâîì áûë î÷àã, ïåðâûì õðàìîì – äîì,
ïåðâûì æðåöîì — òîò, êòî èìåë äåëî ñ
î÷àãîì: ñòàðàÿ æåíùèíà, äåä. Ñêîëüêî
äîìîâ (ðîäîâ), ñòîëüêî è æðåöîâ. Êàæ-
äûé èç íèõ îáëàäàë îïðåäåëåííûì êî-
ëè÷åñòâîì çàêëèíàíèé, çàãîâîðîâ íà âñå
ñëó÷àè æèçíè. Ñòàðøèå ÷ëåíû ðîäîâîé
ñåìüè ïåðåäàâàëè ñâîé îïûò ìîëîäîìó
ïîêîëåíèþ. Êóëüò äåäà äîøåë äî íàøèõ
äíåé â âèäå äîìîâîãî, ñóñåäêà, âìåñòå ñ
íèì è çàãîâîðû. Ñî âðåìåíåì èç ÷èñëà
äîìàøíèõ æðåöîâ âûäåëèëèñü êîëäóíû,
çàêëèíàòåëè, ëå÷öû ñ ìèðñêîé èçâåñò-
íîñòüþ. Áåññïîðíî, ýòî áûëè ëþäè ñ
ðàçâèòîé èíòóèöèåé, ðàçëè÷íîãî ðîäà ïà-
ðàïñèõîëîãè, çíàõàðè ñ áîëüøèì æèçíåí-
íûì îïûòîì ïî èñïîëüçîâàíèþ òðàâ,
æèâîòíûõ ñðåäñòâ è «êàìåíèé» â ëå÷åá-
íûõ öåëÿõ. Áåç çàãîâîðîâ íè îäèí èç íèõ
íå îáõîäèëñÿ. Çàãîâîðû â ñåìüÿõ ïðî-
äîëæàëè ñóùåñòâîâàòü, âûïîëíÿëè ðîëü
çàêëèíàíèé, ìîëèòâ, ïîäîáíî õðèñòèàí-
ñêèì, íî áûëè îáðàùåíû ê ÿçû÷åñêèì
áîæåñòâàì, ê åñòåñòâåííûì ñèëàì ïðè-
ðîäû. ×åëîâåê, âîîðóæåííûé çàãîâîðà-
ìè è ðàçëè÷íûìè ìàãè÷åñêèìè ñðåäñòâà-
ìè (íîæ, òîïîð, èíûå îñòðûå ïðåäìå-
òû), ÷óâñòâîâàë ñåáÿ «çàùèùåííûì» îò
<...> çëûõ ñèë, à ïîòîìó è îäîëåâàë ñòðàõ
ïåðåä âñÿêîãî ðîäà çëîêëþ÷åíèÿìè.

Â íàøè äíè îòíîøåíèå ê çàãîâîðàì
èõ íîñèòåëåé äàëåêî íå îäíîçíà÷íî.

Âîñüìèäåñÿòèëåòíèé Îñèï Èâàíî-
âè÷, áåçáîæíèê è áîãîõóë, ñíÿë ñ áîæ-
íèöû èêîíó, ïîñòó÷àë ïåðñòîì ïî äîñ-
êå. «Êîìó ìîëèìñÿ?». Ñìååòñÿ, äîáàâ-

ëÿåò: «Íà äâå íàðâû1 ïîñàæåíà, ÷òîá íå
èçâåëî».

Âòîðàÿ åãî æåíà íå ðàç îñòàâëÿëà åãî.
Îñèï óãîâàðèâàë åå âåðíóòüñÿ, è îíà âîç-
âðàùàëàñü. Çà ÷àåì óëûáíóëñÿ åé, ïîä-
ìèãíóë: íåñè, ìîë, ÷åãî-íèáóäü ïîêðåï-
÷å. Îòâåòèëà óëûáêîé, ïðèíåñëà. Çàìå-
÷àþ: «Ïðèêîëäîâàëà òåáÿ Ôåäîðà Åâãå-
íüåâíà». – «Òî÷íî! Êîëäóíüÿ. Ïðèñóõè
çíàåò». Ôåäîðà ÷èòàåò ìíå ïðèñóõè, à
Îñèï: «Çàïèøè, ìîæåò ïðèãîäèòüñÿ», –
è ñìååòñÿ.

Àëåøà Îñüêèí: «Ñëîâà áåäà èíòåðåñ-
íûå: “Îò äåâêè ïóñòîâîëîñêè, îò áàáû
ñàìîãðóäêè2”. Ïîïðîáóé òàêîå ïðèäó-
ìàòü». Çàãîâîð ÷èòàëñÿ ïðè âûõîäå íà
îõîòó. «Ïîìîãàëî?» – ñïðàøèâàþ. «×åðò
åãî çíàåò. Äè÷è áûëî ìíîãî, áåç íè÷åãî
ðåäêî ïðèõîäèë. Âîò êîãäà Ìàðèõà Ïðî-
íè÷åâà ïîïàäàëàñü íàâñòðå÷ó – âåðòàë-
ñÿ. È äè÷ü ïîïàäàåò, à âñ¸ ìàæåøü. Áàáà
áåçîáèäíàÿ, à óðîøëèâàÿ». Ïîäõîäèò
ñîñåäêà. «Âîò ó Ëèçêè ñïðîñè, âñþ òåò-
ðàäü èñïèøåøü». Åëèçàâåòà íåäîâåð÷è-
âî ãëÿíóëà â ìîþ ñòîðîíó: «Ìåëè áîëü-
øå, ìåëüíèöà, – ìóêà áóäåò» – è îòî-
øëà îò íàñ.

– Òû çíàåøü çàãîâîðû? – áåç îáèíÿ-
êîâ ñïðîñèë ìàòü.

– Çíàþ ñíàðÿäíûå ñëîâà: «Ìåäâåäü
íå óìûâàåòñÿ, à ëþäè áîÿòñÿ. Ïóñòü è
òåáÿ òàê áîÿòñÿ».

– Íî òû ìåíÿ â äåòñòâå áîëüíîãî
îìûâàëà çàãîâîðíîé âîäîé, êîòîðîé äî
ýòîãî îìûâàëà óãëû ñòîëà.

– Ýòàêîå êàæäûé çíàåò. «Ñ ëþäåé
ïðèøëî – íà ëþäåé è èäè, ñ âåòðó ïðè-
øëî – íà âåòåð èäè...». Ò¸òêà Õàìèíèõà
õîðîøî óìåëà çàãîâàðèâàòü. Øåïòàëà,
òðàâû ðàçíûå çíàëà. Ê íåé âñå õîäèëè.
À òàêîå – âñÿêèé ÷åãî-íèáóäü çíàåò. Òå-
ïåðü òîëüêî Åãîðøèõà êðîâü çàãîâàðè-
âàåò. Ñïðîñè ó íåå, çàïèðàòüñÿ íå áóäåò.

Åãîðøèõà ïåðåäî ìíîé «íå çàïèðà-
ëàñü». Êîãäà ÷èòàëà çàãîâîð íà îñòàíîâ-
êó êðîâè, êàê è Àëåêñåÿ Îñèïîâè÷à,
ñïðîñèë: «Ïîìîãàåò?» – «Åñëè á íå ïî-
ìîãàëî, òàê è íå äåëàëà áû. Ñëîìàëà êî-

1 Íàðâà, íàðâèíà – ïîïåðå÷íûé áðóñ, äîñ-
êà, ïëàíêà äëÿ ñêðåïëåíèÿ äîñîê. Ïðèì. ðåä.

2 Îáû÷íî «ñàìîêðóòêè». Ïðèì. ðåä.
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ðîâà ðîã, êðîâü ðó÷üåì õëåùåò. Ïðèáå-
æàëà ñêîòíèöà. “Ïîìîãè, Îëåêñàíäðà!”.
Ïîäõîæó ê êîðîâóøêå, îíà, ðîäèìàÿ,
ãîëîâó êî ìíå ïîâåðíóëà, íåçàòåêøèì
ãëàçîì íà ìåíÿ áîÿçëèâî ñìîòðèò. Ãëà-
æó åå ïî ñïèíå, ñëîâà ãîâîðþ. Âçäðàãè-
âàåò. Ïîòîì âçäðàãèâàòü ïåðåñòàëà è
êðîâü íå ïîøëà».

Àêóëèíà Âàñèëüåâíà îò ðîäèìöà çíà-
ëà çàãîâîð. «Âîò, Àðñ¸ìîâè÷, ïðèíåñåò
ìàòóøêà ñâîåãî ðîáåòåíêà, âñÿ òðÿñåòñÿ,
à äèòÿòêî-òî ðåâåò, íîæîíêàìè ñó÷åò.
Âîçüìó ðîäèìîãî íà ñâîè ðóêè – ïîâåñ-
ìèöåì ðàñïóñòèòñÿ è ãëàçêè çàêðîåò. ß
íîæêè åãî ê êîæóõó ïå÷è ïðèëîæó, ñêà-
æó òå ñëîâà, êîòîðûå ñåé÷àñ ñëûøàë, åùå
íà ðóêàõ ñâîèõ ïîäåðæó, ïîêà ðîäèòåëü-
íèöà íå óéìåòñÿ. Ïîòîì è åé îòäàì».

Èíà÷å êàê ïñèõîòåðàïèåé íå íàçî-
âåøü. Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ýòè äîáðûå
æåíùèíû, íå çíàÿ òîãî ñàìè, îáëàäàëè
â êàêîé-òî ìåðå ãèïíîçîì. Ñïîêîéñòâèå,
áëàãîæåëàòåëüíîñòü ñ îäíîé ñòîðîíû,
âåðà è íàäåæäà ñ äðóãîé – íå ïîñëåäíèå
ôàêòîðû óñïåõà.

Áóäó÷è åùå ðåáåíêîì, óïàë, çàïëà-
êàë. Ìàòü ïîäîçâàëà ê ñåáå. «Êàêîå ìåñ-
òî óøèá-òî?». Ïîêàçûâàþ íà ëîêîòü. «Ó
ñîðîêè áîëè, ó âîðîíû áîëè, ó Ë¸íþø-
êè çàæèâè, ôó-ôó-ôó», – òðèæäû ïîäó-
ëà íà óøèá.

Ïðîâåðÿþ ñèëó âíóøåíèÿ óæå íà âíó-
êå. Óìîëê. Ñìîòðèò íà ìåíÿ, óëûáàåòñÿ.
«Èñïóãàëñÿ, – ãîâîðþ, – ñîðâàíåö?» –
«Èñïóãàëñÿ, äåäóøêà». – «Áîëüíî?» –
«Ìàëåíüêî áîëüíî».

Âñ¸ ýòî îáûêíîâåííûå, íîðìàëüíûå
ëþäè, çàìå÷àòåëüíûå òðóæåíèêè. Âñå,
êòî ñ íèìè èìåë äåëî, â òîì ÷èñëå è ñî-
áèðàòåëè ôîëüêëîðà, åñëè îíè ëèøåíû
ïðåäâçÿòîñòè è ïðåäðàññóäêîâ èíîãî ïî-
ðÿäêà, çíàþò, ñêîëü íåïîñðåäñòâåííû è
ðàäóøíû îíè ê ñîáåñåäíèêó, åñëè âèäÿò
â íåì íå òîëüêî ëèöî çàèíòåðåñîâàííîå,
íî è ó÷òèâîãî è ó÷àñòëèâîãî ÷åëîâåêà ê
ïðîøëîé è íàñòîÿùåé èõ æèçíè. Íå
ñòîëüêî îòðèöàíèå èìè íîâîãî, ñêîëüêî
íàøå íåïîíèìàíèå èõ ïðîøëîãî, ñëåäî-
âàòåëüíî, è èõ ñàìèõ, èõ äóõîâíîé ñóòè
âûçûâàåò âçàèìíîå íåäîâåðèå.

Â ñâîå âðåìÿ ÿ äàæå íå ìîã ïðåäñòà-
âèòü ñåáå, ÷òî çàäàííûé ìíîþ îáûêíî-
âåííûé, êàçàëîñü áû, âîïðîñ, íàìåêàâ-
øèé íà ìçäîèìñòâî çíàõàðåé, ìîã âû-
çâàòü âåñüìà íåæåëàòåëüíóþ ðåàêöèþ ó
ìîåé ìàòåðè.

– Êàê æå òû ðàñïëà÷èâàëàñü ñ òåòêîé
Õàìåíèõîé çà åå øåïîòêè è òðàâû?

Ïîëíûé óêîðèçíû, íåäîóìåíèÿ âçãëÿä.
– Íèêàê. Äåëî ñîñåäñêîå. Ìàëî ëè

÷åãî êîìó êîãäà ïîòðåáóåòñÿ, òàê è èç-
ëàäèøü. Â ñîñåäñòâå âñÿêîå áûâàåò. Â òó
âîéíó îòöà çàáðàëè, ñ òðåìÿ ïîãîäêàìè
íà ðóêàõ îñòàëàñü. Êòî ïðèñìàòðèâàë çà
íèìè â ñòðàäó, â ñåíîêîñ? Òåòêà. È ÿ
îïÿòü êîãäà ÷åãî. Äåëî ñîñåäñêîå. Íå
ñ÷èòàëèñü, êòî êîìó áîëüøå, êòî êîìó
ìåíüøå ñäåëàë. Ýòî âû òåïåðü ÷óòü ñ
ìåñòà âîðîõí¸òåñü, ïàëü÷èêîì øåâåëü-
í¸òå – äàé. Ó Ïàâëà, ïîìíèòü äîëæåí,
ëèøàé ïî âñåìó òåëó ðàñïëûëñÿ, ïîêîÿ
íå çíàë. ß ê Ôåäîñüå åãî ñâîäèëà. Çà
íåäåëþ òåëî î÷èñòèëîñü. Äóìàåøü, ÷åãî
âçÿëà? ßãîä æàðàâèõè äà æèðó âíóòðåí-
íåãî äëÿ ìàçè ïîïðîñèëà. Ïðèøëà Ôå-
äîñüþøêà êî ìíå ñ øèòüåì, ÿ îïÿòü åé
è ñøèëà. Äåëî ñîñåäñêîå. Ìíîãî íà ñòà-
ðèêîâ íàãîâàðèâàåòå, îäíèì ñâîèì ðà-
çóìåíèåì æèâåòå.

Ãäå æå øàðëàòàíû-ìçäîèìöû? Ýòî
ÿâëåíèå, íå ñòîëü äðåâíåå, ïðîèñõîæäå-
íèåì ñâîèì îáÿçàíî íå äåðåâíå, à ãîðî-
äó. Â äåðåâíå, â öåëîé îêðýãå îò ìàëà äî
âåëèêà âñå íà âèäó, ïîòîìó øàðëàòàíû
åñëè è ïîÿâèëèñü áû, òî ñêîðî ðàñïî-
çíàíû á áûëè. Íå òîëüêî â äåðåâíå, íî
è âî âñåì ìèðó õîðîøî, íàïåðå÷åò çíà-
ëè íåäîáðûõ, çëûõ, ëóêàâûõ, õèòðîóì-
íûõ, ìñòèòåëüíûõ, âîîáùå çëîâðåäíûõ
ëþäåé. Îíè-òî è ïîïàäàëè ÷àùå âñåãî â
÷èñëî íàïóñòèòåëåé ïîð÷è, ëþäåé ñ äóð-
íûì ãëàçîì, èì-òî è ïîêàçûâàëè êóêè-
øè ïðè âñòðå÷å. Øàðëàòàíû è òåïåðü
æèâóò â ãóñòî íàñåëåííûõ ïóíêòàõ, èáî
òâîðèòü ñâîè «äåëà» îíè ìîãóò â êîí-
ñïèðàöèè îò îáùåé ìàññû ëþäåé. Ïðè-
ðîäà èõ áåçíðàâñòâåííà, îíè ëèøåíû ñî-
ñòðàäàíèÿ è êàêîãî-ëèáî ó÷àñòèÿ ê ÷å-
ëîâå÷åñêèì íåñ÷àñòüÿì è áåäàì. Â îñ-
íîâå èõ «äåÿòåëüíîñòè» ëåæèò êîðûñòü.
Èõ ñëåäóåò îòëè÷àòü îò âñåõ ïðî÷èõ íî-
ñèòåëåé çàãîâîðîâ, ðàñêðûâàòü èõ õèù-
íè÷åñêóþ ïðèðîäó.
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ÇÀÃÎÂÎÐÛ

Â ÇÀÏÈÑßÕ Ë.À. ÏÎËÓØÈÍÀ1

<ËÞÁÎÂÍÛÅ ÇÀÃÎÂÎÐÛ>

Ñíàðÿäíûå ñëîâà
(1).
ß, ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê),
Âûéäó èç èçáû äâåðüìè
Âî ÷èñòî ïîëå.
Ðîñîþ ÿ óìîþñÿ,
Âåòðîì óòðóñÿ,
Ñîëíûøêîì ïîäêðàøóñÿ,
Ìèñÿöåì ïîäïîÿøóñÿ,
Çâåçäî÷êàìè ïîäòû÷óñÿ,
Ïîéäó âî ïèð, âî áåñåäóøêó.
ß, ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê),
Âñåõ áàñÿÿ â ðîäó, â ïëåìåíè, îòöà,

 ìàòåðè.
Èäó ÿ â áåñåäóøêó,
Íà ìåíÿ âñå ãëÿäÿò è ñìîòðÿò,
Ìîé ñëåäîê áåðóò, çà ïàçóøêó êëàäóò.
Ó÷èëà ìåíÿ ó÷åíèöà
Ïåðâûì ñëîâîì íàïåðåä,
Çàäíèì ñçàäè.
Áóäüòå, ìîè ñëîâà, êðåïêè è ëåïêè.
Ïåðåä òåì êàê èäòè â ãîñòè, óìûâà-

þòñÿ è ÷èòàþò ñíàðÿäíûå ñëîâà.

(2.)
Ïîëîæèòü ñåðåáðûøîê2 â ðóêîìîé-

íèê, óìûâàòüñÿ ñ íåãî âîäîé, íàãîâàðè-
âàòü:

×òîá àëåëî ìîå ëè÷èêî,
×òîá ñìåÿëñÿ ðîòèê.
Ìîëîäûå æîíêè,
Ñòàðûå ñòàðóõè
È ìàëåíüêèå ðåáÿòêè –
Âñå áû ëþáèëè
È ÿñíûõ î÷åé íå ñíîñèëè.
Ñòàíó ÿ, ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê),
Ñòàíó áëàãîñëîâåñü, ïîéäó âî ÷èñòîå

 ïîëå.
Òàì ñòîèò èçáóøêà íà êóðüèõ

íîæêàõ,

Â íåé æèâåò Ìèøêà-ìåäâåäü.
Ìåäâåäü íå óìûâàåòñÿ, à ëþäè áîÿòñÿ.
È òåáÿ ÷òîá âñå áîÿëèñü.
Çàñòàâëÿþò ïîâòîðèòü òîãî, êòî õî-

÷åò íàó÷èòüñÿ çàãîâîðó. Òîëüêî ïðè ïðî-
èçíåñåíèè ïîñëåäíèõ ñëîâ («è òåáÿ ÷òîá
âñå áîÿëèñü») ó÷àùèéñÿ ïîíèìàåò îçîð-
ñòâà «ó÷àùåãî».

Ïðèñóõà
(3.)
ß, ðàá áîæèé (èìÿ ðåê),
Ïîéäó íåïåðåêðåñòÿñü,
Ïîéäó íåáëàãîñëîâåñü,
Ïîéäó ê Îêèÿí-ìîðþ.
Òóò åñòü õèæèíà:
Óãëû íå îáðîâíÿíû,
Ñó÷üÿ íå îáðóáëåíû.
Ïîêëîíþñü ñòàðøîé Ñîòîíå:
«Ñòàðøîé Ñîòîíà,
Ïîéäè âî âñþ Ðîññèþ,
Ñîáåðè òîñêó-êðó÷èíó.
Ãäå îíà ëåæèò, ãäå ñèäèò;
Íî÷üþ á ñïàëà – âî ñíå âèäåëà,
Íà óìå äåðæàëà.
Çàáåðè òó, î êîòîðîé äóìàþ».

(4.)
Áàòþøêî Ïîêðîâ, ïîêðîé çåìëþ ñíåæ-

êîì, à ìåíÿ – æåíèøêîì.
Íèêîëà-ïîìîøíèê, ïðèíåñè êðàñíûé

êîêîøíèê...
ß áóäó íîñèòü...
(Íà÷àëî çàãîâîðà.)

<ËÅ×ÅÁÍÛÅ ÇÀÃÎÂÎÐÛ>

Çàãîâîðû îò óðîêîâ (ïîð÷è)
(5.)
Îòêóäà ïðèøëî – òóäà è ïîäè:
Ñ âåòðó ïðèøëî – íà âåòåð ïîäè,
Ñ ëåñó ïðèøëî – íà ëåñ è ïîäè,
Ñ ëþäåé ïðèøëî – íà ëþäè ïîäè,
Ñ ãðÿçè ïðèøëî – íà ãðÿçü è ïîäè,
Ñ âîäû ïðèøëî – íà âîäó ïîäè.
Îòêóäà ïðèøëî – òóäà è èäè.
Êîãäà æèâîòíîå çàáîëååò, íå åñò, íå

ïüåò, íàäî óãëû ñòîëà êðåñò-íàêðåñò îá-
ìûòü, ïðîèçíîñèòü ýòè ñëîâà. Çàãîâîð-
íîé âîäîé íàïîèòü æèâîòíîå. Ýòîò æå
çàãîâîð è îáðÿä ïðèìåíÿëèñü è ëþäÿì.
Îìûâàþò ëèöî, îñòàòîê âîäû âûëèâàþò
â «ïÿòó» äâåðè – íèæíèé óãîë ïðèòâîðà –
è ãîâîðÿò: «Âîò òåáå!».

1 Ïðè ïîäãîòîâêå ìàòåðèàëîâ ê ïóáëèêà-
öèè áûëè ñíÿòû ïîâòîðû è ââåäåíà íóìåðà-
öèÿ òåêñòîâ. Íàçâàíèÿ ðàçäåëîâ, äàííûå ðå-
äàêòîðîì, çàêëþ÷åíû â óãëîâûå ñêîáêè. Ïî-
ÿñíåíèÿ, êðîìå ñïåöèàëüíî îãîâîðåííûõ ñëó-
÷àåâ, ñäåëàíû Ë.À. Ïîëóøèíûì.

Âîçìîæíûå ñëó÷àè ïðàâêè òåêñòà, êîòî-
ðóþ ïèñàòåëü äîïóñêàë, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçà-
íû ñ æåëàíèåì ïðîÿñíèòü «òåìíûå ìåñòà» â
ðóêîïèñíûõ òåòðàäÿõ îäíîñåëü÷àí.

2 Ñåðåáðÿíóþ ìîíåòêó.
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(6.)
Ðåáåíêà ê ÷åëó ïå÷è ïðèëîæàò è ãî-

âîðÿò:
Çàðÿ-çàðíèöà, óòðåíèöà, âå÷åðíèöà,

ïîëóíîøíèöà, íå òåøüñÿ íàä ðàáîì áîæü-
èì (èìÿ ðåê), à òåøüñÿ òðóáêîé ñ äûìîì,
ïîëåòàé â òðóáêó, ïîëóíîøíèöà, íå ìî-
òàé ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê), à ìîòàé âî-
ðîí, ñîðîê, ìîòàé òåëåãîé ÷åðíó ãðåñü.

Òüôó, òüôó, òüôó.
3àðÿ-çàðíèöà, êðàñíà äåâèöà,
ß ê òåáå ìëàäåíöà ïðèíåñëà.
Âîçüìè ñ íåãî áåññîííèöó è

ïîëóíîøíèöó.
Äàé åìó ñîí è óãîìîí íà âñþ ãëóõóþ

íî÷åíüêó.
Áóäüòå, ñëîâà ìîè, êðåïêè äà ëåïêè.
Ïðèíåñè êîâø âîäû ñ ðåêè, îòìåðÿé

äåâÿòü ëîæåê. Âîäîé èç äåâÿòîé ëîæêè
óìîéñÿ (óìîé).

Îò ðîäèìà (èñïóã)
(7.)
Ñòàíó ÿ, ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê),

áëàãîñëîâÿñü.
Èç èçáû äâåðüìè,
Èç âîðîò – â âîðîòà,
Â ÷èñòî ïîëå.
Ó ÷èñòîãî ïîëÿ,
Ó Êèðüÿíîâà ìîðÿ –
Ùóêà-Áåëóãà,
Áóëàòíûå çóáû, áóëàòíûå ùåêè.
Âûñûñàé è âûæèðàé
Ó Ïðûí÷à-Ðîäèìöà
Ðîäèìåö íàïóñêíîé,
Ðîäèìåö òèìåííîé,
Ðîäèìåö æèëåííîé,
Ðîäèìåö ìîçãîâîé,
Ðîäèìåö ãîëîâíîé,
Ðîäèìåö óøíîé,
Ðîäèìåö íîæíîé,
Ðîäèìåö ðóøíîé,
Ðîäèìåö ãëàçíîé,
Ðîäèìåö âåòðåííîé,
Ðîäèìåö ...3

Ðîäèìåö ïðèçîðó.
Ðàáó áîæüåìó (èìÿ ðåê) çäîðîâüÿ
Âî âåêè âåêîâ. Àìèíü.
Íàäî ïîñòàâèòü êîâø ñ âîäîé íà äûì-

íèê4 âî âðåìÿ, êîãäà çàòîïëÿåøü áàíþ.
Ýòîé âîäîé îáìûâàþò áîëüíîãî, íàãî-
âàðèâàÿ ñëîâà:

Ïåðâûé äûì îò óðîêà,
Âòîðîé äûì îò ïðèçîðà,
Òðåòèé äûì îò ñâîèõ çëûõ äóì.

Îò ãðûæè
(8.)
Èäó ÿ ê ñèíåìó ìîðþ,
Ñòàíó íà êîëåíè,
Ïîìîëþñÿ Ùóêå-Áåëóãå:
«Ùóêà-Áåëóãà, âûéäè èç ñèíåãî ìîðÿ,
Ïåðåæóðè, ïåðåêóñè çîëåçíûìè çóáàìè
Ó ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê) ïóïîâèíó,
Âîëîííóþ, ìîøîííóþ ãðûæó».
Òðè ðàçà íóæíî ïåðåêðåñòèòü ïóïîê,

çàêèíóòü ïëàòêîì è ÷åðåç ïëàòîê ñëåãêà
ïîãðûçòü ïóïîê.

(9.)
Íå ãðûçè ðîäèìöà, ãðûæà,
Ñàìà çàãðûçàþ, ñàìà çàêóñûâàþ.
Çàãîâîð ïðîèçíîñèòñÿ ìàòåðüþ ñðàçó

æå ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà. Îáðÿä ñî-
âåðøàåò òîæå ìàòü.

Îò îæîãà
(10.)
Íå îãîíü ãîðè,
Íå âîäà êèïè.
Ó ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê)
Íå øèïè è íå áîëè.
Íà îæîã «ïîïëåâàòü» òðè ðàçà.
Âîäà, íå êèïè,
Îãîíü, íå ãîðè.
Ó ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê)
Íå øèïè è íå áîëè.

Îò ÷èðüÿ
(11.)
×èðåé-Âàñèëåé, íåò òåáå ìåñòà
Íè íà êîñòè, íè íà æèëå,
Íè íà áåëîì òèëå5.
Êàê ñóê ñîõíåò,
Òàê è òû ñîõíè.
Ñóê è ÷èðåé î÷åð÷èâàþòñÿ. Ñóê áå-

ðåòñÿ ìàëåíüêèé è ñóõîé.
Êàê ñóê íà ñòåíå ñîõíåò,
Òàê è ó ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê)
Âåðåä ñîõíè, èññûõàé.
Áóäüòå, ìîè ñëîâà, ñïîëíà äî ïîëíà.

(12.)
×èðåé-Âàñèëèé, ðàçäâèíüñÿ ïîøèðå,
Âûðàñòè ïîáîëüøå, ïðîðàñòè ïîãóùå.
(Çëîâðåäíûé.)

3 Ïðîïóñê â ðóêîïèñè. Ïðèì. ðåä.
4 Äûìîâîå îêíî â ÷åðíîé áàíå. 5 Òåëå. Ïðèì. ðåä.
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Íà îñòàíîâêó êðîâè
(13.)
Èâàí Ïðåäòå÷à, òðè ñâîþ ðàíó ñâîåé

ïåëåíîþ.
Êðîâü, óéìèñÿ!
Êðîâü, ïåðåñòàíü,
Êàïàòü íå ñòàíü!
Ìèõàèë Àðõàíãåë áàðàíà êîëåò, íèòêó

 ñó÷åò.
Êðåìåíü-êàìåíü –
Êðîâü íå êàíåò.
Íèòêà, óðâèñÿ!
Êðîâü, óéìèñÿ!
Êðîâü, ïåðåñòàíü,
Êàïàòü íå ñòàíü!
Áóäüòå, ìîè ñëîâà, ñïîëíà äî ïîëíà,
Îò âåêó äî âåêó. Àìèíü.

(14.)
Îáðÿä. Çåìëþ ïðèêëàäûâàþò ê ðàíå:
Êàâåëü è Àâåëü, äâà áðàòà, ñèäåëè íà

êàìíå, èãîëêàìè òûêàëèñü, íîæàìè ðåçà-
ëèñü – íè îäíà êàïëÿ êðîâè íå òåêëà. ×åð-
íû çåìëè õâàòàëè, è ó íèõ êðîâè íå áûëî.
Òàê è ó òåáÿ, ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê), íè
îäíà êàïëÿ êðîâè íå êàïëèñü, íå ðîíèñü!
Áóäüòå, ñëîâà ìîè, êðåïêè è ëåïêè.

(15.)
Êîáûëà ñåðà –
Êðîâü îñåëà.
Ñòàíü íà êàìåíü –
Êðîâü íå êàíåò!
Íèòêà óðâàëàñü –
Êðîâü óíÿëàñü!

Îò çóáíîé áîëè
(16.)
Âûéäó ÿ, ïîñìîòðþ Ìèñåö6.
Áàòþøêî Ìèñåö, âñåõ òû âèäèøü,
Æèâûõ è ìåðòâûõ.
Êàê ó (èìÿ ðåê) ïîêîéíîãî
Çóáû íå áîëÿò è íå íîþò,
Òàê æå íå áîëÿò è íå íîþò
Ó ðàáà áîæüåãî (èìÿ ðåê).
Áóäüòå, ìîè ñëîâà, íàãîâîðíû,
Áóäüòå êðåïêè è ëåïêè.
Ìîè êëþ÷è íå íàõàæèâàòü.
Çàìîê â ìîðå, êëþ÷è â ðîòå7.

(17.)
×òîá âûðîñ çóá ïîñëå âûïàäåíèÿ ìî-

ëî÷íîãî:
Íà òåáå, Ìûøêà, ðåïíîé,
Äàé ìíå êîñòåííîé äà æèëåííîé.
Çóá áðîñàþò â øåñòîê, ïðèãîâàðèâà-

þò ýòè ñëîâà.

(18.)
Çóáû, âû ìîè çóáû,
Ä¸ñíû, âû ìîè ä¸ñíû,
Áîëèòå çèìó è â¸ñíó.
Àíòèïà ñâÿòîé, èñöåëèòåëü çóáîâ,
Èñöåëè ìîè çóáû, îñòàâü ä¸ñíû äà ãóáû.
Ïàðîäèÿ íà çàãîâîð. Ó÷àò, çàñòàâëÿ-

þò ïîâòîðÿòü çà ó÷àùèì.

Îò áîðîäàâîê
(19.)
Íóæíî ñîñ÷èòàòü, ñêîëüêî áîðîäàâîê

íà òåëå, çàâÿçàòü íà íèòêå ðàâíîå ÷èñëó
áîðîäàâîê êîëè÷åñòâî óçëîâ, áðîñèòü
íèòêó â õëåâ (óáîðíóþ), ñêàçàòü:

Êàê óçëû ñãíèþò, òàê è áîðîäàâêè ñîé-
äóò.

Îò ëèõîðàäêè
(20.)
Íóæíî ïðîëåçòü ïî çåìëå ïîä ïîäñî-

õàìè8 èçãîðîäè. Ïîä òðåòüåé ïîäñîõîé
ñíÿòü ðóáàõó è ïðèéòè äîìîé ãîëîé (ãî-
ëûì). Ðóáàõó îñòàâèòü íà ìåñòå.

(21.)
Ëèõîðàäêó òàêæå âûãîíÿëè èç áîëü-

íîãî (èç äîìó): ñòó÷àëè ïî ñòåíàì, ïî
ïîëó ïàëêîé, õëåñòàëè âåíèêîì è ïóãà-
ëè:

Âîí! Âîò ÿ òåáÿ, òðÿñóíüÿ (ëèõîðàä-
êà).

Îò ñó÷üåé òèòüêè9

(22.)
Íóæíî çàâÿçàòü äâà êîëå÷êà íà îä-

íîé íèòêå, íà áåçûìÿííûé è ñðåäíèé
ïàëåö ïðàâîé ðóêè èëè ëåâîé, â çàâèñè-
ìîñòè îò òîãî, íà êàêîì ãëàçó ñó÷üÿ òèòü-
êà.

Îò áîëåé â ñóñòàâàõ
(23.)
Ìîéñÿ ìûëîì, êîòîðûì îáìûâàþò

ïîêîéíèêîâ.

Ïðè óøèáàõ ó äåòåé
(24.)
Ó ñîðîêè áîëè, ó âîðîíû áîëè,
Ó (èìÿ ðåê) çàæèâè.
Èñïîëüçóåòñÿ äëÿ óñïîêîåíèÿ äåòåé,

êîãäà îíè óøèáóòñÿ (ñâîåãî ðîäà ïåäà-
ãîãè÷åñêèé ïðèåì, îñíîâàííûé íà ïñè-
õîòåðàïèè).

6 Ìåñÿö. Ïðèì. ðåä.
7 Âî ðòó.

8 Ïîäïîðàìè.
9 Îò ÿ÷ìåíÿ.
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(25.)
Ïîìÿíè, Ãîñïîäè, öàðÿ Äàâèäà,
Ñ(ì)èðåíü è êðîòîñòü åãî.
Êàê öàðü Äàâèä áûë ñìèðåí è êðîòîê,
Òàê æå è âñå êíÿçüÿ,
È íà÷àëüíèêè,
È ÷èíîâíèêè,
È âñå ïðèñóòñòâóþùèå,
Âñå æèâóùèå íà Çåìëå
Áûëè ñìèðåíû è êðîòêè êî ìíå,
Ðàáó áîæèþ (èìÿ ðåê).
Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè.
Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà,
Çàðåé ìåíÿ, âñåì ñâåòîì òâîèì,
Îáëàêîì òâîèì è ðèçîé òâîåþ,
Îïîÿøü ìåíÿ ïîÿñîì ñâÿòîé

Áîãîðîäèöû,
Ñâÿæè ÿçûê, óñòà, ãîðòàíü
Âñåì êíÿçüÿì,
Âñåì íà÷àëüíèêàì,
Âñåì ÷èíîâíèêàì,
Âñåì ïðèñóòñòâóþùèì
È æèâóùèì íà Çåìëå.
Íå îòêðûâàëèñü áû èõ ëèõèå óñòà,
Íå ãîâîðèëè áû îíè íà ìåíÿ,
Ðàáà áîæèÿ (èìÿ ðåê),
Íè÷åãî ïëîõîãî:
Íå îòêðûâàëèñü áû èõíèå óñòà,
ßçûê, ãîðòàíü íà ìåíÿ,
Ðàáó áîæèþ (èìÿ ðåê).
Ïðåñâÿòàÿ Áîãîðîäèöà,
Çàùèòè è çàñòóïèñü çà ìåíÿ,
Ðàáó áîæèþ (èìÿ ðåê).

<ÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÅ ÇÀÃÎÂÎÐÛ>

×òîá çâåðè êîðîâó íå ñúåëè
(26.)
Êòî îñåê íå ãîðîäèò,
Òîò è çà îñåê íå õîäèò.
À ìîÿ ñêîòèíêà
Â ïîñêîòèíêå æèâåò,
À çâåðü ïî-çà îñåêó èäåò,
Ìîþ ñêîòèíêó íå íàõîäèò è íå áåðåò.
Â Âåëèêèé ÷åòâåðã íóæíî èäòè ê

ñêîòíîé óëèöå è ñêàçàòü ýòè ñëîâà.

×òîá êîðîâà èç ïîñêîòèíû (ëåñó) ñàìà
ïðèõîäèëà äîìîé

(27.)
Êàê ýòîò ÿðóøíèê10 öåëûé,
È êîðîâóøêà (êëè÷êà) áûëà áû öåëàÿ.

Êîãäà âûïóñêàåøü ñêîòèíó âåñíîé
ïåðâûé ðàç èç õëåâà. Îáðÿä ñîâåðøàåòñÿ
â Âåëèêèé ÷åòâåðã.

(28.)
Ïðèõîäÿò â ñòàþ äîèòü êîðîâ, îáðå-

çàþò ïó÷îê âîëîñ ñ õâîðîñòà (õâîñòà?),
ëîæàò ïîä äâåðüþ, ãîâîðÿò ñëîâà:

Êîðîâóøêà, ïðèõîäè äîìîé.

×òîá êóïëåííàÿ ñêîòèíà íå âîçâðàùà-
ëàñü ê ñòàðîìó õîçÿèíó

(29.)
Êàê ýòîé âè÷êå íà êîðíþ íå áûâàòü,
Òàê è òåáå, (êëè÷êà æèâîòíîãî), íå

áûâàòü.
Íàäî ñëîìèòü âè÷êó11 ïîä ñàìûé êî-

ðåíü è ãíàòü åþ ñêîòèíó.
Ñëîìè âèöó èâîâóþ (òîëüêî èâîâóþ),

à êîãäà ïåðåéäåøü ñ êîðîâîé ÷åðåç ðåêó,
ïîãîíÿé åå ýòîé âèöåé. Âèöó òó ïîëîæè
â ñòàþ. Êîðîâà ê ñòàðîìó õîçÿèíó íå âåð-
íåòñÿ.

×òîá êîðîâà íå òåðÿëà ìîëîêî
(30.)
Ñòàíó ÿ ïåðåêðåñòÿñü,
Ïîéäó áëàãîñëîâÿñü,
Ïîéäó âî ÷èñòî ïîëå,
Â âîñòî÷íó ñòîðîíó.
Òàì ñòîë-ïðåñòîë
Â ÷èñòîì ïîëå.
Íà ñòîëå ñòîèò Ìèõàèë Àðõàíãåë,
Ñîáèðàåò ìîëî÷êî,
Êîðîâóøêå ïóñêàåò â æèëî÷êè,
À èç æèëî÷åê â âûìå÷êî,
Èç âûìå÷êà â òèòå÷êè,
Èç òèòå÷åê â ïîäîåíêó,
Èç ïîäîåíêè â êðèíî÷êè.
Áóäüòå, ìîè ñëîâà,
Êóäà íàãîâîðåíû,
Êðåïêè è ëåïêè.

×òîá êóðû íåñëèñü
(31.)
Íå êëàäèñü â ñåáÿ,
À êëàäèñü â ñòóïó.
Ñàäÿò êóðèöó â ñòóïó, ëåãîíüêî ïåñ-

òîì åå «òîëêóò».

×òîá êóðû äîìà äåðæàëèñü
(32.)
Êàê çàñëîíêà ñâîåé ïå÷è äåðæèòñÿ,
Òàê è ìîè êóðî÷êè äåðæèòåñü,

11 Âåòêó, õâîðîñòèíó. Ïðèì. ðåä.
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5
Âî ñâîè ãíåçäûøêè ñàäèòåñü,
Íèêóäà íå õîäèòå.
Íàäî â Âåëèêèé ÷åòâåðã ñ çàñëîíêè

ïîêîðìèòü êóð è ñêàçàòü ýòè ñëîâà.

×òîá êîðøóí öûïëÿò íå òàñêàë
(33.)
Íå ëåòàé, êîðøóí, ïî çàäâîðüþ,
À ëåòàé ïî çàìîðüþ.
Íå åøü, êîðøóí, ìàëûõ êóðî÷åê,
Åøü çàìîðñêèõ óòî÷åê.

Îò îñ
(34.)
Îñû, âû îñû, êàëåíûå íóñû.
Íå æãèòå ìåíÿ, íå ïàëèòå ìåíÿ.
Åñòü ó ìåíÿ òðàâà-ìóðàâà.
Âàøà ìàòè äàëà, ïðèãîâàðèâàëà: ...
(Çäåñü îäèí çà÷èí.)

Îò êëîïîâ
(35.)
Ïðèíåñòè ÿùåðèöó, çàìàçàòü ãëèíîé

â ïå÷ü (íà ïå÷è) è ïðèãîâàðèâàòü:
ßùåðèöà â äîì, êëîïû èç äîìó âîí.

×òîá ëóê ðîñ
(36.)
Íå ëóê ñàæó,
À ïàðíè÷êà æåíþ
Äà ñåìåéêó ðàçâîæó.
×èòàòü ïðè ïîñàäêå ëóêà.

×òîá êàïóñòà âèëàñü
(37.)
Íà òåáå, êàïóñòà, êàìåøîê,
À ìíå äàé âèëî÷åê.
Ïðè ïåðåñàäêå ðàññàäû â ãðóíò ïîä

îäíî èç ðàñòåíèé íàäî ïîëîæèòü êàìåíü
è ñêàçàòü ýòè ñëîâà. Îáðÿä ñâåðøàåòñÿ â
íà÷àëå ïîñàäêè.

Ïðè çàêðûâàíèè äâåðåé ïåðåä ñíîì
(38.)
Âîêðóã ìîåãî äâîðà æåëåçíà ãîðà
Ñâÿòûì äóõîì çàïåðòà, àìèíåì çàïå-

÷àòàíà.

×òîá îâèí íå ñãîðåë
(39.)
Ôîòèé, åøü ïèðîãè
Äà îâèí áåðåãè.
Ïðèíîñÿò ïèðîãè èëè ÿðóøíèêè ê

îâèíó. Ïåðåä ðàçæèãàíèåì îãíÿ ãîâîðÿò
ýòè ñëîâà è åäÿò ïèðîãè.

×òîá âûêàòàòü (âûèãðàòü) ÿéöà â ÿè÷-
íîå çàãîâåíüå

(40.)
Óâèäèøü ïåðâóþ ìåäóíèöó12, ïîéìàé

è çàñóøè. Êîãäà â ÿè÷íîå çàãîâåíüå áó-
äåøü êàòàòü ÿéöà, ñêàæè:

Ïåðâàÿ ìåäóíèöà,
Êî ìíå âñå ÿéöà.
Ìåäóíèöà äîëæíà áûòü ïðè ñåáå.

ÎÕÎÒÍÈ×ÜÈ ÇÀÃÎÂÎÐÛ

Ïðè âûõîäå íà ëîâëþ çàéöà
(41.)
Ñòîþ ÿ, ðàá áîæèé (èìÿ ðåê),
Óìûâàþñü ÿ ÷èñòîé âîäîé êëþ÷åâîé.
Èç äâåðüìè â äâåðüìè, â âîðîòà,
Ïîä ÷èñòûå çâåçäû, ïîä ñâèòåë ìèñåö.
Îò çàãîâîðøè íåóðîøëèâîé,
Îò âñòðåøíîãî, îò ïîïåðåøíîãî,
Îò äåâêè-ïóñòîâîëîñêè,

îò áàáû-ñàìîãðóäêè13,
Îò ìóæèêà îò äâîåæîíà,

îò òðîåæîíà.
Áóäüòå, ìîè ñëîâà, êðåïêè è ëåïêè.
Àìèíü òîìó ñëîâó.
Ãóáû äà çóáû – âîò ìîÿ çàêðåïà.

Ïðè äîáûâàíèè çàéöà èç ëîâóøêè
(42.)
×óð îò ìîåé äóìû,
×óð îò ìîåé êðîâè,
×óð îò ìîåé ðàäîñòè,
×óð îò âîðîíà îò âîðîíóøåâà,
×óð îò ôèëèíà îò ôèëèíóøèíà.
Íàïðîòèâ ñîëíöà òðè ðàçà âîêðóã ãî-

ëîâû ëîâóøêó ïîâåðíóòü.

Ïðè ëîâëå çâåðåé
(43.)
ß, ðàá áîæèé (èìÿ ðåê),
Ñòàíó áëàãîñëîâåñü,
Ïîéäó ïåðåêðåñòåñü.
Ïîéäó ÿ èç èçáû äâåðüìè,
Èç âîðîò â âîðîòà,
Âî ÷èñòî ïîëå.
Âî ÷èñòîì ïîëå ñòîèò ïðåñòîë.
Íà òîì ïðåñòîëå ñèäèò Ìèõàèë

Àðõàíãåë.
ß åìó ïîêîðþñü è ïîêëîíþñü:
– Ïîìîãè ìíå, Ìèõàèë Àðõàíãåë,

çà îõîòîé èäòè.
Çà áåëûì çâåðåì – çà çàéöåì,
Çà êîðîòêîõâîñòûì, çà ÷åðíîóõèì,
Çà ëèñèöåé áóðìèñòîé.
Òû æå, Ìèõàèë Àðõàíãåë,
12 Øìåëÿ.
13 Ñì. ïðèì. 2 íà ñ. 52.
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Çàãàíèâàé èç-çà òðèäåâÿòè ðåê,
Èç-çà òðèäåâÿòè ðó÷üåâ
È îò òðèäåâÿòè ëîâöîâ
Â ìîè ëîâóøêè, â ìîè ïîñòàâóøêè,
Â ïåòëè, êóëåìû, â æîëåçíû êàïêàíû.
Áåæè, çàéêî, áåç îïÿòêè, áåç îãëÿäêè,

 áåç îòâîðîòêè.
Áåæè, çàéêî, áåç îïÿòêè, áåç îãëÿäêè,

áåç îòâîðîòêè.
Áåæè, çàéêî, áåç îïÿòêè, áåç îãëÿäêè,

áåç îòâîðîòêè.

(44.)
Ñîðîê ñâÿòûõ ñâÿòèòåëåé Ñåâåíòèé-

ñêîå îçåðî14,
Ìîëèòå ìíå, (èìÿ ðåê) ðàáó áîæèþ,

ëåñíþ è îõîòó.
Áóäüòå, ñëîâà, êðåïêè è ëåïêè.
Â çóáû çàìîê, â ãóáû – ïå÷àòü.
Ñëîâàì ìîèì àìèíü.

<Îò óðîêîâ, ïîð÷è>15

(45.)
Áîæå, ìåíÿ, Îò÷å, áëàãîñëîâè,
Ðàáà òâîåãî (èìÿ ðåê),
Óðî÷íûå ñëîâà ïðîãîâîðè:
×óð îò óðîêà,
×óð îò ïðèçîðó,
×óð îò âíóòðåííåãî ïîìûøëåíèÿ,
×óð îò ëèõîé ïîð÷è,
×óð îò äóìû,
×óð îò ãëàçà,
×óð îò âñÿêîãî ëèõîãî âçãëÿäà.
ß ãîâîðþ è îòãîâàðèâàþ
Îò âñòðåøíîãî,
Îò ïîïåðåøíîãî
È îò ïîïóòíîãî,
Îò åðåòèêà è åðåòè÷êè,
Îò êîëäóíà è îò êîëäóíüè,
Îò äåâêè ïóñòîâîëîñêè,
Îò áàáû äîëãîâîëîñêè –
Âñåõ îòñûëàþ íà ëåâóþ ðóêó.
×óð, äèêà äóìà, ÷óð, äèêî ñëîâî.
Ñëèÿíèå âñåì òåëîì è äóøîé.
Âñòðåøíîìó-ïîïåðåøíîìó
Ñóëè â ãëàçà, ñòàëüíîé êàìåíü â çóáû
È íîæ â ãîðëî.
Áóäüòå, ìîè ñëîâà, êðåïêè è ëåïêè.
Âåòðîì íå ñäóåò, âîäîé íå ñìîåò,
Â çóáû – çàìîê, â ãóáû – ïå÷àòü.
Ñëîâàì ìîèì àìèíü.

14 Èñêàæåíèå òåêñòà. Èìåþòñÿ â âèäó ñî-
ðîê ñåâàñòèéñêèõ ìó÷åíèêîâ (èíà÷å – ñîðîê
ìó÷åíèêîâ, â Ñåâàñòèéñêîì îçåðå ìó÷èâøèõ-
ñÿ). Ïðèì. ðåä.

15 Òåêñò ïîìåùåí Ë.À. Ïîëóøèíûì â êî-
íåö ðóêîïèñè.

Л.А.�ПОЛУШИН

ÏÎÑËÎÂÈÖÛ
È ÏÎÃÎÂÎÐÊÈ

(Î×ÅÐÊ)

Ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè åùå íåäàâ-
íî áûëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ðå÷è

êðåñòüÿíèíà. Íè îäèí ðàçãîâîð íå îá-
õîäèëñÿ áåç íèõ. <…>

Áàáû:
– Íå ïî ãðóçäþ âîâäåíêà1. ×åì ãëÿ-

äåë? Î ÷åì äóìàë? Íå íàìè ñêàçàíî: áå-
ðåøü â æåíû äåâêó – ãëÿäè íà òåùó. Ó
ðîäèòåëüíèöû õàéëî èç ñåìè òåëÿòèí
ñøèòî, íå ïåðåêðè÷èøü, íå ïåðåñïî-
ðèøü.

– Èâåðåíü2 îò ïëàõè äàëåêî íå îòëå-
òèò. Äî÷åíüêà-òî òåïåðü óæ îò ñåìåðûõ
îäíà îòëàèâàåòñÿ.

Ìóæèê:
– Äèâóåò ñîðîêà íàä âîðîíîé, à ñàìà

íà óëèöå íî÷óåò. Âñïîìíèòå-êî, ñóäåé-
êè, ÷åãî ïðî âàñ ãîâîðèëè, îãëÿíèòåñü
íà ñåáÿ.

Áàáû:
– Íàì ÷åãî îãëÿäûâàòüñÿ? Òåáå âîò

íàäî áû. Íà ëåøàêà ïîõîæ. Îãàøà, íàäî
äóìàòü, ïî âå÷åðàì ñ ëåøàêîì ïóòàåò,
ïóãàåòñÿ.

Ìóæèê:
– Òàê èòü, áàáû, ìóæèê ÷óòü ïîêðà-

ñèâåé ÷åðòà – êðàñàâåö.
Áàáû õîõî÷óò, ìóæèê êðèâèò ðîæó

ëóêàâîé óëûáêîé.
Ïåðåñóäû î ìîëîäûõ ñóïðóãàõ ðåäêî

áûâàëè çëîáëèâûìè. Â íèõ òàèëîñü íå-
÷òî îáðÿäîâîå. Òàê óæ çàâåäåíî áûëî, ÷òî
ïîñëå ñâàäüáû «òðè ãîäà â ëàïîòü çâî-
íèëè».

Ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè áûëè íå-
îñïîðèìûì, íåïèñàííûì êîäåêñîì ïðà-
âèë ìèðñêîãî îáùåæèòèÿ, êîäåêñîì
íðàâñòâåííîñòè, â êîòîðîì ïîëíî è âïîë-
íå îïðåäåëåííî ñêàçàíî, ÷òî ñëåäóåò ïðè-
íèìàòü çà õîðîøåå, ÷òî çà äóðíîå, ÷åìó
ñëåäóåò ïîäðàæàòü, ÷åìó ó÷èòüñÿ, ÷åãî
èçáåãàòü, ñòîðîíèòüñÿ, ÷åìó ïðîòèâèòü-
ñÿ. Íèêàêîãî èñòîëêîâàíèÿ ñìûñëà ïî-
ñëîâèö íå íàáëþäàëîñü, íî îíè âñåãäà È
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1 Âîëíóøêà.
2 Ùåïà, îùéïîê. Ïðèì. ðåä.




