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ÎÒÐÀÆÅÍÈÅ ÝËÅÌÅÍÒÎÂ 
ÒÐÀÄÈÖÈÎÍÍÎÉ 

ÌÀÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÛ 
ÁÀÐÀÁÈÍÑÊÈÕ ÒÀÒÀÐ 

Â ÓÑÒÍÎÌ ÍÀÐÎÄÍÎÌ 
ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÅ

Àííîòàöèÿ: Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ 
òðàäèöèîííàÿ ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà áà-
ðàáèíñêèõ òàòàð â ðàìêàõ, îïðåäåëÿåìûõ 
êðóãîì ôîëüêëîðíûõ èñòî÷íèêîâ. Îáçîð ìà-
òåðèàëîâ ïîêàçàë, ÷òî îñíîâíûå êîìïîíåí-
òû ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, ôèãóðèðóþùèå 
â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ, òåñíî ñîïðÿæå-
íû ñ îñíîâíûìè âèäàìè õîçÿéñòâåííîé äå-
ÿòåëüíîñòè, áûòîì, òðàäèöèÿìè äàííîé 
ãðóïïû ñèáèðñêèõ òàòàð. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: áàðàáèíñêèå òàòàðû, 
ôîëüêëîð, ýòíè÷åñêàÿ ñïåöèôèêà, òðàäè-
öèîííàÿ êóëüòóðà, ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà. 

Â óñëîâèÿõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðåãèî-
íàëüíîé êóëüòóðû èçó÷åíèå óñòíîãî 

íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà ýòíîñà ïðèîáðå-
ëî îñîáóþ çíà÷èìîñòü è àêòóàëüíîñòü. 
Âûäåëèì, ïðåæäå âñåãî, åãî ñîöèàëü-
íóþ çíà÷èìîñòü, òàê êàê ñîõðàíåíèå 
êóëüòóðíîãî íàñëåäèÿ èãðàåò âàæíóþ 
ñòàáèëèçèðóþùóþ ðîëü â æèçíè ÷åëî-
âåêà. Èñòîðè÷åñêàÿ ïàìÿòü, ëåæàùàÿ 
â îñíîâå ôîëüêëîðíîãî ïðîèçâåäåíèÿ, 
÷ðåçâû÷àéíî âàæíà äëÿ âîçðîæäåíèÿ 
ÿâëåíèé òðàäèöèîííî-áûòîâîé êóëü-
òóðû. 

Â ëèòåðàòóðå îòìå÷àåòñÿ, ÷òî â öå-
ëîì ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà áàðàáèí-
ñêèõ òàòàð ðàçâèâàëàñü ìåíåå èíòåíñèâ-
íî ïî ñðàâíåíèþ ñ êóëüòóðîé òóðàëèí-
ñêèõ, òîáîëî-èðòûøñêèõ, òþìåíñêèõ, 
òîìñêèõ è ÷àòñêèõ òàòàð [Ôàéçðàõìàíîâ 
2002, 159]. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî ìàòå-
ðèàëüíàÿ êóëüòóðà áàðàáèíöåâ, íå ïîä-
âåðãàÿñü çíà÷èòåëüíûì òðàíñôîðìàöè-
ÿì, äîëüøå ñîõðàíÿëà ñâîþ ýòíè÷åñêóþ 
ñïåöèôèêó. Âûÿñíèì, ñîãëàñóåòñÿ ëè 
äàííûé âûâîä ñ ôîëüêëîðíûìè ìàòå-
ðèàëàìè. 

Êàæäûé îòäåëüíî âçÿòûé ýëåìåíò 
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû (ñðåäñòâà ïå-
ðåäâèæåíèÿ, æèëèùå, îäåæäà, ïèùà, 
óòâàðü, îðóäèÿ òðóäà) íàñ «èíòåðåñóåò 
ãëàâíûì îáðàçîì êàê ìàòåðèàë äëÿ ïî-
çíàíèÿ òðàäèöèè è ìåõàíèçìà åå ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ» [×èñòîâ 1986, 44]. 

Ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ (ñóõîïóòíûå 
è âîäíûå). Èç ñóõîïóòíûõ ñðåäñòâ ïåðå-
äâèæåíèÿ áàðàáèíñêèõ òàòàð ïî äàííûì 
ôîëüêëîðà âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå: 
ëûæè (öàíãà), íàðòû (öàíàê), òåëåãà 
(àðáà); èç âèäîâ âîäíîãî òðàíñïîðòà —
ëîäêà (êàìà, êèìà). Äàííûå ñðåäñòâà 
ïåðåäâèæåíèÿ óïîìèíàþòñÿ â ñþæåòàõ 
ñàìûõ ðàçíûõ âèäîâ è æàíðîâ ôîëüêëî-
ðà. Ñðàçó îòìåòèì, ÷òî ýòè ôîëüêëîð-
íûå äàííûå âïîëíå ñîãëàñóþòñÿ ñ èñòî-
ðèêî-ýòíîãðàôè÷åñêèìè ñâåäåíèÿìè.

Í. À. Òîìèëîâ âûäåëÿåò ó âñåõ áà-
ðàáèíöåâ ñëåäóþùèå òèïû ëûæ: «âû-
ãíóòûå è ïðÿìûå ïîäâîëîêè, ãîëèöû ñ 
ïðèáèâíîé äîùàòîé ñòóïàòåëüíîé ïëî-
ùàäêîé, ãîëèöû ñ áîðòèêàìè, âñòðå÷à-
ëèñü îäèíàêîâûå íàðòû, âåðõîâûå ñåä-
ëà» [Òîìèëîâ 1978, 30]. Áîëüøèíñòâî 
ãåðîåâ âîëøåáíûõ ñêàçîê è ëåãåíä î 
áàòûðàõ ïåðåäâèãàþòñÿ íà ëûæàõ. Òàê, 
áàòûð Êóíóðáàé èñïîëüçóåò ëûæè-ñêî-
ðîõîäû [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. 
Ê. 77], à áàòûð Êàðàìîí÷å ïðåäñòàåò 
ïåðåä íàìè èñêóñíûì ëûæíèêîì, ñïî-
ñîáíûì íà ëûæàõ çà äåíü îáîéòè îç. 
×àíû [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 76-1. 
Ê. 89—90]. Ïðèîðèòåò, îòäàííûé ôîëüê-
ëîðíûìè ãåðîÿìè ýòîìó ñðåäñòâó ïåðå-
äâèæåíèÿ, âïîëíå îïðàâäàí. Íàëè÷èå 
äàííîãî ýëåìåíòà â ñôåðå ìàòåðèàëüíîé 
êóëüòóðû æèòåëåé Áàðàáèíñêîé ñòåïè 
áûëî âûçâàíî, ïðåæäå âñåãî, ðàçâèòè-
åì îõîòíè÷üåãî ïðîìûñëà, êîòîðûé ÿâ-
ëÿëñÿ îäíèì èç òðàäèöèîííûõ çàíÿòèé 
áàðàáèíöåâ äëèòåëüíûé ïåðèîä âðåìå-
íè. Òàê, â îäíîì èç ïðåäàíèé ãîâîðèò-
ñÿ: «...Êîãäà ñíåã ñòàíîâèëñÿ ãëóáîêèì, 
îíè (áàðàáèíöû. — Ä. Ë.) îòïðàâëÿëèñü 
íà ëûæàõ çà ëåñíûì çâåðåì…» [Òèòîâà 
1976, 117]. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü 
îäíó ñóùåñòâåííóþ ÷àñòíîñòü — ëûæè 
â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ ïðåäñòàâëåíû 
â ýïè÷åñêîé ìàíåðå: îíè âñåãäà íà-
äåëÿþòñÿ íåêèì ñâåðõúåñòåñòâåííûì 
ñâîéñòâîì, ýëåìåíòîì âîëøåáñòâà. 
Ñîãëàñíî îäíîé èç ëåãåíä, îïèñàíèå 
äàííîãî ïðåäìåòà âîëøåáíîé àòðèáó-
òèêè áàðàáèíñêîãî áàòûðà âûãëÿäèò 
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íåñêîëüêî ãèïåðáîëèçèðîâàíî — îíè 
îáëàäàþò íåâåðîÿòíî âûñîêîé ñêîðî-
ñòüþ ñêîëüæåíèÿ ïî ñíåãó, òàê ÷òî çà-
äà÷à ïðåîäîëåíèÿ áàòûðîì îãðîìíîãî 
ðàññòîÿíèÿ îêàçûâàåòñÿ äëÿ íåãî ëåã-
êî âûïîëíèìîé: «… îí (Êóíóðáàé. — 
Ä. Ë.) ëûæè èìåë, ëåòàë íà íèõ â Ìîñêâó» 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 72-3. Ê. 220; 
ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. Ê. 77]. 
Áàòûð õîäèë íà ëûæàõ «áûñòðåå âåò-
ðà», — ãîâîðèòñÿ â ëåãåíäå [ÌÀÝ ÎìÃÓ. 
Ô. I. Ä. 3-21. Ê. 140].

Óïîìèíàþòñÿ ëûæè òàêæå è â ïðå-
äàíèè, çàôèêñèðîâàííîì â ñåðåäèíå 
XX â. ëèíãâèñòîì Ë. Â. Äìèòðèåâîé. 
Â íåì ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå: «... Êàð-
ëûãà÷åâ îòïðàâèëñÿ çèìîé íà ëûæàõ. Îí 
ïîäáèë ñâîè ëûæè øêóðîé äèêîãî çâåðÿ…» 
[Äìèòðèåâà 1981, 31]. Ðå÷ü â äàííîì 
ñëó÷àå èäåò î ïîäâîëîêàõ (ëûæè, ïîä-
øèòûå ëîñèíûì èëè îëåíüèì êàìóñîì), 
êîòîðûå ïðåäíàçíà÷àëèñü «äëÿ ïåðå-
äâèæåíèÿ çèìîé ïî ãëóáîêîìó ðûõëîìó 
ñíåãó» [Âàëååâ, Òîìèëîâ 1996, 88]. Ïî 
âñåé âèäèìîñòè, ëûæè áûëè ïîäøèòû 
ëîñèíûì êàìóñîì, õîòÿ íå èñêëþ÷å-
íî, ÷òî ýòî ìîãëà áûòü øêóðà è ëþáî-
ãî äðóãîãî æèâîòíîãî. Òàê, Ä. À. Ìÿã-
êîâ ïèøåò îá èñïîëüçîâàíèè áàðà-
áèíöàìè òàêæå ëîøàäèíûõ è ñîáà÷üèõ 
øêóð [Ìÿãêîâ 2003, 65]. Í. À. Òîìèëîâ 
â ïîäøèâêå ëûæ ëîøàäèíûìè øêóðà-
ìè óñìàòðèâàåò ñî÷åòàíèå ÷åðò ðàç-
íûõ õîçÿéñòâåííî-êóëüòóðíûõ ìèðîâ 
[Òîìèëîâ 1993, 82]. 

Êîìïëåêñ ñðåäñòâ ïåðåäâèæåíèÿ 
ó áàðàáèíöåâ íàõîäèëñÿ â òåñíîé ñâÿ-
çè ñ õîçÿéñòâåííûìè è ïðîìûñëîâûìè 
çàíÿòèÿìè [Ñåëåçíåâ 1994; Òîìèëîâ, 
Áîãîìîëîâ, Êóðî÷êà 1975, 178—205; 
Òîìèëîâ 1986]. Òàê êàê äëÿ «ñåâåðíûõ 
ãðóïï áàðàáèíöåâ îõîòà èìåëà áîëüøåå 
çíà÷åíèå, ÷åì äëÿ þæíûõ» [Ìèääåíäîðô 
1871, 92, 93], óïîòðåáëåíèå ñåâåðíûìè 
îõîòíèêàìè ëûæ äëÿ ïåðåäâèæåíèÿ ïî 
òàéãå èìåëî ïðåèìóùåñòâåííîå çíà÷å-
íèå [Òîìèëîâ 1993, 64]. 

Ìíîãèå ôîëüêëîðíûå ïðîèçâåäå-
íèÿ èçîáèëóþò ñþæåòàìè î äàëüíèõ 
ïóòåøåñòâèÿõ íà ëûæàõ. Òàê, ñîãëàñíî 
îäíîé ëåãåíäå ×óðóì-áàòûð äîõîäèò äî 
Ìîñêâû çà 15 äíåé [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 
1973. Ä. 72-12. Ê. 296]. À â ëåãåíäå «Î áà-
òûðå Êóíóðáàå» ãîâîðèòñÿ ñëåäóþùåå: 
«... Ó íåãî (Êóíóðáàÿ. — Ä. Ë.) áûëè 
ëûæû-ñêîðîõîäû, îíè î÷åíü øèðîêèå è 

îáèòû îëåíüåé øêóðîé, êîòîðàÿ ïðèêëå-
èâàåòñÿ ðûáüèì êëååì, ïðèãîòîâëåííûì 
èç ðûáüåé ÷åøóè». È äàëåå ïîâåñòâóåòñÿ 
î òîì, ÷òî áàòûð çà òðè äíÿ íà ñâîèõ 
ëûæàõ äîøåë äî Ìîñêâû [ÌÀÝ ÎìÃÓ. 
Ô. I. 1977. Ä. 3-1. Ê. 162]. Â äàííîì 
ïðîèçâåäåíèè ñîäåðæèòñÿ èíôîðìàöèÿ 
è îá èñïîëüçîâàíèè ñïåöèàëüíîãî êëåÿ 
äëÿ ïðèêëåèâàíèÿ êàìóñà. 

Èçâåñòíî, ÷òî èçãîòîâëåíèåì ëûæ 
çàíèìàëèñü ñïåöèàëüíî îáó÷åííûå 
ýòîìó ðåìåñëó áàðàáèíñêèå ìóæ÷èíû. 
Èçãîòàâëèâàëè èõ ïðåèìóùåñòâåííî 
èç îñèíû è áåðåçû. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ 
ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî «äðåâåñíàÿ ðàñ-
òèòåëüíîñòü ñåâåðíîãî ëåñîñòåïüÿ ñî-
ñòîèò ïðåèìóùåñòâåííî èç áåðåçû è 
îñèíû, îáðàçóþùèõ ïåðåëåñêè è êîë-
êè» [Ìèõàéëîâ 1956, 213]. Îá èñïîëü-
çîâàíèè îñèíû â ïðîèçâîäñòâå ëûæ ãî-
âîðèòñÿ â îäíîì èç ïðåäàíèé î áàòûðå: 
«… Ïîøåë áàòûð â ëåñ, ñäåëàë èç îñèíû 
ëûæè…» [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. 
Ê. 74]. 

Èçãîòàâëèâàëèñü ëûæè áàðàáèíöà-
ìè êàê äëÿ ëè÷íîãî ïîëüçîâàíèÿ, òàê è 
äëÿ îáìåíà è ïðîäàæè. Òàê, â ëåãåíäå 
«Êàðàìîí÷å» âåäüìà ïðåäëàãàåò ãëàâíî-
ìó ãåðîþ ñîâåðøèòü âçàèìîâûãîäíûé 
íà ïåðâûé âçãëÿä îáìåí ëûæ íà ñîáàêó. 
Êàðàìîí÷å, íåäîëãî äóìàÿ, ñîãëàøàåò-
ñÿ, íî âñêîðå ïîíèìàåò, ÷òî äàëåêî íà 
ñîáàêàõ îí âðÿä ëè ñìîæåò óéòè, è âîç-
âðàùàåò ñîáàêó ïðåæíåé õîçÿéêå [ÌÀÝ 
ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 76-1. Ê. 89]. Èç 
ïðèâåäåííîãî ñþæåòà âèäíî, ÷òî ñòîè-
ìîñòü ëûæ ýêâèâàëåíòíà ñòîèìîñòè ñî-
áàêè, à, êàê èçâåñòíî, ñîáàêà ó áàðàáèí-
öåâ èìåëà âñåãäà áîëüøóþ öåííîñòü, à 
â áîëåå ðàííèå âðåìåíà ÿâëÿëàñü îáú-
åêòîì ïî÷èòàíèÿ. Â îäíîì èç ïðåäàíèé 
ãîâîðèòñÿ: «ïñû ó íèõ áûëè áîæåñòâîì» 
(ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1972. Ä. 72-7. Ê. 245).
Îá îñîáîì îòíîøåíèè ó áàðàáèíöåâ ê 
ñîáàêàì ïèñàë åùå â XVIII â. È. Ã. Ãå-
îðãè: «Ñîáàêè æå çäåñü íàñòîÿùèå ãîí-
÷èå, áîëüøå äþæè, íåæåëè âåëèêè, è 
ïî÷èòàþòñÿ ñòîëü ïîëåçíûìè, ÷òî îíè 
äîáðîé ñîáàêè íèêîãäà íà ëîøàäü íå 
ïðîìåíÿþò» (Ãåîðãè 1796, 115). 

Â XIX — íà÷àëå XX â. â ñèñòåìó 
ñðåäñòâ ïåðåäâèæåíèÿ ñèáèðñêèõ òàòàð 
âõîäèë ñàííûé è òåëåæíûé òðàíñïîðò 
(ñàíè-ðîçâàëüíè, êîøåâûå, ÷åòûðåõ-
êîëåñíûå òåëåãè è äâóõêîëåñíûå òà-
ðàòàéêè) [Âàëååâ, Òîìèëîâ 1996, 91]. 
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Âñòðå÷àþòñÿ â ôîëüêëîðå óïîìèíàíèÿ 
è î ðó÷íûõ ïðÿìîêîïûëüíûõ íàðòàõ 
(öàíàê, ÷àãàíàê) — îõîòíè÷üèõ ñàíÿõ, 
êîòîðûå ïðåäíàçíà÷àëèñü «äëÿ òðàíñ-
ïîðòèðîâêè ãðóçà (êàïêàíîâ, ëîâóøåê, 
äîáû÷è)» [Âàëååâ, Òîìèëîâ 1996, 89]. 
Â îäíîì èç ïðåäàíèé ìû âñòðå÷àåì 
ñâåäåíèÿ î òîì, êàê âî âðåìÿ îõîòû 
áàðàáèíöû çàïðÿãàëè ñîáàê â íàðòû 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-2. Ê. 27; 
ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 1-28. Ê. 21]. 
Çàïðÿãàåò â íàðòû ñîáàê è ãåðîé îä-
íîé áàðàáèíñêîé áûëè÷êè [ÌÀÝ ÎìÃÓ. 
Ô. I. 1983. Ä. 9-2. Ê. 101]. Èññëåäîâàòåëè 
îòìå÷àþò, ÷òî íàðòû, çàïðÿãàåìûå ñî-
áàêàìè, èìåëè ìåñòî ó ñèáèðñêèõ òàòàð 
äî ïåðâîé ïîëîâèíû XIX â. [Âàëååâ, 
Òîìèëîâ 1996, 90]. 

Ñâåäåíèÿ î ñàíÿõ (öàíàê) ìû 
âñòðå÷àåì è â äàñòàíå «Àëòûí Öàáàê» 
(«Çîëîòàÿ ðûáêà»), çàôèêñèðîâàííîì 
Â. Â. Ðàäëîâûì â ñåðåäèíå XIX â.: «…
Ê˙²ö˙ àíàí ñîң ï³ð öàíàê øà³ëàäû, êàííûң 
ïîìàöûíû ïàðàìûí òäï. £³ãäðãä ˙ç˙í˙ң 
jûëғûçû jîê, öàíàғûíà îëòóä¢, îëòóä¢ äà 
ä³òò³: Ï³ð êóäà³íûí ïójóðóғ¢á¢ëà, àëòûí 
öàíàê ê˙ð˙ã˙á˙²ä ê³ò öàíàê! (... ïðèäÿ 
ïîñëå ýòîãî, ñàíè ïðèãîòîâèë îäíè, 
ïðèãîâàðèâàÿ: ê õàííó íà ïîìîùü ïîå-
äó. ... ñêàçàë: “Ó îäíîãî Áîãà ïðîøó, çî-
ëîòûå ñàíè íóæíû áû, Åäüòå, ñàíè!”)» 
[Ðàäëîâ 1872, 6]. À âîò â ñêàçêå «Àëäàð» 
áîãà÷è ïðîñÿò ãëàâíîãî ãåðîÿ îòäàòü èì 
ñàíè âçàìåí íà åãî æèçíü, íà ÷òî Àëäàð 
êàòåãîðè÷íî îòâå÷àåò: «Áèðə àëìûéì, 
үçåìə êèðəê!» (Ñàíè ìíå ñàìîìó íóæ-
íû!) [Èðòåøêə 1989, 37]. 

Â ñîñòàâå ñóõîïóòíûõ ñðåäñòâ ïå-
ðåäâèæåíèÿ âûäåëÿåòñÿ øèðîêî ðàñ-
ïðîñòðàíåííàÿ ãðóïïà, èñïîëüçóþùàÿ 
æèâîòíûõ äëÿ ïåðåìåùåíèÿ ãðóçîâ èëè 
÷åëîâåêà. Ðå÷ü èäåò, ïðåæäå âñåãî, î 
êîííîì òðàíñïîðòå â åãî âåðõîâîì è 
ãóæåâîì âàðèàíòàõ [Õîçÿéñòâî 1999, 
65—66]. Óïîìèíàíèé î ãóæåâîì òðàíñ-
ïîðòå — òåëåãå (àðáà) — âñòðå÷àåòñÿ 
â ôîëüêëîðå íåìàëî. Òàê, ñðåäè áàðà-
áèíñêèõ òàòàð äî ñèõ ïîð íå âûøëà èç 
áûòîâàíèÿ ïîãîâîðêà: «Êəìíəí àðáàñûíà 
óòûðñà, àíûí éûðûí éûðëàðñəң» (Íà ÷üþ 
òåëåãó ñÿäåøü, åãî æå ïåñíþ è áóäåøü 
ïåòü) [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. Ä. 76-1. Ê. 105; 
Òàòàð 2004, 14]. 

Â ôîëüêëîðå áàðàáèíöåâ íå ìîã íå 
íàéòè îòðàæåíèÿ íàðÿäó ñ òðàäèöèîí-
íûì è ñîâðåìåííûé ìåõàíèçèðîâàí-

íûé âèä òðàíñïîðòà. Â 1970-õ ãã. áû-
òîâàëà îäíà èíòåðåñíàÿ ëåãåíäà î áà-
òûðå Õàäæè-Ìóðàòå, ïðèåõàâøèì ÿêî-
áû â Áàðàáó èç Êàçàõñòàíà è æèâøåì 
â íà÷àëå XX â. Áåçóñëîâíî, íåêîòîðûå 
ñâåäåíèÿ, ñîäåðæàùèåñÿ â íåé, ñîì-
íèòåëüíû, íî íàñ èíòåðåñóåò óïîìèíà-
íèå òàêîãî ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ, êàê 
òðàêòîð, ñ ïîÿâëåíèåì êîòîðîãî ëåãåí-
äà ñâÿçûâàåò è ñìåðòü áàòûðà Õàäæè-
Ìóðàòà. Â ñîáûòèéíîé êàíâå ëåãåíäû 
ëåæèò äðàìàòè÷åñêàÿ áîðüáà áàòûðà ñ 
òðàêòîðîì: «… ïîäíÿòü òðàêòîð åìó íå 
óäàëîñü, òîãäà îí ðåøèë, ÷òîáû òðàêòîð 
ïðîåõàë ïî íåìó. Êîãäà òðàêòîð ïîåõàë, 
äîñêè íå âûäåðæàëè òÿæåñòè ãóñåíèö 
è ñëîìàëèñü. Òàê ïîãèá Õàäæè-Ìóðàò» 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 76-1. Ê. 101]. 
Òàêèì îáðàçîì, ìû âèäèì, êàê â ðå-
çóëüòàòå ýòîé íåðàâíîé ñõâàòêè âñå ïî-
ïûòêè áàòûðà ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ñâîå 
ôèçè÷åñêîå ïðåâîñõîäñòâî îêàí÷èâàþò-
ñÿ äëÿ ãåðîÿ òðàãè÷åñêè. Àâòîð ñ÷èòàåò, 
÷òî â äàííîé ëåãåíäå â çàâóàëèðîâàí-
íîé ôîðìå îòðàæàåòñÿ íåïðèìèðèìîñòü 
òðàäèöèîííûõ ôîðì õîçÿéñòâîâàíèÿ 
áàðàáèíñêèõ òàòàð ñ ñîâðåìåííûìè, 
îòêàç îò âíåäðåíèÿ ñîâðåìåííûõ ñïî-
ñîáîâ âåäåíèÿ õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëü-
íîñòè. À òàêæå ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî 
íåêîòîðûå èç íîâîââåäåíèé ó áàðàáèí-
öåâ àññîöèèðîâàëèñü ñ ÷åì-òî ãóáèòåëü-
íûì è ðàçðóøàþùèì èõ òðàäèöèîííûé 
óêëàä æèçíè. 

Ëîäêà (êàìà, êèìà), ïîæàëóé, åäèí-
ñòâåííîå òðàäèöèîííîå ñðåäñòâî ïåðå-
äâèæåíèÿ, äî ñèõ ïîð íå âûøåäøåå èç 
áûòîâàíèÿ. Í. À. Òîìèëîâ âûäåëÿåò ó 
âñåõ áàðàáèíöåâ (áàðàáèíñêî-òóðàæ-
ñêîé, ëþáåéñêî-òóíóññêîé è òåðåíèí-
ñêî-÷îéñêîé ãðóïï) ñðåäè ñðåäñòâ ïå-
ðåäâèæåíèÿ îäèíàêîâûå òèïû ëîäîê 
(îñòðîêîíå÷íàÿ äîëáëåíêà çàïàäíî-
ñèáèðñêîãî âàðèàíòà, êîëîäêîîáðàç-
íûé áàò, íåáîëüøèå äîùàòûå ëîäêè) 
[Òîìèëîâ 1978, 30]. Ë. Â. Äìèòðèåâà â 
ñâîåé ðàáîòå ïðèâîäèò èñòîðè÷åñêîå 
ïðåäàíèå, ñîîáùàþùåå íàì îá èñïîëü-
çîâàíèè ëîäîê â ïðîøëîì è ïåðåñå-
ëåíöàìè: «Îë ÷àêòà Îíàð àóëûí ÷óðà 
ñó-ñàñ ïîëãàí êèøèëàð êîðòè àóûëãà 
Êàìà ìèíà éîðãàííàð, êîãà àãà÷ëàð ñó 
ìûíà ïàðûï ÷ûêêàííàð… (Â òî âðåìÿ 
âîêðóã àóëà Îíàð (Òàðìàêóëü. — Ä. Ë.),
ïðèåçæàâøèå ëþäè ê àóëó íà ëîäêàõ, 
âûáðàâ äåðåâüÿ êóãè <ñîðò äåðåâà>, 
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<íà íèõ> îòïðàâëÿëèñü ïî âîäå <ðåêå, 
áîëîòó>…)» [Äìèòðèåâà 1981, 100]. 
Âñòðå÷àþòñÿ óïîìèíàíèÿ ëîäêè è â 
ïðîèçâåäåíèÿõ àôîðèñòè÷åñêèõ ôîðì. 
Íàïðèìåð, ïîãîâîðêà, ïðåäóïðåæäàþ-
ùàÿ â øóòëèâîé ôîðìå: «Èêå êèìəíəí 
êîéðîãəí òəòîëìàéñəí» (Íèêîãäà äâóõ 
ëîäîê õâîñòû íå ïîéìàåøü) [ÌÀÝ 
ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 76-1. Ê. 105]. 

Ðåçþìèðóÿ, ñêàæåì, ÷òî â ôîëüêëî-
ðå áàðàáèíñêèõ òàòàð ïðåäñòàâëåí âåñü 
ñïåêòð òðàäèöèîííûõ âèäîâ òðàíñïîð-
òà Ñèáèðñêîãî ðåãèîíà, â ò. ÷. è ñîâðå-
ìåííûå åãî âèäû, îòðàæåíèå êîòîðûõ 
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá óïàäêå 
íåêîòîðûõ òðàäèöèîííûõ ñðåäñòâ ïå-
ðåäâèæåíèÿ, êîòîðûé Í. À. Òîìèëîâ 
ñâÿçûâàåò â öåëîì ñ óìåíüøåíèåì 
óäåëüíîãî âåñà îõîòû è ðûáîëîâñòâà 
[Òîìèëîâ 1978, 77]. 

Æèëèùå. Ôîëüêëîðíûå ìàòåðèàëû 
ñîäåðæàò ñâåäåíèÿ î æèëèùå áàðàáèí-
ñêèõ òàòàð è ïîçâîëÿþò ïðîñëåäèòü ýò-
íè÷åñêóþ ñïåöèôèêó è ìíîãîîáðàçèå 
ïîñòðîåê áàðàáèíöåâ.

Ñðåäè æèëèù áàðàáèíñêèõ òàòàð 
â ïðîøëîì âñòðå÷àëèñü ðàçíîîáðàç-
íûå òèïû — çåìëÿíêè, ïîëóçåìëÿíêè, 
äîìà èç äåðåâà, ïëåòåííûå èõ ïðóòüåâ 
ìàçàíêè, ñàìàííûå. C ïåðåõîäîì æå ê 
îñåäëîìó îáðàçó æèçíè áàðàáèíöû ïå-
ðåõîäÿò ê æèëèùàì ïîñòîÿííîãî íàçíà-
÷åíèÿ.

 Â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ óïîìè-
íàþòñÿ æèëûå ïîñòðîéêè êàê ïîñòî-
ÿííîãî, òàê è ñåçîííîãî íàçíà÷åíèÿ, 
ïîñëåäíèå áûëè îðèåíòèðîâàííû íà 
ïðîìûñëîâèêîâ — îõîòíèêîâ è ðûáî-
ëîâîâ. Æèëèùà ïðîìûñëîâèêîâ ìîæíî 
êëàññèôèöèðîâàòü íà ëåòíèå è çèì-
íèå, â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ãîäà. 
È. Ã. Ãå îðãè ñðàâíèâàë çèìíèêè è 
ëåòíèêè áàðàáèíñêèõ òàòàð ñ çèìíèìè 
äåðåâíÿìè è ëåòíèìè þðòàìè áàøêèð 
[Ãåîðãè 1796, 113]. Åñëè ìû îáðàòèìñÿ 
ê ôîëüêëîðó, òî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíî, 
÷òî â ñþæåòàõ áîëüøèíñòâà áûëè÷åê, 
âîëøåáíûõ ñêàçîê â îñíîâíîì ôèãó-
ðèðóþò ïîñòðîéêè ñåçîííîãî íàçíà÷å-
íèÿ. Òàê, â îäíîé áûëè÷êå ãîâîðèòñÿ 
ñëåäóþùåå: «Â óðìàíå ñòîÿëà îäèíîêàÿ 
èçáóøêà. Â ýòîé èçáóøêå îáû÷íî îñòà-
íàâëèâàëèñü îõîòíèêè. Ëþäè ãîâîðèëè, 
÷òî â íåé æèâåò íå÷èñòàÿ ñèëà, òàê êàê 
òå, êòî áûâàë â íåé, æèâûìè íå âîçâðà-
ùàëèñü, à óìèðàëè òàèíñòâåííîé ñìåð-

òüþ...» [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. 
Ê. 28]. À â ñêàçêå «Êîòîìãə» òàêæå â îñ-
íîâå ñþæåòà ëåæèò âñòðå÷à îõîòíèêà ñ 
íå÷èñòîé ñèëîé â îõîòíè÷üåé èçáóøêå 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. Ê. 48]. 

Áàðàáèíñêèå îõîòíèêè âîçâîäèëè 
è íåñëîæíûå êîíñòðóêöèè òèïà øàëà-
øåé. Áàëàãàí óïîìèíàåòñÿ, íàïðèìåð, â 
ëåãåíäå îá Óñìàíå — îñíîâàòåëå àóëà 
Óñìàíêà [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. 1. 1973. Ä. 72-7. 
Ê. 208]. Ñòðîèò øàëàø äëÿ íî÷ëåãà â 
óðìàíå îäèí èç ãåðîåâ áûëè÷êè [ÌÀÝ 
ÎìÃÓ. 1983. Ä. 9-2. Ê. 27]. Óïîìèíàåòñÿ 
øàëàø è â èñòîðè÷åñêîì ïðåäàíèè îá 
Èáðàãèìå, ãäå îïèñûâàåòñÿ æèçíü îäíîé 
áåçäåòíîé áàðàáèíñêîé ñåìüè Ê¸÷èã¸÷: 
«Îíè æèâóò <â øàëàøå> èç öèíîâîê: 
îêîí íåò, äâåðè íåò, ãîâîðÿò, çàêðûâà-
ëèñü öèíîâêîé. Â ñàìîé ñåðåäèíå ñòîèò 
êîòåë, äûì <èç êîòîðîãî> âûõîäèò ÷å-
ðåç îòâåðñòèå ââåðõó» [Äìèòðèåâà 1981, 
90]. Ç. Ä. Òèòîâà, îïèñûâàÿ äàííûé âèä 
ïîñòðîéêè, ïèøåò, ÷òî «ýòî áûëî íå ÷òî 
èíîå, êàê ëåãêèé ïîäâèæíîé øàëàø — 
Tekmetschu, îáòÿíóòûé áåðåñòîé, êà-
ìûøîâûìè öèíîâêàìè èëè ðîãîæàìè» 
[Òèòîâà 1976, 123]. 

Ñî âòîðîé ïîëîâèíû XIX â. ñòàðûå 
òðàäèöèîííûå æèëèùà òàòàð íà÷èíàþò 
âûòåñíÿòüñÿ æèëèùàìè, âîçíèêøè-
ìè ó íèõ ïîä âëèÿíèåì ðóññêîãî íà-
ñåëåíèÿ [Âàëååâ 1993, 100]. Ðå÷ü èäåò 
î çàèìñòâîâàííîé îò ðóññêèõ ñðóáíîé 
òåõíèêå ïîñòðîéêè æèëèùà. Îïèñûâàÿ 
áðåâåí÷àòûå æèëèùà (îãàö өé) áàðà-
áèíöåâ êîíöà XIX â., Å. Ñ. Ôèëèìîíîâ 
îòìå÷àë äîñòàòî÷íî ïëà÷åâíûé èõ âèä: 
«Äîìà æàëêèå, íåêðàñèâûå, ñîñòîÿ-
ùèå áîëüøåé ÷àñòüþ èç îäíîé èçáû, 
òàê êàê “ãîðíèöû” âñòðå÷àþòñÿ çäåñü 
ðåäêî» [Ôèëèìîíîâ 1892, 75]. Î ñòðî-
èòåëüñòâå áðåâåí÷àòîãî äîìà ãîâîðèòñÿ 
â äàñòàíå «Öîíòàé-Ìàðãåí»: «...Èç òå-
ñàíûõ áðåâåí (áàëîê) äîìà ïîñòàâèëè, 
è òàì ñòàëè æèòü ñ íàðîäîì...» [Ðàäëîâ 
1872, 4]. À âîò â èñòîðè÷åñêîì ïðåäà-
íèè îá Èáðàãèìå ãîâîðèòñÿ î òîì, ÷òî 
îí (Èáðàãèì. — Ä. Ë.), ïðèáûâ â àóë 
Òàðìàêóëü, ïåðâûé ñòðîèò äîì èç äå-
ðåâà è ðîåò êîëîäåö [Äìèòðèåâà 1981, 
91]. Â ñêàçêå «Áàêà êèÿâå» («Æåíèõ 
ëÿãóøêè») ñòàðóõà ñîâåòóåò þíîøå 
çàòîïèòü ïå÷ü â äîìå äëÿ òîãî, ÷òîáû 
ðàçâåÿòü ñâîè ñîìíåíèÿ â òîì, ÷òî åãî 
íåâåñòà ÿâëÿåòñÿ ëÿãóøêîé [Èðòåøêə 
1989, 34, 35]. 
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Âñòðå÷àåòñÿ ó áàðàáèíñêèõ òàòàð 
çàãàäêà, ïåðåäàþùàÿ èçìåíåíèÿ â ýêñ-
òåðüåðå æèëèùà: «Өé îðòûíäà áəð òàíà 
ìөéəñ ìàêòàíà” (Çà äîìîì êîðîâà ðî-
ãàìè õâàñòàåòñÿ (ñòàâíè äîìà)). Áûòóåò 
òàêæå è îäíà êîðîòêàÿ ïåñíÿ (êûñêà åð), 
â êîòîðîé ãîâîðèòñÿ î æåëåçíûõ âîðî-
òàõ: 

Ïàêöà àðòûíäà òèìåð êàïêà, 
Àöûëà äà éàáûëà <... >
(Çà îãîðîäîì æåëåçíûå âîðîòà 
Îòêðûâàþòñÿ äà çàêðûâàþòñÿ <...>)
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 108]. 

Èçìåíåíèÿ êîñíóëèñü è âíóòðåííåé 
ïëàíèðîâêè æèëèùà áàðàáèíñêèõ òàòàð. 
Òàê, â ñåðåäèíå XX â. Â. Â. Õðàìîâà îò-
ìå÷àåò ñòîÿùèå íà îêíàõ äîìîâ öâåòû 
â ãëèíÿíûõ êðûíêàõ [Õðàìîâà 1949. Ë. 
31]. Â îäíîé èç ïåñåí áàðàáèíñêèõ òà-
òàð ïîåòñÿ: 

Òèðəçəìíå à÷ûï ãөë óòûðòòûì,
Òàìûðëàðû òèðəí êèòñåí äèï...
(Îòêðûâ îêíî, ïîñòàâèëà öâåòû,
Ïóñòü êîðíè ìîùíåå áóäóò...)
[Èðòåøêə 1989, 123].

Êàê âèäèì, â ôîëüêëîðå ñîäåðæàòñÿ 
ñâåäåíèÿ êàê î ñòàðèííûõ òèïàõ æèëè-
ùà áàðàáèíñêèõ òàòàð, òàê è î ñîâðå-
ìåííûõ. Íåñìîòðÿ íà ëàêîíè÷íîñòü 
ôîëüêëîðíûõ ñâåäåíèé, îêàçàëîñü âîç-
ìîæíûì âûÿâëåíèå âíåøíåãî âèäà, åãî 
ðàçìåðîâ è äàæå îïðåäåëåíèå ñòðîè-
òåëüíûõ ìàòåðèàëîâ, êîòîðûå èñïîëü-
çîâàëèñü òàòàðàìè ïðè âîçâåäåíèè òîãî 
èëè èíîãî òèïà æèëèùà. 

Îäåæäà. Â êîíöå XIX — íà÷àëå XX â. 
÷àñòü ñèáèðñêèõ òàòàð çàíèìàëàñü èçãî-
òîâëåíèåì òêàíåé â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. 
Äîìîòêàíèíà ïðåäíàçíà÷àëàñü äëÿ ïî-
øèâà îäåæäû. Òàê, â îäíîì èç óñòíûõ 
ðàññêàçîâ ãîâîðèòñÿ, ÷òî îäåæäó ðàíüøå 
øèëè èçî ëüíà [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1971-
1973. Ä. 72-6. Ê. 59]. Ê ñîæàëåíèþ, ñàì 
ïðîöåññ èçãîòîâëåíèÿ òêàíè â ôîëüê-
ëîðå íå íàøåë îòðàæåíèÿ, íî çàòî â 
ñêàçêå âñòðå÷àþòñÿ ïðÿìûå óêàçàíèÿ íà 
çàíÿòèå áàðàáèíñêèõ æåíùèí ïðÿäåíè-
åì øåðñòè (éəң): «Ôàòèìà âî âðåìÿ îò-
ñóòñòâèÿ ñâîèõ ðîäèòåëåé ïðèãëàøàåò â 
äîì ñâîèõ ïîäðóã, ñ êîòîðûìè îíà ïðÿäåò 
øåðñòü» [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1972. Ä. 72-7. 
Ê. 162]. 

Â êîíöå XIX â. áàðàáèíöû óæå èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ ïîøèâà îäåæäû ïîêóï-

íûå òêàíè, «êîòîðûå âûïóñêàëèñü ðàç-
ëè÷íîãî âèäà è íàçíà÷åíèÿ» [Àðîôèêèí 
1978, 129]. Òàê, âî ìíîãèõ íàðîäíûõ 
ïåñíÿõ áàðàáèíñêèõ òàòàð ìîæíî âñòðå-
òèòü óïîìèíàíèå ôàáðè÷íûõ òêàíåé: 

Àêëû ñèòñà êóëìəãåìíåң
ßêûëàðûí êàïòûðûéì
(Ìîåãî áåëîãî ñèòöåâîãî ïëàòüÿ
Âîðîòíèê ïîïðàâëÿþ) 
[Èðòåøêə, 1989, 130]. 

Îäíàêî æå, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ îäåæäû èñïîëüçîâàëèñü 
áàðàáèíöàìè íîâûå òêàíè, ñâÿçü ñ òðà-
äèöèîííûì êîñòþìîì ïîêà ïî-ïðåæ-
íåìó ñîõðàíÿëàñü. 

Èçâåñòíî, ÷òî ñèòåö â îñíîâíîì øåë 
íà ïîøèâ ïîâñåäíåâíîé îäåæäû, íà÷è-
íàÿ îò ïëàòêîâ è çàêàí÷èâàÿ ïëàòüÿìè. 
À âîò ïðàçäíè÷íàÿ îäåæäà, ïî ìíåíèþ 
Â. Â. Õðàìîâîé, ó íàèáîëåå çàæèòî÷íûõ 
áûëà èç øåëêîâûõ ïîëîñàòûõ è ïåñòðûõ 
ìàòåðèé, ïðèâåçåííûõ èç Ñðåäíåé Àçèè 
[Õðàìîâà 1956, 482]. Òàê, óêàçûâàÿ íà 
ñâîå ïðåâîñõîäñòâî, áîãàòûå áàðàáèíöû 
â ñâîèõ ïåñíÿõ ïåëè ñëåäóþùåå: 

Î, ïî âàøåé óëèöå ïðîéäó-êà ÿ!
Çåëåíûé øåëê ïðîòÿíó-êà ÿ!
Åñëè íèêòî çåëåíîãî øåëêà 

íå äîñòèãíåò,
<Òî> ñ ïîæåëàíèåì-ïåñíåé ïðîéäó-êà ÿ!

Ïî ôîëüêëîðíûì ìàòåðèàëàì âîç-
ìîæíî ïðîñëåäèòü ìíîãîîáðàçèå 
âåðõíåé îäåæäû áàðàáèíñêèõ òàòàð. 
Ðàññìîòðèì âåðõíþþ ïëå÷åâóþ îäåæäó. 
Èçâåñòíî, ÷òî ñèëüíîå âëèÿíèå íà îäå-
æäó ñèáèðñêèõ òàòàð îêàçàëè ïîâîëæ-
ñêèå òàòàðû, îò êîòîðûõ çàèìñòâîâà-
ëèñü íåêîòîðûå òèïû æåíñêèõ ðóáàõ, 
ïëàòüåâ, êàìçîëîâ, ìîçàè÷íûå è÷èãè, 
áàøìàêè. Â ôîëüêëîðå äîñòàòî÷íî ÷à-
ñòî óïîìèíàåòñÿ òàêîé âèä îäåæäû, êàê 
êàìçîë (êàìçîë — ýòî âåðõíÿÿ ïëå÷åâàÿ 
æåíñêàÿ îäåæäà áåç ðóêàâîâ, êîòîðóþ, 
êàê ïðàâèëî, íàäåâàëè ïîâåðõ ïëà-
òüÿ ðàññòåãíóòûì). Âîò ÷òî ãîâîðèòñÿ 
î êàìçîëå â ïåñíå áàðàáèíñêèõ òàòàð 
«Ìàíñóð җèðû» («Ïåñíÿ Ìàíñóðà»):

Өñòåíý ëý êèãýí êàìçóëûңíû,
Өëãåëýðãý ñàëûï óê êèñòåңìå,
Өëãåëýðãý ñàëûï óê êèñòåíìå?...
(Îäåòûé íà ñåáå êàìçîë 
Ïî âûêðîéêå ëè ñøèë?
Ïî âûêðîéêå ëè?...) 
[Èðòåøêə 1989, 129]. 
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Ïî ìíåíèþ Â. Â. Õðàìîâîé, â ñå-
ðåäèíå XX â. ñòàðûõ êàìçîëîâ ïî÷òè 
íå ñîõðàíèëîñü [Õðàìîâà 1949. Ë. 54]. 
Òàê, îïèñûâàÿ êàìçîë, îíà ïèøåò, ÷òî 
îí «áàðõàòíûé, äëèííûé íèæå êîëåí, 
óçêèé â òàëèè, è òàêîé êàìçîë îáøè-
âàëñÿ êðóãîì ïîçóìåíòîì, ëåíòîé èëè 
øíóðîì ôàáðè÷íîãî èçãîòîâëåíèÿ» 
[Õðàìîâà 1949, Ë. 44]. Îá îðíàìåíòå, ê 
ñîæàëåíèþ, ìû íå íàõîäèì ñâåäåíèé â 
ôîëüêëîðå, íî ïîçóìåíò, êîòîðûé ïðè-
øåë åìó íà ñìåíó, óïîìèíàåòñÿ äîâîëü-
íî ÷àñòî, íàïðèìåð: 

È… àò ïàéëàòûì êóáàíûñêà,
×àí ïàéëàòûì òîãàíûñêà,
Êàðàï êûíà òîðûï åñèì êåòòè,
Àëòûí øòîï îêàëó éàãàíûñêà 
(Î, ïðèâÿçàë ÿ ëîøàäåé ê âàøèì âî-

ðîòàì, 
Áóáåí÷èêè ïðèâÿçàë ÿ ê âàøåé äóãå. 
Ñìîòðåë ÿ è áûë ïîðàæåí 
Âàøèìè ñ ïîçóìåíòîì èç çîëîòîé 
ìàòåðèè âîðîòíè÷êàìè)
[Äìèòðèåâà 1981, 74, 76; ÌÀÝ ÎìÃÓ. 

Ô. I. 1975. Ä. 72-7. Ê. 186]. 

Â íåêîòîðîé ïåñíå óêàçûâàåòñÿ äàæå 
ïðåäïî÷òèòåëüíàÿ äëèíà ïëàòüÿ:

Ñèòñà êөéëəãýìíý 
Êûñêà èòýï òåêòåðÿì...
(Ïëàòüå èç áåëîãî ñèòöà
Áóäó øèòü êîðîòêèì ...)
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 253]. 

Èëè âîò åùå:
Îçûí êèìèì, êûñêà êèìèì,
Êûñêà÷à ãûíà êèÿì ëý,
Êûñêà÷à ãûíà êèÿì ...
(Äëèííîå íå íàäåâàþ, êîðîòêîå íå íà-

äåâàþ,
Óêîðî÷åííîå òîëüêî íàäåâàþ ...)
[Èðòåøêə 1989, 124].

Èç ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ î÷åâèä-
íî, ÷òî â ñîâåòñêèé ïåðèîä ïðåäïî÷òå-
íèå áàðàáèíñêèå æåíùèíû óæå íà÷àëè 
îòäàâàòü ïëàòüÿì êîðîòêîé èëè ñðåäíåé 
äëèíû, â òî âðåìÿ êàê â ñîîòâåòñòâèè ñ 
íîðìàìè øàðèàòà òðàäèöèîííûå æåí-
ñêèå ïëàòüÿ (êèëåê, êóëüìàê) ñèáèðñêèå 
òàòàðêè øèëè äëèííûìè, äî ñòîï, ñ 
äëèííûìè ðóêàâàìè, çàêðûâàâøèìè 
ïàëüöû [Ñìèðíîâà 1994, 139].

Óïîìèíàþòñÿ â ôîëüêëîðå ïîëóøóá-
êè, øóáû, òóëóïû è ò. ä. Òàê, â äàñòàíå 
«Öîíòàé-Ìàðãəí» äåâóøêà ñ äæèãèòîì 

îáìåíèâàþòñÿ ïîëóøóáêàìè, ÷òîáû òà-
êèì îáðàçîì ââåñòè â çàáëóæäåíèå 40 
åå ïîäðóæåê: «Kûðê êûçàêëàðû òóð-
äó, jiriòíǐ êûñíûí òîîíûí êiï àëðàíäa 
êûñ òäï ïiläi, êûñíû jiãiòíiң òîíûíäà 
òäï ïiläǐ (Ñîðîê ïîäðóæåê ïðîñíóëèñü, 
äæèãèòà â ïîëóøóáêå äåâóøêè îïîçíà-
ëè êàê äåâóøêó, è äåâóøêó â ïîëóøóáêå 
ïàðíÿ êàê äæèãèòà)» [Ðàäëîâ 1872, 4]. 
Â äðóãîé ëåãåíäå î áàòûðå â ýïè÷åñêîé 
ìàíåðå óêàçûâàåòñÿ äàæå êîëè÷åñòâî 
øêóð (60 øò.), êîòîðîå íåîáõîäèìî 
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ øóáû áàòûðà [ÌÀÝ 
ÎìÃÓ. Ô. 1971. Ä. 72-7. Ê. 220]. 

Ãîëîâíîìó óáîðó îòâîäèòñÿ âàæíàÿ 
ðîëü â êîìïëåêñå íàðîäíîãî êîñòþìà. 
Ñ êîíöà XIX â. ãîëîâíûå óáîðû áàðà-
áèíñêèõ òàòàð ïðåòåðïåâàþò áîëüøèå 
èçìåíåíèÿ. Óïîìèíàíèå ìóæñêîãî ãî-
ëîâíîãî óáîðà ìû âñòðå÷àåì â ïåñíå, â 
êîòîðîé ñîëäàò ñðàâíèâàåò øàïêó, íà-
äåòóþ íà ãîëîâó, ñ ïòèöåé, ñåâøåé íà 
ÿáëîíþ:

Áàøêûíàìàé êèãəí êөðåìêəé áóðåê,
Àëìàãà÷êàé êóíãàí ëà êîø êåáåê <...>
(Íàäåë íà ãîëîâó øàïêó ñ îáîäêîì,
Êàê íà ÿáëîíþ ñåâøàÿ ïòèöà) <...>
[Èðòåøêə 1989, 124].

Â îäíîé èç çàãàäîê óïîìèíàåòñÿ ãî-
ëîâíîé óáîð «áóðåê»: 

Òóðò əêəëÿð — ïəð áóðåê (өñòəë)
(×åòûðå áðàòà — îäíà øàïêà (áóðåê)) 

[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 283].

Óïîìèíàåòñÿ òàêæå è ÷àëìà, êîòî-
ðóþ áàðàáèíñêèå òàòàðû çàèìñòâîâà-
ëè ó âûõîäöåâ èç Ñðåäíåé Àçèè [ÌÀÝ 
ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-21. Ê. 209]. 

Ñðåäè æåíñêèõ ãîëîâíûõ óáîðîâ 
áîëüøîå ìåñòî çàíèìàåò ïëàòîê (éàó-
ëûê). Òàê, â îäíîé ïåñíå ïîåòñÿ: 

Åñëè ÿ áóäó ïåòü ó Ñàðìàí,
Áóäåøü ëè òû ñëóøàòü ìåíÿ?
Áóäåøü ëè ñ îæèäàíèåì ñìîòðåòü,
Åñëè ÿ ïîìàøó ïëàòî÷êîì ãîëóáûì? 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1972. Ä. 72-7. Ê. 198].

Îáóâü áàðàáèíöåâ òàêæå íàøëà îò-
ðàæåíèå â èõ ôîëüêëîðå. Â ïðîøëîì 
áàðàáèíöû íîñèëè ñàïîãè (è÷èãè). Íà-
çâàíèå îáóâè çàëîæåíî â íàçâàíèå îä-
íîãî èç äàñòàíîâ áàðàáèíñêèõ òàòàð: 
«Èäåãåé» â ïåðåâîäå ñ òàðñêîãî îç-
íà÷àåò «íàäåíü ñàïîã». Èçâåñòíî, ÷òî 
è÷èãè áàðàáèíñêèå òàòàðû çàèìñòâî-
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âàëè îò êàçàíñêèõ òàòàð. Ïî ìíåíèþ 
Í. À. Òî ìèëîâà, è÷èãè — ñàïîãè íà ìÿã-
êîé ïîäîøâå — ìîæíî îòíåñòè ê ÷èñ-
ëó îáùèõ ñõîäíûõ âèäîâ è ýëåìåíòîâ 
òðàäèöèîííî-áûòîâîé êóëüòóðû êàçà-
õîâ è ñèáèðñêèõ òàòàð [Òîìèëîâ 1993, 
107]. Âñòðå÷àåòñÿ â áûâàëüùèíå è òàêîé 
âèä îáóâè, êàê àòó: «Ìàòü (ðóáàõó. — 
Ä. Ë.) íà ïîë áðîñèëà, àòó <ñàïîãàìè> çà-
òîïòàëà [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. Ä. 3-1. Ê. 55]. 

Îñîáî õîòåëîñü áû ñêàçàòü è îá îò-
ðàæåíèè â ôîëüêëîðå äîïîëíèòåëü-
íûõ ýëåìåíòîâ îäåæäû — óêðàøåíèé. 
«Ìàòåðèàëîì äëÿ óêðàøåíèé áûëî ñå-
ðåáðî ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ÷èñòîòû, à 
òàêæå çîëîòî, ìåäü, áðîíçà, íî ýòè ìå-
òàëëû èñïîëüçîâàëèñü ðåæå, è äëÿ òà-
òàðñêèõ óêðàøåíèé îíè íå õàðàêòåðíû» 
[Ñìèðíîâà 1995, 217]. 

Ê íàðó÷íûì óêðàøåíèÿì áàðàáèí-
ñêèõ æåíùèí îòíîñÿòñÿ âñåâîçìîæ-
íûå áðàñëåòû (ïýëəëåê), êîëüöà (éөñəê). 
Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëîñü èçäåëèÿì èç 
çîëîòà è ñåðåáðà. Â ôîëüêëîðå êîëüöà 
óïîìèíàþòñÿ ñ ýïèòåòîì «çîëîòûå», à 
áðàñëåòû — «ñåðåáðÿíûå». Äëÿ íàãëÿä-
íîñòè îáðàòèìñÿ ê ñëåäóþùåìó ïðè-
ìåðó: â ñêàçêå «ßðëû êîòûí» («Áåäíàÿ 
æåíùèíà») ñòàðóõà-êîëäóíüÿ ïîõèùàåò 
çîëîòîå êîëüöî (àëòûí åñőê) ó äåâóøêè 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. Ê. 142]. 
Òàêæå â îäíîé èç ïåñåí ãîâîðèòñÿ î 
êîëüöå: 

Êóëûìäàãû éåçåãåìíå
Èñåëåíàðå Ìóíàâàð <...>
(Êîëüöî íà ìîåé ðóêå
Ïîäàðåíî Ìóíàâàðîì <...>)

Â «Ëåãåíäå î ëþáâè» íàçûâàåòñÿ ñðà-
çó íåñêîëüêî ýëåìåíòîâ óêðàøåíèÿ — 
ñåðüãè è áóñû [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. 
Ä. 76-1. Ê. 69]. Íà ãåðîèíå ìû âñòðå-
÷àåì ïîâñåäíåâíîå óêðàøåíèå — áóñû 
(ìóíöàê). Â òåêñòå òàêæå ãîâîðèòñÿ î 
òîì, ÷òî âî âðåìÿ ïîãîíè çà ãëàâíîé 
ãåðîèíåé, ïîî÷åðåäíî ðâóòñÿ íèòè áóñ 
íà íåé. Ïî-âèäèìîìó, çäåñü óïîìèíà-
þòñÿ ìåëêèå áóñû (éåíöå). Èìåííî èç 
áèñåðà, ïî ìíåíèþ Å. Þ. Ñìèðíîâîé, 
«íàèáîëåå ýôôåêòíî âûãëÿäåëè áóñû 
èç 10—12 íèòåé» [Ñìèðíîâà 1995, 223]. 

«Áîãàòûå áàðàáèíñêèå òàòàðêè íî-
ñèëè òÿæåëûå, òðóá÷àòîé ôîðìû ñåðå-
áðÿíûå è çîëîòûå òîíêîé þâåëèðíîé 
ðàáîòû íàãðóäíûå óêðàøåíèÿ, êîòîðûå 
ñ÷èòàëèñü îäíîâðåìåííî è àìóëåòàìè. 

Íà îáðàòíîé ñòîðîíå ïëàñòèíû íàïè-
ñàíû àðàáñêèå èçðå÷åíèÿ, ïðåäîõðàíÿ-
þùèå ÿêîáû îò çëûõ äóõîâ» [Õðàìîâà 
1949. Ë. 88]. 

Îòðàæåíèå áàðàáèíñêèõ óêðàøåíèé 
â ôîëüêëîðå îãðàíè÷èâàåòñÿ îïèñàí-
íûìè. Êîíå÷íî, ïåðå÷èñëåííûå óêðà-
øåíèÿ äàëåêî íå èñ÷åðïûâàþò âñåãî 
ðàçíîîáðàçèÿ ôîðì, êîòîðûå  âñòðå÷à-
þòñÿ ó äàííîé ãðóïïû ñèáèðñêèõ òàòàð. 
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ýòíè÷åñêàÿ îäåæäà 
äàâíî óæå âûøëà èç óïîòðåáëåíèÿ, 
ôîëüêëîð áàðàáèíñêèõ òàòàð õðàíèò 
óíèêàëüíûå ñâåäåíèÿ îá èñ÷åçíóâøèõ 
ôîðìàõ îäåæäû, áûòîâàâøèõ åùå â 
ïðîøëûå âåêà. 

Ïèùà. Ôîëüêëîð ñïîñîáåí òàêæå ïå-
ðåäàòü ìíîãîîáðàçèå ïèùåâîãî ðàöèîíà 
áàðàáèíñêèõ òàòàð. Ðàññìîòðåíèå äàí-
íîãî êîìïîíåíòà ìàòåðèàëüíîé êóëü-
òóðû âàæíî, òàê êàê èìåííî â ïèùå, 
íåæåëè â äðóãèõ ñôåðàõ ìàòåðèàëüíîé 
êóëüòóðû, êàê óòâåðæäàþò èññëåäîâàòå-
ëè, íàèáîëåå ñòîéêî ñîõðàíÿåòñÿ ýòíî-
ãðàôè÷åñêàÿ ñïåöèôèêà [Òîìèëîâ 1978, 
75; Ýòíîãðàôèÿ 1981]. 

Òàê, ó ñèáèðñêèõ òàòàð «â ïèùå 
íåðåäêî ïîâñåäíåâíûìè ïðîäóêòàìè 
áûëè ðûáà (ñóøåííàÿ, ñîëåíàÿ, âÿëå-
íàÿ ñûðàÿ, âàðåíàÿ, æàðåíàÿ), ìÿñî äè-
êèõ æèâîòíûõ è ïòèö, êîòîðûå çàãîòàâ-
ëèâàëèñü âïðîê…» [Òîìèëîâ 1993, 80]. 
Ô. Ò. Âàëååâ îòìå÷àåò, ÷òî «ãåðîè ñêà-
çîê è íåêîòîðûõ äðóãèõ æàíðîâ ñèáèð-
ñêî-òàòàðñêîãî ôîëüêëîðà ÷àñòî âûñòó-
ïàþò êàê èñêóñíûå îõîòíèêè, ìåòêèå 
ñòðåëêè (ìýðãýí). Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò 
î òîì, ÷òî áîëåå äðåâíèì âèäîì ïèùè 
ñèáèðñêèõ òàòàð áûëî ìÿñî» [Âàëååâ 
1980, 120; Âàëååâ 1993, 105]. Â ñêàçêå 
«Êîçûê¸ðï¸÷» ãåðîé, ïðèäÿ â ëåñ, óáè-
âàåò êàêóþ-òî äè÷ü è ãîòîâèò äëÿ ñåáÿ 
îáåä [Äìèòðèåâà 1981, 32]. Â ñêàçêå 
«Êû÷ûãûí àãàé» ñòàðèê êîðìèò îðëà 
áàðàíèíîé [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. 
Ê. 11]. À â ïðåäàíèè î Êàðàìîí÷å ãîâî-
ðèòñÿ î òîì, êàê áàòûðû Êàðàìîí÷å è 
Îêëåãə óïîòðåáëÿþò äè÷ü â âàðåíîì è 
æàðåíîì âèäå, áåç ñîëè è õëåáà [ÌÀÝ 
ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. Ê. 60]. Â ñêàç-
êå «Öàí-Ìàðãəí» ãëàâíîãî ãåðîÿ òàêæå 
óãîùàþò ìÿñîì [Äìèòðèåâà 1981, 62]. 

Âî âòîðîé ïîëîâèíå XIX — íà÷àëå 
XX â. â ðàöèîíå ó ÷àñòè áàðàáèíöåâ, òàê 
æå êàê è ó òîáîëî-èðòûøñêèõ òàòàð, îñ-
íîâîé ïèòàíèÿ áûëà ðûáà è ðûáèé æèð 
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[Âàëååâ, Òîìèëîâ 1996, 104]. Òàê, äàñòàí 
«Çîëîòàÿ ðûáêà» («Àëòûí öàáàê») óæå 
ñâîèì íàçâàíèåì óêàçûâàåò íà ðûáî-
ëîâíûé ïðîìûñåë. «Íà Áàðàáå ðûáà 
èìåëà òîâàðíîå çíà÷åíèå. Ðûáó ïðî-
äàâàëè íà ðûíêàõ, ÿðìàðêàõ è â ñîñåä-
íèõ ðóññêèõ ñåëåíèÿõ» [Ôàéçðàõìàíîâ 
2002, 346]. Ðûáó òàêæå îáìåíèâàëè íà 
ïðåäìåòû ïåðâîé íåîáõîäèìîñòè. È ýòî 
íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â ôîëüêëîðå. Â 
ñêàçêå «Î áàòûðå Áàòûø» ãîâîðèòñÿ î 
òîì, ÷òî íà âûðó÷åííûå îò ïðîäàæè 
ðûáû äåíüãè ñòàðèê ïðèîáðåòàåò äâà 
ðóæüÿ äëÿ îõîòû: «Áàëûêëàðû áåëəí 
áàçàðãà êèòêəí. Àëàðíû ÿõøè áəÿ áåëəí 
ñàòûï, ýëëåêå àê÷àëàðûí áåðãə êóøûï 
èêå ìûëòûê, èêå êûëû÷, ө÷ êèåìíəðå 
ñàòûï àëûï өéãə êàéòêàí äà àëàðíûң 
ñəëəìə êèåìíəðåí àëûøòûðãàí, èêåñåíə 
äə ìûëòûê, êûëû÷ áèðãəí» [Èðòåøêə 
1989, 13]. 

Â ôîëüêëîðå áàðàáèíöåâ, êàê ïðàâè-
ëî, ãëàâíûìè ãåðîÿìè âûñòóïàþò îõîò-
íèêè è ðûáîëîâû, îñíîâó ïèùè êîòî-
ðûõ ñîñòàâëÿåò ìÿñî æèâîòíûõ, ïòèöà, 
ðûáà è ÿãîäû. Íàïðèìåð, â ñêàçêå «Î 
áàòûðå Áàòûø», ñòàðèê-ðûáàê (êàðò 
áàëûê÷à) óãîùàåò áðàòüåâ ðûáîé è ìÿ-
ñîì ïòèöû: «... Êàðò áîëàëàðíû áàëûê 
һəì êîø èòëəðå ïåøåðåï ñûéëàé-ñûé-
ëàé ñөéëəøòåðãəí» [Èðòåøêə 1989, 12]. 
Óïîìèíàåòñÿ òàêæå è óïîòðåáëåíèå 
âàðåíîé êîíèíû â äàñòàíå «Öîíòàé-
Ìàðãəí» («Ìåòêèé ñòðåëîê») [Ðàäëîâ 
1872, 1]. Çäåñü æå ìû óçíàåì è î òîì, 
÷òî â óïîòðåáëåíèå øëè òàêæå âíóòðåí-
íîñòè æèâîòíûõ: «... ñòàðøèå áðàòüÿ, 
ñúåâ âñå ìÿñî, îñòàâëÿþò ìëàäøåìó 
ñâîåìó áðàòó Öîíòàþ-Ìàðãåíó ëèøü 
êèøêè (è÷àó)» [Ðàäëîâ 1872, 1]. 

Áîëüøîå ìåñòî â ïîâñåäíåâíîé æèç-
íè áàðàáèíöåâ çàíèìàëî è ñîáèðàòåëü-
ñòâî. Áàðàáèíñêèå æåíùèíû çàíèìà-
ëèñü ñáîðîì ñàìûõ ðàçíûõ ÿãîä: ñìîðî-
äèíû, êîñòÿíèêè, çåìëÿíèêè, êëþêâû 
è ò. ä. Îá ýòîì ãîâîðèòñÿ â çàãàäêàõ, 
ïåñíÿõ è äðóãèõ ïðîèçâåäåíèÿõ ôîëüê-
ëîðà [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-14. 
Ê. 115; ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 2005—2007. 
Ä. 197-1. Ê. 29]. Ñ êîñòÿíèêîé ñðàâ-
íèâàåò ñâîþ âîçëþáëåííóþ Áàòûø 
(Ôàòèìó) è ïîýò-èìïðîâèçàòîð Àéòóêə: 

Қысылгат дĕгäн йĕгишлäрнин
Ä÷è ëä òàøëû òûøû òàòëû.
Ìĕíèң ãèíä ñîéãäí øîë Áàòûøíûң
Òèëè òàòàëû êöңèëè қàòòû

(Òàê íàçûâàåìîé êîñòÿíèêè ÿãîäû
Âíóòðè òâåðäûå, ñíàðóæè ñëàäêèå.
Ó òîé ìîåé ëþáèìîé Áàòûø
ßçûê åå ñëàäîê, <à> ñåðäöå åå òâåðäîå) 
[Äìèòðèåâà 1981, 105]. 

Ãåðîè ìíîãèõ ñêàçîê ïèòàþòñÿ ÿãî-
äàìè, íàïðèìåð, çàáëóäèâøèéñÿ â ëåñó 
Ñàéíóë-Ìóëþê — ãåðîé «Ñêàçêè î ñå-
ìèãîëîâîé ïòèöå Ñåìðóã» [ÌÀÝ ÎìÃÓ. 
Ô. I. 1972-1973. Ä. 72-8. Ê. 158—159]. 
Òàê æå è ãåðîé ñêàçêè «Áîëüøîé Èâàí 
è Ìàëûé Èâàí» îòïðàâëÿåòñÿ ñî ñâî-
åé âîçëþáëåííîé íà ñáîð âîëøåáíûõ 
ÿãîä [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. 
Ê. 173-176]. Îá óïîòðåáëåíèè êîðåíüåâ 
êàìûøà ãîâîðèòñÿ è â äàñòàíå «Öîíòàé-
Ìàðãəí» [Ðàäëîâ 1872, Ò. 4, 1—5]. 

Â XIX — íà÷àëå XX â. ñèáèðñêèìè 
òàòàðàìè â ïèùó óïîòðåáëÿëèñü è ìî-
ëî÷íûå ïðîäóêòû [Âàëååâ 1993, 107]. 
Â ïðåäàíèè îá Èáðàãèìå, çàïèñàííîì 
Ë. Â. Äìèòðèåâîé, ðàñêðûâàþòñÿ ñå-
êðåòû ïðèãîòîâëåíèÿ òâîðîãà: «Âñòàâ 
óòðîì, ñòàðóõà ãîòîâèò äëÿ åäû ñåáå 
òâîðîã, äåëàÿ òâîðîã êèïÿ÷åíèåì òîãî 
æå ñàìîãî ìîëîêà» [Äìèòðèåâà 1981, 
90]. À âîò ïðåäóïðåæäàþùàÿ ïîãîâîðêà: 
«Ìàé äà êàéìàê ïóëìàñ» (Íå âñåãäà ìàñ-
ëî è ñìåòàíà áóäóò!) [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. 1. 
1971—1973. Ä. 72-7. Ê. 199].

Èçâåñòíî, ÷òî «êàòûê èçäàâíà óïî-
òðåáëÿåòñÿ ñèáèðñêèìè òàòàðàìè òàê 
æå, êàê è ìíîãèìè äðóãèìè òþðêñêèìè 
íàðîäàìè, êàê ïðèïðàâà ê êðóïÿíûì 
ñóïàì, ëàïøå è ïåëüìåíÿì; ïðèïðàâ-
ëåííûé ñìåòàíîé èëè ñëèâêàìè êàòûê 
ïîäàâàëñÿ ê ÷àþ (êàòûê êàéìàê); êà-
òûê, ñìåøàíûé ñ ìîëîêîì, åëè ñ õëå-
áîì èëè ãîðÿ÷èì êàðòîôåëåì, êàê ñóï 
(êàòûê ýöó). Íàêîíåö, èç êàòûêà ïðè-
ãîòîâëÿåòñÿ àéðàí ïóòåì ñìåøèâàíèÿ 
êàòûêà ñ âîäîé» [Âàëååâ 1993, 107]. 
Â ñêàçêå «Î áàòûðå ïî èìåíè Áàòûø» 
ìû âñòðå÷àåì óïîìèíàíèå ýòîãî ïðî-
äóêòà: «... êàåí ÿíûííàí åðàê òóãəë, əíə 
àíäà áəð çóð òàø áîð, òàø àñòûíäà ñàë-
êəí êîòûê (êîå) áàð... (... íåäàëåêî îò 
áåðåçû ëåæèò îäèí áîëüøîé êàìåíü, 
ïîä ýòèì êàìíåì ïðîõëàäíûé êàòûê 
ñòîèò)» [Èðòåøêə 1989, 25]. 

Òåïåðü îñòàíîâèìñÿ íà îòðàæå-
íèè â ôîëüêëîðå ìó÷íûõ èçäåëèé. 
×àñòî âñòðå÷àåòñÿ óïîìèíàíèå õëåáà, 
êîòîðûé âûïåêàëñÿ â óëè÷íûõ ïå÷àõ 
[Õðàìîâà 1949. Ë. 89]. Òàê, â ñêàçêå 
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«×åðò-ïåðè» ÷åðò ïîðó÷èë þíîøå èñ-
ïå÷ü õëåá [Äìèòðèåâà 1981, 113]. À â 
ñêàçêå «Êàðàìîí÷å» ðîäèòåëè ãëàâíîãî 
ãåðîÿ îòïðàâëÿþò íà ïîìîùü ñâîåìó 
ñûíó åãî äðóãà, êîòîðîìó äàþò â äîðîãó 
ñâåæåèñïå÷åííûé õëåá [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. 
I. 1975. Ä. 76-1. Ê. 90]. Ó áàðàáèíñêèõ 
òàòàð äî ñèõ ïîð áûòóåò ïîãîâîðêà:

Êåøå òàø ïëÿí àòñà, ñèí àø ïëÿí àò
(Åñëè â òåáÿ ÷åëîâåê êàìíåì áðîñèò, 

òû åãî õëåáîì âñòðåòü) 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 110]. 

Â äàííîì òåêñòå õëåá íàäåëÿåòñÿ òîé 
âîëøåáíîé ìîãóùåñòâåííîé ñèëîé, êî-
òîðàÿ ñïîñîáíà â áîðüáå ñî çëîì îäåð-
æàòü ïîáåäó. 

Âî ìíîãèõ ôîëüêëîðíûõ ïðîèçâå-
äåíèÿõ óïîìèíàåòñÿ ñóìñà (ïèðîæêè). 
Òàê, ãåðîè ñêàçêè «Ñîëäàò» óïîòðåáëÿ-
þò ñóìñó [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-1. 
Ê. 40]. À âîò çàãàäêà, â êîòîðîé óïîìè-
íàåòñÿ ïèðîã (ïəëåö): 

Ìåéåö òóëà ïəëåö, óðòàñəíòà — îëàö 
(àé, éûëòûñ)

 (Ïå÷ü ïîëíà ïèðîãîâ, ïîñåðåäèíå — 
êàëà÷ (ëóíà, çâåçäû)) 

[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 279].

Èç òîë÷åíûõ ÿ÷ìåííûõ è ïøåíè÷-
íûõ çåðåí áàðàáèíöû ïðèãîòîâëÿëè 
òàëêàí [Âàëååâ, Òîìèëîâ 1996, 105]. 
Êñòàòè, â ïðåäàíèè «Þíóñ» ïîýòàïíî 
îòðàæàåòñÿ âåñü ïðîöåññ ïðèãîòîâëå-
íèÿ òàëêàíà: «...ðóêàìè îáðàáàòûâà-
ëè çåðíî, ìîëîëè ðó÷íîé ìåëüíèöåé, 
ïøåíèöó æàðèëè, èç æàðåíîé ïøåíèöû 
ïðèãîòîâëÿëè òàëêàí» [Äìèòðèåâà 1981, 
99]. Óïîìèíàåòñÿ òàëêàí è â ñêàçêå 
«Êîçûê¸ðï¸÷», ãäå ãåðîé, ïðèäÿ äîìîé, 
ïðîñèò ñâîþ ìàòü ïðèãîòîâèòü òàëêàí: 
«Ïîåë áû ÿ, — ãîâîðèò îí, — æàðåíóþ 
ïøåíèöó, äðóãîé åäû <ìíå> íå íóæíî!» 
[Äìèòðèåâà 1981, 32—49]. 

Â ñêàçêå «Êîçûê¸ðï¸÷» îòðàæåíû 
è äðóãèå òðàäèöèîííûå èçäåëèÿ òàòàð 
èç çåðíà è ìóêè, â ÷àñòíîñòè áàóðñàêè: 
«Áàÿíñûëó íà ïðîòÿæåíèè äâóõ äíåé 
ïîñûëàëà æàâîðîíêà, ïðèâÿçàâ çî-
ëîòîé íèòüþ ê åãî êðûëó áàóðñàê äëÿ 
Êîçûê¸ðï¸÷à» [Òàì æå, 47]. Àéòóêå è 
çäåñü â îäíîì èç ñâîèõ ïðîèçâåäåíèé 
ñðàâíèâàåò ðîò ñâîåé âîçëþáëåííîé 
Áàòûø ñ ìåäîâûì áàóðñàêîì: «... îí òà-
êîé êðóãëûé <è> òàêîé øèðîêèé» [Òàì 
æå, 106].

Òàêèì îáðàçîì, ïî äàííûì ôîëüê-
ëîðà, îñíîâó ïèùè äàííîé ýòíè÷åñêîé 
ãðóïïû ñèáèðñêèõ òàòàð ñîñòàâëÿëè 
ìÿñíûå, ìîëî÷íûå ïðîäóêòû, à òàêæå 
ðûáà. 

Îðóäèÿ òðóäà. Â ôîëüêëîðå áàðà-
áèíöåâ óïîìèíàþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå 
îðóäèÿ òðóäà. Â îñíîâíîì îòðàæåíû 
îðóäèÿ, èñïîëüçîâàâøèåñÿ áàðàáèí-
öàìè âî âðåìÿ îõîòû è ðûáíîé ëîâëè. 
Òàê, â äàñòàíå «Öîíòàé Ìàðãəí» ãåðîé 
âî âðåìÿ îõîòû íà äè÷ü èñïîëüçóåò áè÷ 
(ïëåòü) [Ðàäëîâ 1872, 1—5], êîòîðûé 
òàêæå âìåñòå ñ àðêàíîì ôèãóðèðóåò â 
ñêàçêå «Àëäàð è ÷åðò» âî âðåìÿ äðà-
êè [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. Ä. 1-3. Ê. 101]. 
Àðêàí âñòðå÷àåòñÿ è â ñêàçêå «Òýí áà-
òûð» («Ñèëüíûé áàòûð»). Êè÷-áàòûð 
(«Âå÷åðíèé áàòûð»), ïðèäÿ ê ïåùåðå, 
èçãîòîâèë èç èâû àðêàí è ñïóñòèëñÿ â 
ÿìó [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. Ä. 3-1. Ê. 43—
45]. Óïîìèíàåòñÿ â ëåãåíäàõ î áàòûðàõ 
è òîïîð (ïîëòà), áåç êîòîðîãî íå ìîã 
îáîéòèñü íè îäèí áàðàáèíñêèé îõîò-
íèê [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1975. Ä. 1-28. 
Ê. 72, 73]. Äëÿ çàùèòû îò «íå÷èñòîé 
ñèëû» èñïîëüçóåò òîïîð è ãëàâíûé ãå-
ðîé îäíîé áûëè÷êè [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 
1975. Ä. 1-3. Ê. 100]. Ýïè÷åñêàÿ ïðîçà 
èçîáèëóåò óïîìèíàíèÿìè î âñåâîçìîæ-
íûõ ëóêàõ (ÿãû) è ñòðåëàõ (îê). Òàê, â 
ëåãåíäå î áàòûðå óïîìèíàþòñÿ êîñòÿ-
íûå è äåðåâÿííûå ëóêè: «…Ó Êàðûìà-
áàòûðà áûë ëóê êîñòÿíîé. Êîãäà îí 
îòïóñòèë ëóê, òî æóææàë ñèëüíî, 
êàê àýðîïëàí» [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1973. 
Ä. 72-3. Ê. 208]. Âñòðå÷àåòñÿ îðóäèå 
äëÿ ìåòàíèÿ ñòðåë è â ýïè÷åñêîì ñêà-
çàíèè «Êîçûê¸ðï¸÷»: «Êîçûê¸ðï¸÷ 
âîñüìè-äåâÿòè ëåò íà÷àë ñòðåëÿòü èç 
ëóêà, êîãäà <åìó> èñïîëíèëîñü äâå-
íàäöàòü ëåò, îí, âçÿâ ëóê ñâîåãî îòöà, 
ïðèøåë ê ðåêå. Ñìîòðèò íà ðåêó <è 
âèäèò>: êàêàÿ-òî æåíùèíà íàáèðàåò 
âîäó áåëûì âåäðîì. Êîçûê¸ðï¸÷ ñêà-
çàë: “Íó, âûñòðåëþ-êà ÿ èç ëóêà â òâîå 
âåäðî!”» [Äìèòðèåâà 1981, 40]. 

Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî âî 
âòîðîé ïîëîâèíå XIX — íà÷àëå XX â. 
áàðàáèíöàìè âî âðåìÿ îõîòû øèðîêî 
èñïîëüçîâàëèñü ðóæüÿ [Òîìèëîâ 1986, 
66; Òîìèëîâ, Áîãîìîëîâ, Êóðî÷êà 
1975, 180—182]. Òàê, â ñêàçêå «Î áà-
òûðå ïî èìåíè Áàòûø» ñòàðèê íà âû-
ðó÷åííûå îò ïðîäàæè ðûáû ñðåäñòâà 
ïðèîáðåòàåò íà áàçàðå äâà ðóæüÿ äëÿ 
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îõîòû [Èðòåøêə 1989, 13]. Ñòðåëÿþò 
èç ðóæåé è ãåðîè îäíîé áàðàáèíñêîé 
ñêàçêè [ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1977. Ä. 3-21. 
Ê. 119]. 

Âñòðå÷àþòñÿ â ôîëüêëîðå è îðóäèÿ 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî çíà÷åíèÿ. Òàê, 
çàãàäêà óòâåðæäàåò: 

Áəëəêəé ãåíə áîêəðə, Áəòəí êəðíə 
áîòəðäə (óðàê)

(Ìàëåíüêèé ñòðó÷îê âåñü ëóã ñêîñèë 
(ñåðï)) 

[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 282]. 

Ñåðï (óðàê) óïîìèíàåòñÿ è â çàãàäêå: 
Ïàøè — òàðàê, êîéðîêə — óðàê, àíû 

ïåëüìåãəí — äóðàê (êóðàñ)
 (Ãîëîâà êàê ãðåáåíü, õâîñò êàê ñåðï, 

êòî åãî íå çíàåò — äóðàê (ïåòóõ)) 
[ÌÀÝ ÎìÃÓ. Ô. I. 1983. Ä. 9-1. Ê. 114].

Èòàê, êîìïîíåíòû òðàäèöèîííîé 
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû, ôèãóðèðóþ-
ùèå â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ, òåñíî 
ñîïðÿæåíû ñ îñíîâíûìè âèäàìè õî-
çÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè, áûòîì è 
òðàäèöèÿìè áàðàáèíñêèõ òàòàð. Ðå÷ü 
èäåò î òàêèõ ïðîìûñëàõ, êàê îõîòà è 
ðûáîëîâñòâî, êîòîðûå âõîäèëè â ÷èñëî 
âàæíåéøèõ òðàäèöèîííûõ ñïåöèàëè-
çàöèé äàííîé ãðóïïû ñèáèðñêèõ òàòàð. 
Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ìîãóò ÿâëÿòüñÿ 
ëåòíèå è çèìíèå ñðåäñòâà ïåðåäâèæå-
íèÿ, òèïû æèëèùà, ïðåäñòàâëåííûå 
ïðîìûñëîâûìè ïîñòðîéêàìè (çèì-
íèêè è ëåòíèêè), ïèùà, ñîñòîÿùàÿ â 
îñíîâíîì èç ïðîäóêòîâ îõîòû è ðûáî-
ëîâñòâà, à òàêæå îðóäèÿ òðóäà, ïðåä-
ñòàâëåííûå îðóäèÿìè ðûáîëîâñòâà è 
îõîòû.

Íåñîìíåííî, öåííû òàêæå óïîìèíà-
íèÿ â ïðåäàíèÿõ è ëåãåíäàõ ðàçëè÷íûõ 
êîìïîíåíòîâ ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû: 
òðàäèöèîííûõ ñðåäñòâ ïåðåäâèæåíèÿ, 
òàêèõ êàê ëîäêà (êèìà), ëûæè (öàíãà), 
ñàíè (öàíàê), ýëåìåíòîâ æèëèùà (əé), 
íàðîäíîé îäåæäû, ïèùè, äîìàøíåé óò-
âàðè, îðóäèé òðóäà — âñåãî òîãî, ÷òî â 
ïîëíîé ìåðå ñïîñîáíî ïåðåäàòü ýòíè÷å-
ñêóþ ñïåöèôèêó êóëüòóðû è áûòà áàðà-
áèíñêèõ òàòàð. 

Ìàòåðèàëüíàÿ êóëüòóðà áàðàáèí-
ñêèõ òàòàð â êîíöå XIX — âòîðîé ïî-
ëîâèíå XX â. ïðåòåðïåëà áîëüøèå èç-
ìåíåíèÿ. Íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå èç-
ìåíåíèÿ ïðî èçîøëè â áûòó â óñëîâèÿõ 

ñîâåòñêîãî êîëõîçíîãî ñòðîÿ. Èìåííî 
â ñîâåòñêèé ïåðèîä íîâàöèè îõâàòèëè 
ïðàêòè÷åñêè âñå ýëåìåíòû ìàòåðèàëü-
íîé êóëüòóðû. Â êóëüòóðó áàðàáèíöåâ 
âíåäðÿëèñü è îáùåñîâåòñêèå ÷åðòû. 
Â ôîëüêëîðíûõ ñþæåòàõ íàøëè îòðà-
æåíèå êàê òðàäèöèîííûå, òàê è ñîâðå-
ìåííûå ýëåìåíòû êóëüòóðû áàðàáèí-
ñêèõ òàòàð. Îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàþò-
ñÿ ïî äàííûì ôîëüêëîðà ðåçóëüòàòû 
ýòíîêóëüòóðíûõ êîíòàêòîâ, ñîïðîâî-
æäàâøèõñÿ âíåäðåíèåì èíîýòíè÷å-
ñêèõ ýëåìåíòîâ êóëüòóðû, ñî âðåìåíåì 
ïåðåøåäøèõ â ðàçðÿä òðàäèöèîííûõ. 
Îáùåíèå ñ ñîñåäíèìè íàðîäàìè, êà-
êèì áû îãðàíè÷åííûì è íåïîñòîÿí-
íûì îíî íè áûëî, îêàçûâàëî îïðåäå-
ëåííîå âëèÿíèå íà èñòîðè÷åñêè ñëî-
æèâøèåñÿ òðàäèöèè êóëüòóðû è áûòà 
áàðàáèíñêèõ òàòàð. Òàê, íèâåëèðóþ-
ùåå âîçäåéñòâèå íà ÿçûê è íàðîäíûé 
áûò ñèáèðñêèõ òàòàð îêàçàëè áóõàðöû, 
ïîâîëæñêèå òàòàðû, à òàêæå ðóññêèå. 

Ïðèâåäåííûé â äàííîé ñòàòüå 
ôîëüê ëîðíûé ìàòåðèàë ïîçâîëÿåò ïðî-
ñëåäèòü, â êàêîé ìåðå ôîëüêëîð ìîæåò 
ÿâëÿòüñÿ èñòî÷íèêîì äëÿ îñâåùåíèÿ 
ìàòåðèàëüíîé êóëüòóðû è èçó÷åíèÿ 
ýòíî êóëüòóðíûõ êîíòàêòîâ, âçàèìîâëè-
ÿíèé áàðàáèíöåâ ñ äðóãèìè ãðóïïàìè 
ñèáèðñêèõ òàòàð è ñîñåäíèìè íàðîäà-
ìè. Èññëåäîâàíèå ôîëüêëîðíûõ ìà-
òåðèàëîâ ïîäòâåðæäàåò çíà÷èòåëüíîå 
îñëàáëåíèå ýòíè÷åñêîé ñïåöèôèêè òðà-
äèöèîííî-áûòîâîé êóëüòóðû äàííîé 
ýòíè÷åñêîé ãðóïïû ñî âòîðîé ïîëîâè-
íû XIX â. 
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ãðàôèè Ñèáèðè Òîìñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà.

Summary. The author considers traditional 
material culture of Baraba Tatars in the frame-
work limitted by the circle of folklore sources. 
The analysis of materials shows that the main 
components of material culture appearing in 
folklore plots are closely conjugated with the 
main types of economic activity, life, and tradi-
tions of this group of Siberian Tatars.
Key words: Baraba Tatars, folklore, ethnic spe-
cifics, traditional and material culture.
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