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Åðìîëàåâ Ñåðãåé Ìèõàéëîâè÷, 1921 ã. ð.,
ñ. Êðàñíîå, Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, 
ßðîñëàâñêàÿ îáë. [ÖÐÔ — 458].

Æèëüöîâà Åâäîêèÿ Àëåêñååâíà, 1927 ã. ð., 
ï. Âîëîñàòîå, Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäè-
ìèðñêàÿ îáë. [ÀÖÐÔÝ — 2007 (33-12-À-8)]. 

Êîðåíåâà Àíàñòàñèÿ Ôåäîðîâíà, 1934 ã. ð., 
ï. Áåðåíäååâî, Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, 
ßðîñëàâñêàÿ îáë. [ÖÐÔ — 459].

Êóêóøêèíà Àíàñòàñèÿ Èâàíîâíà, 1928 ã. ð., 
ã. Ïîøåõîíüå, Ïîøåõîíñêèé ð-í, ßðîñëàâ-
ñêàÿ îáë. [ÖÐÔ — 939].

Ëîãèíîâà Àíòîíèíà Èâàíîâíà, 1921 ã. ð., 
ñ. Äðà÷¸âî, Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèð-
ñêàÿ îáë. [ÀÖÐÔÝ — 2007 (33-12-À-6)]. 

Ìàðêîâà Íèíà Àëåêñååâíà, 1933 ã. ð., 
ä. Øèïèëîâî, Ñóäîãîäñêèé ð-í, Âëàäèìèð-
ñêàÿ îáë. [ÖÐÔ — 664].

Ïåðâóøèíà Êëàâäèÿ Ïåòðîâíà, 1934 ã. ð., 
ñ. ßì, Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâ-
ñêàÿ îáë. [ÖÐÔ-Ð-Ý: 0008].

Ïèêèíà Ãàëèíà Ìèõàéëîâíà, 1925 ã. ð., 
óð. ñ. Êàðà÷àðîâî (Ìóðîìñêèé ð-îí); ñ 
1954 ã. — ï. Êðàñíàÿ Ãîðáàòêà, Ñåëèâàíîâ-
ñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. [ÀÖÐÔÝ — 
2007 (33-12-À-3)].

Ïîâîëîêèíà Âåðà Ïåòðîâíà 1923 ã. ð., 
ñ. ßì, Ïåðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâ-
ñêàÿ îáë. [ÖÐÔ-Ð-Ý: 0007].

Ïðîøèíà Àëåíà, 11 ëåò, ã. Ïîøåõîíüå, 
Ïîøåõîíñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. 
[ÖÐÔ — 938].

Ðîãîæèíà Íèíà Ñåðãååâíà, 1936 ã. ð., 
ä. ×óëêîâî, Ãîðîõîâåöêèé ð-í, Âëàäèìèð-
ñêàÿ îáë. [ÖÐÔ — 1021].

Ñàìîèëîâà Åêàòåðèíà Èâàíîâíà, 1925 ã. ð.,
óð. ñ. Áóëàòíèêîâî (Ìóðîìñêèé ð-í), ñ 
1940-õ ãã. — ä. Ïåðåëîæíèêîâî, Ñåëèâàíîâ-
ñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ îáë. [ÀÖÐÔÝ — 
2007 (33-12-À-13)].

Ñåðîâà Âàëåíòèíà Àëåêñàíäðîâíà, 1941 ã. ð., 
ä. Êóðêîâî, Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèð-
ñêàÿ îáë. [ÀÖÐÔÝ — 2007 (33-12-À-11)].

Ñîêîëîâà Ëþáîâü Ôåäîðîâíà, 1918 ã. ð., 
ñ. Âëàäû÷íîå, Ïîøåõîíñêèé ð-í, ßðîñëàâ-
ñêàÿ îáë. [ÖÐÔ — 883].

Òóçîâà Ìàðèÿ Èâàíîâíà, 1915 ã. ð., ã. Ïî-
øåõîíüå, Ïîøåõîíñêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ 
îáë. [ÖÐÔ — 939].

Ôðîëîâà Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà, 1928 ã. ð., 
óð. ñ. Âûñîêîâî, ñ 1947 ã. — ï. Êðàñíàÿ Ãîð-
áàòêà, Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. [ÀÖÐÔÝ — 2007 (33-12-À-12)].

Õàéäóðîâ Ìàëèê, 12 ëåò, ñ. Êðàñíîå, Ïå-
ðåñëàâëü-Çàëåññêèé ð-í, ßðîñëàâñêàÿ îáë. 
[ÖÐÔ — 459].
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Â ïîñåëêå Âîäëà Ïóäîæñêîãî ðàéîíà 
Ðåñïóáëèêè Êàðåëèÿ àâòîð ïðî-

âîäèë ïîëåâûå èññëåäîâàíèÿ â 2002 è 
2003 ãã. [Ëîãèíîâ 2003]. Òàêèõ òðàäèöè-
îííûõ ìàãè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, êàê 
êîëäóíû1 è âåäóíû2, ìû òàì óæå íå çà-
ñòàëè. Ïîñëåäíèé êîëäóí, Ïóä Ëåùîâ, 
õîðîøî èçâåñòíûé è â ñîñåäíåì Âîäëî-
çåðüå, ñêîí÷àëñÿ â ñåðåäèíå 1950-õ ãã., 
íå íàéäÿ ñåáå ó÷åíèêà. Îáðÿä ïåðåäà-
÷è âåäîâñòâà â ïîñåëêå áûë ñîâåðøåí 
â ïîñëåäíèé ðàç â 1992 ã. Îäíàêî âîñ-
ïðèåìíèöà áûñòðî ñïèëàñü è ÷åðåç òðè 
ãîäà ñêîí÷àëàñü. Â äåíü åå ïîõîðîí çà 
ãðîáîì æåíùèíû, ïî ñëîâàì ìåñòíûõ 
æèòåëåé, «ñëåäîâàë âîçäóøíûé âèõðü» 
[ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 630, ë. 34]. 
Òåì íå ìåíåå, ëèö, çíàþùèõ áûòîâóþ 
ìàãè÷åñêóþ îáðÿäíîñòü è òàêèå çàãî-
âîðû, êàê ïðè ïåðååçäå â íîâûé äîì, 
íà ñïîêîéíûé ñîí ìëàäåíöåâ è ò. ï., â 
ïîñåëêå åùå äîâîëüíî ìíîãî. Èç ïî÷òè 
ñîðîêà ìåñòíûõ îõîòíèêîâ íåò íè îä-
íîãî, êîòîðûé áû õîòü ðàç â æèçíè íå 
ïûòàëñÿ óéòè íà îõîòó ñ ðóæüåì, ïðî-
÷èì îõîòíè÷üèì ñíàðÿæåíèåì è äàæå 
ñ îõîòíè÷üåé ëàéêîé íà ðóêàõ, íå ïðî-
òèñíóâøèñü ïîä þáêîé ñâîåé ñóïðóãè 
â áàíå. Íåò â ïîñåëêå, íàâåðíîå, è íè 
îäíîãî çàÿäëîãî ðûáàêà, êîòîðûé íå 
ïîïûòàëñÿ áû äîñòè÷ü áëàãîñêëîííîñòè 
«áàòþøêè âîäÿíîãî», ïëåñíóâ íåìíî-
ãî âîäêè â ðåêó Âîäëó ïîñëå óñòàíîâ-

1 Êîëäóíàìè àâòîð èìåíóåò òàêèõ òðàäè-
öèîííûõ ìàãè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå 
ëè÷íî óòâåðæäàþò, ÷òî ïîìîùü â ìàãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêå èì îêàçûâàåò «íå÷èñòàÿ ñèëà», 
à ïðîùå — ÷åðòè.

2 Âåäóíàìè àâòîð èìåíóåò òàêèõ òðàäè-
öèîííûõ ìàãè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, êîòîðûå 
ëè÷íî óòâåðæäàþò, ÷òî ïîìîùü â ìàãè÷åñêîé 
ïðàêòèêå èì îêàçûâàþò äóõè — õîçÿåâà äîìà 
èëè ïðèðîäíûõ ñòèõèé (ó ñàìûõ ñèëüíûõ âå-
äóíîâ Êàðåëèè — äóõè ëåñà, âîäû, çåìëè è 
âîçäóøíîé ñòèõèè).
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êè â íåé ñåòåé èëè ìåðåæåê. Ïðàâäà, 
ëèøü äâà îõîòíèêà â ïîñåëêå ñ÷èòàþòñÿ 
ïî-íàñòîÿùåìó çíàþùèìè îõîòíè÷üè 
çàãîâîðû. Îäèí èç íèõ, ïåðååõàâøèé 
íà æèòåëüñòâî â Âîäëó èç Âîäëîçåðà, 
ïîëüçóåòñÿ òðàäèöèîííûìè òåêñòàìè. 
Ïîòîìîê æå êóìáàñîçåðñêèõ ïåðåñåëåí-
öåâ ïðåäïî÷èòàåò îõîòíè÷üè ìîëèòâû 
èç æóðíàëà «Îõîòà è îõîòíè÷üå õîçÿéñ-
òâî». Ïîñëåäíèé òàêæå óòâåðæäàåò, ÷òî 
âëàäååò ñòàðèííûì ðóæüåì, çàãîâîðåí-
íûì íà äîáû÷ó 39 ëîñåé è 39 ìåäâåäåé. 
Ðóæüå ýòî, êàê è âñå ïðåäøåñòâóþùèå 
åãî âëàäåëüöû, îõîòíèê ñîáèðàåòñÿ ñî 
âðåìåíåì ïðîäàòü åùå êîìó-íèáóäü, 
÷òîáû ñîðîêîâîé ëîñü èëè ìåäâåäü íå 
ñòàë ïîñëåäíèì â åãî æèçíè [ÍÀ ÊÍÖ, 
ô. 1, îï. 6, ä. 630, ë. 7, 18—20]. Èç çíà-
õàðîê («ëåêàðîê») ïîñòîÿííóþ ïðàêòèêó 
â ïîñåëêå Âîäëà â íà÷àëå ÕÕI â. èìåëè 
Ì. Ì. Ëüäèíèíà è Â. Í. Èñàåâà. Ìåñ-
òíûå çíàõàðêè íå êîíêóðèðóþò äðóã 
ñ äðóãîì, â æèçíè ÿâëÿþòñÿ äîáðûìè 
ïîäðóãàìè. Åñëè ó îäíîé èç íèõ íå ïî-
ëó÷àåòñÿ ñ ëå÷åíèåì è çàãîâàðèâàíèåì, 
òî îíà ïîñûëàåò áîëüíûõ ê ïîäðóãå ñ 
ïîëíîé óâåðåííîñòüþ, ÷òî íåóäà÷à åå 
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî áîëüíûå ïðèøëèñü 
åé «íå ïî êðîâè»3. Ïîõîæå, ÷òî çíàõàð-
êàì â Âîäëå áóäåò ñìåíà. Èçâåñòíî, ÷òî 
13-ëåòíÿÿ ìåñòíàÿ øêîëüíèöà â 2003 ã. 

3 Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî áîëüíûì ñî ñâåò-
ëîé êîæåé è ñâåòëûìè âîëîñàìè ñïîñîáíà 
ïîìîãàòü çíàõàðêà «ñ áåëîé êðîâüþ», òî åñòü 
òîæå áåëîêîæàÿ è ñâåòëîâîëîñàÿ, à áîëüíûì 
ñî ñìóãëîé êîæåé è òåìíûìè ãëàçàìè — çíà-
õàðêà «ñ òåìíîé êðîâüþ».

âîñïðèíÿëà ÷àñòü çàãîâîðîâ 
îò ñâîåé áàáóøêè, ïðîæè-
âàþùåé â ãîðîäå Ïóäîæå, è 
äàæå ïðîáîâàëà ïðèìåíÿòü 
èõ íà ïðàêòèêå [ÍÀ ÊÍÖ, 
ô. 1, îï. 1, êîë. 203/292]. Â 
ïîñåëêå ïðîæèâàåò òàêæå 
æåíùèíà, ê êîòîðîé îä-
íîñåëü÷àíêè õîäÿò ðàçãà-
äûâàòü ñíû, à òàêæå æåí-
ùèíà, ê êîòîðîé âñå õîäÿò 
ãàäàòü íà êàðòàõ. Òàêèì 
îáðàçîì, ìèíèìàëüíûé 
â íàøó ýïîõó íàáîð ìà-
ãè÷åñêèõ ñïåöèàëèñòîâ, 
âïîëíå äîñòàòî÷íûé äëÿ 
êðóïíîãî ñîâðåìåííîãî 
ñåëüñêîãî ïîñåëåíèÿ Êàðå-
ëèè, â Âîäëå ïðåäñòàâëåí â 
ïîëíîé ìåðå.

Äàëüíåéøóþ ÷àñòü ñòà-
òüè ìû ïî ñâÿòèì îäíîé èç óïîìÿíóòûõ 
âûøå çíàõàðîê — Â. Í. Èñàåâîé. Åå 
çàãîâîðû âûäåëÿþòñÿ íà ôîíå îáùåé 
çàãîâîðíîé òðàäèöèè âñåãî Ïóäîæüÿ è 
Îáîíåæüÿ â öåëîì íàëè÷èåì ðåäêèõ îá-
ðàçíûõ âûðàæåíèé è äðóãèìè îñîáåí-
íîñòÿìè.

Âåðà Íèêîëàåâíà Èñàåâà (Àôîíèíà) 
ðîäèëàñü â 1931 ã. â äåðåâíå Íèæíèé 
Ïàäóí â øåñòè êèëîìåòðàõ îò öåíòðàëü-
íîãî ïîãîñòñêîãî ïîñåëåíèÿ. Âïðî÷åì, 
è ïîãîñò ðàñïîëàãàëñÿ â òàêîé ãëóõî-
ìàíè, ÷òî äàæå â 1950-å ãã. ïîñìîòðåòü 
íà ïåðåâîçèìîãî öûãàíàìè â òåëåãå ïî-
ðîñåíêà íàðîä çäåñü ñîáèðàëñÿ, ñëîâ-
íî íà öèðêîâîå ïðåäñòàâëåíèå. Â äâóõ 
êèëîìåòðàõ îò ðîäíîé äåðåâíè Âåðû 
Íèêîëàåâíû æèë íàñòîÿùèé êîëäóí. 
Âå÷íî îò êîãî-òî íåâèäèìîãî îòìàõè-
âàëñÿ, äíåì è íî÷üþ æåã â èçáå ëàì-
ïàäêó, ÷òîáû «÷åðòè äàëüøå ïîðîãà íå 
ñòóïàëè». Óìèðàë êîëäóí òÿæåëî. Ìà-
òèöó íà ïîòîëêå ïîäíèìàëè, ïîòîìó ÷òî 
îáû÷íîé ñìåðòüþ ñêîí÷àòüñÿ íå ìîã, à 
êîãäà ñêîí÷àëñÿ, â çàäíèé ïðîõîä åìó 
îñèíîâûé êîëûøåê çàáèëè. Êîãäà ïå-
ðåïðàâëÿëè íà ïîãîñò ãðîá ñ åãî òåëîì, 
â äíî ëîäêè âîòêíóëè íå íîæ («÷òîáû 
âîäÿíîé ëîäêó íå îïðîêèíóë»), à òîïîð, 
êàê ïðè ïåðåâîçêå ÷åðåç ðåêó ñêîòà 
[ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 626, ë. 2, 43]. 
Â âîñüìè âåðñòàõ îò Íèæíåãî Ïàäó-
íà ïðîæèâàë ñàìûé èìåíèòûé âåäóí 
ìåñòíîñòè — À. È. Âèðîçåðîâ. Áåç åãî 
ó÷àñòèÿ íå çàïóñêàëè â ðàáîòó íè îäíó 
âîäÿíóþ ìåëüíèöó â îêðóãå. Íà íîâóþ 
ìåëüíèöó Âèðîçåðîâ æåðòâîâàë âîäÿíî-

Ì. Ì. Ëüäèíèíà è Â. Í. Èñàåâà
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ìó íîâóþ øàïêó, áðîñàÿ åå â âîäîâî-
ðîò ïîä êîëåñîì, à ïðè âåñåííèõ ïóñêàõ 
ìåëüíèö — áðîñàë â âîäîâîðîò íîâóþ 
ðóêàâèöó [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 630, 
ë. 21; ä. 626, ë. 20]4. Ñ âîñïðèåìíèöåé 
Âèðîçåðîâà À. È. Ëîìîâîé íàøà ãåðî-
èíÿ ïðîæèëà áîê î áîê òðèäöàòü ëåò â 
ïîñåëêå Âîäëà, êóäà ïåðåáðàëàñü ïîñëå 
çàïóñòåíèÿ ðîäíîé äåðåâíè. Ñåëüñêèìè 
ìàãè÷åñêèìè ñïåöèàëèñòàìè áûëè è 
ïðåäêè Âåðû Íèêîëàåâíû. Ðîäíîé îòåö 
êàê-òî âûëå÷èë ñîñåäñêóþ æåíùèíó 
íàñòîëüêî îñíîâàòåëüíî, ÷òî îíà ïîñëå 
12 ëåò ïåðåäâèæåíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñ 
ïîìîùüþ òàáóðåòêè íà÷àëà íà ñåíîêîñ 
âûõîäèòü âìåñòå ñ äðóãèìè êîëõîçíèêà-
ìè [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 626, ë. 8]. 
Íî ãëàâíûì ìàãè÷åñêèì ó÷èòåëåì Âåðû 
Íèêîëàåâíû ñòàëà åå ðîäíàÿ áàáóøêà. 
Î íåé îíà òàê âñïîìèíàëà: «Ó ìåíÿ 
áàáóøêà “ëåêàðêîé” áûëà. Êàê ñëÿæåò 
áîëüíîé â äåðåâíå, òàê îíà ñõâàòèò ãîð-
øîê è â òîò äîì áåæèò. Ñíà÷àëà ãàäà-
åò, âûæèâåò ëè ðàá Áîæèé5. Ëèøü ïîñëå 
ýòîãî ëå÷èòü áåðåòñÿ» [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, 
îï. 6, ä. 626, ë. 8]. 

Âïåðâûå â ïîëüçó çàãîâîðîâ Âåðà 
Íèêîëàåâíà ïîâåðèëà â äåñÿòü ëåò, êîãäà 
íàíåñëà ñåáå ãëóáîêèé ïîðåç ñåðïîì íà 
óáîðêå êîëõîçíîé ðæè. Áàáóøêà òóò æå 
ðàíó çàãîâîðèëà, çàïëåâàëà, ïîäîðîæ-
íèê íà ðàíó ïðèêðåïèëà. Äîìà áàáóøêà 
ðàçìî÷èëà ÷åðåìóõîâîé êîðû, ïðèìîòà-
ëà ê ðàíå ìîêðîé òðÿïêîé è íàêàçàëà äâà 
äíÿ ïîâÿçêó íå ñíèìàòü. Êîãäà ïîâÿçêó 
ñíÿëè, íà ëàäîíè îíà óâèäåëà ëèøü çà-
æèâøèé ðóáåö îò ðàíû [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, 
îï. 6, ä. 630, ë. 2]. Ïîýòîìó, êîãäà çè-
ìîé áàáóøêà ïðåäëîæèëà âíó÷êå «âçÿòü 
åå ñëîâà», ïðåäëîæåíèå áûëî ïðèíÿòî 
áåç ðàçìûøëåíèé: ïîìîãàòü áîëüíûì 
áåñêîðûñòíî6  â äåðåâíÿõ ïî÷èòàëîñü 
çà áëàãîå, áîãîóãîäíîå äåëî. Áàáóøêà 

4 Ëå÷èë îí, çàãîâàðèâàÿ âîäó, êîòîðîé 
îáìûâàëè â äåðåâíå èêîíû íà Ïàñõó. 

5 Ïðîâåðÿëîñü ýòî ñàìûì ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ó ðóññêèõ Êàðåëèè ñïîñîáîì. ×åëîâåê 
ïîäíèìàëñÿ íà ÷åðäàê è ñ òîé ñòîðîíû êîíå-
âîãî áðåâíà, ÷òî îáðàùåíà ê èêîíàì, ñðóáàë 
òðè ñòðóæêè, ïðèãîâàðèâàÿ «Êíÿçåö ìîëî-
äåö, äàé ðàáó Áîæüåìó (èìÿ) êàêîé-íèáóäü 
êîíåö». Ñòðóæêè áðîñàëè â ñîñóä ñ âîäîé. 
Åñëè ñòðóæêè õîòü íåìíîãî ïîãðóæàëèñü â 
âîäó, îæèäàëè ñêîðîé è íåìèíóåìîé ñìåðòè, 
åñëè îíè ïëàâàëè ñóõèìè ñâåðõó — îæèäàëè 
ñêîðîãî âûçäîðîâëåíèÿ.  

6 Êîëäóíû ïëàòó çà ïîìîùü áðàëè âñåãäà, 
âåäóíû — â ñ÷åò ïëàòû «íå÷èñòûì» ïðè ñíÿ-
òèè ñâàäåáíîé ïîð÷è.

Ìàëàíüÿ (1887 ã. ð.) áûëà íåãðàìîòíîé, 
âñå çàãîâîðû õðàíèëà â ïàìÿòè. Íî 
íà äâîðå ñòîÿë óæå 1943 ãîä, ïîýòîìó 
áûëî ðåøåíî çàïèñàòü ñàìûå äëèííûå 
çàãîâîðû â òåòðàäü, áåç èñïîëüçîâàíèÿ 
ñòàðèííîãî ñïîñîáà óñèëåíèÿ ïàìÿòè ñ 
ïîìîùüþ êðàþõè õëåáà [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, 
îï. 6, ä. 626, ë. 18]7. Ïî ìíåíèþ Âåðû 
Íèêîëàåâíû çàãîâîðû ëó÷øå âñåãî ïå-
ðåíèìàòü «ñ ãîëîñà», ÷òîáû ó÷åíèöà 
çíàëà, êàêèå ñëîâà è êàêèì îáðàçîì 
â çàãîâîðå âûäåëÿòü ãðîìêèì ÷òåíè-
åì, êàêèå áûñòðûì è ò. ä. Ýòî òðåáî-
âàíèå â åå ñëó÷àå áûëî ñîáëþäåíî [ÍÀ 
ÊÍÊÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 630, ë. 2]. Âíó÷êà 
çàïèñûâàëà ñëîâà, ðàñïîëîæèâøèñü ñ 
êåðîñèíîâîé ëàìïîé íà ïîëàòÿõ, à áà-
áóøêà äèêòîâàëà çàãîâîðû èç óãëà ñ 
èêîíàìè. Òó ñàìîäåëüíóþ ó÷åíè÷åñêóþ 
òåòðàäü â ÷åðíîé îáëîæêå (ñì. ôîòî) 
Âåðà Íèêîëàåâíà ñîõðàíèëà äî íàøåãî 
ïðèåçäà â Âîäëó. Â 1970-õ ãã. îíà çàâå-
ëà åùå îäíó ñòàíäàðòíóþ, ôàáðè÷íîãî 
ïðîèçâîäñòâà, ó÷åíè÷åñêóþ òåòðàäü, â 
êîòîðóþ ïîíà÷àëó çàïèñûâàëà ìîëèòâû 
è çàãîâîðû îò ðàçíûõ ëèö. Èç-çà îïàñå-
íèé óòðàòèòü ñòàðóþ òåòðàäü, áîëüøóþ 
÷àñòü çàãîâîðîâ èç íåå óæå â 1980-õ ãã., 
ïåðåïèñàëà â íîâóþ òåòðàäêó. Â íîâóþ 
òåòðàäü îíà âíåñëà, â ÷àñòíîñòè,  çàãî-

7 Åñëè ó÷åíèê ñ òðåõ ïîâòîðîâ íå ìîã 
çàïîìíèòü çàãîâîð, ó÷èòåëü ïðåäëàãàë âîñ-
ïðèåìíèêó åùå òðè ðàçà íàãîâîðèòü ñëîâà 
íà ãîðáóøêó îò ðæàíîãî êàðàâàÿ è ïîëîæèòü 
åå íà íî÷ü ïîä ïîäóøêó. Óòðîì âîñïðèåì-
íèê ñúåäàë ãîðáóøêó, ïîñëå ÷åãî ÿêîáû ÿñíî 
ïîìíèë ñëîâà äàæå ñàìîãî äëèííîãî è ïóòà-
íîãî çàãîâîðà.
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âîðû îò Âàñþíîâîé Ìàðèè èç Âîäëû, 
îò «ýâàêóèðîâàííîé èç Ïèíäóø» 
Ïîñòíèêîâîé Àííû [Òàì æå, ë. 1, 8—9]. 
Çàãîâîð îò çíàõàðêè èç ïîñåëêà Êóáîâî 
È. À. Âåñåëîâîé îíà õðàíèëà â âèäå îò-
äåëüíîé çàïèñè íà ëèñòêå áóìàãè, íî 
äëÿ ýòîãî áûëè îñîáûå îñíîâàíèÿ, î êî-
òîðûõ ñîîáùèì ïîçæå. Çíàõàðêà Èñàåâà 
ñêîí÷àëàñü â ìàðòå 2005 ã. Êòî òåïåðü 
ÿâëÿåòñÿ õîçÿèíîì òåòðàäåé ñ çàãîâîðà-
ìè è ñîõðàíèëèñü ëè îíè âîîáùå, àâòî-
ðó íå èçâåñòíî.

Êîðîòêèå çàãîâîðíûå ôîðìóëû Âåðà 
Íèêîëàåâíà ïðè ñëó÷àå çàïîìèíàëà, 
íèêóäà íå çàïèñûâàëà. Ïî÷òè íèêîãäà 
îíà íå çàïèñûâàëà è ñâåäåíèÿ î ñâîé-
ñòâàõ ëå÷åáíûõ òðàâ, õðàíèëà èõ â ñâîåé 
ïàìÿòè. 

Î òîì, ÷òî åå ðóêè ïðè íàêëàäûâà-
íèè íà áîëüíîãî äàþò ÷åëîâåêó îáëåã-
÷åíèå, à èíîãäà è èñöåëåíèå, Èñàåâà 
óçíàëà ëèøü ïîñëå òîãî, êàê â 1980-õ ãã. 
â íàøåé ñòðàíå çàãîâîðèëè î «ôåíîìå-
íå Äæóíû». Ïîêà íå ïîïðîáîâàëà äåëàòü 
ýòî ñàìà, îíà îá ýòîé ñâîåé ñïîñîáíî ñòè 
äàæå íå äîãàäûâàëàñü [Òàì æå, ë. 1].

Îñâîåíèå çàãîâîðîâ è èñïîëíå-
íèå ñîïóòñòâóþùèõ îáðÿäîâ Âåðà Íè-
êîëàåâíà ïðîâîäèëà â òî÷íîì ñîîòâåò-
ñòâèè ñ çàïîâåäüþ áàáóøêè Ìàëàíüè — 
íå îïðîáîâàííûé íè ðàçó çàãîâîð èëè 
îáðÿä ïðîâåðÿòü ñíà÷àëà íà ñîáñòâåí-
íîé äîìàøíåé ñêîòèíå èëè íà ÷ëåíàõ 
ñâîåãî ñåìåéñòâà, ëèøü ïîòîì âêëþ÷àòü 
åãî â àðñåíàë ïîâñåäíåâíîé ìàãè÷åñêîé 
ïðàêòèêè. Ïðè îñâîåíèè çàãîâîðà íà 
ñâîåì ñêîòå èëè íà ñåáå ëè÷íî â ïåð-
âûé ðàç èìÿ ñâîåé äîìàøíåé ñêîòèíû 
èëè ñâîå ñîáñòâåííîå èìÿ íàçûâàòü çà-
ïðåùàëîñü [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 626, 
ë. 10]. Óäîáíûé ñëó÷àé ïðåäñòàâèëñÿ â 
ïåðâóþ æå ïîñëå âîñïðèÿòèÿ çàãîâîðîâ 
âåñíó: êîãäà åé èñïîëíèëîñü ïîëíûõ 
îäèííàäöàòü ëåò, áàáóøêà îòïðàâèëà 
«ïîñòàâèòü íà äâîð» òåëóøêó. Ïóáëè÷íî 
Âåðà ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ñèëó îñâîåí-
íûõ çàãîâîðîâ ñåëü÷àíàì, êîãäà â àâãóñ-
òå òîãî æå ãîäà ïîòðåáîâàëîñü óñìèðèòü 
âçáåñèâøåãîñÿ êîëõîçíîãî áûêà Þðêó. 
Ïîñëå âòîðîãî ïðî÷òåíèÿ çàãîâîðà áûê 
óòèõîìèðèëñÿ è ïîñëåäîâàë çà ìàëåíü-
êîé äåâî÷êîé â ñâîå ñòîéëî [ÍÀ ÊÍÖ, 
ô. 1, îï. 6, ä. 630, ë. 3]. Ýòîãî õâàòèëî, 
÷òîáû Âåðà Íèêîëàåâíà òâåðäî ïîâåðè-
ëà â ñâîè öåëèòåëüñêèå ñïîñîáíîñòè, 
÷òî, ïî ìíåíèþ íàøèõ ìíîãî÷èñëåí-
íûõ èíôîðìàíòîâ èç ÷èñëà ìàãè÷åñêèõ 

ñïåöèàëèñòîâ, ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåõà 
ìàãè÷åñêîé ïðàêòèêè ëþáîé çíàõàðêè-
øåïòóíüè. Êàê çàëîã óñïåõà âîçäåéñòâèÿ 
çàãîâîðîâ íàøè èíôîðìàíòû ðàññìàò-
ðèâàþò òàêæå ÷åòêîñòü çâó÷àíèÿ ñëîâ: 
ìîë, çàãîâîðû «õîðîøî èäóò» ó òîãî, êòî 
íå øåïåëÿâèò, ó êîãî çóáû âî ðòó öåëû. 
Ïî ýòîé ïðè÷èíå ìíîãèå ìàãè÷åñêèå 
ñïåöèàëèñòû, ñîñòàðèâøèñü, îñòàâëÿþò 
ìàãè÷åñêóþ ïðàêòèêó. ×àñòè÷íóþ êîì-
ïåíñàöèþ óòðàòû çóáîâ (ýòî ýòíîãðàôàì 
õîðîøî èçâåñòíî) çíàõàðêàì äàåò ïðèåì 
èñïîëüçîâàíèÿ ïðè ÷òåíèè çàãîâîðîâ 
«ñåðåáðÿíîé ìîíåòû» èëè îñòðûõ ïðåä-
ìåòîâ, êîòîðûå ïåðåä çàãîâàðèâàíèåì 
êëàäóò â ðîò, «÷òîáû ñëîâà áûëè òâåðäû 
è îñòðû». Ó Âåðû Íèêîëàåâíû ê íàøå-
ìó ïðèåçäó ñîõðàíèëîñü åùå íåñêîëüêî 
ñâîèõ çóáîâ âî ðòó, è âûøåíàçâàííûé 
ïðèåì îíà ïðàêòèêîâàëà ëèøü â ñëó÷àÿõ 
íåóäà÷è òðîåêðàòíî ïðîâåäåííîãî çàãî-
âàðèâàíèÿ. Ïðàâäà, èç-çà ìàëîãî ÷èñëà 
çóáîâ âî ðòó ñ êîíöà 1990-õ ãã. Èñàåâà 
ïåðåñòàëà ïðàêòèêîâàòü ëþáîâíûå çàãî-
âîðû. Íî è ðàíüøå îíà íå ïîçâîëÿëà 
ñåáå «ïðèñóøèâàòü» ìîëîäóþ äåâóøêó ê 
ñòàðèêó, âñåãäà êàòåãîðè÷åñêè îòêàçû-
âàëà òåì, êòî õîòåë ñ ïîìîùüþ ëþáîâ-
íîé «ïðèñóøêè» èëè «îòñóøêè» ðàçáèòü 
ñåìåéíóþ ïàðó.

Öåëèòåëüíèöó Èñàåâó ìîæíî îõà-
ðàêòåðèçîâàòü êàê ÷åëîâåêà ñàìîóâå-
ðåííîãî. Êîãäà ìû åå ñïðàøèâàëè î 
êîëäóíàõ, Âåðà Íèêîëàåâíà íà÷èíàëà 
õðàáðèòüñÿ: «×òî ìíå êîëäóíû, ÿ ñàìà 
ñèëüíåå ëþáîãî êîëäóíà» — è òóò æå 
âñïîìèíàëà, êàê áîÿëèñü ìåñòíûå ìó-
æèêè Õîøêèåâà — êàðåëà, îñåâøåãî â 
Âîäëîçåðüå ïîñëå ýâàêóàöèè [ÍÀ ÊÍÖ, 
ô. 1, îï. 6, ä. 626, ë. 18—19]8, à îíà åãî 
íèñêîëüêî íå áîÿëàñü. Íî ýòî íå áî-
ëåå ÷åì íàïóñêíàÿ õðàáðîñòü. Êîãäà ó 
À. Ï. Ïåòðîâîé (ìàãè÷åñêîãî ñïåöèà-

8 Â îêðóãå áûëî õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî 
Õîøêèåâ õâàëèëñÿ ïåðåä îäíîé èç ìåñòíûõ 
æåíùèí, ÷òî «çíàåòñÿ» ñ ëåñíûìè, âîäÿíû-
ìè, ñ äîìîâûì è áàÿííûì, ÷òî â áëàãîäàð-
íîñòü çà óæèí è ïðèþò íàó÷èë åå, ìîæåò 
áûòü, ñàìîìó äåéñòâåííîìó â îêðóãå ïàñòó-
øåñêîìó «îòïóñêó». Èçâåñòíî áûëî òàêæå, 
÷òî Õîøêèåâ îäíàæäû «íàêàçàë» ìåñòíûõ 
ðûáàêîâ, çàáðàâøèõ ðûáó èç åãî ëîâóøåê è 
ïîäêèíóâøèõ â ìåðåæêó ëÿãóøêó. Îí ÿêîáû 
òàê «èñïîðòèë» óëîâèñòóþ ðûáíóþ òîíþ, íà 
êîòîðîé åãî îáèäåëè, ÷òî ïîòîì â íåé ìåñò-
íûå âûëîâèëè ëèøü «ïîëíûé íåâîä ëÿãóõ» è 
íèêîãäà óæå íèêàêîé ñíàñòüþ ðûáó èç òîé 
çàãóáèíû íå ëàâëèâàëè.  
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ëèñòà, ê íàøåìó ïðèåçäó â Âîäëó óæå 
îñòàâèâøåé ìàãè÷åñêóþ ïðàêòèêó) «èñ-
ïîðòèëè» ïëåìÿííèêà ñ ïîìîùüþ ïîä-
áðîøåííîé êîñòè ìåðòâåöà, òî òîò âûñîõ 
òàê, ÷òî «îñòàëèñü ëèøü êîæà äà êîñòè» 
[Òàì æå, ë. 37—38], è íèêòî íå ñìîã åìó 
ïîìî÷ü — íè ñàìà Âåðà Íèêîëàåâíà, íè 
äàæå ñâîÿê Ïåòðîâîé, ñàìûé èìåíèòûé 
âîäëèíñêèé âåäóí Âèðîçåðîâ.

Âåðà Íèêîëàåâíà äàëåêî íå ñðà-
çó ðåøèëàñü ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè ìà-
ãè÷åñêèìè çíàíèÿìè. È â ïåðâûé, è 
âî âòîðîé íàø ïðèåçä çàõîäèòü â ãîñ-
òè ê íåé íàì ïðèøëîñü íåîäíîêðàò-
íî. Ìàëîçíà÷èìûå äëÿ åå ìàãè÷åñêîé 
ïðàêòèêè çàãîâîðû îíà ïðîèçíîñèëà 
äëÿ çàïèñè â ïîëåâîé äíåâíèê. Ïðè 
ýòîì çíàõàðêà íåðåäêî âîçâðàùàëà íàñ 
ê óæå çàïèñàííîìó òåêñòó, ïðèïîìèíàÿ 
íà õîäó ïðîïóùåííûå ñëîâà èëè çàãî-
âîðíûå îáîðîòû. Òå çàãîâîðû, êîòîðûå 
íàãîâàðèâàëèñü íà ìàãíèòîôîí, îíà 
ïðèïîìèíàëà áîëåå òî÷íî. Õîòÿ è òóò 
íå îáõîäèëîñü áåç ïîñëåäóþùèõ ïîïðà-
âîê. ×àñòü òåêñòîâ óäàëîñü ñêîïèðîâàòü 
èç òåòðàäåé Âåðû Íèêîëàåâíû ñ ïîìî-
ùüþ öèôðîâîãî ôîòîàïïàðàòà. Èñàåâà 
íå ðàçðåøèëà çàôèêñèðîâàòü çàãîâîðû, 
êîòîðûå îíà ñàìà ñ÷èòàëà «÷åðíûìè» 
(â íèõ ñëîâà ïåðåñòàâëÿëèñü íàîáîðîò 
â îòëè÷èå îò «ïðàâèëüíîãî» òåêñòà), à 
òàêæå òå, êîòîðûå îíà ñîáèðàëàñü åùå 
èñïîëüçîâàòü â öåëèòåëüñêîé ïðàêòèêå.

Ñëó÷àëîñü, ÷òî ñâîè çàãîâîðû îíà 
ðàñêðûâàëà òîëüêî íà «ïàðèòåòíûõ» 
óñëîâèÿõ. Íàïðèìåð, àâòîð íàñòîÿùåé 
ñòàòüè ðàññêàçûâàë, êàê èçáåãàëè ñãëàçà 
è ïîð÷è ïðè ïðèíÿòèè ãîñòåé â ñâîåì 
äîìå â Çàîíåæüå èëè íà Âîäëîçåðå, à 
çíàõàðêà â îòâåò ïîâåäàëà, êàê ýòî äå-
ëàåòñÿ â Âîäëå. Âåðà Íèêîëàåâíà ðåçêî 
îáðûâàëà ðàçãîâîð î çàãîâîðàõ, åñëè â 
äîì çàõîäèëè ñîñåäêè âîçðàñòîì ñòàð-
øå åå, ñàìè êîãäà-òî âëàäåâøèå ìàãè-
÷åñêèìè çíàíèÿìè è çàãîâîðàìè. Îíà 
âåðèëà, ÷òî ñèëà çàãîâîðà íåïðåìåí-
íî óéäåò ê ñòàðøåìó ïî âîçðàñòó, äà 
è ïðîñòî íå õîòåëà, ÷òîáû òå áûëè â 
êóðñå íàøåãî ðàçãîâîðà. Åñëè ïðè íà-
øåì «îáìåíå» èëè ïðîñòî ïðè çàïèñè 
ìàãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ïðèñóòñòâîâàëè 
ïîñòîðîííèå ëþäè ìëàäøåãî âîçðàñòà, 
Âåðà Íèêîëàåâíà íåðåäêî êðåñòèëàñü 
íà èêîíû è ÷òî-òî øåïòàëà. Îêàçàëîñü, 
ýòî îíà øåï÷åò Èèñóñîâó ìîëèòâó, ïîñ-
ëå ïðî÷òåíèÿ êîòîðîé ëþáîé ñëó÷àéíî 
ïîäñëóøàâøèé «ñëîâà» òóò æå äîëæåí 
èõ çàáûòü. Èèñóñîâà ìîëèòâà â âåðñèè 

Âåðû Íèêîëàåâíû ïðåäñòàâëÿëà êðàò-
êèé âàðèàíò êëàññè÷åñêîé. Çâó÷àëà îíà 
òàê: «Ãîñïîäè Èñóñå, ïîìèëóé ìÿ ãðåø-
íóþ». Çíàõàðêà ñîâåðøåííî íå çíà-
åò äðóãèõ êàíîíè÷åñêèõ ìîëèòâ, äàæå 
êðàéíå íåîáõîäèìûõ â åå ìàãè÷åñêîì 
ðåìåñëå 90-ãî ïñàëìà èëè ìîëèòâû «Äà 
âîñêðåñíåò Áîã». Íèæå íàìè áóäåò ïðè-
âåäåí îáðàçåö «âîäëèíñêîãî âàðèàíòà» 
ïîñëåäíåé èç «íîâîé» òåòðàäè çàãîâî-
ðîâ Èñàåâîé.

Ñâîáîäíî ãîâîðèëà î çàãîâîðàõ 
è ìàãèè Âåðà Íèêîëàåâíà òîëüêî â 
ïðèñóòñòâèè ñâîåé òîâàðêè Ìàòðåíû 
Ìàòâååâíû Ëüäèíèíîé. Îíè êîãäà-òî 
óñòàíîâèëè, ÷òî îáìåí çàãîâîðàìè íå 
ïðèíîñèò èì íèêàêîé ïîëüçû: çàãîâîðû 
Èñàåâîé «íå ðàáîòàþò», åñëè èõ ïðîèç-
íîñèò Ëüäèíèíà è íàîáîðîò [ÍÀ ÊÍÖ, 
ô. 1, îï. 6, ä. 626, ë. 10; ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, 
îï. 6, ä. 630, ë. 1—2]9.

Òðàäèöèîííûå çàãîâîðû çíàõàðêà 
òðàíñôîðìèðîâàëà è àäîïòèðîâàëà ê 
ñîâåòñêîé è ïîñòñîâåòñêîé ðåàëüíîñòè, 
â êîòîðîé íå áûëî ìåñòà äîñòàòî÷íî îá-
øèðíîìó êðåñòüÿíñêîìó åäèíîëè÷íîìó 
õîçÿéñòâó. 

Êàçàëîñü áû, çà÷åì èñïîëüçîâàòü ñòà-
ðèííûå çàãîâîðû, åñëè â Âîäëå Èñàåâû 
âëàäåëè ìàëåíüêèì îãîðîäèêîì, íà êî-
òîðîì ñàæàëè êàðòîôåëü è íåêîòîðûå 
îâîùè, äåðæàëè îäíó êîðîâó è êóð, à 
êîãäà ìóæ Âåðû Íèêîëàåâíû óìåð, òî 
ðûáó íà óõó ñåáå è íà ïðîêîðì êîøêå 
îíà íà÷àëà ëîâèòü íà óäî÷êó ñàìà. Íî 
Âåðà Íèêîëàåâíà è â òàêîì íåáîëüøîì 
õîçÿéñòâå íåóêîñíèòåëüíî èñïîëüçîâàëà 
ýëåìåíòû ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîé ìàãèè, 
îõîòíî ó÷èëà èì ñâîèõ ñîñåäåé è çíàêî-
ìûõ. Ïðèñòóïàÿ ê âñêàïûâàíèþ îãîðî-
äà ëîïàòîé, ê âûêàøèâàíèþ ñåíà íà ñå-
íîêîñíîé êóëèæêå èëè ê âûêàïûâàíèþ 
êàðòîôåëÿ, íåèçìåííî áëàãîñëîâëÿëà 
ñåáÿ êðåñòíûì çíàìåíèåì, êëàíÿëàñü 
â ïîÿñ çåìëå-ìàòóøêå è ïðîèçíîñèëà: 
«Ïîëþøêî (âàðèàíò — êóëèæêà), çàäðî-
æè, â óãîëî÷åê óáåæè» [Òàì æå, ë. 2—3]. 
×òîáû ñîñåäè íå ñãëàçèëè èëè íå ñëó-

9 Äàííûé ôàêò íå âïèñûâàåòñÿ â îáùåå 
ðóñëî ìåñòíîé, äà è îáîíåæñêîé, òðàäèöèè. 
Íåîäíîêðàòíî óïîìèíàâøèéñÿ âûøå âåäóí 
Âèðîçåðîâ, áóäó÷è çàíÿòûì íà äåæóðñòâå 
íà ñóõîâîäëèíñêîé ïëîòèíå íà Âîäëîçåðå, 
â ýêñòðåííûõ ñëó÷àÿõ (òðóäíûå ðîäû, óêóñ 
çìåè è ò. ï.) ñ÷èòàë ñâîèì äîëãîì íàïèñàòü 
ìîëèòâó è íåìåäëåííî îòïðàâèòü åå â Âîäëó 
ñ íàðî÷íûì, ÷òîáû òàêèì îáðàçîì îêàçàòü 
íóæäàþùèìñÿ ïîìîùü ïîñðåäñòâîì çàãîâî-
ðà [ÍÀÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 630, ë. 18].

Ì
àã

è÷
åñ

êè
å 

è 
çí

àõ
àð

ñê
èå

 ò
ðà

äè
öè

è:
 î

áð
ÿä

, 
æ

àí
ð,

 ò
åê

ñò
, 
ëè

÷í
îñ

ò
ü



Н
а
&
ч
н
ы
й
�а
л
ь
м
а
н
а
х
��
��
��
��
�Т
р
ад
и
ц
и
о
н
н
ая
��
�л
ьт
�р
а
	1
/2
0
0
9

56

÷èëñÿ «ñàìîñãëàç», à òàêæå ÷òîáû êðû-
ñû íå ïîâðåäèëè ñåìåííîé êàðòîôåëü è 
óðîæàé, ïåðâûå òðè êàðòîôåëèíû Âåðà 
Íèêîëàåâíà çàêàïûâàëà ñ çàêðûòûìè 
ãëàçàìè, ïðèãîâàðèâàÿ: «Êàê ÿ ñàìà ñâî-
åé êàðòîøêè íå âèæó, òàê íå âèäåëè áû 
íè êðûñû, íè ëþäè, íè ãðûçèíà». Äåëàëà 
îíà ýòî íà âîñõîäå ñîëíöà, ïîêà ñîñåäè 
íå ïðîñíóëèñü è íå óâèäåëè åå çà ýòèì 
çàíÿòèåì [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 626, 
ë. 42]. Ïåðåä òåì êàê âûêàïûâàòü êàðòî-
øêó, îíà ñêëàäûâàëà âäâîå øåðñòÿíóþ 
íèòêó, ñâèâàëà â ëåâóþ ñòîðîíó, íàãî-
âàðèâàÿ: «Êàê ýòà íèòêà êðåïêî íà ðàáå 
Áîæüåé Âåðå äåðæèòñÿ, òàê ó ìåíÿ ðàáû 
Áîæüåé Âåðû ñïèíà êðåïêî äåðæèòñÿ» 
[Òàì æå]. Äåëàëîñü ýòî, ÷òîáû ñïèíà îò 
ðàáîòû íå áîëåëà. Äî ñåìèäåñÿòè ëåò íà 
ïåðâûé ãðîì Èñàåâà êóâûðêàëàñü ÷åðåç 
ãîëîâó, «÷òîáû ñïèíà âñå ëåòî íå áîëå-
ëà». Íûíå ýòî äåéñòâèå ñ òîé æå ñàìîé 
öåëüþ èñïîëíÿþò ëèøü ðåäêèå ðûáàêè 
è îõîòíèêè, êîòîðûå îñîáåííî áîÿòñÿ 
«çàêëèíèâàíèÿ» ñïèíû îò ñïàíüÿ íà õî-
ëîäíîé ïîäñòèëêå â òàéãå. Âìåñòî îñ-
òàâëåíèÿ «íà áîðîäó Èëüå» ïîñëåäíåé 
ïÿñòêè êîëîñêîâ Èñàåâà ïðàêòèêîâàëà 
«ìàãè÷åñêóþ íîâàöèþ» — îñòàâëÿëà 
êàæäûé ãîä íà îãîðîäå íå âûêîïàí-
íûì ñàìîå ïîñëåäíåå ãíåçäî êàðòîôå-
ëÿ. «Îòæèíàõó» ïî ñëó÷àþ óáîðêè êàð-
òîôåëÿ Âåðà Íèêîëàåâíà íå îòìå÷àëà, 
êàê ìíîãèå ñîñåäè (ñ íà÷àëà 1960-õ ãã.), 
ðàñïèòèåì áóòûëêè âîäêè, íî ðþìêó 
ãîðÿ÷èòåëüíîãî âñå ðàâíî óïîòðåáëÿëà.

Íà óæåíèå ðûáû Èñàåâà ÷óæèì 
«ñëîâà» íå îòêðûâàëà. Çàêèäûâàÿ óäî÷-
êó â âîäó, òàéêîì ïðîèçíîñèëà: «Êëþé 
ïëîòè÷êà, êëþé åðøîê, êëþé õîðîøèé 
îêóøîê», à âûóäèâ ïåðâóþ ðûáêó, âñåãäà 
îòïóñêàëà åå îáðàòíî â âîäó, ïðèãîâà-
ðèâàÿ: «Ïîñûëàé îòöà è áðàòà, à ñàì ïî-
ïàäèñü ïÿòà» [Òàì æå, ë. 40, 43]. Î÷åíü 
æåñòêî âûñòóïàëà Âåðà Íèêîëàåâíà 
ïðîòèâ ðàñïðîñòðàíèâøåãîñÿ ñ ïðèåç-
äîì â Âîäëó áåëîðóñîâ îáû÷àÿ, ïîïëå-
âàâ íà ÷åðâÿêà, çàáðàñûâàòü óäî÷êó ñî 
ñòðàøíûì ìàòîì. Îíà ïî ýòîìó ïîâîäó 
âñåãäà âñïîìèíàëà ñëîâà ñâîåé áàáóøêè 
Ìàëàíüè: «Åñëè ìóæèê âûìàòåðèòñÿ, 
Íåáåñíûé òðîí ïîä Áîãîðîäèöåé çàøàòà-
åòñÿ, à æåíùèíà âûìàòåðèòüñÿ — çåìëÿ 
ïîä ãðîáàìè ïðåäêîâ òðèæäû ïåðåâåð-
íåòñÿ». Íî îäèí â ïîëå íå âîèí. Èíîãäà 
ýòèì, ñ ïîçâîëåíèÿ ñêàçàòü «ìàãè÷åñ-
êèì», ñïîñîáîì íà Âîäëå ïîëüçóþòñÿ 
äàæå äåâî÷êè-ïîäðîñòêè. Ìîë, âîäÿíîé 

çà «ñâîèõ» òàêèõ óäèëüùèêîâ ïðèíèìà-
åò, ðûáó îò êðþ÷êîâ íå îòâîäèò.

Êàê è âåçäå â Îáîíåæüå, «ãëàçëèâû-
ìè» (åñëè ïîñìîòðÿò â ñëåä, òî ëó÷øå 
äîìîé âåðíóòüñÿ, âñå ðàâíî óäà÷è íå áó-
äåò) ñ÷èòàëèñü ëþäè çàâèñòëèâûå, ñ ÷åð-
íûì öâåòîì ãëàç, äîñòàòî÷íî ðåäêèì íà 
Ñåâåðå. Íî, îêàçûâàåòñÿ, íå òîëüêî îíè. 
Âåðà Íèêîëàåâíà ñ áîëüøèì ñìóùåíè-
åì ñîçíàëàñü, ÷òî â Âîäëå «ãëàçëèâûìè» 
íà ðûáó è îõîòó ñ÷èòàþò èìåííî åå ñ 
Ìàòðåíîé Ìàòâååâíîé Ëüäèíèíîé, ò. å. 
ìåñòíûõ «ëåêàðîê» [Òàì æå, ë. 49]. Ïî 
ìíåíèþ Èñàåâîé, ñîâåðøåííî íå îáîñ-
íîâàííî, ïîñêîëüêó â çàâèñòëèâîñòè èõ 
îáåèõ íèêòî â ïîñåëêå, â îáùåì-òî, îá-
âèíÿòü íå äîëæåí (ìîë, ïîìîãàåì âñåì 
è âñåãäà áåñïëàòíî).

Êîðîòêèå çàãîâîðû Âåðû Íèêîëàåâ-
íû íà ïîñòàíîâêó ñêîòà â õëåâ, íà ðàç-
äîé êîðîâû, íà âñåëåíèå â íîâûé äîì 
è òîìó ïîäîáíûå, ìû îïóñòèì. Îíè 
íå îòëè÷àþòñÿ êàêîé-ëèáî îðèãèíàëü-
íîñòüþ â ñðàâíåíèè ñ çàãîâîðàìè åå 
îäíîñåëü÷àí. Îòìåòèì åå ïðèãîâîð íà 
ïîìèíàíèå ïðåäêîâ, êîòîðûé îíà âñåã-
äà ïðîèçíîñèëà çà êàæäîé òðàïåçîé èëè 
÷àåïèòèåì: «Íàêîðìè, Ãîñïîäè! Íàïîè, 
Ãîñïîäè! Ïîìÿíè, Ãîñïîäè, íå âñåõ ïîè-
ìåííî, íî âñåõ ðàâíî! Àìèíü!». Åå ñïîñîá 
ñíèìàòü òîñêó ïî óìåðøåìó ðîäñòâåí-
íèêó òàêæå íåñêîëüêî âûäåëÿëñÿ èç îá-
ùåé îáîíåæñêîé òðàäèöèè. Èñàåâà êëà-
ëà â óìûâàëüíèê ñûðîå êóðèíîå ÿéöî, 
òðèæäû íàãîâàðèâàÿ íà âîäó â óìûâàëü-
íèêå: «Ñêîëüêî âîäà íà ÿéöå äåðæèòñÿ, 
ñòîëüêî òîñêà äåðæèòñÿ ó ðàáû Áîæü-
åé (èìÿ) ïî ðàáó Áîæüåìó (èìÿ)» [Òàì 
æå, ë. 54]. Ýòîé âîäîé ïîòîì óìûâàëè 
ëèöî ÷åëîâåêó, ñîõíóùåìó îò òîñêè ïî 
óìåðøåìó (à ðàâíî è ñîõíóâøåìó îò íå-
ðàçäåëåííîé ëþáâè). Îáîíåæñêèé ñïî-
ñîá ñîñòîÿë, çàìå÷ó, â óìûâàíèè ëèöà 
ñ òûëüíîé ñòîðîíû ëàäîíåé ñ íåñêîëü-
êî èçìåíåííûì ïðèãîâîðîì. Çäåñü æå 
íàäî ñêàçàòü è î ñïåöèôèêå ïðèìåíå-
íèÿ çàãîâîðîâ Âåðîé Íèêîëàåâíîé îò-
íîñèòåëüíî âðåìåíè ñóòîê. Â îòëè÷èå 
îò ìíîãèõ õîçÿéñòâåííûõ çàãîâîðîâ, 
ïðîèçíîñèìûõ íà âîñõîäå ñîëíöà, öåëè-
òåëüíûìè çàãîâîðàìè Âåðà Íèêîëàåâíà 
ïîëüçîâàëàñü ÷àùå âñåãî âå÷åðîì. Åñëè 
«äàåøü ñëîâà» ê íî÷è, òî ÷åëîâåê, êîòî-
ðîãî ëå÷àò, óæå íà óëèöó íå âûõîäèò, à 
ïîòîìó «âåòåð ó íåãî ñëîâà íå çàáèðà-
åò». Ìîë, áîëåçíü îò ýòîãî çà òðè âå÷åðà 
«òåðÿåòñÿ», íî åñëè âåòåð ñëîâà áóäåò 
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óíîñèòü èëè æå áîëåçíü ó ÷åëîâåêà «çà-
äàâíåëà», òî 6, 9 èëè 12 ðàç øåïòóíüå 
ïðèéòè ïðèäåòñÿ [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 1, 
êîë. 203/ 322]. Îòòîãî ÷òî çíàõàðêà äå-
íåã íå áåðåò, ñ÷èòàëà Èñàåâà, çàãîâîðû 
òîëüêî ëå÷àò ëó÷øå. Îíà âåðèëà, åñëè 
áàáêà-øåïòóíüÿ íà÷íåò äåíüãè áðàòü çà 
ëå÷åíèå, òî î÷åíü ñêîðî åå ñëîâà öåëè-
òåëüíîé ñèëû ëèøàòñÿ. 

Çíàõàðñêàÿ ýòèêà Èñàåâîé ïðîÿâè-
ëàñü â åå îòíîøåíèè ê òîìó, íàñêîëüêî 
äîïóñòèìî èñïîëüçîâàíèå çàãîâîðîâ â 
ðàçðåøåíèè êðèòè÷åñêèõ ñèòóàöèé â 
ñâîåé ñîáñòâåííîé ñóäüáå. Çàìóæ îíà 
âûõîäèëà «ïî ñâàòîâñòâó», ÷òî íàçû-
âàåòñÿ, ñ ðîäèòåëüñêîãî áëàãîñëîâëå-
íèÿ. Òàê ÷òî ñ ñîáëàçíîì ïðèñóøèòü 
ê ñåáå áóäóùåãî ìóæà íå ñòîëêíóëàñü. 
Â ïðèñóøêå ìóæà â áðàêå îíà ñìûñ-
ëà íå âèäåëà, ïîñêîëüêó ñ÷èòàëà, êàê 
è åå ïðåäêè, ÷òî ñ áîãîäàííûì ñóïðó-
ãîì æèòü íàäî, ïîêà ñìåðòü íå ðàçëó-
÷èò. Íî îäíàæäû ó íåå ïîÿâèëàñü ñî-
ïåðíèöà. Æèçíü ñòàëà ïðåâðàùàòüñÿ â 
àä, è îíà ñúåçäèëà â ïîñåëîê Êóáîâî 
ê Âåñåëîâîé çà çàãîâîðîì «íà ðàçëó÷å-
íèå» ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Êîãäà æå 
ïðî÷ëà ýòîò çàãîâîð, òî ðåøèòåëüíî 
îòêàçàëàñü îò åãî ïðèìåíåíèÿ. Ïðàâäà, 
â ñëó÷àÿõ, êîãäà çàãîâîð ýòîò ïðîñèëè 
äðóãèå æåíùèíû, ïîïàâøèå â òî÷íî òà-
êîå æå ïîëîæåíèå, Èñàåâà çàãîâîð äëÿ 
íèõ ïåðåïèñûâàëà [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 
6, ä. 630, ë. 1]. Ïðîáëåìà ñåìüè Èñàå-
âûõ óðåãóëèðîâàëàñü ñàìà ñîáîé: ìóæ 
ðåøèë, ÷òî æåíà è äåòè äîðîæå ìî-
ëîäîé  «êðàëè», çàáûë äîðîæêó ê òîé 
æåíùèíå. Îäíàêî òà îêàçàëàñü îñîáîé 
ìñòèòåëüíîé. Êóäà-òî ñúåçäèëà, çàðó-
÷èëàñü ïîìîùüþ íåâåäîìîé ìàãè÷åñ-
êîé ñïåöèàëèñòêè, êîòîðàÿ ïîìîãëà 
îòîìñòèòü, ëèøèâ ìóæà Âåðû Íèêîëà-
åâíû ìóæñêîé ñèëû. Ñèòóàöèÿ óñóãóá-
ëÿëàñü òåì, ÷òî Èâàí Èñàåâ íå ïðîñ-
òî áûë ïàññèâåí ñ íåé â ïîñòåëè, íî 
îí åùå è ñòðàäàë îò îñòðûõ â áîëåé â 
ñïèíå, êàê ýòî îáû÷íî áûâàåò, êîãäà ó 
ìóæ÷èí ïîñðåäñòâîì ìàãèè «îòíèìàþò 
ïîÿñ» [Òàì æå, ë. 41—42]. Ïðèøëîñü 
Âåðå Íèêîëàåâíå ñíîâà åõàòü ê Âåñå-
ëîâîé â Êóáîâî çà ïîìîùüþ â ðàçðå-
øåíèè ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì ìóæà.

Îäíîé èç íàèáîëåå òðóäíî ðåøàå-
ìûõ ñ ïîìîùüþ ìàãèè ïðîáëåì Âåðà 
Íèêîëàåâíà ñ÷èòàëà «ñàìîñãëàç», ò. å. 
ðåçêîå óõóäøåíèå ñîáñòâåííîãî çäîðî-
âüÿ ïî ïðè÷èíå, êàê îíà ñ÷èòàëà, óñòíîé 

èëè ìûñëåííîé ïîõâàëû ñàìîé ñåáå. Â 
2003 ã., êîãäà àâòîð ïðèøåë ê íåé â äîì, 
Èñàåâà ñ òðóäîì ïåðåäâèãàëàñü ïî êîì-
íàòå. Âåðà Íèêîëàåâíà îáúÿñíÿëà ýòî 
òåì, ÷òî ñúåçäèëà â Ïóäîæ â êðàñèâîì 
ïëàòüå, ãäå åå «îáçàâèäîâàëè», à òàêæå 
â òîì, ÷òî ïîõâàëèëàñü äîáðûì çäðàâè-
åì ïåðåä ñîñåäîì è ïîäàðèëà åìó ñâîþ 
êëþøêó (áóäó÷è ñëèøêîì óâåðåííîé â 
òîì, ÷òî åé ñàìîé áîëüøå îíà íå ïîò-
ðåáóåòñÿ) [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, ä. 620, 
ë. 1—2]. Óâèäåâ ÷åëîâåêà «îäíîé ñ íåé 
ìàñòè» è çíàþùåãî çàãîâîð îò ñãëàçà, 
îíà òóò æå çàÿâèëà, ÷òî ÿ ìàãè÷åñêèé 
ñïåöèàëèñò «áåëîé êðîâè» è íåïðåìåííî 
ñìîãó åé ïîìî÷ü. Ïîêàçàëà, ãäå íàáðàòü 
âîäû â ÷àøêó, ãäå âçÿòü ñîëü äëÿ çàãîâà-
ðèâàíèÿ, è ïðåäëîæèëà íåìåäëåííî íà-
÷àòü èõ çàãîâàðèâàòü. Ñ íåïðèâû÷êè ìîé 
ÿçûê çàïëåòàëñÿ, ñëîâà ïóòàëèñü (îäíî 
äåëî ïîìíèòü, à äðóãîå — ïðîèçíîñèòü 
êàêîé-ëèáî òåêñò). Íî Âåðà Íèêîëàåâ-
íà çàñòàâëÿëà ñíîâà è ñíîâà ïîâòîðÿòü 
ñëîâà, ïîêà îíè íå ñòàëè ïðîèçíîñèòü-
ñÿ ãðîìêî è âïîëíå óâåðåííî, áåç âñÿ-
êîé çàïèíêè. Äîáèâøèñü ñíîñíîãî, ñ åå 
òî÷êè çðåíèÿ, òðîåêðàòíîãî ïðî÷òåíèÿ 
çàãîâîðà, çíàõàðêà ïîäíÿëàñü ñ ïîñòå-
ëè, òðè ðàçà óìûëà êðåñò íà êðåñò ëèöî 
âîäîé èç ÷àøêè, à ñîëü ñïðÿòàëà, ÷òîáû 
ðàçâîäèòü åå â âîäå äëÿ ïîñëåäóþùåãî 
ëå÷åíèÿ. Óæå ÷åðåç ÷àñ àâòîð óâèäåë åå 
íà óëèöå áîëòàþùåé ñ ñîñåäÿìè, ïðè-
÷åì íèêàêîãî áàòîæêà ïðè íåé íå áûëî. 
Óâåðåííîñòü çíàõàðêè â ñèëå ÷óæîãî 
ìàãè÷åñêîãî ñëîâà ïîçâîëèëà åé âîññòà-
íîâèòü ñîáñòâåííûå ñèëû. Íó êàê òóò 
íå âñïîìíèòü î íåéðîëèíãâèñòè÷åñêîì 
ïðîãðàììèðîâàíèè, ýôôåêòå ïëàöåáî 
è äðóãèõ ìóäðåíûõ ñëîâàõ, êîòîðûìè 
ó÷åíûå ïûòàþòñÿ îáúÿñíèòü ôåíîìåí 
äåéñòâåííîñòè çàãîâîðà â íàðîäíîé öå-
ëèòåëüñêîé ïðàêòèêå?

Íàêîíåö, íåîáõîäèìî ñêàçàòü îá 
îòíîøåíèè çíàõàðêè Èñàåâîé ê Áîãó. 
Ïðî «Ñèìâîë âåðû» îíà íèêîãäà äàæå 
íå ñëûøàëà, à óæ òåì áîëåå íå çàó÷è-
âàëà åãî íàèçóñòü. Õîòÿ îíà íèêîãäà íå 
çàáûâàëà êðåñòèòüñÿ íà èêîíû, óïîìè-
íàëà â çàãîâîðàõ Áîãîðîäèöó, Ñâÿòûõ 
Óãîäíèêîâ, ïðîñèëà ó íèõ ïîìîùè, äå-
ëàëà ýòî àâòîìàòè÷åñêè, íå çàäóìûâàÿñü. 
Ïî åå ñîáñòâåííûì ñëîâàì, â ñóùåñòâî-
âàíèå Áîãà è â òî, ÷òî Áîã ñïîñîáåí ïî 
ïðîñüáå ëþäåé îêàçàòü èì ïîìîùü, îíà 
ïîâåðèëà î÷åíü ïîçäíî — â òîò äåíü, 
êîãäà óìåð åå ìóæ. Ïîçâîëèì ñåáå öè-
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òàòó èç ìàãíèòîôîííûõ ðàñøèôðîâîê: 
«Êîãäà Èâàí ñòàë óìèðàòü, ïîäîøëà ê 
êðîâàòè è äóìàþ: “Îí â Áîãà íå âåðî-
âàë, äàé-êà ÿ åãî ïåðåêðåùó. Ïåðåêðåùó, 
à ìîæå Áîã äàñò åìó, êîòîðûé-íè êîíåö: 
æèòü èëè ïîìåðåòü”. Ñòàëà åãî êðåñ-
òèòü è ãîâîðþ: “Ãîñïîäè ïðîñòè ìîåãî 
ðàáà Áîæüåãî Èâàíà çà âñå åãî ãðåõè è ñî-
ãðåøåíèÿ. Äàé åìó ëåãêèé îäèí êîíåö — 
óìåðåòü èëè æèòü. Ïðîñòè åãî çà âñå”. 
Ïåðåêðåñòèëà åãî ó ãðóäè. Ñðàçó óòèõëà 
õîðü è ëåã÷å îí ñòàë äûøàòü. Âòîðîé ðàç 
ïåðåêðåñòèëà è òàêæå îïÿòü ñêàçàëà. È 
åãî ãðóäè îñòàíîâèëèñü. À òðåòèé ðàç ïå-
ðåêðåñòèëà… Cìîòðþ, à ó íåãî ãëàçà ïî 
ïîòîëêó, äà è âñå. È âîò ñ òîãî äíÿ ÿ 
ïîâåðèëà, ÷òî åñòü Ãîñïîäü. Î÷åíü-î÷åíü 
ïîâåðèëà. Áåç ýòîãî îí áû åùå ñêîëü-
êî ïðîìó÷èëñÿ» [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 1, 
êîë. 203/341; ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï. 6, 
ä. 630, ë. 1]. Âåðèòü â ñèëó çàãîâîðîâ, 
ïîëüçîâàòüñÿ èìè è íå âåðèòü â ñèëó 
Âñåâûøíåãî, íå îáðàùàòüñÿ ïåðñî-
íàëüíî ê íåìó çà ïîìîùüþ ìîã òîëü-
êî íàðîäíûé öåëèòåëü, âîñïèòàííûé è 
âûðîñøèé íà ãëóõîé ïåðèôåðèè ñîâåò-
ñêîãî ãîñóäàðñòâà.

Äàëåå ïðèâåäåì òåêñòû èç òåòðàäåé 
Â. Í. Èñàåâîé. Áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî 
îíè áóäóò èíòåðåñíû òåì, êòî èçó÷à-
åò ñèìâîëèêó è îáðàçíîñòü ðóññêèõ çà-
ãîâîðîâ, ïðîâîäèò èõ êëàññèôèêàöèþ 
è ò. ä. Áîëåå ïîäðîáíîå îïèñàíèå èõ 
ýòíîãðàôè÷åñêîãî êîíòåêñòà, ê ñîæàëå-
íèþ, ñäåëàòü óæå íåâîçìîæíî.

Çàãîâîðû èç «ñòàðîé» òåòðàäè10

Çàãîâîð íà ïðèñóøêó
Âûéäó ÿ ðàáà áîæüÿ (èìÿ) â ÷èñòîå 

ïîëå. Â ÷èñòîì ïîëå òðèäåâÿòü ìîðåé, òðè-
äåâÿòü îç¸ð, òðèäåâÿòü ïîëåé. Èç-çà òðè-
äåâÿòîãî ìîðÿ, èç-çà òðèäåâÿòîãî öàð ñòâà 
ëåòèò ñòðåëà îãíåííàÿ è çìåÿ. È âüåò, è 
ïàëèò, è ðàçæèãàåò âûøå ëåñà è âûøå îá-
ëàê. ×òîáû ðàáà áîæüÿ íå ìîãëà áåç ðàáîé 
áîæüåé (èìÿ) æèòü, íå ïèòüåì çàïèòü, íå 
åäîé çàåñòü, è òîñêîâàëà è ñóõîòîâàëà áû 
ïî ðàáîé áîæüåé (èìÿ) âî âñÿêèå ÷àñû, âî 
âñÿêèå ìèíóòû. Íè äíåì ïî ñîëíûøêó, à 
íî÷üþ ïî ìåñÿöó ðàáîé áîæüåé çàáûòü íå 
ìîãëà. Îò íûíå äî íûíå, îò âåêà âåêîâ. 
Àìèíü.

Çàãîâîð «ñäðóæèòü ñêîò»
Äóøà ìîÿ ëþáè òåáÿ, êàê ñàìà ñåáÿ. 

Ðàáà áîæüÿ êîðîâóøêà (èìÿ) ðàáó áîæüþ 

10 Ðàñøèôðîâêà, îðôîãðàôèÿ è ïóíêòóà-
öèÿ àâòîðà.

Áåëàâóøêó. Îò íûíå äî íûíå, îò âåêà âå-
êîâ. Àìèíü».

Çàãîâîð íà ïàðåíüå ïîäîéíèêà
Ïîéäó ÿ â ÷èñòîå ïîëå. Â ÷èñòîì ïîëå 

åñòü îëüõà è ôåðåñà. Ñïðîøó ÿ õîçÿè-
íà ñ õîçÿþøêîé: «Õîçÿèí è õîçÿþøêà, 
ñ  ìàëûìè äåòêàìè, ïàðåíüêè è äåâóø-
êè, ìàëûå äåòóøêè. Ïîñîáèòå, ïîìîãèòå 
ìíå-êà îëüõè è ôåðåñû íàëîìàòü, íå äëÿ 
õèòðîñòè, íå äëÿ ìóäðîñòè, à äëÿ ñâîåé 
áåäíîñòè äëÿ ðàáû áîæüåé êðàñíîé êîðî-
âóøêè, äëÿ ïàðåíüÿ ïîäîéíè÷êà, ÷òî áû 
áûëà õîðîøàÿ ñìåòàíêà, õîðîøåå ìàñëè-
öå, õîðîøåå áîëüøîå ìîëî÷êî. Îò íûíå 
âåêîâ. Àìèíü.

Çàãîâîð «ïðèíèìàòü ñêîò»
Õîçÿèí ñ õîçÿþøêîé, ñ ìàëûìè äåòêà-

ìè, ïàðåíüêè è äåâóøêè, áàáóøêà ñ âíó-
êîì âîçüìèòå, ïðèìèòå ìîþ áîæüþ ðàáó 
ñêîòèíóøêó. Õîçÿèí ñ õîçÿþøêîé, ñ ìà-
ëûìè äåòêàìè, ïàðåíüêè è äåâóøêè, ìà-
ëûå äåòóøêè, áàáóøêà ñ âíóêîì, ïîñîáè-
òå, ïîìîãèòå ìíå-êà ðàáó áîæüþ êîðîâóø-
êó êîðìèòü, ïîèòü è óõàæèâàòü. Àìèíü!

Çàãîâîðû èç «íîâîé» òåòðàäè

Âîñêðåñíàÿ ìîëèòâà
Äà âîñêðåñíåò Áîã, äà ðàñòî÷àòñÿ âðàçè 

Åãî. Äà áåãóò îò ëèöà, íåíàâèäÿùèå Åãî. 
Èñ÷åçíåò äûì, äà òàåò âîñê, äà èñ÷åçíóò îò 
ëèöà îãíÿ, äà ïîãèáíóò áåñè îò ëèöà ìî-
ëÿùèõ Áîãà è çíàìåíóþùèõñÿ êðåñòíûì 
çíàìåíèåì, è âñå Áîãà ëþáÿùèì ðàäóéñÿ, 
ïðèò÷åé è æèâîòâîðÿùèé Õðèñòîñ Ãîñïî-
äåíü ïðîãîíÿåò ñåíüþ íà òåáå ïîïÿòîãî 
Ãîñïîäü Èñóñà íàøåãî Õðèñòà âîøåäøåãî 
è ïîïàâøåãî ê íåìó äüÿâîëó, è äàðîâàâ-
øåãî òåáå êðåñò ñâîé íà ïðîãîíÿíèå ñâîå-
ãî ñóïîñòàòà. Ñ ïðèò÷åé è æèâîòâîðÿùèé 
Õðèñòîñ Ãîñïîäåíü ïîìîãàé íàì ñ Ïðå-
ñâÿòîþ Äåâîþ Áîãîðîäèöåé è ñî âñåìè 
ñâÿòûìè. Àìèíü.

Çàãîâîðû, ïåðåïèñàííûå 
â «íîâóþ» òåòðàäü èç «ñòàðîé» 

Çàãîâîð îò ïðèò÷è
Ïåðâûì ðàçêè Ãîñïîäíèì è ÷àñîì Ãîñ-

ïîäó áîãó ïîìîëþñÿ è ïðå÷èñòîé ìàòåðè 
ïîêîðþñÿ. Òû, çàðÿ-çàðÿíèöà, íåáåñíàÿ 
äåâèöà, çàðåé ïðèñòóïàëà, ðàáå áîæüåé 
ïîìîùè äàâàëà. Äåâÿòü äåâÿòåé ïðèò÷åé, 
9 óðîêîâ, 9 ïðèãîâîðîâ. 9 äåâÿòåé âñÿêèõ 
áîëåçíåé. Âûìîëÿþ óðî÷íûå, óëå÷íûå, êî-
ëþ÷èå, ñâåðáó÷èå, íàñèëüíûå, íàëåâíûå, 
íàõîäíûå, íàáðîäíûå, ïîòàéíûå, âîäÿíûå. 
Ðûæåâûõ, êîíñêèõ, êîðîâñêèõ, èñïîâñêèõ, 
ìóæñêèõ, æåíñêèõ, äåòèííûõ, êîòèííûõ, 
êóðèííûõ, ðîæäåííûõ, êðåùåííûõ è íå 
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êðåùåííûõ, äüÿâîëüñêèõ, ïîãàíîãî ÿçû-
êà. Ïîãàíîãî îêà áàòüêèíûõ, ìàòêèíûõ, 
äåäîâûõ, áàáêèíûõ, ñòàðûõ ñòàðèêîâ äà 
ìîëîäûõ ìîëîäîâèêîâ. ß âàñ âûäâîðÿþ ñ 
êîñòåé, ñ ìîùåé. Ñ ïëîñêîé êîñòè, ñ ïåð-
äîøíîé êèøêè, ñ áóéíîé ãîëîâû, ñ âîëîñó, 
ñ ãîëîñó, ñî âñåãî óñòà èñóñîì õðèñòîì âû-
ìàëèâàþ èç ùå÷åê, çóáî÷åê, ñ ðó÷åê, èç ñè-
íèõ æèë, ñ êðàñíîé ïå÷åíè, ãîðþ÷åé êðî-
âè. À âàñ âûãîâàðèâàþ èñóñîì Õðèñòîì, 
âûñûëàþ íà ìõè, íà áîëîòà, â ÷èñòûå ïîëÿ, 
â ÷èñòûå ëîçû, â êðóòûå ãîðû. Àìèíü.

Çàãîâîð îò íàðÿäêè 
(íåïîíÿòíîé áîëåçíè, âîçìîæíî, ýïèëåïñèè)

Ìîëîäèê (ìîëîäîé ìåñÿö. — Ë. Ê.) íà 
íåáå, êîñòè ìåðòâåöà â çåìëå, Ëàòûðü êà-
ìåíü â ñèíåì ìîðå. Êàê ýòîãî ìîëîäèêà ñ 
íåáà íè êîìó íå äîñòàòü, êîñòÿì ìåðòâåöà 
èç çåìëè íå ñòàòü, Ëàòûðÿ êàìíÿ èç ñèíÿ 
ìîðÿ íå ïîäíÿòü, òàê ó ðàáû áîæüåé (èìÿ) 
âåê áîëè è íàðÿäêè íå áûâàòü. Îòãîâàðèâàþ 
ó ðàáû áîæüåé íàðÿäêó è âñå áîëè ñ áóé-
íîé ãîëîâû, ñ ÿñíûõ î÷åé, ñ ÷åðíûõ áðîâåé 
è ñ áåëîãî ðóìÿíîãî ëèöà, ñ òîùåãî æèâî-
òà è ñ ðåòèâîãî ñåðäà, ñ êðàñíîé ÷åðíîé 
êðîâè, èç âîëîñà, èç ãîëîñà, èç óñò êðóï-
íûõ, èçî âñåõ ïå÷àëåé è òåõ ñïàñèòåëåé, èç 
ïàëü÷èêîâ ñóñòàâ÷èêîâ. Ðàííÿÿ çàðÿ íàä 
óõîì ðàáû Áîæüåé (èìÿ), è âñåì áîëÿì è 
íàðÿäêàì è ïàäó÷èì íàðÿäêàì íå áûâàòü, 
íè ñõîäîì, íè ìîëîäèêîì íå ïîìíèòü. Ó 
Ãîñïîäíåé ïîìîùè ïðîñèì ê ðàáå áîæüåé. 
Ñòàíü òû Ãîñïîäü, Ïðå÷èñòàÿ ìàòåðü, ïî-
ëþáè ìîé ëåõêèé äóõ. Àìèíü.

Ìîëèòâà 
(çàãîâîð îò âðàãîâ, çëûõ ÿçûêîâ 

è íà ëþáîâü îêðóæàþùèõ)
Èäó ÿ äîðîãîé, (ïî) øèðîêîé ýòîé äî-

ðîãå. Ñòîèò ãîñïîäåíü ïðåñòîë. Çà ýòèì 
ïðåñòîëîì ñòîèò ïðå÷èñòàÿ ìàòü è äå-
ðæèò â ðóêàõ 350 êëþ÷åé è 350 çàìêîâ. 
Çàìêè íåìåöêèå, êëþ÷è òóðåöêèå. Êàê ó 
ýòîé ïðå÷èñòîé ìàòåðè êëþ÷è íè êîìó íå 
âçÿòü, çàìêîâ íèêîìó íå îòîìêíóòü, òàê 
è ìåíÿ íèêîìó íå âçÿòü. ×åðíàÿ çåìëÿ, 
÷åðíûå ãðÿäû, áóäüòå ëþäè çäåñü è òàì 
ìíîé ðàäû. Áåã ïî ñåëó áàðàí è âîëê, 
ñòàíü ìîèì âðàãàì ÿçûê êàê êîë. Íàâîæó, 
åäó ãàäþêîþ, ïîãîíÿþ çëûì âðàãîì. Óì è 
ðàçóì çàìîëâëÿþ. Ðîäèëà ìàòü ïðå÷èñòàÿ, 
ñïàñèáî (äîëæíî áûòü — Ñïàñà), Õðèñòà 
ðîäèëà è ëþáîâàëàñü. ×òîáû è òîáîé ðà-
áîé áîæüåé (èìÿ) âñå ðàäîâàëèñü è ëþáî-
âàëèñü, êàê ìåñÿ÷êî íàä çàðåé, êàê àíãåë 
íàäî ìíîé. Àìèíü.

Çàãîâîð îò (áîëåçíè) ùèòîâèäíîé æåëåçû
Óòðåííÿÿ çàðÿ Ìàðèÿ, ïîëóäåííàÿ 

çàðÿ Âàðâàðà, âå÷åðíÿÿ çàðÿ Ìàðèÿ! Êàê 
ó ðàáû Áîæüåé (èìÿ) ãîðëîâàÿ è êðîâÿíàÿ 

áîëåçíü, êàìåííàÿ áîëåçíü èñòóõàåò è èñ-
÷åçàåò, çàéäèñü, èçñëåéñè ùèòîâèäíîé ëî-
ìîòîé. È âñå õóäûå èñõîæäåíèÿ èñòóõàþò 
è èñ÷åçàþò, èçëèâàþòñÿ. Àìèíü.

Çàãîâîð îò èñïóãà
Ïåðâûì ðàçîì, ãîñïîäíèì ÷àñîì 

Ãîñïîäó ïîìîëþñÿ, ïðå÷èñòîé ìàòåðè ïî-
êîðþñÿ.  Ñòàíü æå òû íà ïîìîùü, ïðå÷èñ-
òàÿ ìàòåðü. Íàïåðåä âå÷åðíåþ çàðåþ ïðè-
ñòóïàëà, ðàáå áîæüåé (èìÿ) ïîìîùè äàâàëà. 
Âûìîëâëÿþ, âûãîâàðèâàþ âñå ïåðåïîëîõè: 
êîíñêèå, êîðîâñêèå, âîë÷üè, ìåäâåæüè, çà-
ÿ÷üè. Áåëè÷üè, áàòüêèíû, ìàòêèíû. Èäèòå 
âû íà ñòàðûå áîðû, â ìåëêèå ëåñà, íà ìõè, 
íà áîëîòà, íà íèçêèå ëîçû. Âàì òàì ïèòè, 
ãóëÿòè, ó ðàáû áîæüåé (èìÿ) âåê áîëüøå íå 
áûâàòè. Ìàòü ïðå÷èñòàÿ ðàòîâàòè. Ìîé äó-
øîê òèõîíüêèé, ëåãîíüêèé. Ñòàíü ãîñïîäü, 
íà ïîìîùü. Àìèíü.

Çàãîâîð îò çîëîòíèêà
Ïåðâûì ðàçîì, ãîñïîäíèì ÷àñîì ãîñ-

ïîäó ïîìîëþñÿ, ñâÿòîé ìàòåðè ïîêëîíþ-
ñÿ. Çàðÿ çàðÿíèöà. Ñîçäàë ãîñïîäü 3 äîðî-
ãè. Ïîòîì äîðîãîì øåë ãîñïîäü ñïàñèòåëü 
Èñóñ Õðèñòîñ ñ ìàòåðüþ áîæüåé. Îíè øëè 
è âåëè ñ ñîáîé òðè ïÿòíèöû. Ïåðâàÿ ïÿò-
íèöà â çîëîòíèêó. Âòîðàÿ ïÿòíèöà â çîëî-
òå, òðåòüÿ ïÿòíèöà â òîì ïëàòüå. Ïåðâàÿ 
ïÿòíèöà â çîëîòíèêó çîëîòíèê óíèìàå(ò), 
âòîðàÿ ïÿòíèöà, ÷òî â çîëîòå. çîëîòíèê 
íà ìåñòî âñòàâëÿåò, òðåòüÿ ïÿòíèöà, ÷òî 
â òîì ïëàòüå, îïîõó íå âïóñêàåò è æèëû 
íà ìåñòî âñòàâëÿåò. Âñòàíü òû, çîëîòíèê 
íà ñâî¸ì ñòàíó, íà ñâî¸ ìåñòî, êàê öàðü 
Äàâèä âïåðåä ãîðþ÷åãî æèâîòî÷êà,  íà-
ïðîòèâ ïóïî÷êà. Àìèíü.

Çàãîâîð îò ññîðû, óìåðèâàþùèé âðàæäó11

Áëàãî äàë(ì) âëàäûêà ÷åëîâåêîì ëþ-
áîâü. Öàðÿ âåêîâ ïîäàòåëÿ áëàãèõ ðàçðóëè. 
Âðàæäû ñðåäè, ñòåíèÿ è ìèð ïîäàâàâøå-
ãî ðîäó ÷åëîâå÷åñêîìó, äàðîâàâøåìó îò 
íûíå ìèð ðàáàì òâîèì. Ó êîðåíè â íèõ 
ñòðàõ òâîé äðóã äðóãó, ëþáîâü, è óòâåðäè, 
è ó÷àñè ðàçãëàñèÿ, ñîáëþäíè òû åñè ìèð 
íàø. Òåáå ñëàâó ðàññûëàåì, îòöó è ñûíó 
è ñâÿòîìó äóõó îò íûíå ïðèñíî è âî âåêè 
âåêîâ Àìèíü.

Çàãîâîð îò ÷èðüåâ, ôóðóíêóëîâ 
Âçÿòü ÷òî-íèáóäü îñòðîå èëè ïðîñòî 

íîãòåì è êðåñò íà êðåñò ÷åðòèòü è ñêàçàòü: 
«Òóò òåáå íå ìåñòî, çàêîëþ òåáÿ (íà ìåñòå) 
ïðîêëÿòûé». Ñäåëàòü òðè ðàçà è îáâåñòè 
âîêðóã (îñòðûì ïðåäìåòîì èëè íîãòåì. — 
Ë. Ê.), ñêàçàòü: «Àìèíü».

Çàãîâîð îò ïîæàðà
Öàðü öàðåâè÷, âåëèêèé óãîäíèê, âñåìó 

ñâåòó ïîìîùíèê, íà ðîæäåñòâî ðîäèëñÿ, 
11 Â òåêñòå: óìåðèâàþùèñÿ.
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íà êðåùåíèå ÿâèëñÿ, íà êðåñòèòåëÿ êðåñ-
òèëñÿ, Êðåñòèòåëåì çîâóò. Ñîéäè ñ âûñî-
êîãî íåáà ñ çîëîòûì êðåñòîì, ñ êðàñíûì 
ÿéöîì. Ñ íèìè îãîíü Ïåòðà è Ïàâëà. 
Áåðèòå çîëîòûå êëþ÷è, îòìûêàéòå ñèíèå 
ìîðÿ. Âûéäèòå â ÷èñòîå ïîëå. Ãîñïîäè, 
ìîé äóõ, ñïàñè ìîé äîì. Àìèíü.

Çàãîâîð íà äóìó
Âñòàíó ÿ, ðàáà áîæüÿ (èìÿ), áëàãîñëî-

âÿñü, ïîéäó, ïåðåêðåñòÿñü, èç äâåðåé â 
äâåðè, èç âîðîò âîðîòàìè, âûéäó â ÷èñòîå 
ïîëå. (Â ÷èñòîì ïîëå) ñòîèò çîëîòàÿ áåðå-
çà. Ó ýòîé áåðåçû ïðóòüÿ çîëîòûå, ëèñòüÿ 
çîëîòûå, êîðíè çîëîòûå. Íà ýòîé çîëîòîé 
áåðåçå ñèäèò çîëîòîé ïåòóõ: çîëîòûå êðû-
ëüÿ, çîëîòûå ïåðüÿ, çîëîòîé õâîñò, çîëî-
òîé íîñ. Ýòîò ïåòóõ ðàçáèâàåò è ðàñêëå-
âûâàåò âñå ïóïûøè è ÷èðüÿ: è áàÿííûå è 
÷åøóùèåñÿ ïðîêëÿòûå ñâîðîáèùà ó ðàáû 
áîæüåé (èìÿ). Àìèíü.

Çàãîâîð îò ðîäèìöà
Âñòàíó ÿ, ðàáà áîæüÿ (èìÿ), áëàãîñëî-

âÿñü, ïîéäó, ïåðåêðåñòÿñü, èç äâåðåé â 
äâåðè, èç âîðîò âîðîòàìè, âûéäó â ÷èñ-
òîå ïîëå. Òàì ñòîèò òðè Ìàðèè è äåðæàò â 
ñâîèõ ðóêàõ áëþäå÷êè çîëîòûå. Íà ïåðâîì 
áëþäå÷êå Èñóñ Õðèñòîñ, íà âòîðîì áëþ-
äå÷êå äûì äà ëàäàí, íà òðåòüåì áëþäå÷-
êå ñàìà ìàòóøêà Ìàðèÿ. Ïåðâàÿ Ìàðèÿ 
Èñóñà Õðèñòà ïîäàðèëà, âòîðàÿ Ìàðèÿ äû-
ìîì è ëàäàíîì êàäèëà, òðåòüÿ Ìàðèÿ ìëà-
äåíöà îò ïðîêëÿòîãî ðîäèìöà îñâîáîäèëà 
è ñâÿòîé âîäóøêîé îêðîïèëà îò ðîæäåíüÿ 
äî êðåùåíüÿ, îò êðåùåíüÿ äî âåí÷àíüÿ, îò 
âåí÷àíüÿ äî ñêîí÷àíüÿ. Àìèíü.

Çàãîâîð íà ïîñòàíîâêó æèâîòíîãî âî äâîð
Äâîð äâîðîâîé è õîçÿèí äîìîâîé, âîò 

òå(áå) êóïèëà (êîðîâóøêó, îâå÷êó è ò. ä. — 
Ë. Ê.).  Áëàãîñëîâëåíà ñêîòèíóøêà äîìó, 
âîäà è ðîäèìà ñòîðîíà. Êàê ïëîòíî ýòà 
îòðîñòåëèíêà ñòîèò íà êîðåøêó, òàê ìîÿ 
ìèëà Ïåñòðîíþøêà áëàãîñëîâåííà ñòîé âî 
õëåâå è íà äâîðå, è õîäè â óõîæüèöå (ò. å. 
íà îêóëüòóðåííîì ñ çàãîðîäêîé ïàñòáè-
ùå. — Ë. Ê.).

Çàãîâîðû, çàïèñàííûå 
Âåðîé Íèêîëàåâíîé Èñàåâîé 

îò óðîæåíêè ä. Âîäëà 
Âåñåëîâîé Åâäîêèè Àëåêñàíäðîâíû 

â ïîñ. Êóáîâî 
(íà îòäåëüíîì ëèñòå áóìàãè)

Çàãîâîð íà ðàçëóêó ìóæà ñ ñîïåðíèöåé
Âñòàíó íå áëàãîñëîâÿñü, ïîéäó íå áëà-

ãîñëîâÿñü, îòöîì íå ïðîùåííàÿ, ìàòåðüþ 
íå áëàãîñëîâëåííàÿ íà íåäîáðûå äåëà. 
Ñúåçäîì ñî äâîðà, à íå âîðîòàìè. Âûéäó â 
÷èñòîå ïîëå. Â ÷èñòîì ïîëå ñòîèò èçáóøêà 

êîñòÿíàÿ. Â ýòîé èçáóøêå ïå÷êà ëåäÿíàÿ. 
Íà ýòîé ëåäÿíîé ïå÷êå ëåäÿíîé ñèäèò 
÷åðò ñ ÷åðòîâêîé, åðåòèê ñ åðåòèöåé, ëå-
ñîâèê ñ ëåñîâèöåé, ñèíÿêè âìåñòî ëèöà. 
Íà ðàíû äåðóòñÿ, öàïàþòñÿ, íîæàìè îáðå-
çàþòñÿ, êðîâüþ ïîòåêàþòñÿ, ñåðäöå êðî-
âüþ îáëèâàåòñÿ. Íå ëþáÿò, íåíàâèäÿò äðóã 
äðóãà íå â êàêîé ÷àñ, íå â êàêîé äåíü, íå â 
êàêóþ ìèíóòó. Íå â êàêóþ ñåêóíäó. È òàê 
÷òîáû è íàøè ðàáû Áîæüè æèëè. ×òîáû 
ðàá Áîæèé (èìÿ) ðàáó (åå èìÿ) âî âåê íå 
ëþáèë, çàáûë îòíûíå. Íå â êàêóþ ìèíóòó, 
íå â êàêóþ ñåêóíäó, íå â êàêîé äåíü, íå â 
êàêîé ÷àñ äðàëèñü, öàðàïàëèñü, äðóã äðóãó 
íà âñòðå÷ó íå ïîïàäàëèñü, íîæàìè îáðå-
çàëèñü, ñåðäöå êðîâüþ îáëèâàëîñü. Áóäüòå 
ìîè ñëîâà îñòðåå îñòðîãî íîæà è ñåðîãî 
êàìíÿ. Êëþ÷ è çàìîê. Àìèíü.

Çàãîâîð íà ïðèñóøêó
Âñòàíó ÿ íå áëàãîñëîâÿñü, ïîéäó íå 

ïåðåêðåñòÿñü, îòöîì íå ïðîùåíà, ìàòåðüþ 
áëàãîñëîâëåíà, ïîéäó èç äâåðåé â äâåðè, 
èç âîðîò â âîðîòà. Âûéäó ÿ â ÷èñòîå ïîëå, 
â ÷èñòîì ïîëå ñòîèò îãíåííûé ñòîëá è ê 
îãíåííîìó ñòîëáó ëåòèò îãíåííàÿ ïòèöà. 
È êóäà ëåòèò, è òóäà ïîäæèãàþòñÿ ìõè è 
âîëíû ðåê çàæèãàþòñÿ. Ðåê, îçåð, ãîðîäîâ 
è ïðèãîðîäêîâ. äåðåâ è ñåë íå çàæèãèâàé, 
ìõîâ, áîëîò îçåð, ñåë è ïðèãîðîäêîâ, äå-
ðåâåíü è ñåë (íå ïîäæèãèâàé), à ïàäèñü â 
ìÿãêèå ìåëêèå ÿñíûå î÷è è ñàìîå ñåðäöå, 
÷òîáû ðàá áîæèé (èìÿ) áåç ðàáû áîæüåé 
(èìÿ),  ãäå íå õîäèë, ãäå íå ãóëÿë, íà ðà-
áîòå íå ðàáîòàë, íî÷üþ ñïàòü íå ìîã áåç 
ðàáû áîæüåé (èìÿ). Êàê äîëãî ìëàäåíåö 
áåç ìàòåðèíñêîãî ìîëîêà íå æèòü íå áûòü 
íå ìîæåò, òîëü (äîëãî) ðàá áîæèé (èìÿ) 
áåç ðàáû áîæüåé (èìÿ) íå ìîæåò. È ãäå 
íå õîäèë, ãäå íå ãóëÿë, è íà ðàáîòå íå 
ðàáîòàë. Íî÷üþ ñïàòü íå ìîã, êîëü äîëãî 
ðàá áîæèé (èìÿ) áåç âîäû (ìîæåò) òîëü  
(ìàëî) ðàá áîæèé áåç ðàáû áîæüåé (èìÿ), 
ãäå áû íè õîäèë, ãäå áû íå ãóëÿë, â äåíü 
íà ðàáîòå íå ðàáîòàë, íî÷üþ áû ñïàòü íå 
ìîã. Êîëü äîëãî ìîæåò ìåðòâîå òåëî áåç 
çåìëè æèòü, òîëü (ìàëî) ðàá áîæèé (èìÿ) 
ìîã áû áåç ðàáû Áîæüåé (èìÿ) (áûòü). Ãäå 
áû íè õîäèë, ãäå áû íå ãóëÿë, â äåíü íà 
ðàáîòå íå ðàáîòàë, íî÷üþ áû ñïàòü íå ìîã. 
Áóäü ñëîâà ïóùå âîñòðîãî íîæà è ñåðîãî 
êàìíÿ. Êëþ÷ è çàìîê. Àìèíü.

Ñðåäè çàãîâîðîâ, çàïèñàííûõ â «ñòà-
ðîé» è «íîâîé» òåòðàäÿõ (òåõ, ÷òî Èñàåâà 
íå ðàçðåøèëà àâòîðó ôîòîãðàôèðîâàòü) 
èìåëèñü òàêæå çàãîâîðû, çàïèñàííûå 
íàìè ðàíåå. Â 2003 ã. Âåðà Íèêîëàåâíà 
óæå íå ïîìíèëà, ÷òî ïðî÷èòàëà èõ ïîä 
çàïèñü â ïîëåâîé äíåâíèê. Íåêîòîðûå èç 
íèõ ìû ïðèâîäèì íèæå.
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Çàãîâîð «îò 12 ãðûæ»
Ðàáà Áîæüÿ (èìÿ) äèòÿ íîñèëà, ðàáà 

Áîæüÿ (èìÿ) äèòÿ  ðîäèëà, à ÿ ðàáà Áîæüÿ 
Âåðà ãðûçü è áîëåçü çàãîâîðèëà: ãðûæó 
óõîâóþ, ãðûæó íîñîâóþ, ãðûæó ãëàçíóþ, 
ãðûæó áðîâíóþ, ãðûæó ÿçû÷íóþ, ãðûæó 
ïîäúÿçû÷íóþ, ãðûæó ãîðëîâóþ, ãðûæó 
ñåðäå÷íóþ, ãðûæó ïóïîâóþ, ãðûæó ïàõî-
âóþ, ãðûæó ïîäêîëåííóþ, ãðûæó ïîä-
ïàëüöåâóþ, à èç ïîäïàëüöåâîé âîí âûé-
äè! Àìèíü, àìèíü, àìèíü! [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, 
îï. 6, ä. 626, ë. 46].

Ñëîâà è îáðÿä «ïðè ðîäàõ, 
÷òîáû ðåáåíîê áûë òèõèé è ñïîêîéíûé»

Êîãäà ëåæèøü è ïóïîâèíà åùå íå îò-
ðåçàíà, íàäî ðåáåíêà íîãîé äîòðîíóòü 
(ïåðåêðåñòèòü) è ñëîâà ýòè ãîâîðèòü: «Îò 
ïÿòè ïîð÷åëü íàäåíü,  äî ïÿòè ãîäîâ ìëà-
äåíü, íå çíàë íè áàéêàíüÿ ìëàäåíü, íå 
çíàë íå íûêàíüÿ ìëàäåíü. Âî èìÿ Îòöà. È 
Ñûíà, è Ñâÿòîãî äóõà. Àìèíü ». Òðè ðàçà 
âîò òàê ñêàçàòü. Ïóñòü ëþäè ïîëüçóþòñÿ, 
êîãäà ðîæàòü áóäóò [ÍÀ ÊÍÖ, ô. 1, îï.1, 
êîë. 203/236].

Ñëîâà «íà ðîäû ÷åëîâåêó 
è äîìàøíåìó æèâîòíîìó»

Êîãäà ðîæàþò, ñëîâà íà ðîäèìåö ãîâî-
ðÿò: «Ìàòü Áîãîðîäèöà, æåíà ìèðîíîñíè-
öà, ðàçäâèíü ïðîõîäû ðàçäîëüíûå è äðó-
ãèå, ïîïåðå÷íûå ó ðàáû Áîæüåé (èìÿðåê), 
âûíü äóøó áåçãðåøíóþ, ðàñïðîñòàé äóøó 
ãðåøíóþ. Âî èìÿ Îòöà, è Ñûíà, è Ñâÿòîãî 
äóõà. Àìèíü». Êàê ñêîòèíà ðîæàåò, äà íå 
ìîæåò ðàçðîäèòüñÿ, ìåíÿ ïîçîâóò. ß ýòû 
ñëîâà íà êóñî÷åê (õëåáà) íàãîâîðþ. Ñîëè 
ñûïíó, åé ñêîðìëþ, ïîãëàæó åé ïî ñïèíû. 
Íåäîëãî ðîäèò — îäíîé ìèíóòîé [Òàì æå, 
êîë. 203/237].

Çàãîâîð «îò ïåðåãîâîðà» (îò îãîâîðà)
Ñòàíó ÿ ðàáà Áîæüÿ (èìÿ) ïåðåêðåñòÿñü, 

ïîéäó áëàãîñëîâÿñü, èç äâåðåé â äâåðè, èç 
âîðîò â âîðîòà, âûéäó â ÷èñòî ïîëå. Â ÷èñ-
òîì ïîëå ñòîèò ñòàðûé ÷åðíûé áîð. Â ÷åð-
íîì ñòàðîì áîðó ñòîèò ñòàðûé ñìîëèâ÷àòûé 
ïåíü. Ýòîãî ñòàðîãî ñìîëèâ÷àòîãî ïíÿ íå 
âûêîïàòü, òðèäåâÿòè êîðíåé íå âûêîïàòü, 
íå âûãíàòü òðèäåâÿòü âåäåð ñìîëû. Êòî ýòó 
ñìîëó ñìîæåò âûïèòü, òîò ñìîæåò îñóäèòü, 
îãîâîðèòü ðàáó Áîæüþ (èìÿ). Íèêîìó ïå-
ñîê ó ñèíÿ ìîðÿ íå âûçîáàòü. Êòî ñìîæåò ó 
ñèíÿ ìîðÿ âåñü ïåñîê âûçîáàòü, òîò ñìîæåò 
îñóäèòü, ïåðåãîâîðèòü ðàáó Áîæüþ (èìÿ). 
Êòî ñìîæåò âñþ âîäó èç îêåàí ìîðÿ âûïèòü, 
îêåàí ìîðå âûñóøèòü, òîò ñìîæåò îñóäèòü, 
îãîâîðèòü ðàáó áîæüþ (èìÿ). Íèêîìó âîäó 
èç îêåàí ìîðÿ íå âûïèòü: íè äåâêå øèìîâî-
ëîñêå, íè áàáå äëèííîâîëîñêå, íè îòöó, íè 
ìàòåðè, íè ñâîåé äóìîé íå îáäóìàòü. Ìà-
òåðèíû äóìû, ÷óæèå ïåðåãîâîðû äûìîì íà 

ïîëå, âåòðîì íà ÷åðíûé ëåñ. Âî èìÿ Îòöà è 
ñûíà è ñâÿòîãî Äóõà. Êàêîå ñëîâî çàáûëà, 
çàìêîì çàêëþ÷èëà. Êëþ÷ è çàìîê. Àìèíü 
ìîèì ñëîâàì». Ãîâîðèòü íà âîäó è âîäîé 
óìûòüñÿ è òðè ãëîòêà âûïèòü [ÍÀ ÊÍÖ, 
ô. 1, îï. 6, ä. 626, ë. 45—46].

Çàãîâîð îò çóáíîé áîëè
Ìåñÿö, ìåñÿö, ãäå òû áûë? Íà òîì 

ñâåòå. ×òî òû âèäåë? Ìåðòâîå òåëî. Óìðè 
òâîé çóá ðàáà Áîæüåãî (èìÿ). Äàé Áîã ðàáó 
Áîæüåìó (èìÿ) ñïîêîéñòâèå è êðåïêèé ñîí. 
Ñâÿòûé Áîæå. Ñâÿòûé Êðåïêèé, ïîìèëóé 
íàñ. Àìèíü, Àìèíü, Àìèíü» (÷èòàåòñÿ íà 
óëèöå èëè ó îêíà íà óáûâàþùèé ìåñÿö ñ 
ïðèëîæåííûì íà ùåêó ê áîëüíîìó çóáó áå-
çûìÿííûì ïàëüöåì) [Òàì æå, ë. 47].

Çàãîâîð íà ïåðâûé âûãîí ñêîòà
Êîãäà êîðîâó ïåðâûé ðàç â ñòàäî âû-

ãîíÿåøü, òî ïîëîæè êî÷åðãó ó ïîðîãà, à 
ñâîé ïîÿñ âäîëü ïîðîãà õëåâà, ãîâîðè: 
«Êàê ýòîò ïîÿñîê îâèâàåòñÿ âîêðóã ðàáû 
áîæüåé (èìÿ) òàê îâèâàåòñÿ ìîÿ ñêîòè-
íóøêà (èìÿ) âî êðóã ñâîåãî äâîðöà. Âîêðóã 
ñâîåãî âåíöà. Äîìà òðàâóøêà øåëêîâà, 
äîìà âîäóøêà  ìåäîâà, íèêîãäà íå îïèâà-
åòñÿ, íèêîãäà íå îñåäàåòñÿ. Âî èìÿ Îòöà 
è  Ñûíà è Ñâÿòîãî Äóõà. Àìèíü» (òðèæäû 
ãîâîðèòü). Ñëåäêè îò êîðîâû (òðè øòóêè) 
êèíóòü .îáðàòíî â õëåâ, ÷åðåç ïîÿñ äî âå-
÷åðà íå ïåðåñòóïàòü, ñ ìóæåì «äåëà» íå 
èìåòü. Ïîòîì âîäû îñâÿòèòü ìîëèòâîé, 
ïðîëèòü ñåáå ÷åðåç âîðîò ðóáàõè. Ïîäíÿòü 
ïîÿñ è íàäåòü íà ñåáÿ íà äåíü. Âå÷åðîì 
ñíÿòü, ïîëîæèòü â ñóíäóê ïîÿñ äî êîíöà 
âûïàñà [Òàì æå, ë. 44—45].

Çàãîâîð íà ðàçäîé êîðîâû
Âûéäó ÿ ðàáà Áîæèÿ (èìÿðåê) â ÷èñòîå 

ïîëå. Â ÷èñòîì ïîëå ñâÿòàÿ Ìàðüÿ. Óëèöà 
Ñâÿòîé Ìàðüè, òðèäåâÿòü çàìêîâ çîëî-
òûå, òðèäåâÿòü êëþ÷åé çîëîòûå. Îòâîðÿþ 
è îòìûêàþ ðàáîé Áîæüåé çîðþøêå âûìÿ 
ãðóäíîå, ìÿñíî è ìîëî÷íî   Ìîðè ìîðÿ-
ìè. Ìîðè ìîðÿìè, ìîðè ìîðÿìè. Îò íûíå 
äîíûíå, îò âåêà âî âåêè âåêîâ àìèíü» [ÍÀ 
ÊÍÖ, ô. 1, îï. 1, êîë. 203/338].

Ëèòåðàòóðà

Ëîãèíîâ 2003 — Ëîãèíîâ Ê. Ê. Äåðåâíÿ 
Âîäëà è åå îêðóãà: ìåæýòíè÷åñêèå ñâÿçè è 
àðõàè÷åñêèå ýëåìåíòû // Åâãåíèé Âëàäèìè-
ðîâè÷ Ãèïïèóñ. Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ. Ìàò. Âñåðîññèéñêîé íàó÷íîé êîíôå-
ðåíöèè 1—3 íîÿáðÿ 2003 ã. Ïåòðîçàâîäñê, 
2003. Ñ. 40—50.

Ñîêðàùåíèÿ

ÍÀ ÊÍÖ — Íàó÷íûé àðõèâ Êàðåëüñêîãî 
íàó÷íîãî öåíòðà ÐÀÍ.
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