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ÁÁÊ 82.3(2)
ÓÄÊ 398.223

q. b. jr)eo`Šnb` 
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÇÀÏÐÅÒÀ 
Â ÑËÀÂßÍÑÊÈÕ È ÁÀËÒÑÊÈÕ 

ÁÀËËÀÄÀÕ Ñ ÌÎÒÈÂÎÌ 
ÌÅÒÀÌÎÐÔÎÇÛ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå äàåòñÿ àíàëèç íå-
ñêîëüêèõ ñþæåòíûõ ãðóïï ñëàâÿíñêèõ è 
áàëòñêèõ áàëëàäíûõ ïåñåí ñ ìîòèâîì ìå-
òàìîðôîçû (ïðåâðàùåíèå ÷åëîâåêà â äåðåâî 
è â ïòèöó). Â îñíîâå ñþæåòîâ î ïðåâðàùå-
íèè ãåðîÿ ëåæàò ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî 
òîëüêî â èíîì îáëèêå (â îáðàçå ïòèöû èëè 
ðàñòåíèÿ) âîçìîæåí êîíòàêò ñ èíûì ìè-
ðîì, îáùåíèå ìèðà æèâûõ è ìèðà ìåðòâûõ. 
Îäíèì èç óñëîâèé îáîðîòíè÷åñòâà ïåðñîíà-
æà ÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèå íîðìû (íàëîæåíèå 
ïðîêëÿòèÿ èëè íàðóøåíèå êàêîãî-ëèáî çà-
ïðåòà).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðõàè÷åñêàÿ áàëëàäà, ìî-
òèâ ìåòàìîðôîçû.

Íå áóäåì â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè 
óãëóáëÿòüñÿ â âîïðîñ îïðåäåëå-

íèÿ æàíðà íàðîäíîé áàëëàäû; îòìåòèì 
ëèøü, ÷òî â îòíîøåíèè âîñòî÷íîñëà-
âÿíñêîãî ôîëüêëîðà òåðìèí «áàëëàäà» 
ïðèìåíÿåòñÿ äîñòàòî÷íî óñëîâíî. Ñòðî-
ãî ãîâîðÿ, ìû èìååì äåëî ñ ñþæåòàìè 
áàëëàäíîãî òèïà, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ 
â ïåñíÿõ, îòíîñÿùèõñÿ ê ðàçíûì æàí-
ðàì. Ýòî ìîãóò áûòü ëèðè÷åñêèå ïåñíè, 
ñâàäåáíûå, èãðîâûå, ñîëäàòñêèå, êàëåí-
äàðíûå (êîëÿäêè, âåñíÿíêè, ðóñàëüíûå, 
êóïàëüñêèå) è ò. ä. Ãîâîðÿ î áàëòî-ñëà-
âÿíñêîì àðåàëå, ìû èìååì â âèäó ïðå-
æäå âñåãî áàëòî-âîñòî÷íîñëàâÿíñêèå 
ïàðàëëåëè è äàæå ýæå — ëèòîâñêî-âîñ-
òî÷íîñëàâÿíñêèå (ó÷èòûâàÿ çíà÷èòåëü-
íîå ÷èñëî ñþæåòíûõ ñîâïàäåíèé, ñòè-
ëåâóþ è òåìàòè÷åñêóþ áëèçîñòü).

Íåñìîòðÿ íà êàæóùååñÿ áåñêîíå÷-
íûì ìíîãîîáðàçèå áàëëàäíûõ ñþæåòîâ 
ñ ìîòèâàìè ìåòàìîðôîçû â ñëàâÿíñêîì 
è áàëòñêîì ôîëüêëîðå, îíè ñîñòàâëÿþò 
îãðàíè÷åííîå ÷èñëî ñþæåòíûõ ãðóïï. 
Ìû ðàññìàòðèâàåì áàëëàäû ñ ìîòèâîì 
ïðåâðàùåíèÿ ÷åëîâåêà â ïòèöó (äî÷-

êà-ïòàøêà; òðè ïòàøêè îïëàêèâàþò 
ìîëîäöà è äð.) è áàëëàäû ñ ìîòèâîì 
ïðåâðàùåíèÿ ÷åëîâåêà â äåðåâî (ñâå-
êðîâü ïðåâðàùàåò íåëþáèìóþ íåâåñòêó 
â äåðåâî; ìàòü ïðîêëèíàåò ñûíà, îí ñòà-
íîâèòñÿ ÿâîðîì; ìàòü ïðîêëèíàåò äî÷ü, 
äåâèöà ñòàíîâèòñÿ ÿâîðîì).

Ñàìî ïðåâðàùåíèå ïåðñîíàæà ÿâ-
ëÿåòñÿ íàðóøåíèåì íîðìû, — è âî 
ìíîãèõ áàëëàäíûõ òåêñòàõ ñ ìîòèâîì 
ìåòàìîðôîçû ìû âñòðå÷àåì öåëûé «áó-
êåò» òåì, ðàñêðûâàþùèõ ïðè÷èíó (íà-
ðóøåíèå çàïðåòà, íîðìû, íåïðàâèëüíîå 
ïîâåäåíèå) è ñëåäñòâèå (ëèøåíèå ãåðîÿ 
÷åëîâå÷åñêîãî îáðàçà — îáðàùåíèå â 
ïòèöó èëè äåðåâî).

Àðõàè÷åñêèå ìîòèâû ìåòàìîðôîçû 
îòðàæàþò äðåâíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î âîç-
ìîæíîñòè êîíòàêòà ñ «èíûì» ìèðîì1. 
Ýòî ñàìûé ãëóáèííûé ïëàñò — òî, ÷òî 
ëåæèò â îñíîâå âñåõ ñþæåòîâ î ïðå-
âðàùåíèè ïåðñîíàæà: èìåííî â òàêîì 
(èíàêîì) îáëèêå âîçìîæíî îáùåíèå 
ìèðà æèâûõ è ìèðà ìåðòâûõ.

Â îäíèõ ñëó÷àÿõ ìåòàìîðôîçà îç-
íà÷àåò ãèáåëü ïåðñîíàæà: â ïòèöå èëè 
äåðåâå âîïëîùàåòñÿ äóøà óìåðøåãî 
äî ñðîêà, áåç ïîêàÿíèÿ, ÷òî ñáëèæàåò 
îáðàçû ïòèöû è äåðåâà ñ çàëîæíûìè 
ïîêîéíèêàìè, êîòîðûå «äîæèâàþò» 
ñâîé âåê â ýòîì ìèðå è îäíîâðåìåííî 
ïðèíàäëåæàò «èíîìó» ìèðó. Èìåííî â 
îáðàçå ïòèöû èëè äåðåâà óìåðøèå ìî-
ãóò îáùàòüñÿ ñ æèâûìè. Â áàëëàäå î 
äî÷êå-ïòàøêå äî÷ü, âûäàííàÿ äàëåêî 
çàìóæ, âîñïðèíèìàåòñÿ êàê «ñèìâîëè-
÷åñêè óìåðøàÿ» â ñèëó ñâîåé îòäàëåí-
íîñòè (ïåðååçä â «÷óæóþ» ñåìüþ, íà 
«÷óæóþ» ñòîðîíó, â «èíîé» ìèð îòðà-
æàåò ñâÿçü ïðåäñòàâëåíèé î ñìåðòè è 
ñâàäüáå [Åðåìèíà 1991, 102—116]), õîòÿ 
âî ìíîãèõ âàðèàíòàõ åå ñìåðòü ñòàíî-
âèòñÿ ðåàëüíîé.

Â äðóãèõ ñþæåòàõ â ïòèöó ïðåâðàùà-
þòñÿ ìàòü, ñåñòðà, æåíà, îïëàêèâàþùèå 
óìåðøåãî (èëè ñèìâîëè÷åñêè óìåðøå-
ãî — ñèäÿùåãî â òåìíèöå, ðàíåííîãî 
âäàëè îò äîìà) ìîëîäöà. Îáðàùàåò íà 
ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî â ýòèõ ñþæåòàõ íå 
äóøà óìåðøåãî ïîÿâëÿåòñÿ â îáðàçå 
ïòèöû, à æèâûå îáðàùàþòñÿ â ïòèöó — 
âðåìåííî èëè íàâñåãäà, — ÷òîáû èìåòü 
âîçìîæíîñòü îáùàòüñÿ (îïëàêàòü, íàâå-

1 Ïîäðîáíåå îá ýòîì ñì.: [Êó÷åïàòîâà 
2006].
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ñòèòü, ïîãîâîðèòü è ò. ä.) ñ ìîëîäöåì, 
íàõîäÿùèìñÿ â «èíîì» ìèðå. Äëÿ æè-
âîãî ÷åëîâåêà, â åãî îáû÷íîì îáëèêå, 
îáùåíèå ñ ïîêîéíûì ìîæåò îêàçàòüñÿ 
îïàñíûì è ãðîçèò ãèáåëüþ.

Ìíîãèå áàëëàäíûå òåêñòû ñîäåðæàò 
ìîòèâ ïðîêëÿòèÿ. Ñàìîå ñèëüíîå —
ìàòåðèíñêîå ïðîêëÿòèå, îäíàêî íåðåä-
êî ïðîêëÿòèå íàêëàäûâàåò ñâåêðîâü 
(è ìàòü, è ñâåêðîâü — ðîäèòåëè). Íà-
ïîìíèì, ÷òî «ïðîêëÿòûå ðîäèòåëÿìè» 
òîæå ñòàíîâÿòñÿ çàëîæíûìè ïîêîéíè-
êàìè, èõ çåìëÿ íå ïðèíèìàåò2.

Â áàëëàäå îá îáðàùåíèè ìîëîäöà â 
äåðåâî ìàòü ïðîêëèíàåò ñûíà; â óêðà-
èíñêîé âåðñèè: «Ùîá òâié êîíèê ñòàâ 
ãîðîþ, / À ñiäåëüöå — êðåìiííîþ, / 
À íàãàéêà — ãàäèíîþ, / Òè æ, ñèíó, 
ÿâîðèíîþ» [Áàëàäè 1987, 200—201]; â 
ñëîâàöêîé âåðñèè:

Ìîòèâ ïðîêëÿòèÿ âñòðå÷àåòñÿ è â 
áàëëàäå î äåâóøêå, êîòîðóþ ìàòü çà-
êëÿëà â ÿâîð (ðàñïðîñòðàíåíà â Ñëî-
âàêèè, ÷åøñêîé Ìîðàâèè è Ïîëüøå 
(â Ñèëåçèè), à òàêæå ó íåìöåâ-ïàñòóõîâ 
â Ñåâåðíîé Ìîðàâèè). Ìàòü ïðîêëè-
íàåò äî÷ü çà òî, ÷òî îíà çàäåðæàëàñü ó 
âîäû (â íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ îíà ðàç-
ãîâàðèâàëà ñ ïàðíåì). Çàêëÿòàÿ äåâèöà 
ñòàíîâèòñÿ ÿâîðîì.

Ìèìî øëè ìóçûêàíòû, îíè óâè-
äåëè ÿâîð è ðåøèëè âûðåçàòü èç íåãî 
ñêðèïêó è ñìû÷îê. Ïåðâûé ðàç óäà-
ðèëè — èç äåðåâà êðîâü ïîòåêëà, äðó-
ãîé ðàç óäàðèëè — äåðåâî çàãîâîðèëî: 
«ß íå äåðåâî, à äåâóøêà Àíè÷êà, ÿ ïî 
âîäó ïîøëà, íåñêîðî ïðèøëà, ìàìêà 
ìåíÿ çàêëÿëà, ÷òîá ÿ êàìíåì ñòàëà, êàì-
íåì íåïîäâèæíûì, äåðåâîì ÿâîðîâûì». 
Äàëåå îíà ïðîñèò ìóçûêàíòîâ âûðåçàòü 
èç ýòîãî ÿâîðà ãóñëè÷êè (ñêðèïêó) è çà-
èãðàòü ïåðåä ìàòóøêèíûì äîìîì. Ìó-
çûêàíòû èãðàþò ïåðåä äîìîì, à ñêðèï-
êà ïîåò è ðàññêàçûâàåò î ñóäüáå çàêëÿ-
òîé äåâóøêè:

Neni som ja drevo,
drevo javorovo,
ale som ja dievča
2 Ñì. îá ýòîì: [Çåëåíèí 1995].
3 Çäåñü è äàëåå ïåðåâîäû àâòîðà ñòàòüè.

z miesta richtárovo.
Na vodu som išla,
neskoro som prišla.
Mamka ma zakliala,
by kameň ostala,
kameňom meravým,
drevom javorovým.
Kupa skamenela
meravým kameňom,
ja som zdrevenela
zeleným javorom
[Horak 1956, ¹ 1].

Â øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííîé áàëëàäå 
î íåâåñòêå, çàêëÿòîé â äåðåâî (ðÿáèíêà, 
òîïóëÿ, ëèïà), ïðîêëÿòèå íàñûëàåò ñâå-
êðîâü. Â Óêðàèíå ýòà áàëëàäà (íåðåä-
êî íàçûâàåìàÿ «Òîïîëÿ», òàê êàê çäåñü 
íåâåñòêà îáðàùàåòñÿ â òîïîëü) áûòóåò 
ïîâñåìåñòíî. Èçâåñòíî óñòíîå ïðåäàíèå 

î òîïîëå, ÿâíî ïåðåêëèêà-
þùååñÿ ñ áàëëàäíûì ñþ-
æåòîì. Îäíàêî â ïðåäàíèè 
ìåòàìîðôîçà ïðîèñõîäèò â 
ñèëó ðîäèòåëüñêîãî ïðîêëÿ-
òèÿ (íå ñâåêðîâü çàêëèíà-

åò íåâåñòêó, à ìàòü — ñâîþ äî÷ü) è â 
ñèëó èãðû ñëîâ, ïðîèçíåñåííûõ âñëóõ 
(òîïîëÿ, îòî ïîëå, ÿ òî ïîëþ…): «Ìàòü 
ïîñëàëà â ïîëå ñâîþ äî÷ü ïîëîòü ëåí 
è ïðèêàçàëà åé ðàáîòàòü ïîóñåðäíåå. 
Íî äåâóøêà çàìå÷òàëàñü íàä ðàáîòîé 
è, ñëîæà ðóêè, ñòîÿëà áåç äåëà. “Îòî 
ïîëå (âîò òàê ïîëåò)!” — ñêàçàëà ñòðî-
ãàÿ ìàòü, óâèäàâ ñâîþ äî÷ü ñî ñëîæåí-
íûìè ðóêàìè. “ß òî ïîëþ, òî ñòîþ”, —
îòâå÷àëà äî÷ü, ñèëüíî èñïóãàâøèñü íå-
îæèäàííîãî ïðèõîäà ìàòåðè. “Áîäàé 
æå òû, äîíþ, ïîëîëà â ÷óäè òà â äû-
âè!” — ïðîèçíåñëà ðàçãíåâàííàÿ ìàòü. 
È âäðóã ïðè ýòèõ ñëîâàõ íà ãëàçàõ ìà-
òåðè, “ê ÷óäó è äûâó”, åå äî÷ü-äåâóøêà 
ñòàëà âûðàñòàòü â ñòðîéíûé, êðàñèâûé 
òîïîëü, à ìàòü, âèäÿ ýòî, ñòàëà ïëàêàòü 
è óáèâàòüñÿ ïî íåé, ïðèãîâàðèâàÿ â îò-
÷àÿíèè: “äî÷êî æ ìîÿ, òîïîëå ìîÿ!”» 
[Ï. È. 1889, 42].

Âî ìíîãèõ áàëëàäàõ ìåòàìîðôî-
çà ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî ïåðñîíàæ 
îêàçàëñÿ â íåóðî÷íîì ìåñòå (äàëåêî îò 
äîìà, â íåïðàâèëüíîì ìåñòå, â ïëîõîì 
ìåñòå) â íåóðî÷íîå âðåìÿ (íî÷üþ, â 
îïàñíîå âðåìÿ).

Ìîòèâ «÷óæîé» ñòîðîíû ÿâëÿåòñÿ 
ïîñòîÿííûì äëÿ áîëüøèíñòâà âåðñèé 

…by si ostal javoricek …÷òîá òû ñòàë ÿâîðî÷êîì!
A tvoj konik siva skala, À òâîé êîíü — ñåðûì êàìíåì,
tvoja hlava cudna trava!

[V sir. I 1982, ¹ 9].
òâîÿ ãîëîâà — ÷óäåñíîé òðàâîé!3
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áàëëàäû î äî÷êå-ïòàøêå. Ìàòü îòäàåò 
äî÷êó çàìóæ: â ðóññêèõ âåðñèÿõ: «Äà-
ëåêèì-äàëåêîøåíüêî: / Çà òðè ãîðîäà 
äàëüíûå, / Çà òðè êðåïîñòè êðåïêèÿ, 
/ Çà òðè öåðêâè ñîáîðíûÿ, / Çà òðè 
ñòåíû áåëîêàìåííûÿ» [Êèðååâñêèé, ÷. 1, 
¹ 1281]; «äàëåêî, äàëåêî — çà ñèíå 
ìîðå» [Øåéí 1898, ¹ 849], «Çà òðè ãî-
ðîäà, ãîðîäà, / Âî ÷åòâåðòûé ãîðîä, / 
Âî ñòåêëÿííûé çàâîä» [Ìåòêîå ñëîâî 
1964, ¹ 46]; â áåëîðóññêèõ: «çà áîðû, 
çà ëåñû» [Áàëàäû 1977, ¹ 55]; «Ñåì 
ìèëü áîðîì èñüöè, / À îñüìóþ ìîðåì 
ïëûñüöû» [Øåéí 1887, ¹ 264], «çà 
Äóíàé ãëûáîêèé» [Ðîçåíôåëüä 1904, 
¹ 20]; â ïîëüñêèõ: «za ciemne bory, za 
bystre wody» [Czernik 1958, 249]; â ñëî-
âàöêèõ: «do cudzej krajini», «na druhú 
d’ed’inu» (â äðóãóþ äåðåâíþ), «za horu 
zelenu» [Bartok 1959, zv. II, ¹ 670, 
671]; â ëèòîâñêèõ: «Už jūrių-marelių, / 
Už žalių girelių, / Už gilių vandenėlių» (Çà 
ìîðÿ, / çà çåëåíûå ëåñà, / çà ãëóáîêèå 
âîäû) [JLD II, ¹ 859]; «Už trijų šimtų 
milių / Ir už mylałės» (Çà òðèñòà / è îäíó 
ìèëþ) [KDLD 1924, ¹ 201].

Â íåêîòîðûõ âàðèàíòàõ äàëüíÿÿ 
ñòîðîíà ðèñóåòñÿ êàê «òîò» ñâåò: â 
ïîëüñêîì: «za bory, za lasy, za ciemne 
chmury» (çà áîðû, çà ëåñà, çà òåìíûå 
òó÷è) [Êîëåññà 1970, 148]; â ëèòîâñêîì: 
«Až gilių marelių, / Až aukštų kalnalių, / 
Až tumsiųjų naktelių» (Çà ãëóáîêèå ìîðÿ, / 
Çà âûñîêèå ãîðû, / Çà òåìíûå íî÷è) 
[AM 1990, ¹ 317]; â áîëãàðñêîì: «ïðåç 
äåâÿò ñåëà â äåñåòî, / ïðåç äåâÿò ãîðè 
çåëåíè, / ïðåç äåâÿò âîäè ñòóäåíè. / 
Òàì íåìà ïèëÿ äà ïåÿ, / òàì íåìà àãíÿ 
äà áëåÿ» (÷åðåç äåâÿòü ñ¸ë â äåñÿòîå, / 
÷åðåç äåâÿòü ëåñîâ çåëåíûõ, / ÷åðåç äå-
âÿòü âîä ñòóäåíûõ. / Òàì íåò öûïëåíêà 
<÷òîáû> ïåë, / òàì íåò ÿãíåíêà <÷òî-
áû> áëåÿë) [ÁÍÁÏ 1993, ¹ 271].

Íà ïîãðàíè÷íûõ òåððèòîðèÿõ ÷óæàÿ 
ñòîðîíà êîíêðåòèçèðóåòñÿ: äëÿ ëèòîâ-
öåâ — ýòî Áåëîðóññèÿ («Toli toli nudavė, 
gudų šalelėn» (Äàëåêî-äàëåêî îòäàëà, â 
áåëîðóññêóþ ñòîðîíêó) [Jokimaitienė 
1968, 318]; îòìåòèì, ÷òî ëèòîâñêîå ïðî-
ñòîðå÷íîå gudas (áåëîðóñ) ñîîòíîñèòñÿ 
ñ gūdas (ãëóáîêàÿ íî÷ü), gūdus (æóòêèé), 
gūduma (ãëóøü, æóòêîå ìåñòî, æóòêîå 
âðåìÿ)). Â áåëîðóññêèõ âàðèàíòàõ ìà-
òóøêà îòäàåò äî÷ü «ó äàë¸êó Âiëüíó» 

[Áàëàäû 1977, ¹ 49], «àääàëà ìàòêà çà-
ìóæ äà é ó Áåëóþ Ðóñü» [Áàëàäû 1977, 
¹ 22], â ðóññêèõ: «äàëå÷å, äàëå÷å — îí 
íà Âîëãó ðåêó» ([Ñîáîëåâñêèé, ò. III, 
¹ 33], Êóðñêàÿ ãóá.). Â îäíîì èç âà-
ðèàíòîâ æåíùèíà, îáåðíóâøèñü ïòè-
öåé, õî÷åò ëåòåòü äîìîé: «Ïàëÿöåëà á 
íà ¡êðàiíà÷êó, / Ñåëà á, ïàëà á ñÿðîä 
ðûíà÷êó» ([Ìîæåéêî 1981, ¹ 44], Âè-
òåáñêàÿ îáë.). «Îòêîëü, ìîå äèòÿòêî, 
îòêîëü ïðèëåòåëà, / Ñ êîòîðîé ñòîðîí-
êè, ñ êîòîðîé äîðîæêè, / Ñ Ïèòåðñêîé, 
Ìîñêîâñêîé ëè, ñ ñëàâíîé Àëåíáóðã-
ñêîé» ([Ñîáîëåâñêèé, ò. III, ¹ 39, 40], 
Óôèìñêàÿ ãóá.).

Âî ìíîãèõ âåðñèÿõ áàëëàäû î íåâåñò-
êå, ïðåâðàòèâøåéñÿ â äåðåâî, ñâåêðîâü 
íàìåðåííî îòñûëàåò çàêëÿòóþ íåâåñòêó 
äàëåêî îò äîìà, íà íåîñâîåííóþ ëþäüìè 
òåððèòîðèþ: «Òû ïîäè, ìîÿ íåâåñòêà, 
âî ÷èñòî ïîëå; / Òû ñòàíü, ìîÿ íåâåñò-
êà, ìåæ òðåõ äîðîã, / ×åòûðåõ ñòîðîí» 
([Ñîáîëåâñêèé, ò. I, ¹ 79], Êóðñêàÿ 
ãóá.). «Òû ïîäè-ñõîäè âî öèñòî ïîë¸, 
/ Âî öèñòî ïîë¸, ïîë¸ øèðîêîå, / Äà 
óæ òû ñòàíü-êî òàì äà êðàé äîðîæåíü-
êè, / Êðàé äîðîæåíüêè, äà êðàé øèðî-
êîåé» ([Ôîëüêëîð Ñåâåðà 1998, ¹ 12],
Àðõàíãåëüñêàÿ îáë.); «Èäè, íåâåñòêà, 
äîðîãîþ, / Èäè, íåâåñòêà, øèðîêîþ» 
([Áîëîíåâ, Ìåëüíèêîâ 1985, ¹ 167],
Íîâîñèáèðñêàÿ îáë.); «Ó ö¸ìíàìó ëåñå 
äà é çàíà÷àâàëà, / Ó ÷ûñòàìó ïîëå òà-
ïîëåþ ñòàëà» ([Ìîæåéêî 1984, ¹ 70], 
Ãîìåëüñêàÿ îáë.).

Ó ëèòîâöåâ è ðóññêèõ íà ñåâå-
ðî-âîñòîêå Ëèòâû (â Âèëüíþññêîì è 
Êóïèøêñêîì ð-íàõ) ñëîæèëàñü ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ âåðñèÿ áàëëàäû î çàêëÿòîé 
íåâåñòêå. Â íåé èìååòñÿ ðàçâåðíóòàÿ 
ââîäíàÿ ÷àñòü, â êîòîðîé îñîáåííî ðàç-
âèò ìîòèâ îòñûëàíèÿ íåâåñòêè äàëåêî 
îò äîìà. Ñâåêðîâü òðèæäû (èëè äâàæ-
äû) ïîñûëàåò íåâåñòêó âûïîëíèòü ðà-
áîòó, îäíó äðóãîé òÿæåëåå: îíà âåëèò 
åé ïîéòè ê ðîäíèêó (ê Äóíàþ, ê êîëîä-
öó) çà âîäîé, çàêëèíàÿ, ÷òîáû íåâåñòêà 
â ðîäíèê ñâàëèëàñü (versmėn įgriūtų), â 
Äóíàé óïàëà (Dunojun įlėktų), ïîñûëàåò 
â ëåñ ïî ÿãîäû, æåëàÿ, ÷òîáû îíà â ëåñó 
çàáëóäèëàñü. Íî íåâåñòêà âñåãäà âîç-
âðàùàëàñü. Íàêîíåö ñâåêðîâü ïîñûëà-
åò åå â ïîëå ëåí ðâàòü (èëè ðîæü æàòü) 
[Jokimaitienė 1968, 312].
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Buvo anyta labai negera, Áûëà ñâåêðîâü î÷åíü çëàÿ,
Siuntė martełį šulnin vandenio: Ïîñûëàëà íåâåñòêó íà êîëîäåö çà âîäîé:
Kad tu, martela, iš ti negrįžtai, ×òîá òû, íåâåñòêà, îòòóäà íå âåðíóëàñü,
Iš ti negrįžtai, šulniu pavirstai. Îòòóäà íå âåðíóëàñü, â êîëîäåö ñâàëèëàñü.
Oi ir pagrįžo jauna martela, Îé è âåðíóëàñü ìîëîäàÿ íåâåñòêà,
Oi ir parnešė vandenėlio. Îé è ïðèíåñëà âîäèöû.
Siuntė anyta jaunų martełį, Ïîñûëàëà ñâåêðîâü ìîëîäóþ íåâåñòêó,
Jaunų martełį lygan laukelin: Ìîëîäóþ íåâåñòêó â ðîâíîå ïîëå:
Kad tu, martela, iš ti negrįžtai, ×òîá òû, íåâåñòêà, îòòóäà íå âåðíóëàñü,
Iš ti negrįžtai, liepełi stotai. Îòòóäà íå âåðíóëàñü, ëèïîé ñòàëà.
Oi ir negrįžo jauna martela, Îé è íå âåðíóëàñü ìîëîäàÿ íåâåñòêà,
Oi ir pavirto baltu liepełi

([TD IV 1938, ¹ 394], Âèëüíþññêèé êðàé).
Îé è îáåðíóëàñü áåëîé ëèïîé.

Áëèçêè ëèòîâñêèì è ðóññêèå âàðèàí-
òû áàëëàäû èç Êóïèøêñêîãî ð-íà: «Êàê 
æóðèò-áðàíèò, îò ìóæà ïðî÷ü ãîíèò: / —
Òû èäè, íåâåñòóøêà, â òåìíûé ëåñ, / 
×òîá, íåâåñòóøêà, íå âåðíóëàñü. / À 
íåâåñòóøêà íàãóëÿëàñÿ / È âåñåëàÿ äî-
ìîé âåðíóëàñÿ. / À ñâåêðîâóøêà — æó-
ðèò-áðàíèò, / Îò ìóæà ïðî÷ü ãîíèò: / — 
Òû èäè, íåâåñòóøêà, â ÷èñòîå ïîëå <…>» 
[Ôîëüêëîð Ïðèáàëòèêè 1976, ¹ 53]; 
«Òû èäè, íåâåñòêà, èäè â òåìíûé ëåñ, / 
Òû èäè è ÷òîá íå âåðíóëàñÿ. / È êàê ÿ, 
íåâåñòóøêà, íàãóëÿëàñÿ / È äîìîé ïüÿ-
íåøåíüêà âîçâðàòèëàñÿ <…>» [Íîâèêîâ 
1999, ¹ 211] è èç Âèëüíþññêîãî ð-íà:

Äà êîðìèò íåâåñòóøêó êàëà÷àìè,
Íàêîðìèëà íåâåñòóøêó ñûòîì-õëåáîì.
Íàïîèëà íåâåñòóøêó çàðíûìè êâàñàìè,
Ïîñûëàëà íåâåñòóøêó âî ñèíèå ìîðÿ,
Äóìàëà íåâåñòóøêó óòîïèòü.
Àæíî ñâîëî÷ü íåâåñòêà äîìîé ïðèøëà.
Ïîñûëàëà íåâåñòóøêó âî òåìíûå ëåñà,
Äóìàëà, íåâåñòóøêó çâåðüå ñúÿäóò,
Àæíî ñâîëî÷ü íåâåñòêà äîìîé ïðèøëà…
[Ìèòðîïîëüñêàÿ 1975, 367].

Â áàëëàäå î ñûíå (ìîëîäöå), êî-
òîðîãî ìàòü (äåâèöà) çàêëÿëà â ÿâîð, 
ïðîêëÿòèÿ ñáûâàþòñÿ òîëüêî âäàëè îò 
äîìà, ìîëîäåö ñòàíîâèòñÿ äåðåâîì íà 
«÷óæîé» ñòîðîíå: «¯õàâ ïîëå, ¿õàâ äðó-
ãîå, / Íà òðåòüîìó âñòàíîâèâñÿ» [Áàëà-
äè 1988, 358]; «Íàâåðíóâ êîíåì îò ñõîäà 
ñîíöÿ, / Òà é ïîåõàâ ñè ó òåìíûé ëå-
ñîê, / Âûåõàâ îâîí â ÷èñòîº ïîëå» [Ãî-
ëîâàöêèé 1878, ò. II, ¹ 5]; «Åäóöü ïîëå i 
äðóãîå, / Íà òðýöÿå ¢ç’ÿçäæàþ÷û, / Ñâàþ 
ìàìêó ñòðà÷àþ÷û, / Ñòà¢ ìîé êîíiê êà-
ìÿí¸÷êàì» [Áàëàäû 1977, ¹ 260]; «Jak 
ty pujdzes prez lesicek, / ze bys’ ostal 
javoricek» (êàê òû ïîéäåøü ÷åðåç ëåñî-
÷åê, / ÷òîá òû ñòàë ÿâîðî÷êîì) [V sir. I

1982, ¹ 10]; «Jojau laukų, jojau antrų, /
O an tracio ir sustojau, / Sau dūmełį 
susdūmojau, / Su žirgeliu suskałbėjau: / — 
Tu žirgeli, tu šyvasai, / Tu pavirski šiauru 
vėju…» (Ïðîåõàë ÿ ïîëå, ïðîåõàë âòî-
ðîå, / à íà òðåòüåì è îñòàíîâèëñÿ, / 
ñåáå äóìóøêó çàäóìàë, / ñ êîíåì çà-
ãîâîðèë: / — Òû, êîíèê, òû, ñèâûé, /
îáåðíèñü-êà ñåâåðíûì âåòðîì) [LLD 
III 1985, ¹ 682].

Â îäíîé èç óêðàèíñêèõ âåðñèé ïðî-
êëÿòèå íå ìîæåò îñóùåñòâèòüñÿ äàæå â 
«äàëüíåé» ñòîðîíå, è òîãäà âûáèðàåòñÿ 
«ïëîõîå» ìåñòî. Ìàòü õî÷åò îòïðàâèòü 
ñûíà â ÷èñòîå ïîëå, ÷òîáû åãî òàì ñïà-
ëèëè îãíè, â òåìíûå ëåñà, ÷òîáû åãî òàì 
ñúåëè çâåðè, â ìîðå, ÷òîáû îí óòîíóë è 
ò. ä. Ñûí îòâå÷àåò ìàòåðè, ÷òî îí òàì íå 
ïîãèáíåò. Òîãäà ìàòü ãîâîðèò åìó: «Iäè, 
ñèíêó, íà ìîãèëó. — / Àæ òàìêî, ÿ ìàì-
êî, çãèíó. — / Òà ñòàâ êîíèê êóïèíêîþ, / 
À íàãàéêà — ãàäèíêîþ <…>» [Áàëàäè 
1987, 198—200].

Ïîìèìî ìîòèâà äàëüíåãî ðàññòîÿ-
íèÿ è ÷óæîé ñòîðîíû, â áàëëàäå î äî÷-
êå-ïòàøêå âñòðå÷àåòñÿ è ìîòèâ íåóðî÷-
íîãî âðåìåíè êàê îäíî èç óñëîâèé îáðà-
ùåíèÿ â ïòèöó: «Ïîñûëàþò ìåíå ìîëî-
äó / Â ïîëíî÷ü ïî âîäó» [Êèðååâñêèé, 
÷. 2, ¹ 2497]; «<…> çàìóæ îòäàëà. / 
Ñà âå÷åðó ìàòóøêà ãðåáöîâ íàíÿëà, / 
Ñ ïàëóíî÷è ñóäàðûíÿ ñòðóæîê ñäåëàëà, 
/ Êà áåëó ñâåòó ìàòóøêà ñ äâîðà ñïó-
ñòèëà» [Òàì æå, ¹ 2253]. Íåóðî÷íîå 
âðåìÿ ìîæåò ñòàòü óñëîâèåì ïîÿâëåíèÿ 
ïòèöû: â áîëãàðñêîé áàëëàäå óìåðøàÿ 
æåíà ïðèëåòàåò ïòèöåé èìåííî äî âîñ-
õîäà ñîëíöà: «Çàãóêàëà å ãúëúáêà ïðåä 
Ñòîÿíîâè ÿõúðè óòðèíà ïðåäè ñëúí÷è-
öå» (çàãóêàëà ãîëóáêà ïåðåä êîíþøíåé 
Ñòîÿíà óòðîì äî <âîñõîäà> ñîëíöà) 
[ÁÍÁÏ 1993, ¹ 266].
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Â áàëëàäå, â êîòîðîé ñâåêðîâü îáðà-
ùàåò íåâåñòêó â äåðåâî, çàêëÿòüå íà÷è-
íàåò äåéñòâîâàòü â ïîëíî÷ü («ÿê ïðèé-
øîâ âå÷ið, äî áiëîãî ñâiòó»), òî åñòü â 
ìîìåíò ïðÿìîãî êîíòàêòà ñ «èíûì» 
ìèðîì: «Ë¸íó íå äàáðàëà, òàì çàíà÷à-
âàëà, / Òàì çàíà÷àâàëà, òàïîëåþ ñòàëà» 
[Áàëàäû 1977, ¹ 154]; «Áåäíàÿ íÿâåñò-
êà ïëàêàëà-ðûäàëà, / Ïëàêàëà-ðûäàëà, 
ë¸íó íå äàðâàëà, / Äû ¢ ÷ûñòûì ïîëi 
äû çàíà÷àâàëà, / Äî áåëàãà ñâåòà òà-
ïàëiíàé ñòàëà» [Áåëàðóñêèé ôàëüêëîð 
1973, 238—239]; «Áðàëà ëüîí íåâiñòêà, 
ñòàëî âå÷îðiòè, / À íà íå¿ ïëàòòÿ ñòà-
ëî äåðåâiòè» [Áàëàäè 1988, 232—233]; 
«Ñî ïîëóíî÷è ìîëîäà äà îòâîðÿëà âî-
ðîòà; / Âûïóñêàëè-òî ìîëîäó äà âî ÷è-
ñòî ïîëå îäíó; / Ñòàíîâèëè-òî ìîëîäó äà 
áåëîþ áåðåçîþ» [Åäåìñêèé 1905, ¹ 25]. 
Â îäíîì èç òåêñòîâ, çàïèñàííûõ â Âî-
ëîãîäñêîé îáë., âñ¸, ÷òî ñëó÷àåòñÿ ñ 
çàêëÿòîé íåâåñòêîé â ïîëíî÷ü, ïðîèñ-
õîäèò ïîä äåéñòâèåì íåêèõ ñòîðîííèõ 
ñèë: «Ñî ïîëóíî÷è âîðîòà îòâîðÿëèñÿ, / 
Âûíîñèëî åå â ïîëþøêî, / ×òî âî ÷è-
ñòîå âî ïîëþøêî, / Âûðàñòàëà 
òóò áåðåçóøêà» [Èâàíèöêèé 
1960, ¹ 270]. «Neapravėjau nė 
pusės linelių, / O ir nusileido 
šviesi saulelė, / O ir užtemo tamsi 
naktelė. / Aš pasiversiu žalia 
liepele, / Aš atsistosiu žaly kelelio» 
(Íå âûðâàëà è ïîëîâèíû ëüíà, / 
Îõ è ñåëî ñâåòëîå ñîëíûøêî, / 
Îõ è ñòåìíåëà òåìíàÿ íî÷åíüêà. / 
ß îáåðíóñü çåëåíîé ëèïîé, /
ß âñòàíó ó äîðîãè) [BlŠLB 1941, 
¹ 70]. Â îäíîì èç óêðàèíñêèõ âàðèàí-
òîâ íåâåñòêà çàíî÷åâàëà â êàíóí âîñ-
êðåñåíüÿ: «Íàïðîòè íåäiëi òà é çàíî-
÷óâàëà. / Â íåäiëþ ðàíåíüêî âìèëàñÿ 
ãàðíåíüêî, / Êîñó ðîç÷åñàëà, òîïîëåþ 
ñòàëà» [Ïiñíi Ïîäiëëÿ 1976, 236]. Òàêèì 
îáðàçîì, íåâåñòêà îáåðíóëàñü â äåðåâî 
íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî åå çàêëÿëà ñâå-
êðîâü, íî è ïîòîìó, ÷òî îñòàëàñü íî÷å-
âàòü â ïîëå, — îêàçàëàñü â íåóðî÷íîì 
ìåñòå âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ.

Âî ìíîãèõ âàðèàíòàõ áàëëàäû î 
äî÷êå-ïòàøêå íàðóøåíèå âðåìåííóãî 
çàïðåòà ïîíèìàåòñÿ êàê æåëàíèå äî-
÷åðè âåðíóòüñÿ äîìîé ðàíüøå ñðîêà, 
óñòàíîâëåííîãî ìàòåðüþ, òî åñòü êàê 
íàðóøåíèå ìàòåðèíñêîãî çàïðåòà: «Îé 
ÿê îääàâàëà, / Òà é íàêàçóâàëà / Ñiì ëiò 
äîìà íå áóâàòè. / À äî÷êà íå ñòåðïiëà, / 

Òà é äî ðîêó ïðèëåòiëà» [Áàëàäè 1988, 
303]; «Êàçàëà æ ìíå ìàöè / Ñåì ëåò 
íè áûâàöè, / À ÿ ìàëàäçåíüêà / Òàãî 
íè ñöÿðïåëà, / Àáÿðíóëàñÿ çÿçþëÿþ, / 
Ó çÿëåíûé ñàä ïàëÿöåëà» [Ðîçåíôåëüä 
1904, ¹ 67]; «Âåëåëà ìíå ìàòóøêà ñåìü 
ëåò íå áûâàòü; / Ðîäèìûé-òî áàòþøêà: 
“õîòü âåê íå âèäàòü”. / Ãîäî÷åê ÿ ïðî-
æèëà, äðóãîé ïðîæèëà, / À òðåòèé ãî-
äî÷åê âî ñëåçàõ ïðîâåëà. / À âñêèíóñÿ 
ïòàøå÷êîé êóêóøå÷êîþ…» [Ñîáîëåâ-
ñêèé, ò. III, ¹ 32].

Áàëëàäà ñ ìîòèâîì òðåõ ïòàøåê, 
îïëàêèâàþùèõ ìîëîäöà, èçâåñòíà ó 
âñåõ âîñòî÷íûõ ñëàâÿí è áàëòîâ. Ñàì 
ìîòèâ — òðè ïòàøêè ïðèëåòàþò ê ìî-
ëîäöó è îïëàêèâàþò åãî, ýòî åãî ìàòü, 
ñåñòðà è æåíà — ñîâïàäàåò ïðàêòè÷åñêè 
äîñëîâíî â ðàçíûõ ÿçûêàõ, à âîò ââîä-
íàÿ ÷àñòü èìååò ëîêàëüíûå âàðèàíòû. 
Ëèòîâñêèå è ëàòãàëüñêèå òåêñòû, êàê 
ïðàâèëî, íà÷èíàþòñÿ ñ çà÷èíà «Per tiltą 
jojau, / Nuo žirgo puoliau» — «Ïî ìîñòó 
åõàë, ñ êîíÿ óïàë»:

 

Íà÷àëüíàÿ ÷àñòü ïåñíè èìååò ìíî-
æåñòâî âàðèàíòîâ. Ñîõðàíÿåòñÿ îñíîâ-
íîé ìîòèâ ââîäíîé ÷àñòè «Ïî ìîñòó 
åõàë, ñ êîíÿ óïàë», îäíàêî ïåðåä íèì 
ïîÿâëÿþòñÿ äîïîëíèòåëüíûå ìîòèâû, 
îáúÿñíÿþùèå ãèáåëü ìîëîäöà, ïðè÷è-
íó ïðîèçîøåäøåãî ñ íèì íåñ÷àñòüÿ. 
Â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè òåêñòîâ (âàðèàí-
òû çàïèñàíû âî âñåõ ðàéîíàõ Ëèòâû) 
ïðè÷èíîé ïàäåíèÿ ìîëîäöà ñ êîíÿ è 
åãî ãèáåëè ñòàíîâèòñÿ íàðóøåíèå íåêî-
åãî çàïðåòà: ìîëîäåö ñòðåëÿåò â ãîëóáÿ 
(èâîëãó, êóêóøêó, ëåáåäÿ, óòêó) âî âðå-
ìÿ îõîòû â ëåñó, â íåêîòîðûõ âàðèàí-
òàõ îí óáèâàåò ïòèöó, óõîäÿ íà âîéíó. 
Âî ìíî ãèõ ïåñåííûõ òåêñòàõ ãîëóáü íà-
çûâàåòñÿ «kieminąjis paukštelis» (äâîðî-
âàÿ ïòè÷êà), èâîëãà — «kiemo gaidelis» 
(äâîðîâûé ïåòóøîê):

Per tiltą jojau, Ïî ìîñòó åõàë,
Iš žirgo puoliau Ñ êîíÿ óïàë
Į juodą purvynėlį. Â ÷åðíóþ ãðÿçü.
O aš gulėjau Îé ÿ ëåæàë
Tris nedėlėles, Òðè íåäåëüêè,
Nieks manęs nežinojo. Íèêòî ìåíÿ íå ïðèçíàë.
Tai tik atlėkė Ïðèëåòåëè òîëüêî
Trys gegužėlės, Òðè êóêóøå÷êè,
Trys raibosios gegutės <…>

[LLD III 1985, ¹ 600].
Òðè ðÿáûå êóêóøêè…
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Çàïðåò íà óáèéñòâî «äâîðîâîé», «äî-
ìàøíåé» (kieminąjį, kiemionių, naminę) 
ïòèöû, òî åñòü ïòèöû, ïðèëåòàþùåé ê 
÷åëîâå÷åñêîìó æèëüþ, âîçìîæíî, ñâÿçàí 
ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè î ïåðåâîïëîùåíèè 
â ïòèöó äóø ïðåäêîâ. Ñî âñåìè ýòèìè 
ïòèöàìè (ãîëóáü, èâîëãà, êóêóøêà, ëå-
áåäü, óòêà) ñâÿçàíî ìíîæåñòâî ëåãåíä. 
Çàïðåò óáèâàòü ãîëóáÿ êàê ÷èñòóþ, Áî-
æüþ ïòèöó åñòü ó ìíîãèõ íàðîäîâ è ñâÿ-
çàí ñ áèáëåéñêèìè ëåãåíäàìè. Ó ðóññêèõ 
ñóùåñòâîâàë è âðåìåííîé çàïðåò ñòðå-
ëÿòü èç ðóæüÿ: «íåëüçÿ ðóãàòü è 
áèòü ãîëóáÿ, â íåì òîæå Ñâÿò äóõ 
íàõîäèòñÿ… Â Ïàñõó (íà Câÿòîé 
íåäåëå) íåëüçÿ ñòðåëÿòü… <òàê êàê 
ìîæíî ðàíèòü Õðèñòà>. Áûâàëè 
ñëó÷àè, ÷òî ÷åëîâåê, ñòðåëÿâøèé 
èç ðóæüÿ, èìåë ïîñëå ýòîãî êðîâü 
íà äóëå» [Ñòàíèëîâñêèé 1912, 176]. 
Êàê îòìå÷àåò À. Â. Ãóðà, «íàðóøå-
íèå ýòèõ çàïðåòîâ âîñïðèíèìàåòñÿ 
êàê ãðåõ è âëå÷åò çà ñîáîé ðàçëè÷-
íûå íàêàçàíèÿ: ñìåðòü äåòåé, çàïóñòå-
íèå äîìà, íåáëàãîïîëó÷èå ñêîòà» [Ãóðà 
1997, 613]. Èâîëãà â ðàçíûõ ñëàâÿíñêèõ 
òðàäèöèÿõ íåðåäêî íàçûâàåòñÿ ÷åëîâå-
÷åñêèìè èìåíàìè: ºâà, ºâêà, ñiâà ÿäâiãà, 
zofija, łucija, äèìèòðèî; êðèê èâîëãè âîçëå 
äîìà, êàê è êðèê êóêóøêè, ïðåäâåùàåò 
ñìåðòü êîãî-òî èç äîìî÷àäöåâ [Òàì æå, 
734—735]. Ïî ëàòûøñêèì ïîâåðüÿì, êðèê 
èâîëãè ïðåäñêàçûâàåò äîæäü è îêîí÷à-
íèå çàñóõè. Ïî ïðåäàíèþ («Êàê ïîÿâè-
ëàñü Äàóãàâà»), êîãäà-òî çâåðè è ïòèöû 
ðûëè ðóñëî ðåêè Äàóãàâû. Âñå òðóäèëèñü, 
à èâîëãà (valodze) íå õîòåëà ðàáîòàòü. 
Áîã (Dievs) ðàññåðäèëñÿ è ïîâåëåë çà ýòî 
èâîëãå íèêîãäà íå ïèòü âîäó èç ðåêè èëè 
èç îçåðà, à îòíûíå è âî âåêè âåêîâ ïèòü 
òîëüêî ðîñó, òó âîäó, êîòîðàÿ êàïàåò ñ ëè-
ñòüåâ äåðåâüåâ èëè ñîáèðàåòñÿ ïîä êàì-
íåì. Ïîýòîìó, êîãäà íàñòóïàåò äëèòåëü-
íàÿ çàñóõà, èâîëãà ìó÷àåòñÿ îò æàæäû è 
êðè÷èò î âîäå. Ïî åå êðèêó ëþäè óçíàþò, 
÷òî ñêîðî áóäåò äîæäü, òàê êàê Áîã, áó-

äó÷è ìèëîñåðäíûì, íè-
êîãäà íå äàåò ýòîé ïòè÷êå 
ñëèøêîì äîëãî ìó÷èòüñÿ 
îò æàæäû [LTTeikas 1991, 
173, 449—450]. Ëåáåäü 
òàêæå ïðèçíàåòñÿ «ñâÿ-
òîé» ïòèöåé, áîëüøèì 
ãðåõîì ñ÷èòàåòñÿ ñòðå-
ëÿòü â íåãî è óïîòðåáëÿòü 
â ïèùó3; óòêó, ñîãëàñíî 
ïîëüñêèì ïîâåðüÿì, ñî-

çäàë Èèñóñ [Ãóðà 1997, 668]. Èíòåðåñíî, 
÷òî âñå ýòè ïòèöû — äèêèå, õîòÿ è íà-
çûâàþòñÿ â ïåñíÿõ «äâîðîâûìè», «äî-
ìàøíèìè». Ó ðóññêèõ öûãàí, ÷åé ïóòü 
ìèãðàöèè èç Åâðîïû â Ðîññèþ ïðîõîäèë 
â ïîçäíåå Ñðåäíåâåêîâüå ÷åðåç ïîëüñêèå, 
ëèòîâñêèå è áåëîðóññêèå çåìëè è â ÷üåé 
êóëüòóðå îòðàçèëèñü ìíîãèå ñëàâÿíñêèå è 
áàëòñêèå ïîâåðüÿ, ñóùåñòâóåò çàïðåò óáè-
âàòü è åñòü èìåííî äèêèõ ïòèö è çâåðåé4.

Â íåêîòîðûõ âåðñèÿõ äîáàâëÿåòñÿ 
äèàëîã ñ ìîëîäöåì:

Â äðóãîé ãðóïïå òåêñòîâ ìîëîäåö ïà-
äàåò ñ êîíÿ, êîãäà âîçâðàùàåòñÿ èç êîð-
÷ìû âåðõîì. Âàðèàíòû ñ òàêîé ââîäíîé 
÷àñòüþ ðàñïðîñòðàíåíû â âîñòî÷íûõ 
ðàéîíàõ Ëèòâû:

3 Ñð. ýòîò æå ìîòèâ â ñêàçêå Ï. Ï. Áàæîâà 
«Åðìàêîâû ëåáåäè»: Åðìàê, áóäó÷è ðåáåíêîì, 
âûðàñòèë ëåáåäåé, ïîäëîæèâ èõ ÿéöà ïîä 
ãóñûíþ. Åãî áàáóøêà ñåðäèòñÿ — åé æàëêî 
èçâîäèòü íà íèõ êîðì, à òîëêó îò íèõ íåò: 
«à êóäà èõ, êîëè êîëîòü çà ãðåõ ñ÷èòàëîñü». 
È äàëåå: «Ïî íàøèì ìåñòàì ýòó ïòèöó ñèëüíî 
óâàæàþò. Êòî íåíàðîêîì ïîäøèáåò, äîáðà 
ñåáå íå æäè: áåñïðåìåííî íåæäàííîå ãîðå 
òîìó ÷åëîâåêó ñëó÷èòñÿ. À õóæå òîãî, êîëè 
îïëîøàåò îõîòíèê èç ñòàðàòåëåé. Òîìó è 
âîâñå ñâîå çåìåëüíîå ðåìåñëî áðîñàòü íàäî, 
ïîòîìó óäà÷è íà çîëîòî ïîñëå òîãî íå ñòàíåò» 
[Áàæîâ 1987, 244, 257].

4 «Ïòèö íåëüçÿ óáèâàòü, à êóðèö ìîæíî»; 
«Äîìàøíþþ ñêîòèíó ìîæíî óáèâàòü, äèêóþ —
Áîã íå ïîçâîëèë»; «Êóðèöà íå ïòèöà, åå ìîæ-
íî åñòü»; «Áîã ãîëóáÿ ïóñòèë, à åñòü çàïðå-
òèë. Êîëè öûãàí ïðîãîëîäàåòñÿ, ñúåñò — íå 
ïîäàâèòñÿ» [ßçûê öûãàíñêèé 2006, 469—470]. 

Išjojo broils Âûåõàë áðàò
Girion medžiotų Â ëåñ îõîòèòüñÿ
Ir nu šavo volungį. È çàñòðåëèë èâîëãó.
Tas volungėlis, Ýòà èâîëãà,
Girios paukštelis, Ëåñíàÿ ïòàøêà,
Tikras kiemo gaidelis. Íàñòîÿùèé äâîðîâûé ïåòóøîê.
Klupo zirgelis, Ñïîòêíóëñÿ êîíå÷èê,
Puolo brolelis Óïàë áðàòåö
Ant to juodo purvelio <…>

[LLD III 1985, ¹ 620].
Â ÷åðíóþ ãðÿçü…

— Oi tu bruoleli — Îé òû, áðàòåö,
Palaidūneli, Ðàñïóòíèê,
Kam šuovei balundelį? Çà÷åì çàñòðåëèë ãîëóáÿ?
Ar tau nebuva Ðàçâå íå áûëî
Giriuo lakūno Â ëåñó ëåòàþùåãî
Arba jūrėj narūno? Èëè â ìîðå íûðÿþùåãî?
— Lakūns palieki, — Ëåòàþùèé óëåòåë,
Narūns panieri, Íûðÿþùèé íûðíóë,
Balundelis tupieja <…>
[LLD III 1985, ¹ 625].

Ãîëóáü ñåë…
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Òèïîëîãè÷åñêîé ïàðàëëåëüþ ëèòîâ-
ñêèì âàðèàíòàì ìîæíî ñ÷èòàòü âàðèàíò 
áàëëàäû î òðåõ ïòàøêàõ èç Ñûçðàíñêîãî 
óåçäà Ñèìáèðñêîé ãóá., â êîòîðîì åñòü 
ìîòèâ ãèáåëè ìîëîäöà â êàáàêå: «Âî 
ñëàâíîì ãîðîäå âî Àëàòûðå, / Âî ïðî-
åçæåé áûëî ñëàâíîé óëèöå, / À ñòîÿëà 
òóò êðóæàëî÷êà — / Íîâ öàðåâ êàáàê. 
À çà ñòîéêîþ áûëî çà äóáîâîþ, / À 
çà ëàâî÷êîé çà ñîñíîâîþ, / Ëåæèò òóò 
óäàâëåííûé / Äîáðûé ìîëîäåö. / À íå 
ëàñòûíüêè, íå êàñàòûíüêè / Óâèâàëèñÿ 
âîêðóã ìîëîäöà…» [Êèðååâñêèé, ÷. 2, 
¹ 2418]. Áåçóñëîâíî, âåðñèè áàëëàäû 
ñ òàêèì «áûòîâûì» îáúÿñíåíèåì ñëó-
÷èâøåãîñÿ (íàïèëñÿ è ïîýòîìó ïîãèá) 
ìîæíî ñ÷èòàòü ïîçäíèìè.

Ïðèâåäåì åùå îäíó ãðóïïó òåêñòîâ 
ñ ìîòèâîì òðåõ ïòàøåê, â êîòîðîé â 
íà÷àëüíîé ÷àñòè ðåàëèçóåòñÿ ìîòèâ 
ñíà-ñìåðòè. Ìîëîäåö óêëàäûâàåòñÿ 
ñïàòü ïîä äåðåâîì (áåðåçîé — ó áåëî-
ðóñîâ, äóáîì — ó ëèòîâöåâ). Íî÷üþ íà-
ëåòàåò âåòåð, îòëàìûâàåò ó äåðåâà âåð-
õóøêó è óáèâàåò ìîëîäöà. Ê íåìó ïðè-
ëåòàþò òðè ïòàøêè (çÿçþëi, çàçóëåíüêè, 
pilkas gegiulas (ñåðûå êóêóøêè), pilkos 
paukštelės (ñåðûå ïòàøêè)). Â ýòîé âåð-
ñèè ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ãëóáèííûé ìèôî-
ëîãè÷åñêèé ñþæåò, êîòîðûé ìû ïîêà íå 
ìîæåì ðåêîíñòðóèðîâàòü; íà ïîâåðõíî-
ñòè æå — íàðó-
øåíèå ìåñòà è 
âðåìåíè (ìîëî-
äåö íî÷óåò ïîä 
äåðåâîì).

Âåðñèÿ áû-
òóåò â Áåëîðóñ-
ñèè (â îñíîâíîì 
â áàññåéíå Çà-
ïàäíîé Äâèíû), 
â âîñòî÷íûõ 
ðàéîíàõ Ëèòâû 

(íà ëèòîâñêî-áåëîðóññêîì ïîãðàíè÷üå), 
èçâåñòíû òàêæå çàïèñè áëèçêèõ òåêñòîâ 
èç Ãàëèöèè.

¡ ÷ûñòûì ïîëi ïàä áåëàé áÿðîçàé (2)
Ìàëîé÷ûê çáëóäçi¢ñÿ,
Ñïàòà÷êi ¢ëàæû¢ñÿ.
Óçíÿëiñÿ øóðû-áóðû äû áóéíûÿ âåòðû,
À ñàðâàëi ç áÿðîçû âÿðõóøêó, (2)
À çàáiëi ìîëàéöà ¢ ïàäóøêó.
À íåêàìó ïà ìîëàéöó ïëàêàöü! (2)
Ïðûëÿöåëà òðû çÿçþëi ç áîðó… 
([ßêèìåíêî 1984, 17—18], 
Âèòåáñêàÿ îáë., Óøà÷ñêèé ð-í)

Ìîòèâ ââîäíîé ÷àñòè (ìîëîäåö íî-
÷óåò ïîä áåðåçîé) ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â 
äðóãîé — âåñåííåé — ïåñíå, áûòóþùåé 
â òåõ æå ðàéîíàõ Áåëîðóññèè: ìîëîäåö 
ïðîñèò ó áåðåçû ïóñòèòü åãî ïåðåíî÷å-
âàòü: «Ñòàÿëà áÿðîçà ïðû äàðîçå, / Íiõòî 
äà òýé áÿðîçà÷êi íå äàåäçiöü. / À ñàáðà¢-
ñÿ ðàç ìàëîé÷ûê äû äàáðà¢ñÿ. / — Ïóñ-
öi, ïóñöi, áÿðîçà÷êà, íà÷àâàöi. / — À íå 
ïóø÷ó, óäàë ìàëîé÷ûê, íåäçå ñïàöi. / — ß 
âûñïëþñÿ ó áÿðîçêi íà ëiñòî÷êó, / ßê ó 
ðîäíàé ìàòóëÿ÷êi ïðû áà÷î÷êó. / ß âûñ-
ïëþñÿ ó áÿðîçêi íà ñó÷î÷êàõ, / ßê ó 
ðîäíàé ìàòóëÿ÷êi íà ðó÷î÷êàõ. / ß âûñ-
ïëþñÿ ¢ áÿðîçà÷êi íà êàðýííÿõ, / ßê ó 
ðîäíàé ìàòóëÿ÷êi íà êàëåíÿõ» [Ãiëåâi÷ 
1973, 35]. Èíîãäà ïåñíÿ «Ñòîÿëà áÿðî-
çà» êîíòàìèíèðóåòñÿ ñ äàííîé âåðñèåé 
áàëëàäû î òðåõ ïòàøêàõ: ìîëîäåö ïðî-
ñèò áåðåçó ïóñòèòü åãî ïåðåíî÷åâàòü, 
ìîñòèò êðîâàòü, âåòåð îòëàìûâàåò ó áå-
ðåçû âåðõóøêó, îíà óáèâàåò ìîëîäöà, 
ïðèëåòàþò òðè êóêóøêè è îïëàêèâàþò 
ìîëîäöà [Øåéí 1887, ¹ 379].

Â Ëèòâå ïî Êàòàëîãó ëèòîâñêèõ íà-
ðîäíûõ ïåñåí ýòà âåðñèÿ áàëëàäû îò-
íåñåíà ê èñòîðè÷åñêèì (K 363: «Gale 
lauko (pamarėj) ąžuolėlis auga» — «Íà 
êðàþ ïîëÿ (íà ìîðñêîì áåðåãó) äóáîê 
âûðîñ»), íà 1980 ã. áûëî çàïèñàíî 39 
âàðèàíòîâ ïåñíè [LLDK IV 1980, 138], 
ïðè÷åì 38 èç íèõ — â âîñòî÷íûõ è ñå-
âåðî-âîñòî÷íûõ ðàéîíàõ Ëèòâû: 

Iš karčemėłės Èç êîð÷ìû
Be kepurėłės Áåç øàïî÷êè
Nog jounas

 šinkorkėłės.
Îò ìîëîäîé 

øèíêàðêè.
Nedoug išgėrou, Íåìíîãî âûïèë,
Cik pusgortėlį, Òîëüêî ïîëôëÿãè,
Pragėriou razumėlį. Ïðîïèë ðàçóì.
Pro ciltų jojou, Ïî ìîñòó åõàë,
Nog žirgo puoliou Ñ êîíÿ óïàë
Gilan dunojėlin. Â ãëóáîêóþ ðå÷êó.
Oi ir atłėkė Îé è ïðèëåòåëè
Trys raibos poukštės, Òðè ðÿáûå ïòàøêè,
Visos trys gegułės <…>
[KDLD 1924, ¹ 84].

Âñå òðè êóêóøêè…

Pamarėly žalioji pievelė, Íà ìîðñêîì áåðåãó çåëåíååò ëóæî÷åê,
Toj pievelėj auga ąžuolėlis; Íà òîì ëóæî÷êå ðàñòåò äóáîê;
Po ąžuolu stovėjo laškelė, Ïîä äóáîì ñòîèò êðîâàòêà,
Toj laškelėj pūkų patalėlis, Íà òîé êðîâàòêå ïóõîâàÿ ïåðèíà,
Tam patale gulėjo bernelis. Íà òîé ïåðèíå ëåæèò ïàðåíü.
Išsikėlė iš marių vėtrelė, — Íàëåòåë ñ ìîðÿ âåòåð,
Ir nulaužė ąžuolo šakelę, È ñëîìàë ó äóáà âåðõóøêó,
Ir užmušė laškelėj bernelį, È óáèë ïàðíÿ íà êðîâàòêå,
Tiktai nėr kam po jam gi kukuoja. Òîëüêî íåêîìó ïî íåìó êóêîâàòü.
Ataskrido trys gegiutės pilkos… 
[TD IV 1938, ¹ 381].

Íàëåòåëè òðè ñåðûå êóêóøêè…
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Íåñêîëüêî ëèòîâñêèõ âàðèàíòîâ 
áàëëàäû î òðåõ ïòàøêàõ ó òåëà ìîëîä-
öà ñ çà÷èíîì «Sutemo tamsiai, nulijo 
dargiai» (Ñòåìíåëà òüìà, ïîëèë äîæäü) 
[LLDK IV 1980, 132] âêëþ÷àþò ìîòèâ î 
ìîëîäöå, çàñòðåëèâøåì èâîëãó èëè êó-
êóøêó. Âñå ýòè òåêñòû ñîäåðæàò òàêæå 
ìîòèâ ñíà-ñìåðòè:

Â äðóãèõ òåêñòàõ ìîëîäåö îñòàåòñÿ 
íî÷åâàòü â çåëåíîì ëåñó «ìåæäó ñóõèõ 
êîðÿã» («tarp sausųjų šekštelių» [LLD III 
1985, ¹ 617]) èëè äàæå «Â çåëåíîì 
ëåñó, / Íà âûñîêîì ìåñòå / Ïîä ñó-
õîé êîðÿãîé» («Žalioj girełė, / Aukšto 
vietełė / P(u) sausuoju šikšteliu» [LLD III 
1985, ¹ 615]), ÷òî ïðàêòè÷åñêè îïèñû-
âàåò ñèòóàöèþ ïîãðåáåíèÿ, ïîñëå ÷åãî ê 
íåìó ïðèëåòàþò òðè êóêóøêè.

Âî ìíîãèõ áåëîðóññêèõ òåêñòàõ ýòîé 
æå âåðñèè áàëëàäû (â Áåëîðóññèè îíà 
áûòóåò â êà÷åñòâå âåñåííåé ïåñíè) ïðè-
ñóòñòâóåò òåìà âåñåííåé ðàáîòû: «Áåë 
ìîëàäçåö àòàâàíüêó êîñiöü, / Êîñiöü, 
êîñiöü, êðàâàòàíüêó ìîñöiöü» [Ìî-
æåéêî 1981, ¹43-2], «À ¢ ÷ûñòàì ïîëi 
ïàä áåëàé áÿðîçàé (2) / Áåë ìîëàäçåö 
àñîòàíüêó êîñiöü (2)» [ßêèìåíêî 1984, 
15—16]. Â óêðàèíñêèõ âàðèàíòàõ îòñóò-
ñòâóåò ìîòèâ îòëîìèâøåéñÿ âåðõóøêè 
äåðåâà, óáèâøåé ìîëîäöà, íî åñòü ìî-
òèâ «ìîëîäåö ïàñåò êîíÿ è çàñûïàåò 
ïîä äåðåâîì»:

Ïàñ Âàíåíüêî ñòàäà âîðîíåíüêî,
Ñòàäà âîðîíåíüêî, çàñíóâ òâåðäåíüêî.
Ïðèëåò¿ëè ä íåìó òðè çàçóëåíüêè…
[Ãíàòþê 1914, ¹ 157 À].

Â îäíîì èç âàðèàíòîâ äàííîé âåð-
ñèè ìîëîäåö — ýòî ñâÿòîé Þðèé. Ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñâÿòîé Þðèé ïî-
ÿâëÿåòñÿ çäåñü íå ñëó÷àéíî: îí ñâÿçû-
âàåòñÿ â íàðîäíîì ñîçíàíèè ñ ïàñòüáîé 
êîíåé. È õîòÿ â äàííîì âàðèàíòå ìîòè-
âà ïàñòüáû íåò — îí åñòü â ìåòàòåêñòå:

Íà ãîðå, ãîðå, çåëåíûé ÿâîð,
Öû ÷óºø, ãåé, öû ÷óºø,
Öû ãîðàçäåéêî, ìîå ñåðäåéêî, íî÷óºø?
Ïîä òèì ÿâîðîì áåëà ïîñòåâêà,

Íà òîé ïîñòåâöå ëåæèò ñâÿò Þðèé;
Ïðèëåòåëè ê íåìó òðè çàçóëåéêè…
[Ãîëîâàöêèé 1878, ò. II, 56].

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî óêðàèíñêèå âà-
ðèàíòû — ýòî êîëÿäêè, â òî âðåìÿ êàê 
áåëîðóññêèå âàðèàíòû áàëëàäû áûòó-
þò â êà÷åñòâå âåñåííèõ ïåñåí. Îäíà-

êî ìîòèâ ïàñòüáû êîíåé è 
ïîÿâëåíèå ñâÿòîãî Þðèÿ â 
óêðàèíñêèõ òåêñòàõ ñâèäå-
òåëüñòâóþò, íà íàø âçãëÿä, 
î òîì, ÷òî êîãäà-òî áàëëàäà 
ìîãëà áûòü ñâÿçàíà ñ âå-
ñåííåé îáðÿäíîñòüþ. Áû-
òîâàíèå â êà÷åñòâå êîëÿäêè 

ñ íåèçáåæíîñòüþ ïðèâåëî ê èçìåíå-
íèþ òåêñòà: èñ÷åç ìîòèâ îïëàêèâàíèÿ 
(óñòîé÷èâîå îòñóòñòâèå ýòîãî ìîòèâà 
íå îòìå÷åíî áîëåå íè â êàêèõ äðóãèõ 
âåðñèÿõ áàëëàäû î òðåõ ïòàøêàõ). Íåñî-
ìíåííî, ñþæåò ñâÿçàí ñ äðóãèìè âåñåí-
íèìè ïåñíÿìè ñ ìîòèâîì òðåõ ïòàøåê 
ó òåëà óáèòîãî — ñî «Ñòðåëîé» («Äà ëå-
òûòü ñòðèëà äà óäîâæ ñåëà, / Äà óáûëà 
ñòðèëà âäîâûíîãî ñûíà» [Ìåòëèíñêèé 
1854, 307]) è «Ïàâîé» («Ëåòiëà ïàâà, ñå-
ðåä äâîðà óïàëà. / Êîãî ïðèáèëà? Âäî-
âèíîãî ñèíà» [Äîëåíãà-Õîäàêîâñüêèé 
1974, 514].

Òàêèì îáðàçîì, â áàëëàäàõ ñ ìîòè-
âîì ìåòàìîðôîçû îáðàùåíèå ïåðñîíà-
æà ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì íîðìû: ãåðîé 
ìîæåò îáåðíóòüñÿ äåðåâîì èëè ïòèöåé 
â ñèëó ïðîêëÿòèÿ èëè â ñèëó íàðóøåíèÿ 
êàêîãî-ëèáî çàïðåòà (îêàçûâàåòñÿ â íå-
ïðàâèëüíîì ìåñòå â íåïðàâèëüíîå âðå-
ìÿ); â ïòèö îáðàùàþòñÿ ðîäñòâåííèêè 
ìîëîäöà, ïîãèáøåãî âäàëè îò äîìà, 
óìåðøåãî íååñòåñòâåííîé ñìåðòüþ 
(÷òî òîæå ïðîèñõîäèò â ñèëó íàðóøå-
íèÿ çàïðåòà — ìîëîäåö óáèâàåò äèêóþ 
ïòèöó, îñòàåòñÿ íî÷åâàòü ïîä äåðåâîì 
â ëåñó è ò. ï.). Îáîðîòíè÷åñòâî ïåðñî-
íàæà (óìåðøåãî èëè æèâîãî) íàðóøàåò 
ïðèâû÷íûé ïîðÿäîê âåùåé, íî èìåííî 
òàê, â èíîì îáðàçå, âîçìîæåí êîíòàêò ñ 
«èíûì» ìèðîì.
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Sutemo temo tamsi tamselė Ñòåìíåëà òåìíàÿ òüìà,
Man per girelę jojant. <Êîãäà> ÿ ïî ëåñó åõàë.
Užnaktavojo bernelis Çàíî÷åâàë ìîëîäåö
Po ąžuolo šakele. Ïîä äóáîâîé âåòêîé.
Atskrido skrido trys gegutėlės…
[Balys 1935, 164].

Ïðèëåòåëè òðè êóêóøêè…
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e. b. q`lniknb`
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

«ÊÒÎ ×ÒÎ ÇÍÀÅÒ, 
ÒÅÌ ÕËÅÁ È ÄÎÁÛÂÀÅÒ». 
ÐÅÃÓËÈÐÓÞÙÈÅ ÍÎÐÌÛ 

Â ÑÅËÜÑÊÎÕÎÇßÉÑÒÂÅÍÍÛÕ 
ÏÐÀÊÒÈÊÀÕ ÑÅÂÅÐÍÎ-

ÐÓÑÑÊÎÉ ÄÅÐÅÂÍÈ 
êîíöà XIX — íà÷àëà ÕÕI âåêà1

Àííîòàöèÿ. Âíèìàíèå àâòîðà ñòàòüè ñôî-
êóñèðîâàíî íà ðåãëàìåíòàöèè (ïðàâèëà, 
íîðìû, ïðåäïèñàíèÿ) àãðàðíûõ ïðàêòèê, 
ïðåèìóùåñòâåííî îãîðîäíè÷åñòâà, ñ ïîçè-
öèè ñîõðàíåíèÿ è òðàíñëÿöèè çíàíèé â ñè-
ñòåìå êîëëåêòèâíîé ïàìÿòè è ðèòóàëüíîãî 
ïðîåêòèðîâàíèÿ áóäóùåãî. Ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ñïîñîáû ïåðåäà÷è «çíàíèé», ïðèíöèïû 
ïîñòðîåíèÿ ïðîåêòèâíûõ ìîäåëåé è ìàðêè-
ðîâêè îãîðîäíûõ êóëüòóð, ñîöèîíîðìàòèâ-
íàÿ ðåãóëÿöèÿ â ïðàêòèêàõ îáìåíà è ïðèîá-
ðåòåíèÿ ïîñàäî÷íîãî ìàòåðèàëà, ãåíäåðíûé 
àñïåêò è äð.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îâîùåâîäñòâî, âûðàùèâà-
íèå, õðàíåíèå, îáìåí, ðåãëàìåíòàöèè, ïîâå-
äåíèå.

Óðîæàé íà õëåá äëÿ ïðîñòîëþäèíà — 
ãëàâíîå óñëîâèå åãî áëàãîñîñòîÿíèÿ.

Ïîòîìó-òî íå ïðîâåäåò îí ïëóãîì 
ïåðâîé áîðîçäû íà íèâå, íå ñîæíåò 
ïåðâîãî ñíîïà áåç èçâåñòíîãî îáðÿäà 
èëè ïîâåðüÿ.

Ä. Ã. Áóëãàêîâñêèé

Âûäâèãàåìàÿ ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà îñíî-
âàíà íà ïðåäïîëîæåíèè îá èñïîëü-

çîâàíèè â îâîùåâîä÷åñêèõ ïðàêòèêàõ 
çíàêîâûõ ñèñòåì èõ ìèôîëîãè÷åñêèõ 
ïðîòîòèïîâ è î âîçìîæíîé êîððåëÿöèè 
ýòèõ ïðàêòèê ñ óíèâåðñàëèÿìè, ïðè-
ñóùèìè àðõåòèïè÷åñêîé ìîäåëè ìèðà 

1 Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà ïðè ôèíàíñîâîé 
ïîääåðæêå Ïðîãðàììû ôóíäàìåíòàëüíûõ 
èññëåäîâàíèé Ïðåçèäèóìà ÐÀÍ «Òðàäèöèè 
è èííîâàöèè â èñòîðèè è êóëüòóðå» (ðàç-
äåë 3. «Òðàäèöèÿ, îáû÷àé, ðèòóàë â èñòîðèè 
è êóëüòóðå»), ïðîåêò 3.19 «Ãåíäåð, âîçðàñò è 
ðîäñòâî â êîíòåêñòå ðèòóàëà».

ßêèìåíêî 1984 — ßêèìåíêî Ò. Ñ. Ïåñ-
íè-áàëëàäû â æåíñêîé òðàäèöèè Áåëîðóñ-
ñêîãî Ñåâåðà: Äèññ. ... ê. èñê. Ìèíñê, 1984.

AM — Aukštaičių melodijos / parengė L. 
Burkšaitienė, D. Krištopaitė. Vilnius, 1990.

Balys 1935 — Balys J. Nuo žirgo kritęs 
bernelis // Tautosakos darbai. Kaunas, 1935. 
T. 1. P. 142—178.

Bartok 1959 — Slovenske ludove piesne / 
zapisal a hudobne zatriedil B. Bartok. Bratislava, 
1959. Zv. 1—2.

BlŠLB 1941 — Šimtas liaudies baladžių / 
parengė J. Balys. Kaunas, 1941.

Czernik 1958 — Polska epika ludowa / 
opracowal St. Czernik. Wroclaw; Krakow, 1958.

Horak 1956 — Slovenske ludove balady / 
Balady zozbieral a studiu napisal J. Horak. 
Bratislava, 1956.

JLD — Lietuviškos dajnos, užrašytos par 
Antaną Juškevičę apigardoje Pušalačiu ir Velunos 
iš žodžiu lietuvių dajninįnku ir dajninįnkiu. 
Kazanė, 1880—1882. T. 1—3.

Jokimaitienė 1968 — Jokimaitienė P. 
Lietuvių liaudies baladės // Literatūra ir kalba. 
Vilnius, 1968. T. IX: Dainuojamosios tautosakos 
klausimai. P. 297—353.

KDLD 1924 — Dainavos krašto liaudies 
dainos. Prof. V. Krėvės-Mickevičius surinktos. 
Kaunas, 1924.

LLD III 1985 — Karinės-istorinės dainos / 
parengė P. Jokimaitienė / Lietuvių liaudies 
dainynas. Vilnius, 1985. T. 3. Kn. 1.

LLDK IV 1980 — Jokimaitienė P., 
Kazlauskienė B. Istorinės-socialinės dainos / 
Lietuvių liaudies dainų katalogas. Vilnius, 1980. 
T. 4.

LTTeikas 1991 — Latviešu tautas teikas: 
Izcelšanās teikas. Izlase / sast. un ievada autore 
A. Ancelāne. Rīgā, 1991.

TD IV 1938 — Vilniaus krašto lietuvių 
tautosaka / paruošė J. Balys // Tautosakos 
darbai. Kaunas, 1938. T. 4.

V sir. I 1982 — V sirom poli rokyta. Zv. 1: 
Slovenske ludove balady, romance a novelisticke 
piesne / uvod. S. Burlasova. Bratislava, 1982.

Summary. The article analyzes some Slavic 
and Baltic ballad songs subjects with the meta-
morphosis motivå (transformation of a human 
being into a tree or a bird). These subjects are 
based on the belief that only in a form of bird 
or a plant a protagonist can get into touch with 
the Otherworld. Only this transformation makes 
possible a contact between the dead and the 
living. One of the important conditions of bal-
lad characters shape-shifting is some kind of 
breaking norms (somebody’s curse or breach of 
prohibition).
Key words: archaic ballad, metamorphosis 
motif.
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