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Â. Á. ÊÎËÎÑÎÂÀ 
(Ñàíêò-Ïåòåðáóðã)

ÌÓÆÑÊÈÅ È ÆÅÍÑÊÈÅ 
ÒÐÀÂÛ 

Êëàññèôèöèðóþùàÿ ðîëü îïïîçèöèè 
ïî ïðèçíàêó «ìóæñêîé/æåí ñêèé» óæå 

áûëà ïðîäåìîíñòðèðîâàíà íà ïðèìåðå 
äðóãèõ ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêèõ ãðóïï: ìó-
çûêàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ [Öèâü ÿí 1991], 
äåðåâüåâ è äíåé íåäåëè [Òîëñòîé 1995] 
è äð. Ïðè ýòîì ðàçäåëåíèå îáúåêòîâ íà 
ìóæñêèå è æåíñêèå — ÷àñòíûé ñëó÷àé 
áîëåå îáùåãî ïðîöåññà àíòðîïîìîð-
ôèçàöèè, ñâîéñòâåííîé òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå âîîáùå. Â äàííîé ñòàòüå ðå÷ü 
ïîéäåò î òîì, êàêèå ïðèçíàêè ðàñòå-
íèÿ ìîãóò äàòü òðàäèöèîííîé êóëüòó-
ðå ñòèìóë äëÿ íàäåëåíèÿ åãî ìóæñêèì 
èëè æåíñêèì «ïîëîì» è äëÿ åãî ïîñëå-
äóþùåãî èñïîëüçîâàíèÿ íà ýòîì îñíî-
âàíèè.

Íåðåäêî îòíåñåíèå ïðåäìåòà ê ìóæ-
ñêîé èëè æåíñêîé ñôåðå ïîääåðæèâàåò-
ñÿ ãðàììàòè÷åñêèì ðîäîì åãî íàçâàíèÿ; 
äëÿ ðàñòåíèé åñòåñòâåííûì îáðàçîì 
ìàðêåðîì «æåíñòâåííîñòè» ñòàíîâèòñÿ 
òàêæå ñïîñîáíîñòü öâåñòè è ïëîäîíî-
ñèòü: «º æåíñüêå, à º ìóæ÷èíñüêå çië-
ëÿ. Ìóæ÷èíñüêå íå öâiòå, à æåíñüêå ç 
êâiòêàìè» [Áîëòàðîâè÷ 1994, 81]. Ýòî 
ñâîéñòâî ðàñòåíèé ñ÷èòàëîñü âîçìîæ-
íûì ïåðåäàòü ëþäÿì: «Ïóïîâèíó íóæíî 
ïåðåâÿçûâàòü ïðÿäèâîì — “ìàòèðêîþ”, 
à íå “ïëîñêîíüþ”, òàê êàê â ïîñëåä-
íåì ñëó÷àå ðåáåíîê, âûðîñøè, áóäåò 
áåñïëîäíûì èëè áåçäåòíûì (Âîëûí.)» 
[Áåíüêîâñêèé 1904, 3]. Ó ñåðáîâ íåâåñ-
òà, íå æåëàþùàÿ èìåòü äåòåé, áðàëà ñ 
ñîáîé íà âåí÷àíèå ìóæñêèå ðàñòåíèÿ 
êîíîïëè áåç ñåìÿí [ÑÄ 3, 315]. Òî æå 
êàñàëîñü è æèâîòíûõ: «Êòî õî÷åò íà-
âñåãäà îõîëîñòèòü êàêîå-íèáóäü æè-
âîòíîå, ò. å. ëèøèòü åãî ïëîäîðîäèÿ, 
òîò äîëæåí ñîáðàòü â ïîëíî÷ü ïîñêîíè 
(ìóæñêàÿ ïûëüíèêîâàÿ êîíîïëÿ) è îò-
âàðîì åå íàïîèòü æèâîòíîå» [Íèêèôî-
ðîâñêèé 1879, 184]. Ñìåøåíèå æå ìóæ-
ñêîãî è æåíñêîãî ñ÷èòàëîñü îïàñíûì: 
«ó ñëîâàêîâ êîíîïëÿ, öâåòóùàÿ îäíî-
âðåìåííî ìóæñêèìè è æåíñêèìè öâåò-
êàìè, íàçûâàëàñü sverepé (áóêâ. ‘ÿðàÿ, 
ñòðàøíàÿ’), åå òùàòåëüíî îòáèðàëè è 

âûáðàñûâàëè, òàê êàê âåðèëè, ÷òî åñëè 
õîòü îäíî âîëîêîíöå èç íåå ïîïàäåò â 
ïîëîòíî, òî ÷åëîâåê, êîòîðûé áóäåò íî-
ñèòü áåëüå èç ýòîãî ïîëîòíà, óòîïèòñÿ 
(ç.-ñëîâàö.)» [ÑÄ 3, 312].

Îäíàêî áîëåå èíòåðåñíûìè íàì ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ ñëó÷àè, êîãäà ìóæñêèìè 
èëè æåíñêèìè ñ÷èòàþòñÿ ýêçåìïëÿðû 
îäíîäîìíûõ ðàñòåíèé.

Öâåò. Òûñÿ÷åëèñòíèê îáûêíîâåí-
íûé Achillea millefolium L. ìîæåò èìå-
íîâàòüñÿ æåíñêèé òûñÿ÷åëèñòíèê ëèáî 
ìóæñêîé òûñÿ÷åëèñòíèê: «Ýòî òûñÿ÷-
íèê. Ðîçîâûé — ìóæñêîé, à áåëûé — 
æåí ñêèé» [Àðüÿíîâà 2007, 155]; áîëåå 
òåìíàÿ îêðàñêà îáû÷íî ñâÿçûâàåòñÿ ñ 
ìóæñêèì ïîëîì: «Æåíñêèé áåëûé. Íó, 
íàâåðíî æåíùèíà ïîñâåòëåé, òàê è íà-
çâàëè» [Òàì æå]. Îäíàêî âîçìîæåí è 
ïðîòèâîïîëîæíûé âàðèàíò: «Ìóæñêîé 
öâåòåò ñáåëà, à æåíñêèé — ñðîçîâà» [Òàì 
æå]. Â òàêîì ñëó÷àå öâåò ñîîòíîñèòñÿ ñ 
êîíêðåòíûì ðàññòðîéñòâîì, îò êîòîðî-
ãî ïðèìåíÿåòñÿ ëåêàðñòâåííîå ðàñòåíèå: 
«“Âîò îí åñëè ðîçîâûì ñâåòî÷êè — ýòî 
æåíñêèé, à åñëè â áåëûé — òî óæå ìóæ-
ñêîé. <…> Êîäà ñèëüíà ìåíñòðóàöà, îí 
ïîìîãàåò õîðîøî” (Ñð. Ïðèîáüå)» [Àðü-
ÿíîâà 2007, 157]. Òîò æå ïðèíöèï ìîæåò 
ïðèâåñòè è ê îáðàòíîìó ðàñïðåäåëåíèþ 
öâåòîâ. Ðàçëè÷àëè äâà âèäà ðàñòåíèÿ 
ãîðåö ïî÷å÷óéíûé Polygonum percicaria 
L.: «ìóæñêîé — ñ ðîçîâàòûìè öâåòàìè 
è ïîòîìó äàâàåìûé ... ïðè ãåìîððîå, 
è æåíñêèé — ñ áåëûìè öâåòàìè, äà-
âàåìûé ïðè îñòàíîâèâøèõñÿ ðåãóëàõ» 
[Äåìè÷ 1889, 13—14]. Ïîòåìíåâøèé 
ïðîøëîãîäíèé êëóáåíü ÿòðûøíèêà è 
ìîëîäîé, áîëåå ñâåòëûé, âîñïðèíèìà-
ëèñü êàê «ìóæ» è «æåíà» [Õàðèòîíîâ 
1848, 15]1. 

1 Òà æå òåíäåíöèÿ íàáëþäàåòñÿ è â íàçâà-
íèÿõ êîìíàòíûõ ðàñòåíèé. Òàê, êîëîêîëü÷èê 
ëîìêèé Campanula fragilis Cyrill. (ñ áåëûìè 
öâåòàìè) ïîëó÷èë íàçâàíèÿ íåâåñòà (Ëåí.), 
íåâåñòêà (Ïåðì.), äåâè÷üÿ êðàñîòà, íåâåñòà, 
íåâåñòêà (Ñð. Ïðèîáüå); ïîõîæèé íà íåãî 
âíåøíå, íî ñ ñèíåé îêðàñêîé öâåòîâ êîëî-
êîëü÷èê ðàâíîëèñòíûé Campanula isophylla 
Moret. íàçûâàëñÿ æåíèõ [Àðüÿíîâà 2006, 128]; 
òàêæå ñîîáùåíèå Ñ. Êîðîëåâîé èç ïåðåïèñêè 
ñ àâòîðîì. Èíòåðåñíî, ÷òî â ïîëåâîé çàïèñè 
èíôîðìàíò íåâåðíî íàçûâàåò öâåò ðàñòåíèÿ, 
íî îòìå÷àåò áîëåå òåìíûé öâåò êàê ìóæñêîé: 
«“À âîò ýòî æåíèõ. Îí êàê âðîäå êðàñíûì 
öâåòåò. Òàê îí æåíèõ è íàçûâàåòñÿ. Îí òåì-
íûé” (Òîì.)» [Òàì æå].
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Â Ñóðãóòñêîì êðàå «ðóáàøêó ïîñëå 
ìåñÿ÷íûõ î÷èùåíèé âûìûâàþò â êî-
ðûòå è ïîãàíóþ âîäó âûëèâàþò â ïîä-
ïîëüå, ïîä ïåðåäíèé óãîë. Ïîòîì ýòó 
ÿìî÷êó ïðèêðûâàþò ãîðøêîì, à ÷åðåç 
òðè ìåñÿöà ñìîòðÿò: åñëè ïîä ãîðøêîì 
ïîÿâèòñÿ öâåòîê, òî áóäóò äåòè, åñëè 
âûðàñòåò áåëûé öâåòîê, òî ïåðâûé ðå-
áåíîê áóäåò äî÷ü, à åñëè ñèíèé èëè ãî-
ëóáîé, òî — ñûí» [Ðóññêèå äåòè 2006, 
130]. Ñî÷åòàíèå äâóõ öâåòîâ â îêðàñêå 
ôèàëêè, ìàðüÿííèêà è íåêîòîðûõ äðó-
ãèõ ðàñòåíèé äàëî ïîâîä äëÿ îáðàçîâà-
íèÿ ìíîãî÷èñëåííûõ ôèòîíèìîâ òèïà 
èâàí-äà-ìàðüÿ, áðàò-ñåñòðà è ò. ä., ïðè-
÷åì ñèíèé öâåò óñòîé÷èâî àññîöèèðó-
åòñÿ ñ áðàòîì, à æåëòûé — ñ ñåñòðîé 
(ïîäðîáíåå ñì. [Êîëîñîâà 2005]).

Âèäîâà òðàâà ‘î÷íûé öâåò ïîëåâîé 
Anagallis arvensis L.’, ðèòóàëüíûé ñáîð 
êîòîðîé áûë ïðèóðî÷åí êî äíþ ñâ. Âè äà 
(Âèäîâ äåí) â Ñåðáèè è çàïàäíîé Áîëãà-
ðèè, òàêæå ìîãëà áûòü ìóæñêîé è æåí-
ñêîé: ó ïåðâîé — ñèíèå, ó âòîðîé — ðî-
çîâûå öâåòêè. Åå îòâàðîì ëå÷èëè ïëîõîå 
çðåíèå è ñëåïîòó, à ãàäàþùèå íàäåÿëèñü 
«óâèäåòü ëèöî áóäóùåãî ñóïðóãà èëè ñóï-
ðóãè» [Èâàíîâà 2002, 160; Ïîïîâ 2004, 
134]. Ê ñîæàëåíèþ, î ïðèâÿçêå êîíêðåò-
íîé ðàçíîâèäíîñòè òðàâû ê ïîëó áîëü-
íîãî èëè ãàäàþùåãî íå ñîîáùàåòñÿ, íî 
ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíà ñîîò-
âåòñòâóåò ðàñïðåäåëåíèþ öâåòîâ.

Ôîðìà. Îáû÷íî ðàñòåíèÿ ïîëó÷àþò 
ïðèíàäëåæíîñòü ê ìóæñêîé èëè æåí-
ñêîé ñôåðå â ñèëó ñõîäñòâà íåêîòîðûõ 
ñâîèõ îðãàíîâ ñ ÷àñòÿìè òåëà, õàðàê-
òåðíûìè äëÿ ìóæ÷èí ëèáî æåíùèí. 
Òàê, ïîëüñêèé ôèòîíèì panna-baba 
‘ùèòîâíèê ìóæñêîé Polystichum Filix 
mas. Roth.’ îáóñëîâëåí, âåðîÿòíî, òåì, 
÷òî êîðåíü ýòîãî ïàïîðîòíèêà ñïëåòåí, 
êàê æåí ñêàÿ êîñà; ôîðìà îáóñëîâèëà 
è ïðèìåíåíèå: íà ëèñòüÿõ ïàïîðîòíè-
êà ñïÿò, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò êîëòóíà 
[Rokossowska 1889, 185]. Ðåçóõà Arabis 
arenosa íîñèò íàçâàíèå ïîë. panieñczyne 
w³osy, òàê êàê «ïî îòöâåòàíèè îêîëî-
ïëîäíèêè ðåçóõè çàêðó÷èâàþòñÿ, êàê 
âîëîñû ó äåâóøêè (ïàíåíêè)» [Óñà-
÷åâà 2000, 263], ñð. òàêæå äåâè÷üÿ êîñà 
(Äîí.) ‘ÿ÷ìåííèê ñòåëþùèéñÿ’ [Áðû-
ñèíà, Êóäðÿøîâà 2003, 272], áîëã. âè-
ëåíà êîñà ‘ïîâèëèêà òèìüÿííàÿ Cuscuta 
epithymum L.’ [Àõòàðîâ 1939, 321].

Ôîðìà ðàñòåíèÿ ìîæåò âûçûâàòü 
àññîöèàöèè è ñ ïåðñîíàæàìè ìóæñêî-
ãî ïîëà: óêð. áîðîäà ÷îðòîâà ‘ëàñòîâåíü 
Vincetoxicum officinale L.’ [Áóëàøåâ 
1909, 349]. Ñð. òàêæå: «øíóðîîáðàçíûå, 
òîíêî ðàçäåëåííûå ëèñòîâûå ïàçóõè ÿâ-
ëÿþòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñîçäàíèÿ 
öåëîãî ðÿäà ìåòàôîðè÷åñêèõ íàçâà-
íèé, îñíîâîé êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ñåìà 
“íèòü”, à êîíöåïòóàëèçàöèÿìè — “âî-
ëîñû”, “áîðîäà”, “óñ” ñ ðàçëè÷íûìè 
îïðåäåëåíèÿìè â ðàçíûõ ÿçûêàõ», â 
÷àñòíîñòè, áîëã. ìóñòà÷êè (áóêâ. ‘óñû’) 
‘÷åðíóøêà ïîëåâàÿ Nigella arvensis L.’ 
[Êàëåçè÷ 2008]. Âåéíèê óçêîëèñòíûé 
Calamagrostis neglecta ñ êîëîñêàìè â 
âèäå ìåòåëîê íàçûâàþò àðõèåðåéñêàÿ 
ìåòëà: «“Àðõåðåéñêà ìåòëà, íàâåðíî, 
÷òî ãðóáà äàê, äà èøøî íà áîðîäó ïîõî-
æà” (Ïîëåâñê.)» [Êîíîâàëîâà 2000, 21].

Â ïîëüñêîé íàðîäíîé ìåäèöèíå ðàç-
ëè÷àëè äâà âèäà ðàñòåíèÿ áóòåíü äóøèñ-
òûé Chaerophyllum aromaticum — ìóæ-
ñêîé è æåíñêèé (gers è gerszyca); îäíèì 
ïîëüçîâàëèñü äëÿ ëå÷åíèÿ ìóæ÷èí, äðó-
ãèì — æåíùèí è äåòåé. Îáà ðàñòåíèÿ 
ïîõîæè, íî gerszyca îòëè÷àåòñÿ ìîõíà-
òûìè ëèñòüÿìè [Rostafiñski 1904, 12].

Êîðíè ÿòðûøíèêà ñ «îòðîñòêàìè 
íàïîäîáèå ïàëüöåâ» âîñïðèíèìàëèñü 
êàê ìóæñêèå, à «â âèäå ñåðäöà, áåç îò-
ðîñòêîâ» — êàê æåíñêèå. Íàñòîéêó ñìå-
ñè òàêèõ êîðíåé äàâàëè âûïèòü ïîðîâíó 
«ïàðóáêîâè é äèâ÷ûíè» êàê ëþáîâíûé 
ýëèêñèð [Õàòåìêèí 1900, 8—9].

Îòäåëüíûå ÷àñòè ðàñòåíèÿ âûïóêëîé 
èëè âûòÿíóòîé ôîðìû îáû÷íî ñëóæàò 
ïðè÷èíîé èõ îòíåñåíèÿ ê ñôåðå ìóæ-
ñêîãî: æåíñêàÿ ïèæìà, ìóæñêàÿ ïèæìà 
‘ïèæìà îáûêíîâåííàÿ Tanacetum vulgare 
L.’ («“Îò ïèæìà. Îíà åñòü æåí ñêàÿ è 
ìóæñêàÿ. Ó æåíñêîé ïèæìû ÿìî÷êà [íà 
ñîöâåòèè], à ó ýòîé âûïó÷åííàÿ òàêà” 
(Òîì.)» [Àðüÿíîâà 2007, 79—80]); íàä-
ñàäíàÿ òðàâà ‘âåðîíèêà áåëîâîéëî÷íàÿ 
Veronica incana L.’ («“Ìóæñêàÿ è æåí-
ñêàÿ, æåíñêàÿ òàê, à ìóæñêàÿ ñòðåëêà-
ìè” (ßøê. Êåìåð.)» [Òàì æå, 49]). Òà æå 
îñîáåííîñòü ðàñòåíèÿ òàéíèê îâàëüíûé 
Listera ovata (ñðáõ. îáçåâ) ïîñëóæèëà îñ-
íîâàíèåì äëÿ ñåðáñêîãî ëþáîâíîãî ãà-
äàíèÿ: îáçåâ èìååò äâà ëèñòî÷êà ñ êîëî-
ñîì (ìóæñêîé) è áåç êîëîñà (æåíñêèé); 
âå÷åðîì íàêàíóíå ïåðâîé ñðåäû ïîñëå 
íîâîëóíèÿ, «ïðåäíàçíà÷èâ» ìóøêè îá-
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çåâ þíîøå, êîòîðîãî ëþáèò, äåâóøêà 
ñêðåïëÿåò îäíî è äðóãîå ðàñòåíèå ìåäîì 
è îñòàâëÿåò èõ íà íî÷ü: åñëè ëèñòî÷êè 
íå ðàçäåëÿòñÿ, îíà âûéäåò çàìóæ çà æå-
ëàííîãî þíîøó (Ëåñêîâàöêàÿ Ìîðàâèÿ) 
[×àjêàíîâèћ 1985, 305—306].

Ðàñòåíèÿ, ÷üè îðãàíû íàïîìèíàþò ïî 
ôîðìå ãåíèòàëèè, èìåþò ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå íàçâàíèÿ, íàïðèìåð: ðåáÿ÷üè ìóäóø-
êè ‘Satyrium L.’; ñðáõ. ïîïîâà ìóäà ‘áå-
ðåñêëåò åâðîïåéñêèé Evonymus europaeus 
L.’; áîëã. äèàë. ìîìèíñêè ñðàì, ìúæêî 
ñðàìíè÷å, ñðáõ. ñòèäàê, ñðàìàê ‘äèêàÿ 
ìîðêîâü’ [Àííåíêîâ 1876, 142, 316; ÑÄ 
3, 301]. Öåëûé ðÿä ðàñòåíèé ôèãóðèðó-
åò â çàãàäêàõ ñ ýðîòè÷åñêèì ïîäòåêñòîì. 
Ýòè ðàñòåíèÿ ìîãóò âîñïðèíèìàòüñÿ êàê 
ìóæñêèå èëè æåíñêèå — âèíîãðàä, êóêó-
ðóçà, îãóðåö, èíæèð, ôàñîëü, òûêâà, õîòÿ 
íåêîòîðûå âîñïðèíèìàþòñÿ êàê àìáèâà-
ëåíòíûå — ïàïðèêà, êàïóñòà, ãðåöêèé 
îðåõ [Ñèêèìèћ 1996].

Ðàñòåíèÿ ñ êîðíÿìè êëóáíåâèäíîé 
ôîðìû èñïîëüçîâàëèñü â ëþáîâíîé 
ìà ãèè è â ìàãèè ïëîäîðîäèÿ. Îñîáóþ 
ðîëü ñðåäè íèõ èãðàåò ÿòðûøíèê. Ïðè 
ðàçëè÷èÿõ â äèàëåêòíûõ íîìèíàöèÿõ 
åãî èñïîëüçîâàíèå î÷åíü ñõîäíî. Íà-
ïðèìåð, ÿòðûøíèê øèðîêîëèñòíûé 
Or chis latifolia L., «ïî íàðîäíûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì, ÿâëÿåòñÿ ðàñòåíèåì, âîç-
áóæäàþùèì ëþáîâü è ñïîñîáñòâóþùèì 
óâåëè÷åíèþ ïîëîâîé ñèëû <…> ó ãó-
öóëîâ ñ ïîìîùüþ ÿòðûøíèêà ëå÷èëè 
îò ìóæñêîé ñëàáîñòè» [Ïîòàíèí 1899, 
233; Çåëåíèí 1995, 343]. Ïî êîðíþ ýòî-
ãî ðàñòåíèÿ ìîëîäûå æåíùèíû ãàäàëè î 
ïîëå áóäóùåãî ðåáåíêà: äëèííûé êîðåíü 
ïðåäâåùàë ìàëü÷èêà, à êðóãëûé — äå-
âî÷êó [Êåäðèíà 1912, 102, 108].

ßòðûøíèê áîëîòíûé Orchis palust-
ris Jacq. ïîëó÷èë íàçâàíèå êðàñíûå ñóë-
òàí÷èêè; «èì ïðèïèñûâàþò ñâîéñò âî 
âîç áóæäåíèÿ ïîëîâûõ îðãàíîâ» [Àâ-
ãóñ òèíîâè÷ 1853, 50]. Äðóãîå íàçâàíèå 
ýòîãî ðàñòåíèÿ — ëþáêà: «Íåêîòîðûå 
îñîáåííîñòè â óñòðîéñòâå êîðíÿ ýòîãî 
ðàñòåíèÿ äàëè ïîâîä óïîòðåáëÿòü åãî 
êàê ñðåäñòâî çàñòàâèòü ïîëþáèòü äðóã 
äðóãà. Êîðåíü áûâàåò äâîÿêèé: îêàí÷è-
âàþùèéñÿ îòðîñòêàìè íàïîäîáèå ïàëü-
öåâ (ìóæñêîé ïîë) è ïðîñòî â âèäå ñåð-
äöà, áåç îòðîñòêîâ (æåíñêèé). Íóæíî 
íàêîïàòü òàêèõ êîðíåé, âûñóøèòü, 
íàñòîÿòü íà âîäêå è äàòü âûïèòü “ïà-

ðóáêîâè é äèâ÷ûíè” ïîðîâíó, ïðèãîâà-
ðèâàÿ: “Ëþáûëûñÿ âú ëèñíûõú ëóãàõú 
öiè öâèòî÷êû, è âû, äèòî÷êû, âú ñâî-
èõú õàòàõú ëþáèòüñÿ, ÿêú öiè öâèòî÷êû 
âú ëóãàõ”» [Õàòåìêèí 1900, 8—9]; ñì. 
òàêæå [Íîñàëü Ì., Íîñàëü I. 1960, 84]. 
Ñõîæèå ñâîéñòâà ïðèïèñûâàëèñü ðàñòå-
íèÿì ðîäà Orchis è â ÷åøñêîé íàðîäíîé 
êóëüòóðå [Machek 1954, 299].

Â Êàëóæñêîé ãóáåðíèè, «åñëè ãäå-
íèáóäü æåíà ñ ìóæåì æèâóò íå â ëàäó, 
ìóæà ïîÿò íàñòîåì ýòîãî êîðíÿ», ïðè-
÷åì ÷åðíûé êîðåíü îáîçíà÷àë ìóæà, à 
áåëûé — æåíó2 [Êåäðèíà 1912, 107—
108]. Îá èñïîëüçîâàíèè ÿòðûøíèêà 
ïÿòíèñòîãî Orchis maculata L. â ëþáîâ-
íîé ìàãèè ñâèäåòåëüñòâóåò è Í. È. Àí-
íåíêîâ: «Êðåñòüÿíêè âîðîæåè äàþò êî-
ðåíü íîñèòü ñ ñîáîþ, äàáû äðóãèå ëþ-
áèëè, è îñîáåííî çàìóæíèì æåíùèíàì 
ïðè íåñîãëàñèè ñ ìóæüÿìè» [Àííåíêîâ 
1876, 233]. Î÷åâèäíî, òàêæå ê îäíîìó 
èç îðõèäíûõ îòíîñèòñÿ «cïèñ[àííûé] 
ñ òðàâåíèê[à] áåç âñÿêîé ïåðåìåíû» â 
Àðõàíãåëüñêîé ãóáåðíèè îòðûâîê î òðà-
âå êóêóøà, ó êîòîðîé «êîðåíü íà äâîå: 
îäèí ìóæ, à äðóãîé æåíà. Êîãäà ìóæ 
æåíó íå ëþáèò, äàé ïèòü æ¸íî÷êå, à 
æåíà ìóæà íå ëþáèò, äàé ïèòü ìóæè÷-
êó, ñòàíåò ëþáèòü æåíî÷êà» [Õàðèòîíîâ 
1848, 15]3.

Èç ñîâðåìåííîé ïîëüñêîé ýêñïåäè-
öèîííîé çàïèñè èç Áèëãîðàÿ ñëåäóåò, 
÷òî «…çåðíûøêî ðæè — ýòî ëèöî ïàíà 
Èèñóñà, à ïøåíèöû — ëèöî Áîãîìàòåðè, 
êîòîðîå ìîæíî ðàçëè÷èòü â çåðíûøêå. 
[Ïîòîìó ÷òî] ïàí Èèñóñ ïðîäîëãîâà-
òûé, è ó ðæè çåðíûøêî òàêîå äëèííîå, 
à Áîãîìàòåðü áîëåå òàêàÿ îêðóãëàÿ — 
ýòî ïøåíè÷êà òàêàÿ» [Adamowski 1995, 
173—174].

Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðàçëè÷èåì 
â ôîðìå âûçâàíî è âîñïðèÿòèå íåêîòîðûõ 
ðàñòåíèé êàê ïàðíûõ: òàê, ó áåëîðóñîâ 
Ïîíåìàíüÿ ÷åðíîãîëîâêà îáûêíîâåííàÿ 
Prunella vulgaris íàçûâàëàñü ñòàíî¢í³ê 
ìóæûöê³ è, ñîîòâåòñòâåííî, åþ ëå÷èëè 
«ðîçíûÿ ìóæ÷ûíñê³ÿ õâàðîáû», à æåí-
ùèíàì åãî èñïîëüçîâàòü áûëî íåëüçÿ. 

2 Ðàñòåíèÿ ñåìåéñòâà îðõèäíûõ îáëàäàþò 
êëóáíåâèäíûì êîðíåì, ïðè÷åì ïðîøëîãîä-
íèé ñãíèâàþùèé êîðåíü ñîñåäñòâóåò ñ êðåï-
êèì ìîëîäûì.

3 Ïîäðîáíåå î ÿòðûøíèêå â ñëàâÿíñêîé 
êóëüòóðå ñì. [Êîëîñîâà 2007].
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Íàïðîòèâ, ñòàíî¢í³ê êàáåö³í ‘êîëîêîëü-
÷èê ñêó÷åííûé Campanula glomerata’ 
ëå÷èë òîëüêî æåíùèí [Àæåøêà 2000, 
479] (ñîöâåòèÿ ÷åðíîãîëîâêè âûòÿíóòû 
è ðàñïîëîæåíû âåðòèêàëüíî, à öâåòû 
êîëîêîëü÷èêà èìåþò ïîëóþ, çàêðûòóþ 
ôîðìó).

Îáùèé âíåøíèé âèä, âûçûâàþùèé 
îïðåäåëåííûå àññîöèàöèè. Ôèòîíèìû 
ìîãóò îñíîâûâàòüñÿ íà ïðåäñòàâëåíèÿõ 
î íîðìàòèâíûõ ÷åðòàõ ìóæñêîãî èëè 
æåíñêîãî õàðàêòåðà, ïîâåäåíèÿ, âíå-
øíîñòè: äåâè÷üÿ òðàâêà ‘ãâîçäèêà-òðà-
âÿíêà Dianthus deltoides’ (Èðá.) («Öâå-
òî÷êè ñêðîìíåíüêè, à òàêè áàñêè» [Êî-
íîâàëîâà 2000, 70]); áîëã. ìîìèíà ñúëçà 
‘ëàíäûø ìàéñêèé Convallaria majalis’, 
‘ìàðãàðèòêà ìíîãîëåòíÿÿ Bellis perennis 
L.’, ‘òðÿñóíêà ñðåäíÿÿ Briza media L.’, 
‘íåçàáóäêà áîëîòíàÿ Myosotis palustris 
With.’, ‘âåðîíèêà Veronica triphyllos L.’ 
[Àõòàðîâ 1939, 32, 454]; áàáüè ñïëåòíè 
‘âèêà ëåñíàÿ Vicia sylvatica’ («“Îáâèâàò 
âñå ñîáîé, âîò è áàáüè ñïëåòíè” (Êðàñ-
íîóð.)» [Êîíîâàëîâà 2000, 23]). Âàñèëåê 
ôðèãèéñêèé Centaurea phrygia ïîëó÷èë 
íàçâàíèå ïî âíåøíåìó âèäó («“Äåäîâ-
íèê, ïîòîìó ÷òî íà âåðõóøå÷êå êàê áû 
ãîëîâêè ñåäåíüêè” (Èðá.)» [Òàì æå, 
72]); íî íà ìîòèâàöèþ íàçâàíèÿ ìîã-
ëî ïàðàëëåëüíî ïîâëèÿòü è ïðèìåíå-
íèå ðàñòåíèÿ: «ñòàðû îò ñåðñà ïüþò, 
îò áåññîííèñû» (Êàìåíñê.); ñð. òàêæå: 
áàáüè ðóìÿíà ‘áîäÿãà (?)’ («Èìÿ øøî-
êè òåðåøêàþò äëÿ ðóìÿíöó» (Àñá.)); 
áàáüÿ òðàâà ‘çìååãîëîâíèê òèìüÿíêî-
öâåòêîâûé Dracocephalum thymiflorum’ 
(«ïðèìåíÿåòñÿ êàê ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîå ñðåäñòâî ïðè æåíñêèõ áîëåç-
íÿõ» — «îò áàáüèõ áîëåñòåé» (Òóðèíñê.) 
[Òàì æå, 22, 23, 72]). Â ôèòîíèìå áà-
áüè ñë¸çû ‘êëåâåð ãîðíûé Trifolium 
montanum’ (×åëÿá.) îòäåëüíûå ñëîâà íå 
ìîãóò áûòü èíòåðïðåòèðîâàíû ñàìè ïî 
ñåáå, à ñìûñë èìååò ëèøü óñòîé÷èâîå 
ñî÷åòàíèå öåëèêîì, õàðàêòåðèçóþùåå 
ïîâåäåíèå æåíùèí: «Åñëè â áóêåò äî-
áàâèøü, âÿíóò áûñòðî, íåäîëãî ñòîÿò, 
êàê áàáüè ñëåçû íåäîëãè» [Êîíîâàëîâà 
2000, 22]. Èíòåðåñíû â ýòîì êîíòåêñ-
òå äâà àíòîíèìè÷íûõ ôèòîíèìà — ïîë. 
mêska sta³oœæ («ìóæñêîå ïîñòîÿíñòâî») 
è panieñska sta³oœæ («æåíñêîå ïîñòîÿíñ-
òâî»), — îòíîñÿùèåñÿ ê îäíîìó è òîìó 
æå ðàñòåíèþ, îäóâàí÷èêó [Myl 1999, 

113], è îòðàæàþùèå âçàèìíûå ñòåðåî-
òèïû äâóõ ãðóïï.

Êîíå÷íî, íåðåäêè ñëó÷àè, êîãäà ìî-
òèâàöèÿ íàçâàíèÿ îñòàåòñÿ çàòåìíåííîé, 
íàïðèìåð: ìóæåí¸ê ‘ïîäìàðåííèê íà-
ñòîÿùèé Galium verum L.’ (Ñàðàò.); ìó-
æèê-êîðåíü ‘ìîëî÷àé Euphorbia Pallasii 
Turcz.’ (Çàáàéêàë.); ìóæè÷îê ‘ÿñìåííèê 
êðàñèëüíûé Asperula tinctoria L.’ (Âî-
ðîí.), ‘ïîäìàðåííèê íàñòîÿùèé Galium 
verum L.’ (Òàìá.), ‘ïîëûíü ëå÷åáíàÿ 
Artemisia abrotanum L.’ (á. ì.) [Àííåí-
êîâ 1876, 152; ÑÐÍÃ 18, 333—334] è 
ìíîãèå äðóãèå.

Â åäèíè÷íîé çàïèñè ðàñòåíèå îñ-
ìûñëÿåòñÿ êàê ìóæñêîå èëè æåíñêîå íà 
îñíîâàíèè îïïîçèöèè «ïðàâûé/ëåâûé»: 
«Ñîãëàñíî íàðîäíûì ïîâåðüÿì, åñòü 
ìóæñêîé è æåíñêèé áðåé [‘òàìóñ îáûê-
íîâåííûé Tamus communis L.’]: ìóæñêîé 
âüåòñÿ íàïðàâî, à æåíñêèé — íàëåâî» 
[Àõòàðîâ 1939, 290].

Âðåìÿ. Áåë. babie lato ‘èâàí-÷àé 
Chamaenerion’ îòðàæàåò âðåìÿ öâåòåíèÿ 
ðàñòåíèÿ — îñåíü [Orzeszkowa 1888, 7].

×èñëîâàÿ ñèìâîëèêà. Òî èëè èíîå 
÷èñëî íå ìîæåò áûòü îäíîçíà÷íî ñîîò-
íåñåíî ñ ìóæñêîé èëè æåíñêîé ñèìâî-
ëèêîé. Òàê, â ãàäàíèè î ïîëå áóäóùåãî 
ðåáåíêà (ßðîñë. ãóá.) äâà îòðîñòêà íà 
êëóáíå ÿòðûøíèêà îáåùàëè äåâî÷êó, 
òðè — ìàëü÷èêà [Àðõàíãåëüñêèé 1853, 
59]. Îäíàêî çíà÷åíèå ÷èñåë ìîãëî áûòü 
è äðóãèì, êàê â ñëåäóþùåì ïðèìåðå èç 
Ïîëåñüÿ: äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíîãî ðåáåíêà 
íàäî áûëî âûêîïàòü îïðåäåëåííûé ýê-
çåìïëÿð ðàñòåíèÿ («Îöå êîðîâ’ÿê º, øî 
äâà ñòåáë³ ç îäíîãî âèõîäèòü, à º — øî 
îäíå. Îäíå ñòåáëî, òî íà ä³âêó, à ÿê äâ³ 
ñòåáë³ — òî íà õëîïöÿ» [Êîëîäþê 2006, 
102]).

Ïðèìåíåíèå â íàðîäíîé ìåäèöèíå. Ïî 
ýòîìó ïðèíöèïó ðàçëè÷àþòñÿ, íàïðè-
ìåð, ðàñòåíèÿ áàáèé ïåðåïîëîõ/äåâè÷èé 
ïåðåïîëîõ ‘êîëþ÷íèê îáûêíîâåííûé 
Carlina vulgaris’ è ìóæèöêèé ïåðåïî-
ëîõ ‘êîëþ÷íèê Áèáåðøòåéíà Carlina 
biebersteinii (?)’. Îáà îíè ïðèìåíÿþòñÿ 
îò çàáîëåâàíèÿ ïåðåïîëîõ, îäíàêî ó ðàç-
íûõ ïàöèåíòîâ: èñïóã îò «íàñûëüíîãî 
áåñà», «êîòîðûé â îáðàçå êàêîãî-íèáóäü 
äîìàøíåãî æèâîòíîãî íåîæèäàííî ïî-
ÿâëÿåòñÿ ïåðåä æåíùèíîé, çàñèäåâøåé-
ñÿ çàïîëíî÷ü çà äîìàøíåé ðàáîòîé», 
ëå÷èòñÿ áàáüèì ïåðåïîëîõîì, çàèêàíèå 



43

ó ìóæ÷èí — ìóæèöêèì [Êîíîâàëîâà 
2000, 22, 139]. Òàêæå ïî èñïîëüçîâàíèþ 
äëÿ ëå÷åíèÿ îäèíàêîâûõ çàáîëåâàíèé ó 
ìóæ÷èí è æåíùèí âîçíèêëè ôèòîíèìû 
áîëã. ìúæêà êëèíàâà òðåâà ‘êðîâîõëåá-
êà Sanguisorba officinalis L.’, ‘òàâîëãà 
îáûêíîâåííàÿ Spiraea filipendula L.’ è 
æåíñêà êëèíàâà òðåâà ‘ÿòðûøíèê-äðåì-
ëèê Orchis morio L.’, ëþòèê Ranunculus 
ficaria L.’; ìúæêî êëèíàâè÷å ‘àñòðàãàë 
ñëàäêîëèñòíûé Astragalus glycyphyllos 
L.’, ‘ãåðàíü ïèðåíåéñêàÿ Geranium py-
re naicum L.’, ‘àèñòíèê öèêóòîâûé Ero-
dium cicutarium L.’ è æåíñêî êëèíàâè-
÷å ‘àñòðàãàë ñëàäêîëèñòíûé Astragalus 
glycyphyllos L.’ Íåÿñíû ìîòèâàöèè ïðî-
òèâîïîñòàâëåíèÿ â ñëó÷àå òàêèõ ïàð 
ôèòîíèìîâ, êàê áîëã. äÿäîâî âèíöå ‘ÿñ-
íîòêà áåëàÿ Lamium album L.’ è áàáè-
íî âèíöå ‘ãåðàíü Geranuim L.’ [Àõòàðîâ 
1939, 193, 385, 458].

Ðàçëè÷èå ìåæäó ìóæñêèìè è æåí-
ñêèìè ýêçåìïëÿðàìè ìîæåò ïðîâî-
äèòüñÿ è ïî íåñêîëüêèì ïðèçíàêàì 
îäíîâðåìåííî. Ò. Ñåâåðèí, öèòèðóÿ 
òðóä Èåðîíèìà Ñïè÷èíñêîãî (Hieronim 
Spiczyñski. O zio³ach. Kraków, 1556), 
ñîîáùàåò î ñóùåñòâîâàíèè äâóõ âè-
äîâ ìàíäðàãîðû — mandragora samiec è 
mandragora samica. «Ñàìåö» îòëè÷àëñÿ 
áåëîâàòûì îòòåíêîì çåëåíè, ïðèÿòíûì 
çàïàõîì, èìåë áîëåå êðóïíûå, øèðîêèå 
è ìÿãêèå ëèñòüÿ, à ïëîäû — â äâà ðàçà 
áîëüøå, ÷åì «ñàìêà», ó êîòîðîé áûë áî-
ëåå òåìíûé öâåò è íåïðèÿòíûé çàïàõ 
[Seweryn 1948—1951, 304].

Òåðìèíû ðîäñòâà. Ìû óæå óïîìèíà-
ëè òàêîé ôèòîíèì, êàê áðàò-ñåñòðà, äëÿ 
îáîçíà÷åíèÿ ðàñòåíèé ñ äâóöâåòíîé îê-
ðàñêîé. Èñïîëüçîâàíèå äðóãèõ òåðìèíîâ 
ðîäñòâà, êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, îáóñëîâëå-
íî ÷åðòàìè õàðàêòåðà, êîòîðûìè íàäå-
ëÿåòñÿ òîò èëè èíîé ðîäñòâåííèê. Òàê, 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé ôèòîíèì 
ìàòü-è-ìà÷åõà ‘ìàòü-ìà÷åõà Tus silago 
farfara’ ìîòèâèðóåòñÿ ïðèïèñûâàåìûì 
ðîäíîé ìàòåðè è ìà÷åõå îòíîøåíèåì 
ê äåòÿì: «“Ëîïóõè ó åé áîëüøèå, ñ îä-
íîé ñòîðîíû ñâåòëûå, ìÿãêèå, ñ äðó-
ãîé — òåìíûå, õîëîäíûå, âîò ìàòü, à 
âîò è ìà÷åõà” (Ñåðîâñê.)» [Êîíîâàëî-
âà 2000, 132]. Áîëã. çëà ñâåêúðâà ‘ãðà-
âèëàò Geum coccineum’ [Àõòàðîâ 1939, 
19, 174] îòðàæàåò áîëãàðñêèé ñòåðåîòèï 
ñâåêðîâè, êîòîðûé ñîîòâåòñòâóåò ðóñ-

ñêîìó ñòåðåîòèïó òåùè. Ïîêàçàòåëüíî, 
÷òî ôèòîíèìó òåùèí ÿçûê (Äîí.) ‘ðàç-
íîâèäíîñòü êàêòóñà’ [Áðûñèíà, Êóä-
ðÿøîâà 2003, 273] ñîîòâåòñòâóåò áîëã. 
ñâåêúðâèí åçèêú ‘îïóíöèÿ Opuntia vulgaris 
Mill.’ [Àõòàðîâ 1939, 222]; ñð. áîëã. 
ñúêúðâèí èçèê ‘êàêòóñ ñ óäëèíåííûìè 
ëèñòüÿìè’, ñúêúðâèíà ãëàâà ‘âèä êàêòó-
ñà â âèäå øàðà ñ áîëüøèìè êîëþ÷êàìè’ 
[Áèçåðàíîâà 2003, 43, 44], ñâåêúðâèíè î÷è 
‘ãðàâèëàò Geum coccineum S. S.’ [Àõòà-
ðîâ 1939, 373]. Áîëãàðñêèå ôèòîíèìû 
åòúðâà ‘æèâîêîñòü ïîëåâàÿ Delphinium 
consolida L.’, çëè åòúðâè ‘æèâîêîñòü ïî-
ëåâàÿ Delphinium consolida L.’, ‘ñî÷å-
âè÷íèê âåñåííèé Orobus vernus L.’ [Òàì 
æå, 382, 394] îòðàæàþò îñîáåííîñòè 
ñòðîåíèÿ ðàñòåíèÿ: öâåòêè ïîâåðíóòû 
«ñïèíàìè» äðóã ê äðóãó, êàê ññîðÿùèåñÿ 
ÿòðîâêè; ïî òîé æå ìîäåëè îáðàçîâàíî 
è íàçâàíèå êîìíàòíîãî öâåòêà áîëã. òðè 
åòúðâú ‘àìàðèëëèñ Amaryllis’ [Áèçåðàíî-
âà 2003, 43]. Åùå îäèí ñòåðåîòèï îòðà-
æàåòñÿ â áîëã. íåâåñòèíà ñúëçà ‘Veronica 
dillenii’ [Àõòàðîâ 1939, 32]. Áîëã. áóëêèí 
âúíúö ‘?’ íàçâàí òàê ïî ñõîäñòâó öâåòêà 
ñ «ãîëîâíûì óêðàøåíèåì, êîòîðîå ñëó-
æèò ôàòîé íåâåñòû» [Áèçåðàíîâà 2003, 
43—44].

Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôèòîíèìîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ ìàòåðüþ, â ðàçíûõ ñëàâÿíñêèõ 
òðàäèöèÿõ îòíîñèòñÿ ê ÷àáðåöó (òèìüÿ-
íó) Thymus serpyllum L. Ëàòèíñêèé èñ-
òî÷íèê ýòîãî íàçâàíèÿ — matris animu-
la — ïðîèñõîäèò èç Ñåâèëüè è âîñõî-
äèò ê VI â. [Henslowa 1977, 165]; òåì 
íå ìåíåå, íå ÿâëÿÿñü îòå÷åñòâåííûìè, 
ýòè íàçâàíèÿ øèðîêî ðàñïðîñòðàíåíû ó 
ñëàâÿí: ïîë. macierzyduszka, ÷åø. materi 
douška, materie dausska, ðóñ. materduszka, 
matkina duška, ëóæ. babduška [Òàì æå], 
à òàêæå áåë. ìàöåðæàíêà (Ãðîäí.), ìà-
öåðäóøêà (Ìèíñê.), óêð. ÷åï÷èê-ìàòåð-
çàíêà, ðóñèí. ìàòåðèíêà, ñðáõ. ìàjêè-
íà äóøèöà, ìàòåðèíà äóøà, ÷åø. materi 
dauška [Àííåíêîâ 1876, 354—355], áîëã. 
ìàé÷èíà äóøèöà, ìàòåðèíà äóøèöà, ìà-
òåðèêà, ìàòåðêà [Àõòàðîâ 1939, 293], 
ñðáõ. ìàòåðêà, ìàòåðèíêà, ìàj÷èíà äó-
øèöà [Ájåëåòèћ 1996, 90].

Ñûðåíèóø îáúÿñíÿåò íàçâàíèå 
macierzaduszka èñõîäÿ èç öåëåáíî-
ãî äåéñòâèÿ ðàñòåíèÿ: «Òèìüÿí, ÷òî â 
ñèëüíîé òîøíîòå… è äðóãèõ òÿæåëûõ 
ñëó÷àÿõ, êîãäà êàæåòñÿ, ÷òî óæå äóøà 
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òåëî ïîêèäàåò, äàåò áûñòðóþ ïîìîùü è 
äóøó, êàê áû óáåæàâøóþ, âîçâðàùàåò, 
è ñòàíîâèòñÿ êàê ìàòü, óêðåïëÿþùàÿ 
ñèëû ñåðäå÷íûå è îæèâëÿþùàÿ òåëî» 
(öèò. ïî: [Henslowa 1977, 165]). Î÷å-
âèäíî, íàçâàíèÿ ÷àáðåöà, ïåðâîíà÷àëü-
íî ïåðåâîäíûå, äåéñòâèòåëüíî ãëóáîêî 
âîøëè â êóëüòóðó ñëàâÿí, òàê êàê âòîðàÿ 
÷àñòü íàçâàíèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ äóøîé, ñòà-
ëà âîñïðèíèìàòüñÿ êàê îáîçíà÷åíèå äó-
øèñòîãî ðàñòåíèÿ, à ïåðâàÿ ñòàëà îáîç-
íà÷àòü òàêæå è ìàòêó: òàê, ïî Ôàñìåðó, 
macierzaduszka îçíà÷àåò ðàñòåíèå, êîòî-
ðîå âëèÿåò ñâîèì çàïàõîì íà «utrzymanie 
macicy w spokoju»; Ìîøèíüñêèé òîëêó-
åò åãî êàê «wonne ziele maciczne» [Òàì 
æå]; Ðîñòàôèíüñêèé îáúÿñíÿë ýòîò 
ôèòîíèì òàê: macierz îçíà÷àåò ìàòêó, 
à duszka — áëàãîâîíèå, macierzaduszka 
îçíà÷àåò ðàñòåíèå, äóøèñòûé íàñòîé 
êîòîðîãî ïîëåçåí äëÿ ìàòêè (öèò. ïî: 
[Budziszewska 1993, 93]. Òàêîå ïîíèìà-
íèå, âèäèìî, îáóñëîâèëî è ïðèìåíåíèå 
ðàñòåíèÿ: òèìüÿí (maciorka, maciurka) 
èñïîëüçîâàëè ïðè ëå÷åíèè æåíñêèõ 
áîëåçíåé [Szot-Radziszewska 2005, 120]; 
âàííû ñ ýòîé òðàâîé èñïîëüçîâàëè çà-
ìóæíèå æåíùèíû, æåëàþùèå èìåòü 
ïîòîìñòâî (Êåëåöêèé ðåãèîí) [Szot-
Radziszewska 1999, 112].

Ñóùåñòâóåò è ðÿä ýòèîëîãè÷åñêèõ 
ëåãåíä îá ýòîì ðàñòåíèè. Ïî ñêàçàíèþ 
èç Êðóøåâöà, ìàjêèíà äóøèöà âûðîñëà 
íà ìîãèëå ìàòåðè, êóäà äåòè ïðèõîäèëè 
êàæäûé äåíü è ãîðüêî ïëàêàëè; îäíàæ-
äû, âíîâü ïðèäÿ òóäà, îíè íàøëè î÷åíü 
êðàñèâûé äóøèñòûé öâåòîê — ýòî ìàòü 
îòîçâàëàñü íà ñëåçû ñâîèõ îïå÷àëåííûõ 
äåòåé. Èç-çà ñâîåãî ïðîèñõîæäåíèÿ öâå-
òîê è ïîëó÷èë íàçâàíèå [Ñîôðèћ 1990, 
157]. Ñõîæàÿ ëåãåíäà ëåãëà â îñíîâó íî-
ìèíàöèè áîëã. ìàé÷èí ëèñ ‘?’ [Áèçåðàíî-
âà 2003, 43]. Ïî ñëîâàöêîé ëåãåíäå, ýòî 
ðàñòåíèå âîçíèêëî èç ñëåç äåâî÷êè-ñè-
ðîòû, êîãäà îíà õîäèëà íà ìîãèëó, ÷òî-
áû îïëàêèâàòü ìàòü; åñòü è ïîäîáíûé 
÷åøñêèé âàðèàíò [Budziszewska 1993, 
93]. Èðèñ Iris ruthenica Ker.-Gawl. ïîëó-
÷èë â Ïðèîáüå íàçâàíèå ìàìèíû ñë¸çû 
(à òàêæå êóêóøå÷üè/êóêóøêèíû ñë¸çêè): 
«“Ìàòü ïðîêëÿëà ñâîþ äî÷ü, è âîò îíà 
ñòàëà êóêóøêîé. <…> È îíà, êóêóøêà, 
êóêóåò, à ó íåé åòî… ñë¸çû êàïàþò. È 
åòî, òóò ñèíåíüêèå ëèñòî÷êè, à òóò òàê 
áåëåíüêî. Âîò è çîâóò èõ êóêóøêèíû 

ñë¸çêè” (Òîì. Òîì.)» [Àðüÿíîâà 2006, 
101—102].

Òåðìèí ðîäñòâà ìàòü èñïîëüçóåò-
ñÿ òàêæå â «âåëè÷àíèÿõ», îòìå÷àþùèõ 
îñîáóþ ðîëü òîãî èëè èíîãî ðàñòåíèÿ 
â ðàçíûõ òðàäèöèÿõ: òàê, äåðáåííèê 
èâîëèñòíûé Lythrum salicaria íà Óðàëå 
íàçâàí âñåì òðàâàì ìàòü: «Âñåì òðà-
âàì ìàòè, îíà íå÷èñòó ñèëó ïðåâîçìî-
ãàò» (Èðá.); «îíà íàäî âñåìè ãëàâíà, 
ëå÷èò, êîðìèò, õîøü êóäû» (Ñåâåðîóð.) 
[Êîíîâàëîâà 2000, 59]. Â ðàçíûõ ðåãè-
îíàõ Ïîëüøè òàêîé «òèòóë» ïîëó÷èëè 
÷åðíîáûëüíèê (matka zielna), ïîìî-
ãàþùèé îò áåñïëîäèÿ [Seweryn 1947, 
262], ïîäîðîæíèê (siækich zielów matka), 
êðóøèíà è âåðáåéíèê îáûêíîâåííûé 
Lysimachia vulgaris L. (matka wszystkiego 
ziela); ñð. òàêæå ñëîâàö. všetkým zelinám 
mati ‘ëàï÷àòêà Potentilla opaca Koch.’ 
[Budziszewska 1993, 94].

Âòîðîé òåðìèí ðîäñòâà, øèðîêî 
ïðåä ñòàâëåííûé â íàçâàíèÿõ ðàñòå-
íèé, — áàáà/áàáêà. Òàê, â ðóññêèõ ãî-
âîðàõ ôèòîíèì áàáêà îçíà÷àåò ïîäî-
ðîæíèê ñðåäíèé (þãî-çàï.), çîïíèê 
êëóáíåíîñíûé (Êóðñê.), ðàçëè÷íûå 
âèäû øàëôåÿ (Âîëîã., Íîâîðîñ., Þæí., 
Âîðîí.), øëåìíèê êîëïàêîíîñíûé 
(Êóðñê.), ïàñòóøüþ ñóìêó (Îëîí.), êó-
áûøêó æåëòóþ (Êóðñê.), ïëîä ðåïåé-
íèêà â âèäå øèøå÷êè (ßðîñë.), áåëûé 
ãðèá (Ñìîë.) [ÑÐÍÃ 2, 21]; â áåëîðóñ-
ñêèõ — ãîðåö (çàï.-ïîëåññê.), ïîäáåðå-
çîâèê (ïîâñåìåñòíî) è íåêîòîðûå äðó-
ãèå âèäû ãðèáîâ [ÐÑ 2001, 68, 251, 253, 
295]; ñð. â ñåðáñêîì: áàáèêà ‘ïîäîðîæ-
íèê Plantago’, áàáèöà ‘ìàðãàðèòêà Bellis 
perennis’, áàïêà ‘ïîäñíåæíèê áåëîñíåæ-
íûé Galanthus nivalis’ [Ájåëåòèћ 1996, 
90]; â ñëîâåíñêîì: babna, babji trebuh 
‘øàëôåé ëóãîâîé Salvia pratensis L.’ è 
äð.; áîëã. babka, babuch ‘øàëôåé Salvia’ 
[Piškur 1965, 7, 9]. Îäíàêî íåêîòîðûå 
ðàñòåíèÿ ïîëó÷èëè ïîäîáíûå íàçâàíèÿ 
íà áîëåå øèðîêîé òåððèòîðèè. Òàê, ê 
óæå óïîìÿíóòîìó âûøå òèìüÿíó îòíî-
ñÿòñÿ ñðáõ. áàáèíà äóøèöà, áàêèíà äóøè-
öà [×àjêàíîâèћ 1985, 170], ñëîâåí. babja 
dušica [Piškur 1965, 9], ëóæ. babduška 
[Henslowa 1977, 165], áîëã. áàáèíà äó-
øèöà [Àõòàðîâ 1939, 293]. Ðàññìàòðèâà-
åìûé êîðåíü òàêæå ïðåäñòàâëåí â íà-
çâàíèÿõ ïîäîðîæíèêà: áàáà, áàáêà ‘ïî-
äîðîæíèê ñðåäíèé Plantago media L.’ 
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(þãî-çàï.) [Àííåíêîâ 1876, 260], áåë. 
áàáêà, áàáêi (Ãðîäí., Âèë.), áàáà, áàáêà 
(Ãðîäí.) [Ãàí÷àðûê 1927, 15—16], óêð. 
áàáêà (þãî-çàï. äèàëåêòû). Îäíàêî áî-
ëåå îáîñíîâàííîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ òî÷êà 
çðåíèÿ Â. Ìàõåêà, êîòîðûé ïîëàãàåò, 
÷òî óêð. áàáêà (êàê è ïîë. babka, ÷åø. 
babi list) ïðîèñõîäèò îòòîãî, ÷òî ïîäî-
ðîæíèê — íàèïåðâåéøåå ëåêàðñòâî áàá, 
ò. å. íàðîäíûõ öåëèòåëüíèö, çíàõàðîê 
[Machek 1954, 218]. Ýòî ìíåíèå ðàçäå-
ëÿåòñÿ è äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè: òàê, 
Å. Ïàâëîâñêèé ïðèâîäèò ìíåíèå Áðþê-
íåðà: «¿e leczi rany, bo baby leczy³y» 
[Brückner 1970, 9] (öèò. ïî: [Paw³owski 
1974, 168]). Òàêæå óïîòðåáëåíèåì ðàç-
ëè÷íûõ òðàâ â íàðîäíîé ìåäèöèíå îáú-
ÿñíÿåò Ì. Ïèøêóð öåëûé ðÿä ñëàâÿí-
ñêèõ ôèòîíèìîâ ñ êîðíåì bab- (Piškur 
1965, 9). Ìíîãèå ðàñòåíèÿ, êîòîðûå â 
ðóññêèõ ãîâîðàõ íîñÿò íàçâàíèÿ, îáðà-
çîâàííûå îò êîðíÿ áàá-, òàêæå ÿâëÿþò-
ñÿ ëåêàðñòâåííûìè [ÑÐÍÃ 2, 21].

Âïðî÷åì, êàê ýòî ÷àñòî áûâàåò ñ 
ìíîãîçíà÷íûìè ñëîâàìè4, âîçìîæíî 
ñîåäèíåíèå íåñêîëüêèõ ìîòèâàöèé; 
òàê, ñîãëàñíî îäíîé èç âåðñèé, ôèòî-
íèìû òèïà maciorka, babicha îñíîâàíû 
íà òîì, ÷òî ðàñòåíèÿ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ 
ëå÷åíèÿ æåíñêèõ çàáîëåâàíèé [Szot-
Radziszewska 2005, 120]. Ìíîãîçíà÷-
íîñòü ñëîâà ïîñëóæèëà îñíîâîé äëÿ çà-
ãàäêè: «Jaka najstarsza trawa na œwiecie? —
Babka» [Folfasiñski 1975, 160] (öèò. ïî 
[Myl 1999, 60]).

Íàêîíåö, òàêèå ñî÷åòàíèÿ, êàê ïîë. 
babie uszy (à òàêæå babi uch, babie ucho, 
babieusz, babyjusy) ‘ñòðî÷îê îáûêíîâåí-
íûé Gyromitra esculenta’, ðåæå äðóãèå 
âèäû ãðèáîâ, èëè ðóñ. äèàë. bab’e uχo 
‘äåôîðìèðîâàííûé, ïàòîëîãè÷åñêè èç-
ìåí¸ííûé ãðèá’ (÷àùå â ñåâåðíîðóññêèõ 
ãîâîðàõ) [Budziszewska 1972, 117], áîëã. 
áàáèíî óî, áàáèíî óøèíöú ‘äðåâåñíûé 
ãðèá, ïîõîæèé íà óõî, Pezeza L.’ [Áè-
çåðàíîâà 2003, 43], êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, 
ñõîäíû ïî çíà÷åíèþ ñ ôðàçåîëîãèçìàìè 
æåíñêàÿ ëîãèêà, äåâè÷üÿ ïàìÿòü è ñòîÿò 
áëèæå ê ÿâëåíèþ êñåíîìîòèâàöèè.

4 Â ñëàâ. *baba ïðåäïîëàãàþò «ïðîñòåé-
øèé äðåâíèé çâóêîêîìïëåêñ (ðåäóïëèêàöèÿ) 
ñ ÷åðòàìè äðåâíåãî ïîëèñåìàíòèçìà èëè 
äàæå ïàíñåìàíòèçìà, ââèäó êîòîðîãî åäâà ëè 
îïðàâäàíû ïðåäïîëîæåíèÿ îá îáÿçàòåëüíîé 
èñòîðè÷åñêîé èåðàðõèè âñåõ èçâåñòíûõ çíà-
÷åíèé» [ÝÑÑß 1, 107—108].

Íå ìåíåå âåëèêî ðàçíîîáðàçèå òîë-
êîâàíèé äëÿ îáðàçîâàíèé îò êîðíÿ äåä, 
íàïðèìåð, äåä, äåäîâíèê, äåäîâèíà, äåä-
êè, óêð. did, d’adok, didovnyk, áåë. äçåä, 
ñðáõ. äåä, äjåä, äåäå, ïîëüñê. äèàë. dziady, 
ñëîâåí. d’d ‘ëîïóøíèê áîëüøîé Arctium 
lappa L.’. Â îñíîâó íîìèíàöèè ìîã áûòü 
ïîëîæåí âíåøíèé âèä: «èç-çà êîëþ÷åê, 
êîòîðûå íàïîìèíàþò íåáðèòóþ áîðîäó 
ñòàðèêà» [Ôàñìåð 1, 494]. À. Í. Àôà-
íàñüåâ â äóõå ìèôîëîãè÷åñêîé øêîëû 
ïûòàëñÿ îáúÿñíèòü íàçâàíèå äåäîâíèê 
êàê «òðàâà, ïîñâÿùåííàÿ Äåäó-Ïåðóíó» 
[Àôàíàñüåâ 1868, 415]. Âèäåëè â íåì 
è îòðàæåíèå ñòðóêòóðû ñåìüè: «Òàêîå 
äåñ ïîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå îñòàâèëî 
ïî ñåáå ïàìÿòü â íàðîäíîì íàçâàíèè 
ðàñòåíèÿ «äåäîâíèê» Cirsium, êîòî-
ðîå ñâîèìè êîëþ÷êàìè êðîâàâèò ðóêè 
æíåöîâ è êîòîðîå òàêæå íàçûâàåòñÿ 
òàòàðíèêîì, ìîðäîâíèêîì è öàðåì» 
[Ïîòàíèí 1899, 170—171]. Åñòü è åùå 
îäíà âåðñèÿ: «ëîïóõ, èëè ðåïåéíèê, 
íàçûâàëè äåäêîì ïîòîìó, ÷òî ñóùåñò-
âîâàë îáû÷àé ñòàâèòü ñèìâîë äîáðîãî 
äóõà — ñíîï ýòîãî êîëþ÷åãî ðàñòåíèÿ 
ó âîðîò èëè äâåðåé èçáû, õëåâà, ÷òî-
áû îòîãíàòü ÷óæèõ, âðàæäåáíûõ äó-
õîâ, íå÷èñòóþ ñèëó…» [Ëóêèíîâà 1986, 
123]. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî íåêîòîðûå ðåôëåê-
ñû ïðàñëàâÿíñêîãî *dìdú â ñëàâÿíñêèõ 
ÿçûêàõ èìåþò çíà÷åíèÿ ‘ïðåäîê’, ‘äî-
ìîâîé äóõ’, ‘ïîìèíêè, ïîìèíîâåíèå 
óñîïøèõ’ [ÝÑÑß 4, 227—228; S³ownik 
1979, 121—122], òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ 
òàêæå âïîëíå âåðîÿòíà.

Èç ïðî÷èõ òåðìèíîâ ðîäñòâà â ôè-
òîíèìàõ ìîæíî óïîìÿíóòü òðàâó äåâÿ-
òè áðàòüåâ ‘ãîðèöâåò ñèáèðñêèé Adonis 
sibiricus’: «“Ýòà ëèãåíäà òàêà åñü ïðî äå-
âèòü áðàòüåâ, êàê àíè â öâèòû ïðèâðàòè-
ëèñÿ àò íèùàñíàé ëþáâè, è ñòàëà òðàâà 
íàçûâàòüñÿ äèâèòè áðàòüåâ” (Êðàñíî-
óô.)» [Êîíîâàëîâà 2000, 193]. Ôèòîíèì 
äåâÿòèáðàòíèê ‘äåâÿñèë âûñîêèé Inula 
helenium’ ñêîðåå îòðàæàåò ñêó÷åííîå 
ðàñïîëîæåíèå öâåòêîâ íà êèñòè: «Öâåò-
êè êàê äåâÿòü áðàòü¸â, âìåñòå» (Øàäð.) 
[Òàì æå, 71]. Íåîáû÷íàÿ î÷åðåäíîñòü 
ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ðàñòåíèÿ îòðàæåíà 
â ôèòîíèìàõ ñûí áåç îòöà, ñûí ðàíüøå 
îòöà ‘áåçâðåìåííèê îñåííèé Colchicum 
automnale’: «Ïëîä ïîÿâëÿòöà ðàíüøå 
öâåòêà, ïîòîìó åâî åùå çîâóò ñûí áåç 
îòöà èëè ñûí ðàíüøå îòöà» (Ïîëåâñê.); 
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«Ýòî ñûí ðàíüøå îòöà ó åâî, çíàòü-òî, 
öâåòêè åñü, à ëèñòüåâ íåòó» [Òàì æå, 
190]. Ñ ýòèîëîãè÷åñêîé ëåãåíäîé î ñåñ-
òðå, ïðåâðàùåííîé â öèêîðèé è æäó-
ùåé íà äîðîãå âîçâðàùåíèÿ áðàòà, ñâÿ-
çàíû ïîëüñêèå ôèòîíèìû siostrzyczka, 
królewna, czekanka [Kalinowska 1949, 
185]; ïîëüñêèå íàçâàíèÿ ôèàëêè òðåõ-
öâåòíîé — wdówki, macoszki, siostra z 
bratem — ñâÿçàíû ñ ëåãåíäàìè î ñèðî-
òàõ, èìåþùèõ çëóþ ìà÷åõó è ïðåâðà-
ùåííûõ â ýòî ðàñòåíèå [Spólnik 1990, 
98]. Îñòàåòñÿ íåâûÿñíåííîé ìîòèâàöèÿ 
òàêèõ ôèòîíèìîâ, êàê áîëã. òèòàëî ‘ñó-
õîé öâåòîê ñ ëèëîâûìè öâåòêàìè’ — âå-
ðîÿòíî, îò òåòà ‘ñåñòðà ìàòåðè’; áîëã. 
áðàò ‘ìîææåâåëüíèê’ [Áèçåðàíîâà 2003, 
43], êðèâ äÿäî ‘ýðèòðîíèóì Erythronium 
dens canis L.’ [Àõòàðîâ 1939, 417].

Åùå îäèí ñïîñîá îáîçíà÷èòü îòíå-
ñåíèå ðàñòåíèÿ ê ñôåðå ìóæñêîãî èëè 
æåíñêîãî — èñïîëüçîâàíèå â åãî íàçâà-
íèè ëè÷íîãî èìåíè. Ôèòîíèì ìîæåò 
ïîëíîñòüþ ñîâïàäàòü ñ èìåíåì. Îäíà 
èç íàèáîëåå ÷àñòîòíûõ â òàêîì ñëó÷àå 
ìîäåëåé — íàçûâàíèå ðàñòåíèÿ ïî êà-
ëåíäàðíîìó ïðàçäíèêó ñ èñïîëüçîâàíè-
åì èìåíè ñâÿòîãî, ÷åé äåíü ïðèáëèçè-
òåëüíî ñîâïàäàåò ñî âðåìåíåì öâåòåíèÿ 
ðàñòåíèÿ. Äðóãàÿ ìîäåëü ñâÿçûâàåò ðàñ-
òåíèå ñ õàðàêòåðíûì àòðèáóòîì ñâÿòî-
ãî, êàê, íàïðèìåð, áåë. êëþ÷èêi ñâÿòîãî 
Ï¸òðà i Ïà¢ëà ‘ïåðâîöâåò ëåêàðñòâåí-
íûé Primula officinalis Jacq.’ èëè åãîðü-
åâî êîïüå ‘ãâîçäèêà-òðàâÿíêà Dianthus 
deltoides’. Ñðåäè ïåðñîíàæåé áèáëåé-
ñêîé ìèôîëîãèè íàèáîëüøåå êîëè÷åñ-
òâî ðàñòåíèé «ïðèíàäëåæèò» Áîãîðî-
äèöå. Â ðÿäå ñëó÷àåâ ôèòîíèìó ñîïóò-
ñòâóåò ýòèî ëîãè÷åñêàÿ ëåãåíäà, êîòîðàÿ 
îáúÿñíÿåò êàê ñàì ôèòîíèì, òàê è èñ-
ïîëüçîâàíèå ðàñòåíèÿ ñ òîé èëè èíîé 
öåëüþ. Îäíàêî ýòà òåìà áîëåå ïîäðîáíî 
ðàññìîòðåíà â ðàáîòàõ [Êîëîñîâà 2008, 
Äóáðîâèíà 1999, Ðîäèîíîâà 2002].

Èòàê, ðàñòåíèÿ, êàê è äðóãèå ðåàëèè 
îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè, ìîãóò 
ñ÷èòàòüñÿ ìóæñêèìè èëè æåíñêèìè íà 
îñíîâàíèè èõ îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêîâ 
èëè æå ïðèïèñûâàåìûõ èì ñâîéñòâ, ê 
êàêîâûì ìîãóò áûòü ïðè÷èñëåíû ôîð-
ìà, ÷èñëî èëè öâåò ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ 
ðàñòåíèÿ, åãî èñïîëüçîâàíèå â íàðîä-
íîé ìåäèöèíå, ìàãèè è ïð. Áóäó÷è 

îñíîâàíî íà îáúåêòèâíûõ ïðèçíàêàõ, 
îòíåñåíèå ðàñòåíèé ê ìóæñêîìó èëè 
æåíñêîìó «ïîëó» îòðàæàåòñÿ â ôèòî-
íèìèêå (èñïîëüçîâàíèå â íàçâàíèÿõ 
ðàñòåíèé èìåí ñîáñòâåííûõ, òåðìèíîâ 
ðîäñòâà, ïðèëàãàòåëüíûõ «ìóæñêîé» 
è «æåíñêèé»), ôîëüêëîðå (ëåãåíäû î 
ïðîèñõîæäåíèè ðàñòåíèé èç ïåðñî-
íàæåé ìóæñêîãî èëè æåíñêîãî ïîëà), 
ïðàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè (ëå÷åíèå 
ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà 
ðàçíûìè ðàñòåíèÿìè).
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ÍÀÇÂÀÍÈß 
ÕÒÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÆÈÂÎÒÍÛÕ 
Â ÂÎÑÒÎ×ÍÎÑËÀÂßÍÑÊÎÉ 

È ÏÎËÜÑÊÎÉ ÔÈÒÎÍÈÌÈÈ

Ôèòîíèìû ñ êîìïîíåíòîì-íàè ìå-
íîâàíèåì õòîíè÷åñêîãî æèâîòíîãî 

âñòðå÷àþòñÿ âî âñåõ ñëàâÿíñêèõ ÿçûêàõ. 
Ïðèáëèçèòåëüíî îäèíàêîâ è ýòíîêóëü-
òóðíûé ñòàòóñ çìåè, óæà, ëÿãóøêè è 
ìûøè â òðàäèöèîííûõ êóëüòóðàõ ñëà-
âÿí, îäíàêî íàèáîëüøåå ÷èñëî ñîîò-
âåòñòâèé îáúåäèíÿåò âîñòî÷íîñëàâÿí-
ñêèé àðåàë ïðåæäå âñåãî ñ ïîëüñêèì. 
Â ýòîé ñâÿçè îïðåäåëåííûé èíòåðåñ 
ïðåäñòàâëÿåò ìåñòî çåìíîâîäíûõ â 
ôèòîíèìè÷åñêèõ ñèñòåìàõ ïîëüñêîãî 
è âîñòî÷íîñëàâÿíñêèõ ÿçûêîâ, âûÿâ-
ëåíèå ïðèîðèòåòíûõ äëÿ íîìèíàöèè 
ìîòèâàöèîííûõ ìîäåëåé ñîîòâåòñòâèé 
â ïëàíå ñåìàíòèêè è êîííîòàòèâíûõ 
ñîâïàäåíèé. Êðîìå òîãî, óìåñòíî ïî-
ñòàâèòü âîïðîñ è î çàèìñòâîâàíèÿõ â 
ñôåðå áîòàíè÷åñêîé íîìåíêëàòóðû 
ýòîãî ðÿäà.

Ïðè âûäåëåíèè ëåêñè÷åñêîé òåìà-
òè÷åñêîé ãðóïïû ôèòîíèìîâ, ñîäåðæà-
ùèõ â êà÷åñòâå êîìïîíåíòà íàçâàíèå 
êàêîãî-ëèáî õòîíè÷åñêîãî æèâîòíîãî, 
îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà îñîáåííîñòè 
âíåøíåãî âèäà è ìåñòà ïðîèçðàñòàíèÿ 
ðàñòåíèé. Âàæíûìè ïðè íîìèíàöèè 
ôèòîíèìîâ ÿâëÿþòñÿ òàêèå ïðèçíàêè 
ðàñòåíèÿ, êàê ôîðìà öâåòêà, ñòåáëÿ, 
ëèñòüåâ. Îäíà è òà æå ðåàëèÿ ìîæåò 
èìåòü íåñêîëüêî íàçâàíèé, âñÿêèé ðàç 
àêòóàëèçèðóÿ ðàçíûå ìîòèâèðîâî÷íûå 
ïðèçíàêè. Îäíàêî â äàííîì ñëó÷àå íå-
ìàëîâàæíóþ ðîëü èãðàåò è êóëüòóðî-
ëîãè÷åñêèé ôîí, òàê êàê èññëåäóåìûå 
ôèòîíèìû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíó 
èç ìèêðîñèñòåì, â êîòîðîé çàêðåïëåí 
îïûò ïðàêòè÷åñêîãî è êóëüòóðíîãî îñ-
âîåíèÿ ÷åëîâåêîì îêðóæàþùåãî ïðî-
ñòðàíñòâà.

Íàçâàíèÿ ðàñòåíèé ñàìè ïî ñåáå ÿâ-
ëÿþòñÿ èìåíàìè èäåíòèôèöèðóþùåãî 
òèïà, â ñâÿçè ñ ÷åì îòëè÷àþòñÿ ìíîãî-
àñïåêòíîñòüþ ñåìàíòèêè. «Èç ìíîæåñò-
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