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ÏÎÂÅÐÜß Â ÔÎËÜÊËÎÐÍÎÉ
ÒÐÀÄÈÖÈÈ ÑÒÀÐÎÎÁÐßÄÖÅÂ 

ÏÐÈÁÀËÒÈÊÈ

Àííîòàöèÿ. Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ïîâåðüÿ ñòàðîîáðÿäöåâ Ïðèáàëòèêè. 
Ïîìèìî îáùåðóññêèõ ïîâåðèé, ñâÿçàííûõ ñ 
íàðîäíûì êàëåíäàðåì, ñåìåéíûìè è îêêà-
çèîíàëüíûìè îáðÿäàìè, â ðàáîòå ïðîàíàëè-
çèðîâàíû çàïðåòû è ïðåäïèñàíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ ðåëèãèîçíîé æèçíüþ. Åùå â ñåðåäèíå 
ÕÕ â. ãëóáîêî âåðóþùèå ñòàðîîáðÿäöû âîñ-
ïðèíèìàëè  âñþ ñâîþ æèçíü êàê  íåïðåðûâ-
íûé îáðÿä, è çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â òàêîì 
ìèðîâîñïðèÿòèè èãðàëè ïîâåðüÿ, â êîòîðûõ 
ðåãëàìåíòèðîâàëàñü æèçíü ñòàðîîáðÿä÷å-
ñêîãî ñîöèóìà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîâåðüÿ, çàïðåòû è ïðåä-
ïèñàíèÿ, ñòàðîîáðÿäöû.

Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ïðèáàëòè-
êè ïðèâëåêàë âíèìàíèå èññëåäî-

âàòåëåé, õîòÿ äîâîëüíî äîëãîå âðåìÿ 
ïóáëèêîâàëèñü ëèøü îòäåëüíûå òåêñòû 
êàê èëëþñòðàöèè ê èñòîðè÷åñêèì èëè 
ëèíãâèñòè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì. Íå-
êîòîðûå ïðèáàëòèéñêèå ðåãèîíû áûëè 
ïðåäìåòîì ñåðüåçíîé íàó÷íîé ðàáî-
òû. Òàê, â Ýñòîíñêîì Ïðè÷óäüå åùå 
äî 1917 ã. ðàáîòàë Â. À. Áîáðîâ [Áî-
áðîâ 1908]1, à ëàòãàëüñêèå ìàòåðèàëû 
1920-õ—30-õ ãã. øèðîêî ïðåäñòàâëåíû 
â ñáîðíèêàõ È. Ä. Ôðèäðèõà [Ôðèä ðèõ 
1936; Ôðèäðèõ 1972]. Â 1960-õ ãã. ñî-
áèðàíèåì ðóññêîãî ôîëüêëîðà íà ýòîé 
òåððèòîðèè ñòàëè çàíèìàòüñÿ ñèñòåìà-
òè÷åñêè. Ðåçóëü òàòîì ýòîé ðàáîòû ñòàëè 
êíèãà  À. Ô. Áåëîóñîâà, Ò. Ñ. Ìàêàøè-
íîé è Í. Ê. Ìèòðîïîëüñêîé î ðóññêîì 
ôîëüê ëîðå Ïðèáàëòèêè [Ôîëüêëîð 
1976], ðàáîòû Í. Ê. Ìèòðîïîëüñêîé î 
ðóññêîì ôîëüêëîðå â Ëèòâå [Ìèòðî-
ïîëüñêàÿ 1975, Ìèòðîïîëüñêàÿ 1977] 
è èññëåäîâàíèÿ Ò. Ñ. Ìàêàøèíîé î 

1 Áîëåå ïîäðîáíî î ðàáîòå Â. À. Áîáðîâà 
ïî ñîáèðàíèþ è èññëåäîâàíèþ ðóññêîãî 
ôîëüêëîðà Ýñòîíñêîãî Ïðè÷óäüÿ ñì. [Èñàêîâ 
2007, 99—111].
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Summary. The present article considers the 
handwritten tradition which has arisen in the 
basin of the Vychegda River among locals 
who practice Old Belief. The special attention 
is paid to apocryphal texts written in Komi 
language which had been created and oc-
curred in this region at the late XIX — early 
XX century.
Key words: Old believe tradition, Komi manu-
scripts, apocryphal stories.
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ôîëüêëîðíûõ òðàäèöèÿõ Ëàòãàëèè  
[Ìàêàøèíà 1979].

Â 1990-õ ãã. àêòèâíóþ ñîáèðàòåëü-
ñêóþ ðàáîòó íà÷àëà Àññîöèàöèÿ èñ-
ñëåäîâàòåëåé ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû. 
Ðåçóëüòàòîì ñòàëè ïóáëèêàöèè ìàòå-
ðèàëîâ, ïîäãîòîâëåííûå Þ. À. Íî-
âèêîâûì. Ýòî ïðåæäå âñåãî òðåõòîì-
íèê «Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû» 
[Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009], 
à òàêæå íåñêîëüêî äðóãèõ èçäàíèé [Ðóñ-
ñêèå ïîñëîâèöû Ëèòâû 1992; Æèâîå 
ñëîâî 1999; Ïî çàâåòàì ñòàðèíû 2005]. 
Â Ýñòîíèè ýòîò ïðîöåññ íà÷àëñÿ íå-
ñêîëüêî ïîçæå ïî èíèöèàòèâå Ñîþ-
çà ñòàðîîáðÿä÷åñêèõ îáùèí Ýñòîíèè. 
Â ðå çóëüòàòå ïî ìàòåðèàëàì, êîòîðûå 
õðàíÿòñÿ â Ëèòåðàòóðíîì ìóçåå èì. 
Ô.-Ð. Êðåéöâàëüäà (Òàðòó), áûë èçäàí 
ñáîðíèê Í. Ìîðîçîâîé è Þ. À. Íî-
âèêîâà [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007]. Íå-
ñêîëüêî ñëîæíåå îêàçàëàñü ñèòóàöèÿ â 
Ëàòâèè. Äî ñàìîãî ïîñëåäíåãî âðåìåíè 
íàèáîëåå ïîëíîé ïóáëèêàöèåé ðóññêîãî 
ñòàðîîáðÿä÷åñêîãî ôîëüêëîðà Ëàòãàëèè  
áûëà ïóáëèêàöèÿ òåêñòîâ, ñîáðàííûõ â 
1961—1971 ãã. ýêñïåäèöèåé Èíñòèòóòà 
ýòíîãðàôèè ÀÍ ÑÑÑÐ, êîòîðîé ðóêî-
âîäèëà Ý. Â. Ïîìåðàíöåâà. Ìàòåðèàëû 
ýòîé ýêñïåäèöèè áûëè îïóáëèêîâàíû 
â óæå óïîìÿíóòîé êíèãå î ôîëüêëî-
ðå ðóññêîãî íàñåëåíèÿ ïðèáàëòèéñêèõ 
ðåñ ïóáëèê [Ôîëüêëîð 1976]. Îäíàêî íà 
êàôåäðå Äàóãàâïèëñêîãî óíèâåðñèòåòà 
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò ïðîâîäèëèñü 
ñòóäåí÷åñêèå ïðàêòèêè ïî ñîáèðàíèþ 
ðóññêîãî ôîëüêëîðà, áûòóþùåãî íà 
òåððèòîðèè Ëàòãàëèè. Ñíà÷àëà èõ âåëà 
Å. À. Àëåêñàíäðîâà, à çàòåì äî ñàìîé 
ñâîåé ñìåðòè â 2005 ã. èìè ðóêîâîäèë 
Ý. Á. Ìåêø. Ìàòåðèàëû, ñîáðàííûå 
ñòóäåíòàìè, ïîðàæàþò è æàíðîâûì ðàç-
íîîáðàçèåì, è îáèëèåì ðåäêèõ, à çà÷à-
ñòóþ ïðîñòî óíèêàëüíûõ ìàòåðèàëîâ. 
Ý. Á. Ìåêø íå ñ÷èòàë ñåáÿ ïðîôåññè-
îíàëüíûì ôîëüêëîðèñòîì, õîòÿ â ïî-
ñëåäíèå ãîäû íà÷àë àêòèâíî çàíèìàòü-
ñÿ èçó÷åíèåì êóëüòóðû ñòàðîîáðÿäöåâ 
Ëàòãàëèè. Â 2003 ã. â Äàóãàâïèëññêîì 
óíèâåðñèòåòå ïîä åãî ðóêîâîäñòâîì 
áûëà çàùèùåíà ìàãèñòåðñêàÿ ðàáîòà 
Ñ. Áîãäàíîâîé ïî ðóññêîìó ôîëüêëîðó, 
çàïèñàííîìó âîêðóã ñ. Êàñòóëèíà [Áîã-
äàíîâà 2003]. Â íåé ïðèâîäèòñÿ îáøèð-
íûé ôîëüêëîðíûé ìàòåðèàë, çàôèê-

ñèðîâàííûé èññëåäîâàòåëüíèöåé è åå 
êîëëåãàìè âî âðåìÿ ñòóäåí÷åñêîé ïðàê-
òèêè íà÷àëà 2000-õ ãã.  Ê ñîæàëåíèþ,
Ý. Á. Ìåêø óìåð è íå ñìîã îïóáëèêî-
âàòü ìàòåðèàëû ýêñïåäèöèé, õîòÿ åãî 
àðõèâ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî îí íà-
÷àë ïîäãîòîâêó äàííîãî èçäàíèÿ. Â ïà -
ìÿòü î êîëëåãå ýòó ðàáîòó ïîäãîòîâèë 
ê èçäàíèþ Þ. À. Íîâèêîâ [Ðóññêèé 
ôîëüêëîð 2008].

Òàêèì îáðàçîì, â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ îïóáëèêîâàííûå òåêñòû ïîçâîëÿþò 
îõàðàêòåðèçîâàòü ôîëüêëîðíóþ òðàäè-
öèþ  ðóññêèõ ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû, 
Ëàòâèè è Ýñòîíèè è ðàññìîòðåòü åå 
ñîñòîÿíèå, îñíîâûâàÿñü íå òîëüêî íà 
ðàííèõ çàïèñÿõ, íî è íà ìàòåðèàëàõ 
êîíöà ÕÕ — íà÷àëà ÕÕI â. Ýòè ìàòå-
ðèàëû ñîáèðàëèñü ïî åäèíîé ìåòîäè-
êå, êîòîðàÿ â íàèáîëåå ÷åòêîé ôîðìå 
èçëîæåíà â ïîñîáèè, ïîäãîòîâëåííîì 
Ý. Á. Ìåêøåì [Ìåêø 1985]. Â åå îñ-
íîâå ëåæàò ïðèíöèïû ñîáèðàòåëüñêîé 
ðàáîòû êàôåäðû ôîëüê ëîðà ÌÃÓ, ðàç-
ðàáîòàííûå åùå Ý. Â. Ïî ìåðàíöåâîé 
è äðóãèìè ó÷åíûìè êàôåäðû, õîðîøî 
èçâåñòíûå ðîññèéñêèì èññëåäîâàòå-
ëÿì. Îäíàêî åñòü è ðÿä îñîáåííîñòåé, 
ñâÿçàííûõ ñî ñïåöèôèêîé ñîáèðàíèÿ 
ôîëüêëîðà â çîíàõ ñ ïîëèýòíè÷åñêèì 
íàñåëåíèåì, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îò-
íîñèòåëüíî çàêðûòûõ ðåëèãèîçíûõ 
àíêëàâàõ — ñ äðóãîé. Òàêèì îáðàçîì, 
ðàññìàòðèâàåìûé ìàòåðèàë åäèí ïî 
âðåìåíè çàïèñè, ïðèíöèïàì ñîáèðàíèÿ 
è ïóáëèêàöèè, ïîñêîëüêó ñîñòàâèòåëåì 
äàííûõ êíèã ÿâëÿåòñÿ Þ. À. Íîâèêîâ. 
Áåçóñëîâíî, êàæäàÿ èç òðàäèöèé èìååò 
ðÿä ñïåöèôè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé, íî 
ìîæíî îòìåòèòü è îáùèå ÷åðòû, õàðàê-
òåðíûå êàê äëÿ ôîëüêëîðíîãî ìàòåðèà-
ëà Ïðèáàëòèêè, òàê è äëÿ îáùåðóññêîé 
òðàäèöèè. Ïðèáàëòèéñêèå ìàòåðèàëû 
åñòåñòâåííî ðàññìàòðèâàòü êàê ýòíî-
êîíôåññèîíàëüíûé ëîêàëüíûé âàðèàíò 
îáùåðóññêîé òðàäèöèè.

*   *   *
Íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëè ïîâå-

ðüÿ, êîòîðûå ñîäåðæàò ïîâåäåí÷åñêèå 
íîðìàòèâû, ïðèçâàííûå ñäåëàòü æèçíü 
ýòíîñà ñòàáèëüíîé. Òðóäíî íå ñîãëà-
ñèòüñÿ ñ Þ. À. Íîâèêîâûì â òîì, ÷òî 
«óñòîé÷èâî äåðæàâøèåñÿ ñðåäè ñòàðî-
âåðîâ ðåëèãèîçíî-áûòîâûå çàïðåòû è 
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îãðàíè÷åíèÿ óñêîðèëè îòìèðàíèå êà-
ëåíäàðíîé îáðÿäîâîé ïîýçèè, ïðèâåëè 
ê çàìåòíîìó îáåäíåíèþ ñâàäåáíîãî îá-
ðÿäà, <…> íî <…> îíè ñïîñîáñòâîâà-
ëè ñîõðàíåíèþ õðèñòèàíñêèõ ëåãåíä è 
ñâÿçàííûõ ñ íèìè ìèôîëîãè÷åñêèõ ñêà-
çàíèé, äóõîâíûõ ñòèõîâ è äðåâíåéøèõ 
áàëëàä…» [Íîâèêîâ 2007, 37]. Íåîáõî-
äèìî îòìåòèòü, ÷òî õîðîøî ðàçâèòàÿ 
ñèñòåìà çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé ïî-
âëèÿëà íà äðóãèå ôîëüêëîðíûå æàíðû. 
Â òî æå âðåìÿ åå õîðîøàÿ ñîõðàííîñòü 
è àêòèâíîå áûòîâàíèå îêàçàëè âëèÿíèå 
è íà ïðèîðèòåòû âíóòðè ñàìîé ñèñòåìû 
ïîâåðèé.

Â îñíîâíîì ïîâåðüÿ ñòàðîîáðÿäöåâ 
Ïðèáàëòèêè ñîâïàäàþò ñ îáùåðóññêè-
ìè. Â äàííîé òðàäèöèè õîðîøî èçâåñò-
íû çàïðåòû êàëåíäàðíîãî õàðàêòåðà. 
Òàê, íàïðèìåð, çàïðåò ïîëüçîâàòüñÿ íî-
æîì â äåíü Óñåêíîâåíèå ãëàâû Èîàí-
íà Ïðåäòå÷è: «Ðåçàòü íåëüçÿ. Äàæå êî-
÷àí êàïóñòû íåëüçÿ ðåçàòü. <…> È âîò 
ðàíüøå ìû äåðæàëè ñêîòèíó, áîðîâîâ 
äåðæàëè. Íó è çíàåòå, òàêàÿ ìàøè-
íà-òî, ÷òî ëèñòüÿ… õðÿïó-òî ðóáþò âñ¸ 
ñêîòèíû: êîëåñî-òî îãðîìíîå è äâà íî-
æèêà òàêèõ… äâà íîæèêà áîëüøèõ. Íó 
è âîò ÿíà <…> ïðèíåñëà õðÿ… ëèñòèé 
îò ñâåêëû è ñâåêëèíêè ìàëåíüêèå ÿíà 
ïðèíåñëà è ñòàëà ïðîãîíÿòü âîò ñêðîçü 
ýòó ìàøèíó-òî. Ïðîãîíÿëà, à ñâåêîëèí-
êà-òî îñòàëàñü òàì ìåæäó íîæèêîâ è 
íå øëà. ßíà, çíàåøü ëè, ïîñòàâèëà äà 
ïîøëà âûêîëóïëèâàòü òó ñâåêëèíêó-òî. 
ßíà âûêîëóïëèâîëà, à íîæèêè-òî íà-
âåðíîå áûëè ïîñòàâëåíû. Ââåðõó íîæèê, 
íàâåðíîå, áûë, à êîëåñî-òî ïîâåðíóëîñü 
<…> ßíà êàê îòêóëóïëèâàëà, ïàëåö ýòîò 
òàê ïî ñóñòàâ, òàê îòðåçàëî» [×óäíîå 
Ïðè÷óäüå 2007, 89]. Àíàëîãè÷íûå òåê-
ñòû ìîæíî íàéòè â ìàòåðèàëàõ, çàïè-
ñàííûõ íà òåððèòîðèÿõ êàê ñî ñòàðîîá-
ðÿä÷åñêèì, òàê è ñî ñìåøàííûì íàñå-
ëåíèåì: «Â ýòîò äåíü íîæ óæ íå áðàëè 
çàâñåãäà. ×òî íîæ, êâàøåííèê è òîò íå 
áðàëè — îñòðûé. Êîñàðü íå áåðóò. Íè-
÷åãî íå áðàëè òàêîãî â ðóêè: íè íîæà, 
íè íîæíèöû, êî÷åäûê äàæå. Íåëüçÿ 
îñòðîå áðàòü, âåäü ãîëîâó-òî Ïðåäòå÷å 
íîæîì îòðåçàëè» [Äîáðîâîëüñêàÿ 2008, 
69—70]. Â íåêîòîðûõ òðàäèöèÿõ ñ ýòîãî 
äíÿ íà÷èíàþò çàãîòàâëèâàòü êàïóñòó, íî 
è òîãäà èñïîëíèòåëè óòî÷íÿþò: «Ýòîò 

äåíü è ïî÷èòàþò. Èâàí — ñåêè ãîëî-
âà, íå ðóáÿò êàïóñòó, íå åäÿò» [×åðíûõ 
2010, 96].

Â îñíîâíîì ïðåñêðèïöèè, ðàñïðî-
ñòðàíåííûå â ñðåäå ñòàðîîáðÿäöåâ, 
ñâÿçàíû ñ êîíêðåòíûìè äíÿìè, òàê, 
íàïðèìåð, íà Ëåòíåãî Íèêîëó (22 ìàÿ) 
íóæíî çàêîí÷èòü îñíîâíóþ ïîñàäêó 
îãóðöîâ: «Âîò “íèêîëüñêèå îãóðöû”… 
Íà Íèêîëó, çíà÷èò, íàäî ñåÿòü îãóðöû» 
[×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 101]. Îäíàêî 
ñóùåñòâóåò äåíü, êîòîðûé ãàðàíòèðóåò, 
÷òî êàêèå-íèáóäü îãóðöû îáÿçàòåëüíî 
óðîäÿòñÿ: «Âîò “Åëåíà êðèâûå îãóðöû”, 
âîò ýòî ÿ ñëûøàëà. Ýòî äâàäöàòü ïåðâîå 
èëè äâàäöàòü òðåòüå ìàÿ2 — ïîñëåäíèé 
ïîñàä îãóðöîâ. Òàê âîò ãîâîðèëè, ÷òî 
“Åëåíà êðèâûå îãóðöû”. Õîòü êàêèå äà 
âûðàñòóò, åñëè â ýòî ÷èñëî ïîñàäèòü. 
À åñëè óæ ïîçæå, òî íè êðèâûõ, íè ïðÿ-
ìûõ íå áóäåò» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 
104].

Ïðåäïèñàíèÿ êàëåíäàðíîãî õàðàê-
òåðà ìîãóò çàòðàãèâàòü íå òîëüêî êîí-
êðåòíóþ êàëåíäàðíóþ äàòó, íî è îïðå-
äåëåííûé îáðÿäîâûé ïåðèîä. Íàèáîëåå 
èçâåñòåí çäåñü, êàê è â áîëüøèíñòâå 
ðóññêèõ òðàäèöèé, çàïðåò æåíèòüñÿ ïî-
ñòîì. Îäíàêî èñïîëíèòåëè èç èññëåäó-
åìîãî ðåãèîíà ïîä÷åðêèâàþò ñòðîãîñòü 
äàííîãî ïåðèîäà â öåëîì, ÷òî äîâîëüíî 
ðåäêî âñòðå÷àåòñÿ â òåêñòàõ, çàïèñàí-
íûõ íà äðóãèõ òåððèòîðèÿõ: «Æåíèòüñÿ 
â Ïîñò ñòðîãî âîñïðåùàëîñü. Äàæå ìóæ 
ñ æåíîé â ïîñòíûå äíè äîëæíû áûëè 
ñïàòü â ðàçíûõ êðîâàòÿõ, ÷òîáû íå íà-
âëåêàòü æåëàíèÿ äðóã íà äðóãà. Äàæå 
ìàòü ñ îòöîì  â ýòî âðåìÿ ñòàðàëèñü 
ðåæå ïîêðèêèâàòü íà äåòåé, ïîòîìó ÷òî 
ðóãàòüñÿ — çíà÷èò ïðèçûâàòü ÷åðòà â 
äîì» [Ðóññêèé ôîëüêëîð 2008, 214].

Âñòðå÷àþòñÿ ó ñòàðîîáðÿäöåâ è íîð-
ìàòèâû, ñâÿçàííûå ñ êîíêðåòíûì äíåì 
íåäåëè. Òàê, â ýòîé òðàäèöèè äîâîëü-
íî óñòîé÷èâî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî 
ñóááîòà — óäà÷íûé äåíü: «Ãîâîðèëè 
êàê-òî, ÷òî â ñóááîòó îáÿçàòåëüíî íàäî 
ïåðâóþ ëóêîâèöó òêíóòü. Â ñóááîòó, â 
ñ÷àñòëèâûé äåíü» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 
2007, 102]. Ó âîñòî÷íûõ ñëàâÿí ñóááîòà 
òðàêòóåòñÿ è îöåíèâàåòñÿ ïðîòèâîðå÷è-
âî. Â áîëüøèíñòâå òðàäèöèé îíà èìååò 
ñåìàíòèêó íå÷èñòîãî è îïàñíîãî âðå-

2 Êîíñòàíòèí è Åëåíà — 3 èþíÿ. 
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ìåíè [Äîáðîâîëüñêàÿ 2006, 276—292], 
õîòÿ, ÿâëÿÿñü â öåëîì ïëîõèì äíåì, 
îíà ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ è êàê ëåã-
êèé äåíü, ïîäõîäÿùèé äëÿ íà÷àëà êà-
êèõ-ëèáî äåéñòâèé [Àìîñîâà 2008/2, 
9—12; ×åðíûõ 2008/2, 19—20]. Ó ñòà-
ðîîáðÿäöåâ æå ñóááîòà ñ÷èòàåòñÿ õîðî-
øèì äíåì.

Ðÿä êàëåíäàðíûõ ïðåñêðèïöèé ñâÿ-
çàí ñ ñóòî÷íûì ÷ëåíåíèåì. Íàïðèìåð, 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûé â ðóññêîé 
òðàäèöèè çàïðåò ñâèñòåòü âî èçáåæàíèå 
ïîòåðè äåíåã â ñòàðîîáðÿä÷åñêîé ñðåäå 
Ïðèáàëòèêè ïðèîáðåë ñëåäóþùóþ ôîð-
ìó: «Ïîñëå çàêàòà ñîëíöà â äîìå èëè â 
ëåñó ñâèñòåòü íåëüçÿ — ìîæíî íå÷èñòóþ 
ñèëó âûçâàòü» [Ðóññêèé ôîëüêëîð 2008, 
218]. Â ðóññêîé òðàäèöèè ñâèñò ÿâëÿ-
åòñÿ äåéñòâèåì îïàñíûì, ïîñêîëüêó 
ñâèñòÿ ÷åëîâåê óïîäîáëÿåòñÿ íå÷èñòîé 
ñèëå. Òåêñòîâ, ñâÿçàííûõ ñ âûçûâàíèåì 
âåòðà èëè äðóãèõ èíîìèðíûõ ïåðñîíà-
æåé, çàôèêñèðîâàíî íåìàëî, íà÷èíàÿ 
ñ ðàáîò À. Í. Àôàíàñüåâà [Àôàíàñüåâ 
1994, 308] è çàêàí÷èâàÿ ïóáëèêàöèÿìè 
ïîñëåäíèõ ëåò [Âèíîãðàäîâ, Ëîáàíîâ 
2009, 75—91; Ïëîòíèêîâà 1999, 295—
304], íî ñîáñòâåííî çàïðåòû íà ñâèñò â 
ñîâðåìåííûõ çàïèñÿõ îáû÷íî ñâîäÿòñÿ 
ê ïðîñòîé êîíñòàòàöèè ôàêòà è êðàòêîé 
ìîòèâèðîâêå: «Â äîìå ñâèñòåòü íåëüçÿ, 
ïîòîìó ÷òî äåíåã íå áóäåò» [ÀÖÒÊÝ. 
Ô. 8. Ï. 16. Å.Õ. 12]. Òàêèì îáðàçîì, 
ñâèñò ñòàíîâèòñÿ ïðîñòî íåæåëàòåëü-
íûì äåéñòâèåì, ñïîñîáíûì íàíåñòè 
óùåðá ÷åëîâåêó. Ìåæäó òåì â ðàííèõ 
çàïèñÿõ ãðåõîâíîñòü ñâèñòà ñîõðàíÿåò-
ñÿ: «Êòî ñâèñòèò, îò òîãî Áîãîðîäèöûí 
ëèê îòâðàùàåòñÿ» [×óëêîâ 1786, 286]. 
Ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ñâèñò ïðèìà-
íèâàåò íå÷èñòóþ ñèëó, ôèêñèðîâàëîñü â 
XIX â. ïîâñåìåñòíî (ñì. [Ìàíäåëüøòàì 
1882, 171; Åðìîëîâ 1905, 395; Äàíèëü-
÷åíêî 1869, 9; ×óáèíñêèé 1872, 23] è 
äð.). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ðóññêèõ òåð-
ðèòîðèÿõ ïîäîáíûå çàïèñè âñòðå÷àþòñÿ 
êðàéíå ðåäêî. Ó ñòàðîîáðÿäöåâ ìîòèâè-
ðîâêà çàïðåòà ïðåäåëüíî êîíêðåòíà — 
ñâèñò âûçûâàåò íå÷èñòóþ ñèëó, òî åñòü 
äåéñòâèå ãðåõîâíî, à íå ïðîñòî îïàñíî.

Ïîìèìî êàëåíäàðíûõ íîðìàòèâîâ 
â ñðåäå ñòàðîîáðÿäöåâ Ïðèáàëòèêè çà-
ôèêñèðîâàíû è ïîâåðüÿ, ñâÿçàííûå ñ 
ñåìåéíîé îáðÿäíîñòüþ. Ðÿä òåêñòîâ 

ïðàêòè÷åñêè èäåíòè÷åí îáùåðóññêî-
ìó ìàòåðèàëó. Äåéñòâèòåëüíî, çàïðåò 
áëèçêîìó ðîäñòâåííèêó êîïàòü ìîãèëó 
ðàñïðîñòðàíåí íà âñåõ ðóññêèõ òåððè-
òîðèÿõ. È òåêñò, çàïèñàííûé â Âàðíüå 
â 2006 ã., íå îòëè÷àåòñÿ ïî ñâîåé ìî-
òèâèðîâêå îò îáùåðóññêèõ çàïèñåé: 
«Ñâîèì íå ïîäîáàåò ìîãèëó êîïàòü, 
÷óæèå äîëæíû ýòî äåëî äåëàòü» [×óä-
íîå Ïðè÷óäüå 2007, 91]. Äàæå îñíîâíîé 
òåêñò, âíóòðü êîòîðîãî âêëþ÷åí äàííûé 
íîðìàòèâ, âåñüìà òðàäèöèîíåí. Ñð. «Íó 
âîò åùå, ÿ âàì ðàññêàæó ñëó÷àé, êîãäà 
ó ìåíÿ óìåðëà ìàìà… Íåëüçÿ ñâîèì 
íà÷èíàòü êîïàòü ÿìó, çåìëþ. Íó è âîò, 
Ôîêà, ìîé ìóæ, ïîøåë ïîêàçûâàòü, ãäå 
áóäåò ìåñòî êîïàòü, è ÿêîáû îí ïåðâóþ 
ëîïàòó… íó, ïîêàçàë, ÷òî, êàê, ãäå, è 
ïåðâóþ ëîïàòó… È âû ìîæåòå ïðåäñòà-
âèòü: âîò ñåãîäíÿ ìàìó ïîõîðîíèëè, íà 
äðóãóþ íî÷ü îíà ïðèøëà êî ìíå. Âîò 
òàê íàãíóëàñü è ãîâîðèò: “Äî÷åíüêà, 
âåäü Ôîêà-òî ìíå ìîãèëó íà÷àë êîïàòü”. 
ß è ïîòîì ñïðàøèâàþ ó íåãî: “Ôîê, òû 
êîïàë ìîãèëó?”. Ãîâîðèò: “Íåò, ÿ ìî-
ãèëû íå êîïàë, íî ÿ íà÷àë ëîïàòîé”… 
Ñâîèì íå ïîäîáàåò ìîãèëó êîïàòü, ÷ó-
æèå äîëæíû ýòî äåëî äåëàòü» [Òàì æå] 
è «Âîîáùå-òî ñâîè ìîãèëó íå êàïàþò, 
íî ó íàñ âñå ìóæèêè îêàçàëèñü ïüÿíûå. 
ß òàê ðóãàëñÿ! Áàáóøêà çà àëòàðåì âå-
ëåëà ñåáÿ õîðîíèòü, ó íàñ òàì âñÿ ðîä-
íÿ. Íî óæ êîïàëè, òàê óæ êîïàëè, â òîì 
÷èñëå è ÿ… Îíà ïîòîì ìàòåðè ÿâèëàñü. 
Ãîâîðèò: “×òî æ Ëåøà ìåíÿ çàêàïû-
âàë?”. Òàê ÷òî ÿ áàáóøêó ñâîþ çàêîïàë. 
À òàê âîîáùå ñâîè ìîãèëó íå ðîþò» 
[ÀíèÖòêý. Ô. 8. Ï. 16. Å. Õ. 6].

Êàê âèäèì, è â òîì, è â äðóãîì ñëó-
÷àå ïîêîéíèê ÿâëÿåòñÿ âî ñíå è âûðà-
æàåò ñîæàëåíèå î òîì, ÷òî áëèçêèé ðîä-
ñòâåííèê èëè ñâîéñòâåííèê íàðóøèë 
çàïðåò.

Èíîãäà â òåêñòàõ çàïðåòîâ, òèïè÷-
íûõ äëÿ îáùåðóññêîé òðàäèöèè, ìîæíî 
îòìåòèòü îïðåäåëåííûå ðåãèîíàëüíûå 
îñîáåííîñòè. Òàê, íà ðóññêèõ òåððè-
òîðèÿõ äî ñàìîãî ïîñëåäíåãî âðåìåíè 
ïî÷òè ïîâñåìåñòíî ãðîá â ìîãèëó îïó-
ñêàëè íà õîëñòàõ: «Íåñëè ÷åëîâåêà íà 
õîëñòàõ. Æåíùèíû íåñëè æåíùèí, à 
ìóæ÷èíû íåñëè ìóæ÷èí. Íî ñåé÷àñ óæå 
æåíùèíû íå íîñÿò, ïîòîìó ÷òî ñòàëè 
áîëåòü. Íî ñåé÷àñ â îñíîâíîì ìóæ÷è-
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íû. Íî îáðÿä âñå ðàâíî ñîõðàíèëñÿ, íå-
ñóò íà õîëñòàõ, õîòÿ ìîãóò è íà ïëå÷àõ. 
Íî ñïóñêàþò íà õîëñòàõ, ó íàñ õîëñòû 
åñòü» (Çàï. îò Íàäåæäû Âàñèëüåâíû 
×åðíûøîâîé, 1967 ã. ð., ñ. Íàäåæäè-
íî, Ñåëèâàíîâñêèé ð-í, Âëàäèìèðñêàÿ 
îáë. Ñîá. Â. Å. Äîáðîâîëüñêàÿ. 2007 ã.) 
[ÃÐÖÐÔ ÀÖÐÔÝ — 2007 (33-12-À2)]. 
Èñêëþ÷åíèå äëÿ ñàìîóáèéö îáû÷íî íå 
äåëàëè. Èñïîëíèòåëè îòìå÷àþò, ÷òî ñà-
ìîóáèéö  õîðîíÿò îòäåëüíî, îäíîñåëü-
÷àíå íå ïðîâîæàþò èõ íà êëàäáèùå, 
íå ñòàâÿò êðåñò è ò. ï.: «À âîò óäàâëåí-
íèêà ðàíüøå íà ïîãîñòå íå õîðîíèëè, 
òàì, ãäå âñåõ, à ãäå-íèáóäü â óãîëî÷êå. 
Ðàíüøå íå ñòàâèëè êðåñò. Ýòî íàçûâà-
åòñÿ — ÷¸ðò ¢çÿë» [Ïîõîðîííûé îáðÿä 
2003, 78]. Â ñòàðîîáðÿä÷åñêîé òðàäèöèè 
îñîáî îãîâàðèâàåòñÿ, ÷òî ñàìîóáèéöó 
íåëüçÿ îïóñêàòü â ìîãèëó íà õîëñòàõ: 
«À óäàâëÿþùèõ ðàíüøå îïóñêàëè íà 
âåðåâêàõ: ïëàòåíöû ñ õðàìà íå âûäàâà-
ëèñü òàêèì, êîòîðûå ñîêðàòèëè æèçíü» 
[×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 63].

Â òî æå âðåìÿ âñòðå÷àþòñÿ è ñâîå-
îáðàçíûå èíîðîäíûå âëèÿíèÿ íà òðà-
äèöèþ. Òàê, â ñâàäåáíîì îáðÿäå âîðî-
òà òðàäèöèîííî ñòàíîâÿòñÿ ðèòóàëüíîé 
ïðåãðàäîé. Ó çàïåðòûõ èëè ïåðåãîðî-
æåííûõ âîðîò ïðîèñõîäÿò ðèòóàëüíûå 
äèàëîãè ìåæäó ñòîðîíîé æåíèõà è ñòî-
ðîíîé íåâåñòû è ò. ï. Ó ñòàðîîáðÿäöåâ 
Ïðèáàëòèêè ñóùåñòâóåò ïîâåðüå î òîì, 
÷òî ìîëîäûå, âîçâðàùàÿñü ñî ñâàäüáû, 
äîëæíû ïðåîäîëåòü êàê ìîæíî áîëü-
øå âîðîò, ÷òîáû áûòü ñ÷àñòëèâûìè: 
«Êîãäà ìîëîäûå âîçâðàùàþòñÿ, ÷åì 
áîëüøå áóäåò âîðîò, òåì áîëüøå â æèç-
íè ñ÷àñòüÿ áóäåò» [Ðóññêèé ôîëüêëîð 
2008, 222]. Íàì íå óäàëîñü íàéòè àíà-
ëîãè÷íûõ ïðèìåðîâ â ðóññêîé ñâàäåá-
íîé îáðÿäíîñòè, íî êðàøåíûå âîðîòà, 
êîòîðûå äîëæíû ïðèíåñòè ìîëîäûì 
ñ÷àñòüå âñòðå÷àþòñÿ â ñâàäåáíîì îáðÿ-
äå íåìöåâ [Ôèëèìîíîâà 1989, 32]. Âî-
ðîòà, óêðàøåííûå öâåòàìè è çåëåíüþ, 
ïðèñóòñòâóþò è â ëàòûøñêîì ôîëüêëî-
ðå, íî íàì íå óäàëîñü íàéòè ñâåäåíèé 
î òîì, ÷òî óâåëè÷åíèå ÷èñëà âîðîò 
ñïîñîáñòâóåò ñ÷àñòüþ ìîëîäûõ [Óñòè-
íîâà 1980, 135]. Â ñîâðåìåííûõ ìîäè-
ôèêàöèÿõ ñâàäåáíîãî îáðÿäà äîâîëüíî 
÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ ïîâåðüå î òîì, ÷òî 
ìîëîäûå äîëæíû ïåðåñå÷ü ñåìü è áî-
ëåå ìîñòîâ, âîçâðàùàÿñü ñ âåí÷àíèÿ 

èëè ðåãèñòðàöèè áðàêà, ÷òî äîëæíî, ïî 
ìíåíèþ ðàññêàç÷èêîâ, îáåñïå÷èòü áëà-
ãîïîëó÷èå â áóäóùåé ñåìåéíîé æèçíè. 
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðå÷ü èäåò 
îá îäíîì è òîì æå ïî ñóòè ðèòóàëü-
íîì äåéñòâèè: «ïðåîäîëåíèå ïðåãðàä 
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ñ÷àñòüÿ». Ñ òå÷åíè-
åì âðåìåíè âîðîòà ìîãëè çàìåíèòüñÿ 
ìîñòàìè, òàê êàê ïî ñâîåé ìèôîëî-
ãè÷åñêîé è ìàãè÷åñêîé íàãðóçêå îáà 
ïðåäìåòà ÿâëÿþòñÿ ïðåãðàäàìè. Ìîñòû 
îêàçàëèñü áîëåå äîñòóïíûìè ðåàëèÿìè 
ïåéçàæà, íåæåëè âîðîòà. Îäíàêî âîðî-
òà êàê ñðåäñòâî îáåñïå÷åíèÿ ñåìåéíîãî 
áëàãîïîëó÷èÿ ñîõðàíèëèñü â òðàäèöèè 
ñòàðîîáðÿäöåâ, â òî âðåìÿ êàê ó äðó-
ãèõ íàðîäîâ Áàëòèêè îíè ëèáî ñëóæàò 
ïðåãðàäîé äëÿ ïðèåçäà æåíèõà çà íå-
âåñòîé, ëèáî ÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòîì ñâà-
äåáíîãî äåêîðà.

Íåîáû÷àéíî ðàçíîîáðàçíî ïðåä-
ñòàâëåíû â äàííîé òðàäèöèè îêêàçèî-
íàëüíûå ïîâåðüÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ îíè ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âàðèàíòû 
îáùåðóññêèõ òåêñòîâ: «Íåëüçÿ ïåðåäà-
âàòü ÷åðåç ïîðîã ÷òî-ëèáî — áóäåò íå-
ñ÷àñòüå» [Ðóññêèé ôîëüêëîð 2008, 243], 
«Íåëüçÿ íàëèâàòü èëè êëàñòü ÷åëîâåêó 
÷òî-ëèáî ÷åðåç ðóêó — áóäåò íåñ÷àñòüå» 
[Òàì æå, 245], «Íå áóäåò â äîìå çàïà-
ñà, åñëè áóäåøü ñòèðàòü ãîëîé ðóêîé ñî 
ñòîëà êðîøêè» [Òàì æå, 244].

Îäíàêî äàæå â ýòîì ñëó÷àå âñòðå÷à-
þòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ìîòèâèðîâîê 
îäíîãî è òîãî æå ïîâåðüÿ. Îáðàòèìñÿ 
ê îäíîìó èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûõ â îáùåðóññêîé òðàäèöèè çàïðåòó —
âûáðàñûâàòü âîëîñû, ñíÿòûå ñ ðàñ÷å-
ñêè, íà óëèöó. Ìîòèâèðîâêîé çàïðåòà 
îáû÷íî ÿâëÿåòñÿ áîÿçíü ãîëîâíûõ áî-
ëåé: «Êîãäà ïðè÷åñûâàåøüñÿ, íåëüçÿ 
âûáðàñûâàòü âîëîñû, à íóæíî èõ ñæè-
ãàòü. Åñëè èõ âûáðîñèøü, ïòèöà èç íèõ 
ñîâüåò ãíåçäî, à ó ÷åëîâåêà áóäåò áîëåòü 
ãîëîâà» [Òàì æå, 219]. Íî åñòü è äðóãèå 
ìîòèâèðîâêè. Ãîëîâà ìîæåò íå áîëåòü, 
à êðóæèòüñÿ: «Åñëè âîëîñû ïòóøêà 
âîçüìåò íà ãíåçäî, òî áóäåò âñå âðåìÿ 
êðóæèòüñÿ ãîëîâà» [Ôîëüêëîð ñòàðî-
îáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 165]. È äàæå 
ìîòèâèðîâêà, íå èìåþùàÿ íèêàêîãî 
îòíîøåíèÿ ê ãîëîâå ÷åëîâåêà:  «Êîãäà 
ïðè÷åñûâàåøüñÿ, íåëüçÿ âûáðàñûâàòü 
âîëîñû íà óëèöó — êëîïû çàâåäóòñÿ» 
[Ðóññêèé ôîëüêëîð 2008, 220].
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Èíîãäà âñòðå÷àþòñÿ äîâîëüíî ðåä-
êèå âàðèàíòû çàïðåòîâ. Òàê, íàïðè-
ìåð, â ä. Ïóøà Ðåçåêíåíñêîãî ð-íà 
Ëàò âèè áûëî çàïèñàíî ïîâåðüå î òîì, 
÷òî íåïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå äåòåé, èõ 
øàëîñòè ñîêðàùàþò æèçíü ðîäèòåëåé: 
«Ìàìà ãîâîðèò: “Íå èäèòå, äåòè ìîè, 
çàäîì íàïåðåä. À òî ñêîëüêî øàãîâ íà-
çàä ñäåëàåòå, ñòîëüêî ó ìåíÿ îò æèçíè 
ãîäîâ îòíèìèòå”» [Òàì æå, 221].

Îñîáîå çíà÷åíèå íà äàííîé òåððèòî-
ðèè ïðèäàâàëîñü ïîâåðüÿì, êîòîðûå ðå-
ãóëèðîâàëè ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà çà ñòî-
ëîì. Ïðàâèëà çàïðåùàëè êà÷àòü íîãà-
ìè, ïîòîìó ÷òî «áàáóøêà ñðàçó ñêàæåò, 
÷òî ýòî ëóêàíüêà ñèäèò ó âàñ íà íîãàõ. 
Åãî êà÷àåòå» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 
71], è ïðåäïèñûâàëè êëàñòü ëîæêó âíèç 
äîíûøêîì, òàê êàê â ïðîòèâíîì ñëó÷àå 
«íà åé øèøàêè áóäóò êàòàòüñÿ» [Òàì æå, 
72]. Íî îñîáåííî ìíîãî ïîâåðèé áûëî 
ñâÿçàíî ñ õëåáîì. Õëåá «âåðüõ íèçîì 
íåëüçÿ ïîëîæèòü, íå íàäî. À ÷òîá âîò, 
êàê ¸í ñèäèò â ïå÷êå, òàê è êëàñòü» [Ïî 
çàâåòàì ñòàðèíû 2005, 269]. È õîòÿ íàì 
íå óäàëîñü íè â îäíîé ïîäáîðêå òåêñòîâ 
íàéòè ìîòèâèðîâêó äàííîãî çàïðåòà3, 
ñàì ïî ñåáå çàïðåò íåîáû÷àéíî óñòîé-
÷èâ. Ðàñïðîñòðàíåí íà äàííîé òåððèòî-
ðèè è çàïðåò ðåçàòü õëåá âå÷åðîì, òàê 
êàê íàðóøèòåëü ýòîãî ïðàâèëà ðåæåò 
«ñâî¸ çäîðîâüå» [Òàì æå, 268]. Áûëà è 
äðóãàÿ ìîòèâèðîâêà: «Õëåá âå÷åðîì íå 
íà÷íåøü, ýòî íåõîðîøàÿ ïðèìåòà — 
ìîë, êòî-òî ñêîðî óìðåò» [Òàì æå, 267]. 
Ñ÷èòàëîñü òàêæå, ÷òî õëåá íóæíî ðåçàòü 
î÷åíü àêêóðàòíî, òàê êàê â ïðîòèâíîì 
ñëó÷àå «òû ðàíèøü Èñóñà, ñàìîãî Áîãà, 
Îòöà è Ñûíà» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 
73]. Èñïîëíèòåëè ãîâîðèëè î òîì, ÷òî 
ðîäèòåëè çàñòàâëÿëè èõ äîåäàòü õëåá, 
òàê êàê ýòîò êóñîê ñ÷èòàëñÿ «ñèëîé» ÷å-
ëîâåêà.

Â îáùåðóññêîé òðàäèöèè ïîâåðüÿ, 
ñâÿçàííûå ñ ðåëèãèîçíîé æèçíüþ ÷åëî-
âåêà, çàíèìàþò íåçíà÷èòåëüíîå ìåñòî. 
Îäíàêî ïîëåâûå ìàòåðèàëû ïîçâîëÿþò 
ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ó ñòàðîîáðÿäöåâ 
Ïðèáàëòèêè ýòî îäíà èç ñàìûõ ìíî-
ãî÷èñëåííûõ ãðóïï òåêñòîâ. ×àñòè÷íî 
ïîâåðüÿ äàííîé ãðóïïû ïåðåñåêàþòñÿ ñ 
êàëåíäàðíûìè íîðìàòèâàìè. Äåéñòâè-
òåëüíî, âåñüìà óñëîâíî ïðåñêðèïöèè, 

3 Ïîäðîáíåå î ìîòèâèðîâêàõ çàïðåòà ñì. 
[Òîëñòîé 1990, 119—129].

ðåãëàìåíòèðóþùèå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà 
â ïðàçäíèêè è âîñêðåñíûå äíè, ìîæ-
íî îòíåñòè è ê êàëåíäàðíûì, è ðåëè-
ãèîçíûì íîðìàòèâàì. Ñ íàøåé òî÷êè 
çðåíèÿ, â òîì ñëó÷àå, êîãäà ðå÷ü èäåò 
î ïðèâÿçêå êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé ê êîí-
êðåòíîìó êàëåíäàðíîìó ñðîêó (ïåðâûé 
âûãîí ñêîòèíû — ê Åãîðüåâó äíþ, çà-
ãîòîâëåíèå âåíèêîâ — ê Òðîèöå, íà÷àëî 
ïîêîñà — ê Êàçàíñêîé è ò. ä.), òî åñòü 
êîãäà íà ïåðâîå ìåñòî âûõîäèò îáðÿäî-
âî-õîçÿéñòâåííîå äåéñòâèå, — ìû äîëæ-
íû ãîâîðèòü î êàëåíäàðíûõ íîðìàòèâàõ. 
Ïîñêîëüêó íèêàêîãî äðóãîãî ñïîñîáà îò-
ñ÷åòà âðåìåíè êðîìå öåðêîâíîãî êàëåí-
äàðÿ â òðàäèöèè íåò, öåðêîâíûå ïðàçä-
íèêè ñòàíîâÿòñÿ îðèåíòèðàìè äëÿ íà÷à-
ëà èëè çàâåðøåíèÿ ðàáîòû. Íî â ýòîì 
ñëó÷àå îíè òåðÿþò ñâîþ çíà÷èìîñòü êàê 
õðèñòèàíñêèå ïðàçäíèêè è ñòàíîâÿò-
ñÿ êàëåíäàðíûìè äàòàìè. Êîãäà æå íà 
ïåðâûé ïëàí âûõîäèò ðèòóàëüíàÿ çíà÷è-
ìîñòü äàííîãî äíÿ, êîãäà â åãî îïèñà-
íèè íàèáîëåå âàæíîé ÷åðòîé ñòàíîâèòñÿ 
ñâÿçü ñ õðèñòèàíñòâîì, òîãäà ìû äîëæíû 
ãîâîðèòü î ïðèíàäëåæíîñòè ïîâåðèé, 
ñâÿçàííûõ ñ ýòèì ïðàçäíèêîì, ê ãðóïïå 
ðåëèãèîçíûõ. Íàì êàæåòñÿ, ÷òî â ëþáîì 
ñëó÷àå çàïðåò ðàáîòàòü â ïðàçäíèêè è â 
âîñêðåñíûå äíè îñîçíàåòñÿ ñòàðîîáðÿä-
öàìè êàê íîðìàòèâ ðåëèãèîçíîãî õàðàê-
òåðà. Îíè íîñÿò ñîâåðøåííî îäíîòèï-
íûé õàðàêòåð. Ñð. «À óæ â âûõîäíûå íè-
êòî íå ðàáîòàë, õîòü òàì êàìíè ñ íåáà…» 
[×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 237]; «Åñëè âû 
íà÷íåòå â âîñêðåñåíüå ðàáîòàòü — â ïî-
íåäåëüíèê âû ïðîëåæèòå; âñþ íåäåëþ 
áóäåòå ëåæàòü» [Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿä-
öåâ Ëèòâû 2009, 67]; «Ïóñòü òàì êàòèòñÿ 
è ñåíî ãíèåò òàì, è ïóñòü òàì çâåçäû ñ 
íåáà ïàäàþò â ïðàçäíèê — à íèêòî íè-
êóäà íå ïîøåâåëèòñÿ» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 
2007, 238]; «Â íàøåì çàêîíå â ïðàçäíèê 
íåëüçÿ ðàáîòàòü. Íèêàêèå ðàáîòû! ... Êòî 
â ïðàçäíèê ðàáîòàåò, êàðàåò Ãîñïîäü» 
[Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 
67]. Åäèíñòâåííûì èñêëþ÷åíèåì ÿâëÿ-
åòñÿ èçãîòîâëåíèå ãðîáà: «Â âîñêðåñå-
íüå, äîïóñòèì, â ïðàçäíèê ãðåõ ðàáîòàòü, 
à âîò ãðîá äåëàòü — ýòî â ëþáîé ìîìåíò. 
Äàæå è íî÷àìè äåëàëè» [Òàì æå, 69]. 

Ðàñïðîñòðàíåí â äàííîé òðàäèöèè è 
çàïðåò ïåòü â ïðàçäíèêè âåñåëûå ïåñ-
íè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûì ïîä-
òâåðæäåíèåì òîãî, ÷òî ïðàçäíèê äëÿ 
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ñòàðîîáðÿäöà — ýòî, ïðåæäå âñåãî, ñî-
áûòèå ðåëèãèîçíîé æèçíè: «Â ïðàçäíèê 
äîëæíî áûòü ñïîêîéñòâèå. Ïåòü âåñå-
ëûå ïåñíè íåëüçÿ — ýòî îò ÷åðòà» [Ïî 
çàâåòàì ñòàðèíû 2005, 243].

Íà äàííîé òåððèòîðèè áûòóåò çà-
ïðåò õîäèòü â áàíþ ïî ïðàçäíèêàì. 
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê 
ìîåòñÿ «Áîãîðîäèöåé êðîâåé» [Ôîëüê-
ëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 75] èëè 
«êðîâüþ Õðèñòà» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 
2007, 79].

Ðåëèãèîçíûå íîðìàòèâû íàèáîëåå 
ðàçíîîáðàçíû. Òàê, íàïðèìåð, ó ñòàðî-
îáðÿäöåâ ïîñòîÿííî âåðáàëèçèðóåòñÿ 
ïðàâèëî «áëþñòè èñòèííóþ âåðó» è íè 
â êîåì ñëó÷àå åå íå ìåíÿòü: «Ïàïòèñòû 
ñòàëè ëþäåé ìóòîëî÷èòü, ñ óìà ñâî-
äèòü. Â Ðàþøàõ ïî÷òè âñåõ ñìóòèëè. 
Òåòå Òàíå ïåðåä ñìåðòüþ ñòàëî ïëîõî; 
îíà ñòàëà âèäåòü ÷åðòåé… Îíà ïðèçíà-
ëà îïÿòü ñâîþ äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ âåðó… 
Âåðó ñâîþ ìåíÿòü íèêàê íåëüçÿ» [Òàì 
æå, 67]. Äàæå òîãäà, êîãäà íå áûëî 
äðóãîé âîçìîæíîñòè, ñòàðîîáðÿäöû 
ñ÷èòàëè òÿæåëûì ãðåõîì äëÿ æèâûõ è 
âå÷íûì íåñ÷àñòüåì äëÿ óìåðøèõ èñ-
ïîâåäîâàòüñÿ ó ïðàâîñëàâíîãî ñâÿùåí-
íèêà è îòïåâàòü óìåðøèõ â ïðàâîñëàâ-
íîé öåðêâè. Îíè  âåðèëè, ÷òî â ýòîì 
ñëó÷àå äóøà ÷åëîâåêà èäåò ïðÿìî â àä. 
Ñóùåñòâîâàë çàïðåò íå òîëüêî ìîëèòü-
ñÿ, íî äàæå çàõîäèòü â ÷óæèå öåðêâè: 
«Ñòàðîîáðÿäöàì íåëüçÿ çàõîäèòü â ÷ó-
æèå öåðêâè — ýòî òîæå ãðåõ» [Ôîëüê-
ëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 92]. 
Åùå áîëåå æåñòêèì áûë çàïðåò íà áðàê 
ñ ïðàâîñëàâíûìè — ñ «îêðàïëåíöàìè», 
êàê îíè çäåñü íàçûâàëèñü. Äëÿ ñòàðî-
îáðÿäöåâ áûëî ïðèíöèïèàëüíî âàæ-
íûì ïîëíîå ïîãðóæåíèå ïðè êðåùåíèè. 
Â íàøåì ðàñïîðÿæåíèè íåò òåêñòîâ èç 
Ïðèáàëòèêè î ñòàðîîáðÿä÷åñêèõ êðå-
ùåíèÿõ è îòíîøåíèè ê ïðàâîñëàâíî-
ìó òàèíñòâó, çà èñêëþ÷åíèåì êðàòêèõ 
óïîìèíàíèé òèïà: «Íàñ êðåñòþò â êó-
ïàëüíå, à èõ îáëèâàþò, áðûçãàþò. È âîò
ýò íàçûâàþò “îáëèâàíöû”» [Òàì æå, 
96]. Íî âîò áîëåå ïîëíûé ïðèìåð èç 
ìàòåðèàëîâ Ôîëüêëîðíîé ýêñïåäèöèè 
ÈÔÈ ÐÃÃÓ èç Íÿíäîìñêîãî ð-íà Àð-
õàíãåëüñêîé îáë.: «À åñëè íèìíîæêî 
îñòàíåöà <÷àñòè òåëà âíå âîäû>, äàê… 
ýòî ìåñòî õîòü îòðåçàé ïîòîì, íåãîæî. 
Íàäî, ÷òîáû âñ¸ êðåñòèëîñü <ñìååòñÿ>. 

Ïðàâèëüíûé ýòî áûë çàêîí, âåðíûé» 
[Ôîëüêëîðíàÿ ýêñïåäèöèÿ ÈÔÈ ÐÃÃÓ]. 
Ïîìèìî ïîâåðüÿ î òîì, ÷òî ïðè êðåùå-
íèè ðåáåíêà íóæíî ïîëíîñòüþ ïîãðó-
æàòü â âîäó, ñóùåñòâîâàë åùå è çàïðåò 
âîäó ïîäîãðåâàòü: «Ïîäîãðååøü — âîäà 
ìåðòâàÿ, åñëè ïîäîãðååøü. Âîäà äîëæ-
íà áûòü æèâàÿ» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 
231]. Ñîîòâåòñòâåííî áðàê ñ ÷åëîâåêîì, 
êîòîðîãî êðåñòèëè â ïîäîãðåòîé âîäå è 
íåïîëíûì òðîåêðàòíûì ïîãðóæåíèåì, 
ñ÷èòàëñÿ êðàéíå íåæåëàòåëüíûì: «Íó, 
êîãäà íàø áðàò ïîæåíèëñÿ íà ýòîé, íà 
ðîññèéñêîé, íó, òîãäà óæå âñëûøàëè â 
ïåðâûé ðàç îò ìàìû, ÷òî ìàìà ñêàçàëà, 
÷òî: “Çà÷åì íàì ýòà îáëèâàíêà? Ëó÷øå 
çà ëèòîâöà âûõîäèòü, ÷åì çà îáëèâà-
íîê…”. Â íàøåì çàêîíå óæå ãðåõ î÷åíü 
áîëüøîé» [Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ 
Ëèòâû 2009, 96] èëè «Ðîäèòåëè ñ÷èòàëè, 
÷òî âûéòè çà ýñòîíöà íå òàêîé áîëüøîé 
ãðåõ, êàê çà ïðàâîñëàâíîãî; ÷òî íàì, 
ñòàðîâåðàì, áûëî íàìíîãî ãðåøíåé âû-
õîäèòü çà ïðàâîñëàâíîãî» [×óäíîå Ïðè-
÷óäüå 2007, 45]. Â òî æå âðåìÿ ñóùå-
ñòâîâàë çàïðåò ñîâìåñòíî ñ èíîâåðöàìè 
õîäèòü â áàíþ, «÷òîáû íå áûëî ñîáëàç-
íà ïåðåéòè â äðóãóþ âåðó» [Ôîëüêëîð 
ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 92].

 Çàôèêñèðîâàí öåëûé ðÿä íîðìàòè-
âîâ, ðåãóëèðóþùèõ îòíîøåíèå ê ïðåä-
ìåòàì êóëüòà è êóëüòîâûì çäàíèÿì. Òàê, 
èêîíû íóæíî áûëî çàêðûâàòü îò èíî-
ðîäöåâ, ïîñêîëüêó òå ìîãëè íå ñîáëþ-
äàòü ñòàðîîáðÿä÷åñêèå ïðàâèëà ïîâåäå-
íèÿ: «Áûâàåò, çàõîäÿò êóðÿùèå. Ó íàñ 
ïîëàãàåòñÿ çàêðûâàòü èêîíó» [Ôîëüê-
ëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 91]. 
Äîâîëüíî óñòîé÷èâ çàïðåò íà ïðîäàæó 
èêîí: «Èêîíû, ó íàñ òàê áûëî ïðèíÿòî, 
÷òî êàæäîìó ïî íàñëåäñòâó-òî ïåðåäà-
âàòü. Ïðîäàâàòü èêîíó íåëüçÿ» [×óäíîå 
Ïðè÷óäüå 2007, 35]. Ýòîò çàïðåò ðàñïðî-
ñòðàíÿëñÿ íå òîëüêî íà ñàìè èêîíû, íî 
è íà ñòâîðöû, êîòîðûìè èêîíû çàêðû-
âàëè: «Ñòâîðöû âñ¸ îäíî, ÷òî èêîíî-
ñòàñ; ÷òî íà èêîíîñòàñå íàðèñîâàíî, òî 
è íà ñòâîðöàõ. Îäíà ïðîäàëà ñòâîðöû, è 
ó íåé ÿçûê îòíÿëñÿ» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 
2007, 34].

Òàêîå æå òðåïåòíîå îòíîøåíèå ñî-
õðàíèëîñü è ê ìîëèòâåííûì êíèãàì. 
Ê ñîæàëåíèþ, â ïðèáàëòèéñêèõ ìàòåðè-
àëàõ åñòü ëèøü êîñâåííûå óïîìèíàíèÿ 
îá ýòîì. Òàê, äåä îäíîé èñïîëíèòåëü-
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íèöû, ïðåæäå ÷åì âçÿòü â ðóêè áîãîñëó-
æåáíóþ êíèãó, «ðóêè ïîìîåò, ïîòîì ïå-
ðåêðåñòèòñÿ» [Ïî çàâåòàì ñòàðèíû 2005, 
254].  È. Þ. Òðóøêîâà â ñâîåé ðàáîòå 
ïèøåò î òîì, ÷òî «÷èòàòü êíèãè ìîæíî 
áûëî òîëüêî ñ ÷èñòûìè ðóêàìè; äåðæà 
êíèãó íà âåñó, íàäî áûëî ïîääåðæèâàòü 
åå çà ïåðåïëåò; ñòðàíèöû ëó÷øå ëèñòàòü 
ñâåðõó» [Òðóøêîâà, 2002, 444—445].

Áåçóñëîâíî,  è îòíîøåíèå ê õðàìó 
êàê ê îñîáîìó, ñâÿòîìó ìåñòó òðåáîâàëî 
ñîáëþäåíèÿ öåëîãî ðÿäà ïðåäïèñàíèé. 
Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûìè áûëè 
ïðàâèëà, ñâÿçàííûå ñ âíåøíèì îáëè-
êîì ÷åëîâåêà. Èñïîëíèòåëè îòìå÷àþò, 
÷òî ê ñëóæáå íóæíî ïîäãîòîâèòüñÿ. 
Òàê, ïåðåä ñëóæáîé íóæíî áûëî ñõî-
äèòü â áàíþ, íå åñòü, îäåòüñÿ ñêðîìíî: 
«Íàäî íå åâøè èäòè, ÷òîáû íå åë ÷åëî-
âåê. È òàê, ÷òîáû ïëàòîê áûë ÷åðíûé 
òàì» [Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 
2009, 86] èëè «Â öåðêîâü ïîëîæåíî âî 
âñåì ÷åðíîì... Îäåæäà äîëæíà áûòü 
ñêðîìíàÿ, ñ äëèííûì ðóêàâîì êîôòà 
èëè ïëàòüå, äëèííàÿ þáêà: ÷òîá íå îá-
íàæåííàÿ» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 46]. 
Ïåðåä ìîëåíüåì áûëè çàïðåùåíû ïî-
ëîâûå êîíòàêòû. Íåêîòîðûå èñïîëíè-
òåëè îòìå÷àþò, ÷òî æåíàòûå ëþäè áûëè 
îïðåäåëåííûì îáðàçîì «ïîðàæåíû â 
ïðàâàõ»: «Æåíàòûì íå ïîëîæåíî áûëî 
åñòü (îñâÿùåííóþ â õðàìå ïàñõó)… Æå-
íàòûå ó íàñ íå ìîëèëèñü… æåíàòûõ íà 
èñïîâåäü íå ïðèíèìàëè, òîëüêî åñëè 
÷åëîâåê ñîâñåì (ñëàáûé), âîò òîãäà. 
À òîëüêî âîò òàêèõ, êîòîðûå íà èñïîâå-
äè íå áûëè, ýòèõ â ìîëåëüíóþ íå âíî-
ñèëè. Âîò çàðîþò, îòíåñóò íà êëàäáèùå, 
òîãäà îòñòîÿò “Âñåëåííóþ”» [×óäíîå 
Ïðè÷óäüå 2007, 59]. Îäíàêî â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ áûëà âîçìîæíîñòü «î÷è-
ñòèòüñÿ»: «Íè÷åãî íå ñäåëàåøü. Âîò è 
ïåðåñïèøü. À óòðîì-òî íàäî â ìîëåëüíó 
èäòè, à îïîãàíèë. Òàê âîò íàëèâàëè â 
êðèíêó… Â êðèíêó âîäû íàëèâàåøü è 
ïîéäåøü â ïîäâàë è ñ ýòîé êðèíêè îêà-
òèøüñÿ è òîãäà îáîòðåøüñÿ ïîëîòåí-
öåì. ×èñòîé òîãäà èäåøü â ìîëåëüíó, 
åñëè ñ ìóæèêîì ïåðåñïàëà» [Òàì æå, 
47]. Â öåðêîâü çàïðåùàëîñü íàäåâàòü 
óêðàøåíèÿ: «Áóäåò ãàäèíà íà òîì ñâåòå, 
îáâèâøàÿñÿ êðóãîì øåþ; áóñû åñëè òàì 
íà øåå» [Ïî çàâåòàì ñòàðèíû 2005, 242]. 
Â öåðêîâü íóæíî áûëî õîäèòü òîëüêî â 

îáóâè, ÷òîáû íå óïîäîáëÿòüñÿ åâðåÿì, 
êîòîðûå «õîäèëè âñå â íîñêàõ, ÷òîáû íå 
áûëî ñëûøíî, êîãäà åãî (Èèñóñà) ëî-
âèëè» [Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 
2009, 87].

Ëþáîå îñâÿùåííîå ïîìåùåíèå òðå-
áîâàëî ê ñåáå îñîáîãî îòíîøåíèÿ. Òàê, 
íè â öåðêîâü, íè â äîì íåëüçÿ áûëî ïó-
ñêàòü ñîáàêó, ïîñêîëüêó ñ÷èòàëîñü, ÷òî 
ñîáàêà «ïîäðóæèëàñü ñ áåñîì» [×óäíîå 
Ïðè÷óäüå 2007, 46]. Â äàííîé òðàäèöèè 
ðàñïðîñòðàíåíà ëåãåíäà î òîì, ÷òî, êîã-
äà ðîäèëñÿ Èèñóñ Õðèñòîñ, ïàóê «ïåùå-
ðó çàâîëîê ïàóòèíîé, ÷òîáû íå íàøëè 
ìëàäåíöà ýòîãî. À ñîáàêà äîðîãó ïî-
êàçà» [Òàì æå, 48]. Ýòà ëåãåíäà øèðî-
êî ðàñïðîñòðàíåíà â Áåëîðóññèè è íà 
Óêðàèíå [Áåëîâà 2004, 643—649; Îáî-
ëåíñêàÿ, Òîïîðêîâ 1990, 156], äàííûé 
ñþæåò èçâåñòåí â Ïîëüøå è ó þæíûõ 
ñëàâÿí [Ãóðà 1997, 505]. Â ðóññêîé òðà-
äèöèè ëåãåíäà íå ðàñïðîñòðàíåíà, ïî-
ýòîìó, ñêîðåå âñåãî, ñþæåò çàèìñòâî-
âàí èç ôîëüêëîðíîé òðàäèöèè ñîñåäåé. 
Ó ðóñ ñêèõ áîëåå èçâåñòíû ñþæåòû î ïà-
óêå, êîòîðûé ñïëåë èç ñâîåé ïàóòèíû 
ïîÿñ íà ÷ðåñëà Èèñóñà, èëè î ïàóêå, 
ñïðÿòàâøåì Õðèñòà â ñâîåé ïàóòèíå. 
Èìåííî ÷åðåç ýòè ñþæåòû çàïðåò óáè-
âàòü ïàóêîâ ïîëó÷àåò äîïîëíèòåëüíóþ 
ìîòèâèðîâêó. Îäíàêî â ðóññêîé òðà-
äèöèè äîìèíèðóåò ìîòèâ î ïàóêå, âðå-
äèâøåì Õðèñòó è óñèëèâøåì åãî ìó÷å-
íèÿ. Èìåííî çà ýòî ïàóêîâ ïðåäïèñàíî 
óáèâàòü. Ó ñòàðîîáðÿäöåâ Ïðèáàëòèêè 
ôóíêöèîíèðóåò êàê ñþæåò î ïàóêå-ñïà-
ñèòåëå, òàê è î ïàóêå-âðåäèòåëå, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî íàðÿäó ñ çàïðåòîì óáèâàòü 
ýòî íàñåêîìîå ñóùåñòâóåò è îáðàòíàÿ 
ïðåñêðèïöèÿ: «Ãîâîðèëè, ÷òî åñëè ïàó-
êà óáüåøü, ñîðîê ãðåõîâ äîëîé» [×óäíîå 
Ïðè÷óäüå 2007, 89].

Ñ ðàñïÿòèåì Õðèñòà ñâÿçàíî è ïðåä-
ïèñàíèå óáèâàòü âîðîáüåâ, ïîòîìó ÷òî 
îíè «ãðåøíûå, ÿíû õóäûå ïòè÷êè… 
Ãîâîðÿ(ò), ãâîçäè íîñèëè, Õðèñòà ðàñ-
ïèíàëè» [Òàì æå, 89]. Äàííûé ìîòèâ 
øèðîêî ðàñïðîñòðàíåí ó âñåõ âîñòî÷-
íûõ ñëàâÿí [Áóëàøåâ 1992, 358—359], è 
ñòàðî îáðÿäöû Ïðèáàëòèêè íå èñêëþ÷å-
íèå. Ãâîçäè êàê ñèìâîë ðàñïÿòèÿ Õðè-
ñòà âîîáùå âîñïðèíèìàþòñÿ ñòàðîîá-
ðÿäöàìè âåñüìà íåãàòèâíî. Ñóùåñòâóåò 
çàïðåò èñïîëüçîâàòü ãâîçäè ïðè èçãî-
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òîâëåíèè ãðîáà, à òàêæå çàïðåò îáóâàòü 
ïîêîéíèêà â áîòèíêè: «À áîòèíêè ó íàñ 
íåëüçÿ íà ãâîçäàõ… Èñóñà Õðèñòà ãâîç-
äàìè-òî ïðèáèâàëè, ðàñïèíàëè. È âîò, 
â íàñ ãâîçäû ÷òîá íå áûëè á» [Ôîëüê-
ëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 314].

Åùå îäíà ãðóïïà ðåëèãèîçíûõ ïîâå-
ðèé ñâÿçàíà ñ ïðàâèëàìè ðå÷åâîãî ïî-
âåäåíèÿ ÷åëîâåêà. Îñîáåííî óñòîé÷èâî 
ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî åñëè ÷åëîâåê 
ðóãàåòñÿ ìàòîì, òî «äàæå îçåðî âñòðåïå-
íåòñÿ» [×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 85]. Ïî-
ýòîìó ðóãàòüñÿ íåëüçÿ, êàê è óïîìèíàòü 
ñëîâî «÷åðò»: «À ó ìîåé ñåñòðû ñâåêðîâü, 
îíà íèêîãäà íå ãîâîðèëà íè “áåñ”, 
íè “÷¸ðò”; îíà, åñëè ðóãàëà ìóæà, —
“åðåòèê!” Âîò âñåãäà åðåòèêîì åãî íà-
çûâàëà»  [Òàì æå, 85]. Èíîãäà âìåñòî 
«÷åðò» óïîòðåáëÿëè ñëîâî «÷åðíûé» èëè 
ïðèêëàäûâàëè ñîãíóòûå óêàçàòåëüíûå 
ïàëüöû êî ëáó.

Äîâîëüíî ìíîãî íàïèñàíî î çàïðå-
òå ïîëüçîâàòüñÿ ñîâðåìåííîé òåõíèêîé 
(ðàäèî, òåëåâèäåíèåì, ôîòîàïïàðàòîì). 
Ñòàðîîáðÿäöû äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè 
ñ÷èòàþò, ÷òî ñìîòðåòü òåëåâèçîð è ñëó-
øàòü ðàäèî — áîëüøîé ãðåõ. Çàôèêñè-
ðîâàí íà äàííîé òåððèòîðèè è çàïðåò 
ôîòîãðàôèðîâàòüñÿ, õîòÿ ìíîãèå èñ-
ïîëíèòåëè ãîâîðÿò î òîì, ÷òî â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ åãî íå âñåãäà ñîáëþäàþò, 
äàæå íàèáîëåå âåðóþùèå ëþäè [×óäíîå 
Ïðè÷óäüå 2007, 51; Ôîëüêëîð ñòàðîîá-
ðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 90].

Åùå îäèí íîðìàòèâ îáû÷íî âîçíèêà-
åò íå òîëüêî â ðàññêàçàõ ñòàðîîáðÿäöåâ, 
íî è â ðàññêàçàõ î íèõ. Çíàêîâûì ýëå-
ìåíòîì â ïîâåäåíèè ñòàðîîáðÿäöåâ ëþäè 
ñ÷èòàþò ñîáëþäàåìîå «êðåïêîâåðöàìè» 
ïðàâèëî — åñòü òîëüêî èç ñâîåé ïîñóäû. 
Êàê ñòàðîîáðÿäöû, òàê è èõ îêðóæåíèå 
ðàññêàçûâàþò î òîì, ÷òî «êðåïêî êàê 
âåðîâàþò — íåëüçÿ ñ îäíîé ïîñóäû…» 
[Ôîëüêëîð ñòàðîîáðÿäöåâ Ëèòâû 2009, 
129]. Ðàññêàçû «ñî ñòîðîíû» ïðåâðàùà-
þòñÿ â ìàëåíüêèå íîâåëëû î êðåïîñòè 
âåðû: «Ìóæ è æåíà áûëè íà ÿðìàðêå. 
Çàøëè â îäèí äîì ïîïèòü. Ìóæ ïèë èç 
ëàäîíè, à æåíà èç ìóæíèíîé ïÿñòêè, à 
ñòàêàí, êàê íè ïðåäëàãàëè, íå âçÿëè» 
[×óäíîå Ïðè÷óäüå 2007, 57].

Åñëè íàáëþäàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî 
ñòàðîîáðÿäöû åäÿò òîëüêî èç ñâîåé ïî-
ñóäû è â ñëó÷àå åå êîíòàêòà ñ «÷óæèìè» 
ëþäüìè óíè÷òîæàþò âåùè, òî ñàìè ñòà-

ðîâåðû ðàññêàçûâàþò è î ñïîñîáàõ î÷è-
ùåíèÿ ïîñóäû. Íàïðèìåð, êîãäà â äîìå 
ñîáèðàëèñü ëþäè ðàçíîãî âåðîèñïîâå-
äàíèÿ ïåðåä Ïàñõîé èëè Ðîæäåñòâîì: 
«Íàðîäó ìíîãî ñîáèðàëîñü (íå ñòàðî-
âåðû, à ïðàâîñëàâíûå, äà)… È òîãäà, 
êîãäà îíè óõîäèëè, áàáóøêà ãîâîðèëà: 
“À òåïåðü èäè òóäà…”. Îíà âûìîåò ïî-
ñóäó, à ÿ äîëæíà â ýòó òþøêó (ïðîðóáü) 
ïîëîñêàòü åå ïîñóäó. Îñîáåííî êîãäà 
íà÷èíàëñÿ ïîñò, âîò Ðîæäåñòâåíñêèé, 
äà… È êîãäà Ïàñõàëüíûé ïîñò, òîãäà 
òîæå ÿ øëà â ðåêó è ïîëîñêàëà» [Òàì 
æå, 58].

Â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èìåííî 
ðåëèãèîçíûå íîðìàòèâû, ïîñòóëèðóå-
ìûå ñòàðîîáðÿäöàìè, ñôîðìèðîâàëè ó 
ëþäåé äðóãîãî âåðîèñïîâåäàíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíèÿ î òîì, ÷òî ñòàðîîáðÿä÷åñò-
âî — ýòî íàñòîÿùàÿ, èñòèííàÿ âåðà. 
Äàæå ïðàâîñëàâíûå, ãîâîðÿ î ñâîåé 
ïðèâåðæåííîñòè âåðå,  îòìå÷àþò: «...ìû
íå õðèñòèÿíå… ìû âî Õðèñòà âåðóåì, 
íî ìû ïî öåðêâè, ëþäè ìèðñêèå, ñóåò-
íûå… Õðèñòèàíå òå, ÷òî ïî ñòàðîé âåðå, 
îíè ìîëÿòñÿ íå ïî íàøåìó, à íàì íå-
êîãäà» [Ñáîðíèê. 1862, 45—46].

Ïðèâåðæåííîñòü íå òîëüêî âåðå, 
íî è ïîâåäåí÷åñêèì íîðìàòèâàì, ñâÿ-
çàííûì ñ íåé, â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè 
îáåñïå÷èâàåò êîíñåðâàöèþ ïðåäñòàâëå-
íèé î ñàêðàëüíîñòè ïîâñåäíåâíîé æèç-
íè. Å. Ñ. Äàíèëêî îòìåòèëà â îäíîé 
èç ñâîèõ ðàáîò, ÷òî íåðàçäåëåííîñòü 
â  ñîçíàíèè ñòàðîîáðÿäöåâ «áûòîâûõ 
è ñàêðàëüíûõ ñòîðîí æèçíè» ïðèäà-
åò «ðåëèãèîçíóþ îêðàñêó ìíîãèì áû-
òîâûì ÿâëåíèÿì» [Äàíèëêî 2001, 90]. 
Ñòàðîîáðÿäöû Ïðèáàëòèêè â áîëüøèí-
ñòâå ñâîåì óæå íå òàê ðåâíîñòíî, êàê 
èõ ïðåäêè, ïðèäåðæèâàþòñÿ «çàêîíà», 
òåõ ðåëèãèîçíûõ íîðìàòèâîâ, êîòîðûå 
áûëè íåçûáëåìû äëÿ èõ ðîäèòåëåé. 
Íî äàæå ïî èõ âîñïîìèíàíèÿì âèä-
íî, ÷òî ïîâåäåí÷åñêèå íîðìû äî ñà-
ìîãî ïîñëåäíåãî âðåìåíè íàõîäèëèñü 
â àêòèâíîì áûòîâàíèè, èõ ñîáëþäàëè 
è áîÿëèñü íàðóøèòü. Åùå â ñåðåäèíå 
ÕÕ â. ãëóáîêî âåðóþùèå ñòàðîîáðÿä-
öû âîñïðèíèìàëè «âñþ ñâîþ æèçíü â 
êà÷åñòâå íåïðåðûâíîãî îáðÿäà» [Áàóýð, 
1996, 32], è çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â òàêîì 
ìèðîâîñïðèÿòèè èãðàëè ïîâåðüÿ, â êî-
òîðûõ ðåãëàìåíòèðîâàëàñü æèçíü ñòà-
ðîîáðÿä÷åñêîãî ñîöèóìà.
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Ïîäâîäÿ èòîãè, ìîæíî çàêëþ÷èòü, 
÷òî ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ïîâåðèé â îá-
ùåðóññêîé òðàäèöèè íåîäíîðîäíî. 
Â áîëüøèíñòâå ðóññêèõ ëîêàëüíûõ òðà-
äèöèé ñèñòåìà ïîâåðèé, ñîäåðæàùèõ 
ïîâåäåí÷åñêèå íîðìàòèâû, ñîõðàíè-
ëàñü, è íàèáîëåå çíà÷èìóþ ÷àñòü äàí-
íûõ òåêñòîâ ñîñòàâëÿþò àêòèâíî áûòó-
þùèå â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïîâåðüÿ, 
ñâÿçàííûå ñ íàðîäíûì êàëåíäàðåì (÷òî 
ÿñíî ïðîñìàòðèâàåòñÿ â ðàáîòàõ ïî íà-
ðîäíîìó êàëåíäàðþ). Ïîìèìî ïîâåðèé 
êàëåíäàðíîãî õàðàêòåðà áîëüøèå ãðóï-
ïû çàïðåòîâ è ïðåäïèñàíèé ñâÿçûâàþò-
ñÿ ñ ðàçëè÷íûìè ñåìåéíûìè îáðÿäà-
ìè, ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ 
÷åëîâåêà, åãî ïîëîì, âîçðàñòîì, ñîöè-
àëüíûì ñòàòóñîì è ò. ä. Î÷åíü íåçíà-
÷èòåëüíîå ìåñòî çàíèìàþò ïîâåðüÿ, 
ñâÿçàííûå ñ âåðîé è êîíôåññèîíàëüíîé 
ïðèíàäëåæíîñòüþ ÷åëîâåêà. Â îñíîâ-
íîì èõ ãëàâíîé òåìîé ñòàíîâèòñÿ òî, 
÷òî ÷åëîâåê äðóãîé, ÷åì èñïîëíèòåëü, 
âåðû èëè íå ïðèíàäëåæàùèé ê ðåëèãè-
îçíîé êîíôåññèè âîîáùå íå ìîæåò è íå 
äîëæåí äåëàòü òîãî, ÷òî ìîã áû äåëàòü, 
áóäó÷è ÷ëåíîì öåðêîâíîé îáùèíû. Òà-
êèå ëþäè íå ìîãóò äîèòü êîðîâ, óõàæè-
âàòü çà ñêîòèíîé, ïîëüçîâàòüñÿ çàãî-
âîðíî-çàêëèíàòåëüíûìè òåêñòàìè, ïå÷ü 
õëåá, îáìûâàòü ïîêîéíèêà è ò. ä. Ñî-
âåðøåííî èíàÿ ñèòóàöèÿ íàáëþäàåòñÿ 
â ñòàðîîáðÿä÷åñêîé òðàäèöèè Ïðèáàë-
òèêè. Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ âûøå 
ïðèìåðîâ, ïîâåðüÿ, ñâÿçàííûå ñ ðåëè-
ãèîçíîé æèçíüþ îáùèíû è êîíêðåòíî-
ãî ÷åëîâåêà, èãðàþò â íåé ãëàâíóþ ðîëü 
è ñëóæàò îñíîâîé äëÿ ñàìîèäåíòèôèêà-
öèè äàííîé ëîêàëüíîé ýòíîêîíôåññèî-
íàëüíîé ãðóïïû.
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Ñîêðàùåíèÿ

ÃÐÖÐÔ ÀÖÐÔÝ — Àðõèâ ôîëüêëîðíûõ 
ìàòåðèàëîâ Ãîñóäàðñòâåííîãî ðåñïóáëèêàí-
ñêîãî öåíòðà ðóññêîãî ôîëüêëîðà.

ÀÖÒÊÝ — Àðõèâ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî Öåíòðà òâåðñêîãî êðàåâåäåíèÿ è ýòíî-
ãðàôèè.

Summary. The article discusses the beliefs of 
Old Believers of Baltic countries. The author 
considers general Russian beliefs associated 
with popular calendar, family, and occasional 
rites as well as specific Old Believers` prohibi-
tions and requirements for religious life. In the 
middle of the twentieth century deeply religious 
Old Believers perceived their life as a contin-
uous rite, and their folk beliefs occupied a sig-
nificant place within these views and strongly 
regulate life of Old Believer communities.
Key words: beliefs, taboos and regulations, the 
Old Believers.
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