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n. }. dnaf`mqj`“ 
(Äóäèíêà)

ØÀÌÀÍÑÊÈÅ 
ÔÎÍÎÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÛ 

ÑÀÌÎÄÈÉÑÊÈÕ ÍÀÐÎÄÎÂ: 
ÒÈÏÎËÎÃÈß 

Â ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ ÐÈÒÓÀËÜÍÎÃÎ 

ÔÓÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÈß

Øàìàíñòâî ñàìîäèéñêèõ íàðîäîâ1 
íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò ÿâëÿåòñÿ 

ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ ýòíîãðàôîâ, ôîëü-
êëîðèñòîâ, ëèíãâèñòîâ, ýòíîìóçûêîâå-
äîâ. Âìåñòå ñ òåì, ìíîãèå àñïåêòû ìà-
òåðèàëüíîé è äóõîâíîé êóëüòóðû, ñâÿ-
çàííûå ñ øàìàíèçìîì, ïîêà íå ïîëó÷è-
ëè äîñòàòî÷íîãî îñâåùåíèÿ â íàó÷íîé 
ëèòåðàòóðå. Â ÷àñòíîñòè, ýòî îòíîñèòñÿ 
ê ìóçûêàëüíûì èíñòðóìåíòàì øàìàí-
ñêîãî îáðÿäà. Â ñòàòüå ñèñòåìàòèçèðó-
þòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå çâóêîâûå îðóäèÿ 
øàìàíñêîãî îáðÿäà, ðàññìàòðèâàåòñÿ èõ 
ôóíêöèîíèðîâàíèå â êîíòåêñòå ñ òðà-
äèöèîííûì ìèðîâîççðåíèåì. Ïðèíöè-
ïèàëüíî íîâûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ðèòó-
àëüíàÿ ôóíêöèÿ èíñòðóìåíòîâ ðàññìàò-
ðèâàåòñÿ êàê ïåðâè÷íàÿ íå òîëüêî äëÿ 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ èíñòðóìåíòîâ, íî 
è äëÿ èõ ôîðìû, êîíñòðóêöèè, îñîáåí-
íîñòåé èçãîòîâëåíèÿ. 

Îáîñíóåì èñõîäíîå ïîëîæåíèå, ïðè-
íÿòîå çà ñâîåîáðàçíóþ òî÷êó îòñ÷åòà 
ïðè íàïèñàíèè ñòàòüè. Àâòîð èñõîäèò 
èç ïîñûëêè, ÷òî èñïîëüçîâàíèå çâóêî-
âûõ èíñòðóìåíòîâ â øàìàíñêîì ðèòó-
àëå îáóñëîâëåíî ìèðîâîççðåíèåì øà-

1 Ñàìîäèéñêèå íàðîäû — ëèíãâèñòè-
÷åñêàÿ îáùíîñòü, â êîòîðóþ âõîäÿò íåíöû, 
ýíöû, íãàíàñàíû è ñåëüêóïû, — îòíîñÿòñÿ ê 
êîðåííûì ìàëî÷èñëåííûì íàðîäàì Ðîññèé-
ñêîé Ôåäåðàöèè. Ïî äàííûì Âñåðîññèéñêîé 
ïåðåïèñè íàñåëåíèÿ 2002 ã., íåíöåâ íàñ÷è-
òûâàåòñÿ 41302 ÷åëîâåêà, ñåëüêóïîâ — 4249 
÷åëîâåê, íãàíàñàí — 834 ÷åëîâåêà, ýíöåâ — 237 
÷åëîâåê [Êîðåííûå íàðîäû 2005, 17, 19, 25]. 
Ñàìîäèéñêèå íàðîäû íàñåëÿþò áîëüøóþ 
òåððèòîðèþ òóíäðû è òàéãè íà ñåâåðå Åâðà-
çèè (îò ïîëóîñòðîâà Êàíèí íà çàïàäå äî Òàé-
ìûðà íà âîñòîêå, áàññåéíû ðåê Òàç è Ïóð, 
ñðåäíåå òå÷åíèå ð. Îáü, ñðåäíåå è íèæíåå 
òå÷åíèå ð. Åíèñåé). Âñå ñîâðåìåííûå ñà-
ìîäèéñêèå ÿçûêè ïðèçíàíû èñ÷åçàþùèìè 
è âõîäÿò â Êðàñíóþ êíèãó ÿçûêîâ íàðîäîâ 
Ðîññèè [Êðàñíàÿ êíèãà 1994].
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ìàíèçìà. Ôîíîèíñòðóìåíòû â îáðÿäå 
ðàñöåíèâàþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü êàê 
ðèòóàëüíûå àòðèáóòû, èìåþùèå îïðåäå-
ëåííûå ìàãè÷åñêèå èëè îáðÿäîâûå ôóíê-
öèè, è òîëüêî âî âòîðóþ î÷åðåäü — êàê 
çâó÷àùèå îðóäèÿ.  Ïîýòîìó çâó÷àíèå ôî-
íî èíñòðóìåíòîâ â øàìàíñêîì ðèòóàëå 
âûïîëíÿåò íåñêîëüêî ñóùåñòâåííûõ 
îáðÿäîâûõ ôóíêöèé: 

1) ôîíîèíñòðóìåíòû âîïëîùàþò ãî-
ëîñà ïîìåùàþùèõñÿ â íèõ øàìàíñêèõ 
äóõîâ; 

2) ïðè ïîìîùè çâó÷àíèÿ èíñòðóìåí-
òîâ â ðèòóàëå ñîçäàåòñÿ íåîáõîäèìàÿ 
àòìîñôåðà øàìàíñêîãî ïóòåøåñòâèÿ 
(ýêñòàòè÷åñêîãî ïîëåòà) â ñîîòâåòñòâèè 
ñ òðàäèöèîííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè ñà-
ìîäèéöåâ î çâó÷àíèè êàê  àòðèáóòå äâè-
æåíèÿ.    

Äàííûå ôóíêöèè âàæíû äëÿ ïîíèìà-
íèÿ ñóùíîñòè èíñòðóìåíòàëüíîãî îáðÿ-
äîâîãî ìóçèöèðîâàíèÿ, êîòîðîå íåëüçÿ 
ðàññìàòðèâàòü â ðàìêàõ ïîíÿòèÿ «ìóçû-
êà» êàê âèäà èñêóññòâà, íî íåîáõîäèìî 
àíàëèçèðîâàòü êàê íåîòúåìëåìóþ ÷àñòü 
ðèòóàëà, öåëèêîì èì îáóñëîâëåííóþ è 
ñâÿçàííóþ ñ åãî âîïëîùåíèåì. Îáîçíà-
÷èâ ìèðîâîççðåí÷åñêóþ ðîëü èíñòðó-
ìåíòîâ â øàìàíñêîì îáðÿäå, ïåðåéäåì 
ê êîíêðåòíîìó ðàññìîòðåíèþ ôîíîèíñ-
òðóìåíòîâ è èõ òèïîëîãèçàöèè. 

Ñàìîäèéñêèå íàðîäû èñïîëüçîâàëè 
â øàìàíñêîì ðèòóàëå ñëåäóþùèé íàáîð 
ôîíîèíñòðóìåíòîâ: áóáåí (èëè åãî çàìå-
íèòåëè), êîëîòóøêó, ïîñîõ, ìóçûêàëü-
íûé ëóê, çâó÷àùèå ïîäâåñêè íà øàìàí-
ñêîì êîñòþìå, âàðãàí è äð. Íåñìîòðÿ 
íà òî, ÷òî êàæäûé èç ôîíîèíñòðóìåí-
òîâ â ñàìîäèéñêèõ êóëüòóðàõ èìååò 
âèäîâûå îòëè÷èÿ, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì ñðàâíèòü èìåþùèåñÿ îáðàç-
öû, ïðîàíàëèçèðîâàòü èõ ñ òî÷êè çðå-
íèÿ ìóçûêàëüíîé ýòíîãðàôèè è âûâåñòè 
îáùóþ òèïîëîãèþ ôîíîèíñòðóìåíòîâ 
ñàìîäèéñêîãî øàìàíñêîãî îáðÿäà. 

Ãëàâíûì çâóêîâûì àòðèáóòîì øàìà-
íà ÿâëÿåòñÿ áóáåí — ïåíçåð/ïåíçÿð (òóí-
äðîâûå íåíöû), ïåíüøàë/ïåíüãøàë  (ëåñ-
íûå íåíöû), õåíäèð (íãàíàñàíû), ïåääè 
(òóíäðîâûå ýíöû),  ôåíäèð/ôåíçèð (ëåñ-
íûå ýíöû), ïûíêûð/íóíãà (ñåëüêóïû). Â 
ýòèõ íàçâàíèÿõ îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìà-
íèå íàëè÷èå îáùåãî êîðíÿ ïåí-õåí-ïûњ. 
Èññëåäîâàòåëü ñèáèð ñêèõ ôîíîèíñòðó-
ìåíòîâ Þ. È. Øåéêèí ñ÷èòàåò, ÷òî âñå 
íàçâàíèÿ áóáíà ó ñàìî äèéöåâ âîçíèêëè 

îò íåíåöêîãî ïåњ� ‘æóææàòü’, êîòîðîìó 
ðîäñòâåíåí ñåëüêóïñêèé êîðåíü ïûњ ‘çâóê 
æóææàíèÿ’ — òàêèì îáðàçîì, ñàìîäèé-
ñêèå íàçâàíèÿ áóáíà îáîçíà÷àþò ñâîå-
îáðàçíûé ãóäÿùèé òåìáð èíñòðóìåíòà 
[Øåéêèí 2002, 422—423]. Çàìåòèì, ÷òî 
íàçâàíèå áóáíà ôèêñèðóåò íåïðåðûâ-
íîñòü æóææàíèÿ-ãóäåíèÿ èíñòðóìåíòà, 
è ýòî, âîçìîæíî, âûÿâëÿåò ôîíè÷åñêóþ 
ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü çâó÷àíèÿ áóáíà. 
Èñõîäÿ èç íàçâàíèÿ èíñòðóìåíòà, ìîæ-
íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â èãðå íà áóáíå 
áîëåå çíà÷èìîé ÿâëÿåòñÿ òåìáðîâàÿ 
êðàñêà «æóææàíèÿ», à íå óäàðíîñòü (è, 
ñëåäîâàòåëüíî, íå ðèòìè÷åñêàÿ ôîðìó-
ëà). Àíàëèç îïóáëèêîâàííûõ íîòíûõ 
îáðàçöîâ øàìàíñêèõ ïåñíîïåíèé â ñî-
ïðîâîæäåíèè áóáíà, ïàðòèÿ êîòîðîãî íå 
ñòðóêòóðèðîâàíà è ïðåäñòàâëÿåò ðîâíîå 
çâó÷àíèå, ïîäòâåðæäàåò äàííóþ ìûñëü 
[Äîáæàíñêàÿ 2002, 144—181; Ñêâîðöîâà 
2001, 79—80]. 

Ñîãëàñíî ñèñòåìàòèêå ìóçûêàëüíûõ 
èíñòðóìåíòîâ Ý. ôîí Õîðíáîñòåëÿ è 
Ê. Çàêñà,  áóáåí îòíîñèòñÿ ê êëàññó 
ìåìáðàíîôîíîâ (èíñòðóìåíòîâ, â êîòî-
ðûõ çâó÷àíèå ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò êîëå-
áàíèÿ ìåìáðàíû). Ýòíîîðãàíîëîãè÷åñ-
êèé èíäåêñ èíñòðóìåíòà 211.331 ðàñ-
øèôðîâûâàåòñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: 
ðàìíûé áàðàáàí ñ ðóêîÿòêîé âíóòðè 
îáå÷àéêè [Õîðíáîñòåëü 1987, 246].

Äëÿ èçó÷åíèÿ ñòðîåíèÿ ñàìîäèé-
ñêèõ áóáíîâ öåëåñîîáðàçíî âîñïîëü-
çîâàòüñÿ ðåçóëüòàòàìè ñðàâíèòåëüíîãî 
èíñòðóìåíòîâåä÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ïðîèçâåäåííîãî Þ. È. Øåéêèíûì â 
ìîíîãðàôèè «Èñòîðèÿ ìóçûêàëüíîé 
êóëüòóðû êîðåííûõ íàðîäîâ Ñèáèðè». 
Èññëåäîâàòåëü âûâîäèò 7 òèïîâ áóáíîâ, 
ðàñïðîñòðàíåíèå êàæäîãî èç êîòîðûõ 
ñîîòâåòñòâóåò îïðåäåëåííîìó ðåãèîíó 
Ñèáèðè: áåðèíãîâñêèé, êàì÷àòñêèé, 
àìóðñêèé (ðàñïðîñòðàíåííûå íà ñåâåðå 
è þãî-âîñòîêå Ñèáèðè), öåíòðàëüíîñè-
áèðñêèé, þãîðñêèé, åíèñåéñêèé (Öåí-
òðàëüíàÿ è Çàïàäíàÿ Ñèáèðü), àëòàå-
ñàÿíñêèé (Þæíàÿ Ñèáèðü). Ñîãëàñíî 
êîíöåïöèè ó÷åíîãî â ðåãèîíå áàññåéíà 
Åíèñåÿ è ïîëóîñòðîâà Òàéìûð, íàñå-
ëåííîì ïðåèìóùåñòâåííî ñàìîäèéñêè-
ìè íàðîäàìè, ðàñïðîñòðàíåí öåíòðàëü-
íîñèáèðñêèé òèï áóáíà. 

Þ. È. Øåéêèí õàðàêòåðèçóåò äàííûé 
òèï: «Öåíòðàëüíîñèáèðñêèé áóáåí èìååò 
îâàëüíóþ ôîðìó: âûñîòà … 1000~500 ìì, 
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øèðèíà 800~300 ìì; ðàçíè öà ìåæäó âû-
ñîòîé è øèðèíîé 390~110 ìì. Ïðè ýòîì 
îáå÷àéêà ïëîñêàÿ è ñðåäíåé øèðèíû: 
ðàçìåð … 70~160 ìì. Íà âíåøíåé ñòî-
ðîíå îáå÷àéêè ñ ïîìîùüþ ñòðóíû êðå-
ïÿòñÿ âûñîêèå ðåçîíàòîðíûå áóãîðêè, 
÷èñëî êîòîðûõ çàâèñèò îò ìàãè÷åñêîé 
ñèëû øàìàíà. Êîëè÷åñòâî èõ ñîñòàâëÿ-
åò îò 4 … äî 12… Íà îáå÷àéêå ñ ðåçî-
íàòîðíûìè öåëÿìè äåëàþòñÿ ïðîðåçè, à 
ñ âíóòðåííåé ñòîðîíû — äîïîëíèòåëü-
íûå ñêîáû ñ ïîçâîíêàìè â âèäå êîëåö, 
ïëàñòèí, ñòåðæíåé è êîíóñíûõ òðóáîê. 
Ìåìáðàíà îòíîñèòåëüíî òîëñòàÿ… êðå-
ïèòñÿ ê îáå÷àéêå æèëîé (ðåæå êëååì). 
Ðóêîÿòêà êðåñòîâèäíàÿ èç äåðåâà èëè 
æåëåçà è êðåïèòñÿ ðåìíÿìè ê îáå÷àéêå. 
Íà íåé ïîäâåøèâàåòñÿ ìíîæåñòâî ïîç-
âîíêîâ, ñèìâîëèçèðóþùèõ øàìàíñêèõ 
äóõîâ. Óäàðÿþò ïî ìåìáðàíå êîðîòêîé è 
øèðîêîé ïàëî÷êîé, îáêëååííîé ìåõîì 
ñ íîãè îëåíÿ (êàìóñîì)» [Øåéêèí 2002, 
79]. Öåíòðàëüíîñèáèðñêèé òèï áóáíà 
âñòðå÷àåòñÿ ó ýâåíêîâ, ýâåíîâ, ÿêóòîâ, 
äîëãàí, íãàíàñàí, ýíöåâ, íåíöåâ. 

Íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî âûâåäåí-
íûé òèï ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåêîòîðóþ 
àáñòðàêöèþ, ïîëó÷åííóþ â ðåçóëüòàòå 
îáîáùåíèÿ ìíîæåñòâà èíäèâèäóàëüíûõ 
øàìàíñêèõ áóáíîâ. Ïîýòîìó èíòåðåñíî 
ðàññìîòðåòü ðàçíîâèäíîñòè è êîíñòðóê-
öèþ ñàìîäèéñêèõ áóáíîâ ïîñëåäîâà-
òåëüíî, âíîñÿ èíäèâèäóàëüíûå ÷åðòû â 
îáùóþ òèïîëîãèþ èíñòðóìåíòà. 

Êîíñòðóêöèÿ è òåõíîëîãèÿ èçãîòîâ-
ëåíèÿ íãàíàñàíñêîãî áóáíà èçó÷àëèñü è 
îïèñûâàëèñü ýòíîãðàôàìè è ìóçûêîâå-
äàìè [Ãðà÷åâà 1981; Äîáæàíñêàÿ 2002; 
Ïîïîâ 1984; Ïðîêîôüåâà 1961; Dolgikh 
1978; Ojamaa 1990]. Íàèáîëåå ðàííèì 
èñòî÷íèêîì ÿâëÿþòñÿ ïîäðîáíûå îïè-
ñàíèÿ è ðèñóíêè òðåõ áóáíîâ øàìàíà 
Äþõàäèå, ñäåëàííûå â 1930-å ãîäû ýò-
íîãðàôîì À. À. Ïîïîâûì [Ïîïîâ 1984, 
137—142]: њèëåïòє õåíäèð ‘íèæíèé áó-
áåí’, óïîòðåáëÿâøèéñÿ ïðè êàìëàíèè 
äóõàì íèæíåãî ìèðà; áîíäóïòý õåíäèð 
‘îáëàêî-áóáåí’ äëÿ êàìëàíèÿ âåðõíèì 
äóõàì; íû”òèä˙ïñÿ õåíäèð ‘æåíùèíàì 
ïîìîãàþùèé áóáåí’ äëÿ êàìëàíèÿ ïî 
îáëåã÷åíèþ ðîäîâ. Çàôèêñèðîâàííàÿ 
èññëåäîâàòåëåì óíèêàëüíàÿ èíòåðïðå-
òàöèÿ áóáíîâ êàê њèëåïòє ‘îáëàêîâ’ 
áëèçêà íåíåöêîìó ïðåäñòàâëåíèþ îá 
îáëàêàõ — òðàíñïîðòíîì ñðåäñòâå äëÿ 
ïóòåøåñòâèÿ øàìàíà è îäíîâðåìåí-

íî âìåñòèëèùå åãî äóõîâ-ïîìîùíèêîâ 
[Ëåõòèñàëî 1998, 126]. 

Â öåëîì, ôîðìà øàìàíñêèõ áóá-
íîâ Äþõàäèå Êîñò¸ðêèíà ñîâïàäàåò ñ 
îñíîâíûìè òèïîëîãè÷åñêèìè ÷åðòàìè 
öåíòðàëüíîñèáèðñêîãî áóáíà (îâàëüíàÿ 
ôîðìà, îáå÷àéêà ñðåäíåé øèðèíû ñî 
ñêâîçíûìè ïðîðåçÿìè è ðåçîíàòîðíû-
ìè áóãîðêàìè, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ â 
áóáíàõ Äþõàäèå íàñ÷èòûâàåòñÿ 9 è 13, 
ìåìáðàíà èç êîæè îëåíÿ, êðåñòîâèäíàÿ 
ìåòàëëè÷åñêàÿ ðóêîÿòêà). Îäíàêî ìíî-
ãî÷èñëåííûå äåòàëè (ìàëåíüêèå èçîá-
ðàæåíèÿ ëóêîâ, ëþëüêè, ëîäî÷åê, îð-
íàìåíòàöèÿ íà ìåòàëëè÷åñêèõ ÷àñòÿõ, 
ðèñóíêè è äð.) îòëè÷àþò ýòè àòðèáóòû 
îò ïîäîáíûõ ó äðóãèõ øàìàíîâ. Äåòà-
ëè îñìûñëèâàëèñü êàæäûì øàìàíîì 
èíäèâèäóàëüíî, îíè îòðàæàëè èñòîðèþ 
ñòàíîâëåíèÿ øàìàíà, âîïëîùàëè åãî 
äóõîâ-ïîìîùíèêîâ, ñîäåðæàëè èíôîð-
ìàöèþ î íàõîäÿùèõñÿ ïîä ïðîòåêöèåé 
áóáíà (è øàìàíà) ëþäÿõ.  

Äåòè Äþõàäèå — Äåìíèìå è Òóáÿêó — 
â ñåðåäèíå ÕÕ â. áûëè ïðàêòèêóþùèìè 
øàìàíàìè è èìåëè ñîîòâåòñòâóþùèå 
àòðèáóòû. Áóáåí Òóáÿêó Êîñò¸ðêèíà õðà-
íèòñÿ â êîëëåêöèè Òàéìûðñêîãî êðàå-
âåä÷åñêîãî ìóçåÿ, ýòíîãðàô Ã. Í. Ãðà-
÷åâà îïèñàëà è ïðîêîììåíòèðîâàëà 
ñèìâîëèêó áóáíà-îëåíÿ [Ãðà÷åâà 1981, 
87—88]. Áóáåí Äåìíèìå Êîñò¸ðêèíà íå 
ñîõðàíèëñÿ, îïîñðåäîâàííîå ïðåäñòàâ-
ëåíèå îá èíñòðóìåíòå ìîæíî ñîñòàâèòü 
ïî áóáíó åãî ñûíà Äþëñûìÿêó (áëàãî-
äàðÿ òðàäèöèè íãàíàñàí ïåðåäàâàòü ïî 
íàñëåäñòâó âàæíåéøèå àòðèáóòû óìåð-
øåãî øàìàíà).  Â 1990 ã. àâòîðó ñòàòüè 
óäàëîñü çàïèñàòü îò øàìàíà Äþëñûìÿ-
êó ñâåäåíèÿ î åãî áóáíå è êîììåíòàðèè, 
ïðèâåäåííûå íèæå.  

Áóáåí Äþëñûìÿêó èìååò îâàëüíóþ 
ôîðìó (ðàçìåð 53õ43 ñì). Îáå÷àéêà áóá-
íà õåíñèðє äþéõóє ‘áóáíà êðóã’ ñäåëàíà 
èç ëèñòâåííèöû, îíà èìååò 7 âûñòóïîâ-
øèøåê õåíñèðє äÿðє, òàêæå âûðåçàííûõ 
èç ëèñòâåííèöû è çàêðåïëåííûõ íà îáå-
÷àéêå. Ýòè øèøêè ñëóæàò ðåçîíàòîðà-
ìè (îáðàçóþùèåñÿ â íèõ ïîñëå íàòÿæêè 
êîæè ïóñòîòû çíà÷èòåëüíî óëó÷øàþò 
àêóñòè÷åñêèå ñâîéñòâà áóáíà), à òàêæå 
èìåþò ñèìâîëè÷åñêîå çíà÷åíèå, îáîçíà-
÷àÿ ïóòü èíäèâèäóàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ 
Äþëñûìÿêó, êîòîðîìó âî âðåìÿ øàìàí-
ñêîé áîëåçíè íóæíî áûëî çàðó÷èòüñÿ 
ïîääåðæêîé ñåìè øàìàí ñêèõ äóõîâ. 
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Íà áóáåí íàòÿíó-
òà øêóðà îëåíÿ-ñàìöà2 
(ñåëó êóõó), ïðåäâàðè-
òåëüíî âûìî÷åííàÿ â 
âîäå è ñïåöèàëüíûì 
ñêðåáêîì î÷èùåííàÿ îò 
øåðñòè, ìåçäðû è æèðà. 
Ïðè èçãîòîâëåíèè áóáíà 
íà îáå÷àéêó íàòÿãèâàþò 
åùå ìîêðóþ âûäåëàí-
íóþ øêóðó, ïðèøèâàÿ åå 
îëåíüèìè æèëàìè ÷åðåç 
ñïåöèàëüíûå îòâåðñòèÿ, 
ïðîñâåðëåííûå â îáå÷àé-
êå. Ïðàâèëüíî çàêðåï-
ëåííàÿ îëåíüÿ øêóðà ïðè 
âûñûõàíèè íàòÿãèâàåòñÿ 
è ïðåâðàùàåòñÿ â ïðóæè-
íèñòóþ ìåìáðàíó áóáíà, 
êîòîðóþ èçíóòðè ñòÿãè-
âàþò íà æèëüíóþ íèòü è ïðèøèâàþò. 
Ïî ïåðèìåòðó áóáíà (ïî âåðõíèì ÷àñ-
òÿì øèøåê, â êîòîðûõ çàðàíåå ñäåëà-
íû ñïåöèàëüíûå ïðîðåçè) ïðîïóñêàþò 
ñêðó÷åííóþ æèëó, óêðåïëÿÿ êîíñòðóê-
öèþ èíñòðóìåíòà.

Ôîðìà áóáíà ñîîòâåòñòâóåò îâàëü-
íîé ôîðìå ìåòàëëè÷åñêîé äåðæàëêè 
êîéìèñÿ/êєìèñÿ, êîòîðàÿ èìååò ÿâíîå 
ñõîäñòâî ñ äåðæàëêîé áóáíà äëÿ êàì-
ëàíèÿ äóõàì Âåðõíåãî ìèðà â ïóáëèêà-
öèè À. À. Ïîïîâà. Òðè ìåòàëëè÷åñêèå 
ëîäî÷êè, ïðèêðåïëåííûå íà êðåñòîâè-
íå áóáíà Äþëñûìÿêó, ñèìâîëèçèðóþò 
æèçíè òðåõ ñûíîâåé øàìàíà è ïðåäîõ-
ðàíÿþò ìàëü÷èêîâ îò ãèáåëè â ðåêå; ìà-
ëåíüêèé æåëåçíûé ëóê íóæåí øàìàíó, 
÷òîá «ñòðåëÿòü» èç íåãî ïî äóõàì áî-
ëåçíåé. Ìåòàëëè÷åñêèå êîëüöà-ïîçâîí-
êè, çâåíÿùèå ïðè âñòðÿõèâàíèè áóáíà, 
íàíèçàíû íà êðåñòîîáðàçíóþ äåðæàëêó 
êîéìèñÿ.

Ðèñóíêè íà áóáíå Äþëñûìÿêó âû-
ïîëíåíû íà âíåøíåé ñòîðîíå ìåìáðà-
íû áóáíà3 ðàçíîöâåòíûìè àêâàðåëüíû-
ìè êðàñêàìè (íàïîìíèì, ÷òî òðàäèöè-
îííûå ðèñóíêè íãàíàñàí íàíîñèëèñü íà 
âíóòðåííþþ ñòîðîíó áóáíà è âûïîëíÿ-
ëèñü òîëüêî èññèíÿ-÷åðíîé è êèðïè÷-
íî-êðàñíîé êðàñêàìè èç ïðèðîäíûõ ìà-
òåðèàëîâ). Òåìàòèêà ðèñóíêîâ îòðàæàåò 

2 Ïî ñëîâàì Äþëñûìÿêó, äëÿ îáòÿæêè 
áóáíà íåëüçÿ áûëî èñïîëüçîâàòü øêóðó âà-
æåíêè. 

3 Ýòî îêàçàëîñü íåïðàêòè÷íûì, òàê êàê 
ðèñóíêè äîâîëüíî áûñòðî íà÷àëè ñòèðàòüñÿ 
ñ ïîâåðõíîñòè êîæè. 
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Áóáåí Äþëñûìÿêó Äåìíèìååâè÷à Êîñò¸ðêèíà (âèä èçíóòðè). 
Ôîòî À. À. Ëåâêîâè÷à

ðèòóàëüíîå çíà÷åíèå áóáíà — îõðàíè-
òåëÿ ñåìüè è ðîäà: â ÷åòûðåõ ñåãìåíòàõ 
ìåìáðàíû èçîáðàæåíû ôèãóðêè ëþäåé 
è æèâîòíûõ (ëåòÿùèõ ïòèö, áåãóùèõ 
îëåíåé, äâèæóùèõñÿ ìåäâåäåé). Â êîì-
ìåíòàðèÿõ Äþëñûìÿêó ïîä÷åðêíóë ïàð-
íîñòü èçîáðàæåíèé ëþäåé è æèâîòíûõ, 
êîòîðûå ñèìâîëèçèðóþò ïðîäîëæåíèå 
æèçíè ÷åðåç ñîåäèíåíèå ìóæñêîãî è 
æåíñêîãî íà÷àë; èäåÿ ïðîäîëæåíèÿ ðîäà 
âûðàæåíà ðèñóíêîì Ëóíû-ìàòåðè, îáå-
ðåãàþùåé ðîæåíèö è äàþùåé ðîæäåíèå 
äåòÿì. Âìåñòå ñ òåì, íåòðàäèöèîííîå 
óêðàøåíèå áóáíà (öâåòîâûå èçìåíåíèÿ, 
ñþæåòíûé õàðàêòåð ðèñóíêîâ, íàíåñå-
íèå èçîáðàæåíèé íà âíåøíþþ ñòîðîíó 
áóáíà) ñâèäåòåëüñòâóåò îá èííîâàöèîí-
íîì õàðàêòåðå øàìàíñòâà Äþëñûìÿêó. 

Ïåðå÷èñëèì ñìûñëîâûå çíà÷åíèÿ 
íãàíàñàíñêîãî áóáíà: 

• áóáåí îñìûñëèâàåòñÿ êàê îëåíü — 
åçäîâîå æèâîòíîå øàìàíà. Îí íàäåëåí 
çîîìîðôíûìè ÷åðòàìè, ïîä÷åðêèâàþ-
ùèìè ñõîäñòâî ñ îëåíåì: ãîëîâîé, áåä-
ðàìè, çóáàìè (çàìåòèì, ÷òî îñìûñëåíèå 
êîëîòóøêè øàìàíñêîãî áóáíà — «íîãà 
áóáíà» èëè «ÿçûê áóáíà» — äîïîëíÿåò 
îáðàç îëåíÿ); 

• áóáåí ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèàëüíûì âîï-
ëîùåíèåì ñâåðõúåñòåñòâåííîãî ìèðà 
è øàìàíñêèõ äîðîã (îí ñèìâîëè÷åñêè 
âîïëîùàåò ïóòü èíäèâèäóàëüíîãî øà-
ìàíñêîãî ñòàíîâëåíèÿ, ñîäåðæèò àòðè-
áóòû äóõîâ-ïîìîùíèêîâ, ñèìâîëû îõ-
ðàíÿåìûõ èì ñóùåñòâ è äð.); 

• áóáåí îñìûñëèâàåòñÿ êàê âîïëî-
ùåíèå âðåìåíè (ãîä, íåäåëÿ);
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• èíäèâèäóàëüíûå èíòåðïðåòàöèè 
áóáíà (áóáåí-îáëàêî) îòðàæàþò êàê èí-
äèâèäóàëüíûé õàðàêòåð øàìàíèçìà, òàê 
è ýòíîêóëüòóðíûå êîíòàêòû øàìàíîâ. 

Íåíåöêèé áóáåí îïèñûâàëñÿ â ðàáî-
òàõ ýòíîãðàôîâ [Ïðîêîôüåâà 1961; Õî-
ìè÷ 1966; Õîìè÷ 1981], ýòíîìóçûêîâå-
äîâ [Íàçàðåíêî 1988; Ñêâîðöîâà 1997; 
Øåéêèí 2002], ëèíãâèñòîâ [Ëåõòèñàëî 
1998], ôîëüêëîðèñòîâ [Pushkareva 1999].  
Íåîäíîðîäíîñòü íåíåöêîé êóëüòóðû, 
ðàçäåëåííîé íà ëîêàëüíûå ðàçíîâèä-
íîñòè (çàïàäíûå òóíäðîâûå, âîñòî÷íûå 
òóíäðîâûå, ëåñíûå íåíöû), îòðàæàåòñÿ 
â ñòðîåíèè áóáíà, ñïåöèôè÷íîì äëÿ 
êàæäîé ëîêàëüíîé ãðóïïû.  

Òðè ðàçíîâèäíîñòè íåíåöêîãî áóáíà 
ðàçëè÷àþòñÿ ïî ôîðìå: 

1) ïåíçåð âîñòî÷íûõ òóíäðîâûõ íåí-
öåâ îòíîñèòñÿ ê öåíòðàëüíîñèáèðñêîìó 
òèïó; 

2) ïåíüøàë ëåñíûõ íåíöåâ îòëè÷à-
åòñÿ êðóãëîé ôîðìîé (äèàìåòðîì îêî-
ëî 50 ñì), ñðåäíåé øèðèíû îáå÷àéêîé, 
ñàðãîâûì îáðó÷åì íà ñòîëáèêàõ è Y-îá-
ðàçíîé ðóêîÿòêîé [Ñêâîðöîâà 1997, 81] 
è ïðåäñòàâëÿåò þãîðñêèé4 òèï áóáíà; 

3) ïåíçÿð çàïàäíûõ òóíäðîâûõ íåíöåâ 
ïðåäñòàâëÿåò «ñìåøàííûé» òèï áóáíà ñ 
îâàëüíîé îáå÷àéêîé öåíòðàëüíîñèáèð-
ñêîãî òèïà è þãîðñêîé (Y-îáðàçíîé) 
ðóêîÿòêîé [Øåéêèí 1996, 25].    

Ìàòåðèàëîì äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îáå-
÷àéêè ñëóæèëà ëèñòâåííèöà, ÷òî òè-
ïè÷íî äëÿ ñåâåðíûõ ñàìîäèéöåâ è  
ïîäòâåðæäàåòñÿ ìåòàôîðè÷åñêèì íàçâà-
íèåì áóáíà (íåíåöêîå harv nen, êàê è 
ýíåöêîå kamo iddo îçíà÷àåò ‘ëèñòâåí-
íèöû ëóê’, íåíåöêîå harv pid taioma — 
‘ëèñòâåííèöû êðóã, ïîêðûòûé ÷åì-òî’) 

4 «Þãîðñêèé áóáåí êðóãëîé ôîðìû, ñ 
ïëîñêîé è ñðåäíåé øèðèíû îáå÷àéêîé. Íà 
îáå÷àéêå íåò ðåçîíàòîðíûõ ïðîðåçåé, à ðå-
çîíàòîðíûå ñòîëáèêè âåñüìà âûñîêèå. Èõ 
êîëè÷åñòâî êðàòíî ñåìè: 7~14~21. Îíè îáú-
åäèíåíû ñïëîøíûì îáðó÷åì, êîòîðûé êàê 
áû ñîçäàåò âòîðóþ ëèíèþ îáîäà, óâåëè÷è-
âàÿ ôîðìó áóáíà íà 80~100 ìì. Òàêîé îá-
ðó÷ îáðàçóåò ïîãðåìóøå÷íóþ ïîëîñòü âäîëü 
âñåãî îáîäà… ñêîáû ñ ìåòàëëè÷åñêèìè ïî-
ãðåìóøêàìè íà þãîðñêîì áóáíå áûâàþò íå 
âñåãäà… Ðóêîÿòêà… èçãîòàâëèâàåòñÿ èç ðàç-
âèëêè îëåíüåãî ðîãà èëè èç âèëêîîáðàçíîãî 
ñó÷êà (ðàâíîñòîðîííÿÿ ðîãàòèíà) è êðåïèòñÿ 
ê îáå÷àéêå ðåìíÿìè» [Øåéêèí 2002, 80]. 
Ê þãîðñêîìó òèïó îòíîñÿòñÿ áóáíû õàíòû, 
ìàíñè, ëåñíûõ íåíöåâ.  

[Ojamaa 1990]. Ìåìáðàíà áóáíà ïåíçåð’ 
õîáà èçãîòàâëèâàëàñü èç âûäåëàííîé 
øêóðû ñàìöà-îëåíÿ. 

Áîãàòóþ èíôîðìàöèþ î íåíåöêîì 
áóáíå è åãî îðèãèíàëüíûå ìèôîëîãè-
÷åñêèå èíòåðïðåòàöèè, îñíîâàííûå íà 
òðàäèöèîííîì ìèðîâîççðåíèè íåíöåâ, 
íàõîäèì â ðàáîòå Ò. Ëåõòèñàëî «Ìèôî-
ëîãèÿ þðàêî-ñàìîåäîâ». Ò. Ëåõòèñàëî 
ïîä÷åðêèâàåò ìèôîëîãè÷åñêóþ çíà-
÷èìîñòü ëèñòâåííèöû êàê ìàòåðèàëà 
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áóáíà: «ëèñòâåííèöà 
ïîåò, è ïîýòîìó òîëüêî îíà ãîäèòñÿ íà 
áóáåí» [Ëåõòèñàëî 1998, 116]. Èññëåäî-
âàòåëü ïðèâîäèò ôîëüêëîðíûå òåêñòû, 
â êîòîðûõ óïîìèíàþòñÿ ìèôîëîãè÷åñ-
êèå áóáíû èç ìàìîíòîâîé êîñòè, ìåäè 
è ñåðåáðà [Òàì æå, 11, 19, 22]. Ðóêîÿòêó 
íåíåöêîãî áóáíà Ò. Ëåõòèñàëî ñáëèæà-
åò ñ ñèìâîëîì ìèðîâîãî äåðåâà [Òàì 
æå, 117], îí ïðèâîäèò ìèôîëîãè÷åñ-
êóþ èíòåðïðåòàöèþ ïîäâåñîê-ïîãðå-
ìóøåê: «Íà áóáíå ìîãóò, êðîìå òîãî, 
íàõîäèòüñÿ ìàëåíüêèå êîëîêîëü÷èêè, 
à íà âíóòðåííåé êðîìêå — íàíèçàííûå 
íà ïðîâîëîêó ìàëåíüêèå áëÿøêè èëè 
êîëüöà. Ïîñëåäíèå èìåþò, âîçìîæíî, 
òî æå ñàìîå íàçíà÷åíèå, ÷òî è êóñî÷êè 
áîáðîâîãî æèðà, êîòîðûå ìîãóò ïðèâÿ-
çûâàòü ê áóáíó ëèáî ñ î÷èñòèòåëüíûìè 
öåëÿìè, ëèáî ýòî ñèìâîëû ïóïà ìèðà» 
[Òàì æå, 118]. 

Ðåçîíàòîðíûå ñòîëáèêè, íåîáõîäè-
ìûå äëÿ êîíñòðóêöèè íåíåöêîãî áóá-
íà, âûïîëíÿëèñü èç ðàçëè÷íûõ ìàòå-
ðèàëîâ: áåðåçû, ëèñòâåííèöû, êîñ-
òè. Å. Ò. Ïóøêàðåâà, îïèñûâàÿ áóáåí 
Ãåí  íàäèÿ Ëàïöóÿ, óêàçûâàåò íà ñëîæ-
íîå íàçâàíèå äàííîãî áóáíà ñûè’èâ ëè 
õåíãîðîòà ïåíçåð ‘ñåìèðîãîâîé áóáåí, 
çâó÷àùèé êàê ãðîì’ è îáúÿñíÿåò ýòè-
ìîëîãèþ äàííîãî íàçâàíèÿ, ñâÿçàííóþ 
êàê ñ êîíñòðóêöèåé áóáíà, òàê è ñ ðå-
ëèãèîçíûì îñìûñëåíèåì èíñòðóìåíòà. 
Íåíåöêîå õåíãîð ‘ðîã, øèøêà’ îòíîñèò-
ñÿ ê ðåçîíàòîðàì áóáíà. Âñåãî íà áóáíå 
Ãåííàäèÿ Ëàïöóÿ èìååòñÿ 24 øèøêè: 
7 øèøåê ñäåëàíû èç êîñòè (ïîýòîìó 
áóáåí «ñåìè-ðîãîâîé»), â òî âðåìÿ êàê 
îñòàëüíûå 17 øèøåê ñäåëàíû èç äåðåâà. 
Îäíàêî íåíåöêèé òåðìèí õåíãîð ìîæåò 
áûòü ïåðåâåäåí è êàê «ïðèíàäëåæàùèé 
ãðîìó», «ãðåìÿùèé». Â ýòîì ñìûñëå èñ-
ñëåäîâàòåëüíèöà èíòåðïðåòèðóåò âòî-
ðóþ ÷àñòü íàçâàíèÿ èíñòðóìåíòà «çâó-
÷àùèé êàê ãðîì» [Pushkareva 1999, 55].
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Òàáóèðîâàííîñòü è èíäèâèäóàëüíàÿ 
ïðåäíàçíà÷åííîñòü øàìàíñêîãî áóáíà 
ó íåíöåâ îòìå÷àåòñÿ Ò. Ëåõòèñàëî, êî-
òîðûé ïèøåò: «Þðàêè ñ÷èòàþò ãðåõîì 
áèòü â áóáåí, êðîìå ñëó÷àåâ, êîãäà ýòî 
äåëàåò âîðîæåé» [Ëåõòèñàëî 1998, 119]. 
Òàêæå èññëåäîâàòåëü óïîìèíàåò, ÷òî 
«ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà áóáåí, èçãîòîâ-
ëåííûé èì, íå ãîäèòñÿ» [Òàì æå, 118]. 

Çàîñòðèì âíèìàíèå íà ñõîäíûõ 
ñèìâîëàõ, çàêðåïëåííûõ çà áóáíîì â 
êóëüòóðå íåíöåâ è íãàíàñàí: óïîäîáëå-
íèå áóáíà îëåíþ, à òàêæå âîïëîùåíèå 
â íåíåöêîì áóáíå çâó÷àíèÿ ãðîìà (÷òî 
òàêæå íàõîäèò ñîîòâåòñòâèå â íãàíàñàí-
ñêîì íàçâàíèè áóáíà-îáëàêà).   

Ýíåöêèé áóáåí íàçûâàåòñÿ: ïåä-
äè (òóíäðîâûå ýíöû), ôåíçèð (ëåñíûå 
ýíöû), ÷òî ðîäñòâåííî íàçâàíèÿì áóáíà 
ó íãàíàñàí — õåíäèð, íåíöåâ — ïåíçÿð. 
Å. Ä. Ïðîêîôüåâà êîíñòàòèðóåò òèïîëî-
ãè÷åñêîå ñõîäñòâî áóáíà ýíöåâ è íãà-
íàñàí è îòìå÷àåò, ÷òî íà ýíåöêîì áóá-
íå áûëî 8 áåðåçîâûõ âûñòóïîâ-øèøåê 
[Ïðîêîôüåâà 1961, 440].  

Ñîîòâåòñòâåííî êàòåãîðè-
ÿì øàìàíîâ, ýíåö êèå áóá-
íû èìåëè 3 ðàç íîâèäíîñòè: 
ñà âîäå-ïåä äè (ôåíäèð) äëÿ 
øàìàíîâ êàòåãîðèè ñà-
âîäå, ñâÿçàííûõ ñ äóõàìè 
ïîäçåìíîãî ìèðà — êðóã-
ëîé ôîðìû áåç ðåçîíàòîð-
íûõ ñòîëáèêîâ íà îáå÷àé-
êå: ðóêîÿòêà, äåðåâÿííàÿ 
êðåñòîâèäíàÿ, êðåïèëàñü ê 
îáå÷àéêå ïðè ïîìîùè êî-
æàíûõ ðåìíåé. Íà áóáíå 
ñàâîäå ïîäâåñêè-ïîãðåìóø-
êè ïîÿâëÿëèñü ïîñòåïåííî, 
ïî ìåðå ïðèîáðåòåíèÿ øà-
ìàíñêîé ñèëû. Äüÿíî-ïåä-
äè (ôåíäèð) äëÿ øàìàíîâ 
äüÿíî, ñâÿçàííûõ ñ äóõàìè 
çåìëè — êðóãëîé ôîðìû ñ 
âîñåìüþ ðåçîíàòîðíûìè 

ñòîëáèêàìè íà îáå÷àéêå è ìåòàëëè-
÷åñêîé êðåñòîâèäíîé ðóêîÿòêîé, êîòî-
ðàÿ ïîäâèæíî êðåïèëàñü íà îáå÷àéêå. 
Ïîäâåñêè-ïîãðåìóøêè íà ýòîì áóáíå 
ïåðâîíà÷àëüíî áûëè èç êîñòè è ïîñ-
òåïåííî âûòåñíÿëèñü ìåòàëëè÷åñêèìè. 
Íàíî-ïåä  äè (ôåíäèð) — «íåáåñíûé áó-
áåí» äëÿ øàìàíîâ áóäîòý, ñâÿçàííûõ ñ 
äóõàìè íåáà — èìåë îâàëüíóþ ôîðìó 
ñ ðåçîíàòîðíûìè ñòîëáèêàìè èç ìåä-
âåæüèõ çóáîâ, íà êîòîðûå íàòÿãèâàëàñü 
æèëüíàÿ ñòðóíà, èìåëîñü ìíîæåñòâî 
ïîäâåñîê-ïîãðåìóøåê ðàçëè÷íîé ôîð-
ìû. Áóáåí äëÿ êàìëàíèÿ äóõàì Âåðõíå-
ãî ìèðà íàíî-ïåääè îñìûñëèâàëñÿ êàê 
áóáåí-«îáëàêî», ïîäîáíî íãàíàñàíñêî-
ìó áîíäóïòý õåíäèð [Øåéêèí 2002, 80]. 

Íà ïîâåðõíîñòü ýíåöêîãî áóáíà 
íàíîñèëèñü ñèìâîëè÷åñêèå ðèñóíêè, 
ñâÿçàííûå ñ îñìûñëåíèåì áóáíà êàê 
ñèìâîëà Âñåëåííîé. Â êóëüòóðå ýí-
öåâ, ïîäîáíî äðóãèì ñàìîäèéöàì, áó-
áåí îñìûñëèâàëñÿ êàê îëåíü (åçäîâîå 
æèâîòíîå — ïîìîùíèê øàìàíà); ïîñ-
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Áóáåí Äþëñûìÿêó Äåìíèìååâè-
÷à Êîñò¸ðêèíà (âèä ñíàðóæè). 
Ïåðåñåêàþùèìèñÿ â öåíòðå 
ëèíèÿìè îâàë áóáíà ðàçåäåëåí 
íà ÷åòûðå ðàâíûõ ñåãìåíòà, â 
êîòîðûõ èçîáðàæåíû ôèãóðêè 
ëþäåé è æèâîòíûõ — ëåòÿùèõ 
ïòèö, áåãóùèõ îëåíåé, ñòîÿùèõ 
ëþäåé, äâèæóùèõñÿ ìåäâåäåé. 
Ôîòî À. À. Ëåâêîâè÷à
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ëå èçãîòîâëåíèÿ áóáíà ïåðåä íà÷àëîì 
åãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðîâîäèëñÿ ðèòóàë 
«îæèâëåíèÿ» áóáíà.

Ñåëüêóïñêèå áóáíû — ïûњãûð (íà-
ðûìñêèå ñåëüêóïû), њýíãà/íýà (òàçîâ-
ñêèå ñåëüêóïû) — ÿâëÿþòñÿ ñàìûìè 
êðóïíûìè â Ñèáèðè, îíè ïðåäñòàâëÿþò 
åíèñåéñêèé5 òèï áóáíà. Ðàçìåðû ñåëü-
êóïñêîãî áóáíà äîñòèãàþò 90õ70 ñì, îí 
«èìååò øèðîêóþ îáå÷àéêó òàíãêó (12 ñì)
ñ ðåçîíàòîðíûìè áóãîðêàìè þíãûëñàò 
(òàç.) è ïîäâåñêàìè-ïîãðåìóøêàìè ùÿ-
êè èëè ùÿû (òàç.), êîòîðûå êðåïèëè ê 
áóáíó ñ òûëüíîé ñòîðîíû íà îáîäå, ïî-
ïåðå÷íûõ ïðóòàõ è ê ðó÷êå» [Øåéêèí 
1996, 35]. Îáå÷àéêà áóáíà äåëàëàñü èç 
ðîñøåãî íà áîëîòå «áóáíîâîãî äåðåâà» 
íóíãàëü ïî ñ ñåìüþ ïðÿìûìè ñó÷üÿìè ó 
âåðøèíû ñ ñîëíå÷íîé ñòîðîíû; âåðòè-
êàëüíàÿ ðóêîÿòêà áóáíà èç áåðåçû èëè 
êåäðà ÿâëÿëàñü ñèìâîëîì ìèðîâîãî äå-
ðåâà [Ïðîêîôüåâà 1981, 47, 53]. Ìåæäó 
îáå÷àéêîé è äîïîëíèòåëüíûì îáîäêîì 
èç ñàðãè ðàñïîëàãàëèñü êàìåøêè, ãðå-
ìÿùèå ïðè ïîòðÿõèâàíèè áóáíà, ïî-
ýòîìó áóáåí ÿâëÿëñÿ ìåìáðàíîôîíîì-
ïî ãðåìóøêîé [Ïðîêîôüåâà 1981, 50]. 

Äðóãîé òèï áóáíà íóâà — ÿéöåâèä-
íîé ôîðìû, ñ êðåñòîîáðàçíîé ðóêîÿò-
êîé, ðèñóíêàìè íà ìåìáðàíå èç ïåðå-
êðåùèâàþùèõñÿ ëèíèé — îáíàðóæåí ó 
þæíûõ ñåëüêóïîâ íà ð. Òûì è îòíîñèò-
ñÿ ê öåíòðàëüíîñèáèðñêîìó òèïó [Ìè-
ôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004, 214]. 

Ôîëüêëîðèñò Í. À. Òó÷êîâà èíòåð-
ïðåòèðóåò áóáåí êàê ñèìâîë ìèðîçäà-
íèÿ [Ìèôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004, 219]. 
Ðèñóíêè íàíîñèëèñü íà âíóòðåííåé 
ñòîðîíå (íà îáå÷àéêå) è íà âíåøíåé 
ñòîðîíå (íà ìåìáðàíå). Îíè äåëàëè áó-
áåí ïîäîáíûì êàðòå Âñåëåííîé: «îáû÷-
íî íà ñåëüêóïñêèõ áóáíàõ èçîáðàæàëèñü 
Âåðõíèé, Ñðåäíèé è Íèæíèé ìèðû, 

5 «Åíèñåéñêèé áóáåí èìååò êðóãëóþ ôîð-
ìó, ïëîñêóþ øèðîêóþ îáå÷àéêó ñ âûñîêèìè 
ðåçîíàòîðíûìè áóãîðêàìè è âåðòèêàëüíóþ 
ðóêîÿòêó. Îí çàíèìàåò ñðåäèííîå ìåñòî 
ìåæäó öåíòðàëüíîñèáèðñêèì è þãîðñêèì, 
à òàêæå àëòàå-ñàÿíñêèì (þæíîñèáèðñêèì) 
áóáíàìè… Øàìàíñêèé èíñòðóìåíò âîñïðè-
íèìàåòñÿ â êîíòåêñòå ïðåäñòàâëåíèé î âñå-
ëåííîé. Ìèðîâîççðåí÷åñêàÿ òðàêòîâêà îòðà-
æåíà â èçîáðàæåíèÿõ íà êîðïóñå, ìåìáðàíå 
è äð. äåòàëÿõ áóáíà…» [Øåéêèí 202, 81]. Ê 
åíèñåéñêîìó òèïó îòíîñÿòñÿ áóáíû êåòîâ, 
þãîâ, ñåëüêóïîâ, ñûìñêèõ ýâåíêîâ, âàñþãàí-
ñêèõ è âàõîâñêèõ õàíòîâ.  

Ñîëíöå, Ëóíà è ò. ï. Ìèðû è ñóáìèðû 
àññîöèèðîâàëèñü ñ îïðåäåëåííûì öâå-
òîì: Íèæíèé ìèð — îáû÷íî ñ òåìíûì, 
Âåðõíèé — ñî ñâåòëûì, Ñðåäíèé ìèð 
èìåë è òîò, è äðóãîé îòòåíêè» [Ìèôî-
ëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004, 83]. Å. Ä. Ïðî-
êîôüåâà óòî÷íÿåò, ÷òî âíóòðåííÿÿ ÷àñòü 
áóáíà áûëà îêðàøåíà ïîïîëàì â ÷åðíî-
ñèíèé è êðàñíûé öâåò, ÷òî ñèìâîëèçè-
ðîâàëî Íèæíèé è Âåðõíèé ìèð [Ìèôî-
ëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004, 218]. 

Ðèñóíêè íà ñåëüêóïñêèõ áóáíàõ ïîç-
âîëÿþò ñîñòàâèòü ïðåäñòàâëåíèå î ìè-
ôîëîãèè èíñòðóìåíòà, ñâÿçàííîé ñ îá-
ðàçîì îëåíÿ: «Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ðè-
ñóíêîâ íà ñåëüêóïñêèõ áóáíàõ áûëè äâå 
áîêîâûå äóãè ñ îòðîñòêàìè, ñãðóïïè-
ðîâàííûìè ïî òðè-÷åòûðå ëèíèè. Îò-
ðîñòêè — ýòî ðåáðà îëåíÿ-áóáíà. Ñàìè 
äóãè — ýòî íå òîëüêî õðåáåò îëåíÿ, íî 
è îäíîâðåìåííî ãðàíèöû ìèðîçäàíèÿ. 
Ïî öåíòðó áóáíà ðèñîâàëè äóõà-ïîìîù-
íèêà øàìàíà, äàðîâàííîãî åìó ïðåäêà-
ìè. Â êà÷åñòâå òàêîâûõ îòìå÷åíû ÿùå-
ðèöà èëè îëåíü» [Ìèôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 
2004, 218]. 

Îñìûñëåíèþ áóáíà-îëåíÿ íóњàëü 
ôòä è áóáíà-ëîäêè ïîìîãàþò íå òîëü-
êî ðèñóíêè, íî òàêæå ìåòàôîðè÷åñêèå 
íàçâàíèÿ áóáíà êàê «ñåìèóõîãî îëåíÿ» 
èëè «ñåìèâåñåëüíîé ëîäêè» áëàãîäàðÿ 
íàëè÷èþ íà îáå÷àéêå 7 ðåçîíàòîðíûõ 
áóãîðêîâ — øèøåê, êîòîðûå èçãîòàâëè-
âàþòñÿ èç ðàçíûõ ïîðîä äåðåâà [Ïðîêî-
ôüåâà 1981, 52]. Òî, ÷òî áóáåí ÿâëÿåòñÿ 
íå ïðîñòî ñèìâîëîì îëåíÿ, íî åãî ïîë-
íîöåííûì âîïëîùåíèåì, ïîäòâåðæäà-
åòñÿ çàôèêñèðîâàííûìè ýòíîãðàôè÷åñ-
êèìè ôàêòàìè — îáðÿäîì «îæèâëåíèÿ» 
áóáíà, à òàêæå âîçìîæíîñòüþ çàìåíèòü 
áóáíîì æåðòâó æèâîãî îëåíÿ. 

Ýòíîãðàôû ñâèäåòåëüñòâóþò îá èñ-
ïîëüçîâàíèè ñåëüêóïñêèìè øàìàíàìè 
áóáíîâ ðàçíîãî ðàçìåðà â çàâèñèìîñòè 
îò øàìàíñêîé ñèëû: «ñåëüêóïñêèì øà-
ìàíàì íà âåñü øàìàíñêèé ñðîê ïîëàãà-
ëîñü … íå áîëåå ñåìè áóáíîâ, ïðè ýòîì 
êàæäûé ñëåäóþùèé äåëàëñÿ áîëüøåãî 
ðàçìåðà, ÷åì ïðåäûäóùèé. Ñåäüìîé 
áóáåí áûë ñàìûì áîëüøèì è ñâèäå-
òåëüñòâîâàë î äîñòèæåíèè øàìàíîì 
íàèâûñøåé ñèëû. Äàëåå ñèëà øàìàíà 
íà÷èíàëà óáûâàòü, è … øàìàí… ïîëü-
çîâàëñÿ áóáíàìè âñå ìåíüøèõ è ìåíü-
øèõ ðàçìåðîâ» [Ìèôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 
2004, 83].  
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Ïîäâåäåì èòîã îïèñàíèþ ñà-
ìîäèéñêèõ áóáíîâ. Ïðåîáëàäàþ-
ùèì äëÿ ýòîé ãðóïïû ýòíîñîâ ÿâ-
ëÿåòñÿ öåíòðàëüíîñèáèðñêèé òèï 
áóáíà (êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâ-
íûì äëÿ íãàíàñàí è ýíöåâ, âñòðå-
÷àåòñÿ ó íåíöåâ è ñåëüêóïîâ), â 
êóëüòóðå íåíöåâ îí ñîñåäñòâóåò ñ 
þãîðñêèì òèïîì áóáíà, à ó ñåëü-
êóïîâ óñòóïàåò ìåñòî åíèñåéñêîìó òèïó. 
Õàðàêòåðíûìè ÷åðòàìè áóáíà, îáùèìè 
äëÿ âñåõ ñàìîäèéöåâ, ÿâëÿþòñÿ:  

1) îñìûñëåíèå èíñòðóìåíòà êàê 
áóá íà-îëåíÿ — åçäîâîãî æèâîòíîãî øà-
ìàíà; 

2) îòíîøåíèå ê áóáíó êàê ê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîìó èíñòðóìåíòó øàìàíà è 
ñâÿçàííûå ñ ýòèì òàáó (çàïðåòû íà èñ-
ïîëüçîâàíèå áóáíà âíå ðèòóàëüíûõ öå-
ëåé, à òàêæå äðóãèìè ëèöàìè, ïîìèìî 
øàìàíà). 

Ñïåöèàëüíûå òðàäèöèè â êóëüòóðå 
ñàìîäèéöåâ, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øå-
íèå àêóñòè÷åñêèõ ñâîéñòâ èíñòðóìåíòà 
(ïðîãðåâàíèå áóáíà íàä îãíåì ïåðåä íà-
÷àëîì è âî âðåìÿ ðèòóàëà: ñåëüê. íóњàï 
òàњûðäò ‘ñäåëàòü áóáåí ëåòíèì’), ñâè-
äåòåëüñòâóþò îá èõ âàæíîñòè. 

Íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ áóáíà ÿâ-
ëÿåòñÿ êîëîòóøêà — áî¸ê, êîòîðûì 
îñóùåñòâëÿþòñÿ óäàðû ïî ìåìáðàíå. 
Àâòîð ðàññìàòðèâàåò êîëîòóøêó êàê 
îòäåëüíûé ôîíîèíñòðóìåíò, òàê êàê 
ïðè ñàìîñòîÿòåëüíîì èñïîëüçîâàíèè 
êîëîòóøêà ïðåäñòàâëÿåò îòäåëüíûé îð-
ãàíîëîãè÷åñêîé ðàçðÿä (êîëîòóøêà áóá-
íà — èäèîôîí, ñàìîçâó÷àùèé èíñòðó-
ìåíò ñ èíäåêñîì 112.1 «âñòðÿõèâàåìàÿ 
ïîãðåìóøêà»), à òàêæå äëÿ âûÿâëåíèÿ 
òèïîëîãè÷åñêîé îáùíîñòè êîëîòóøåê 
ó ñàìîäèéñêèõ íàðîäîâ. Êîëîòóøêà 
èìååò ñîáñòâåííóþ ìàãè÷åñêóþ ñèëó 
è ÿâëÿåòñÿ ïîëíîöåííûì øàìàíñêèì 
àòðèáóòîì, èñïîëüçóþùèìñÿ äëÿ ãàäà-
íèÿ è ëå÷åíèÿ.  Ïîýòîìó ðàññìîòðåíèå 
êîëîòóøêè â êà÷åñòâå øàìàíñêîãî èíñ-

òðóìåíòà âêëþ÷àåò íå òîëüêî îïèñàíèå 
îðãàíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ôîíîèíñ-
òðóìåíòà, íî ó÷èòûâàåò ìàãè÷åñêóþ 
ðîëü èíñòðóìåíòà êàê ñðåäñòâà ïðîÿâ-
ëåíèÿ «ãîëîñà äóõîâ» (â ìåòàôîðè÷åñ-
êîì çíà÷åíèè «ÿçûêà áóáíà» è «ãîðëà 
áóáíà») è âîëåèçúÿâëåíèÿ ñâåðõúåñòåñ-
òâåííûõ ñóùåñòâ (â çíà÷åíèè èíñòðó-
ìåíòà ãàäàíèÿ).   

Íãàíàñàíñêàÿ êîëîòóøêà õåòà’à (îò 
õåòє’є ‘âûñòðåëèòü’), ñäåëàííàÿ èç 
îëåíü åãî ðîãà ñûíîì øàìàíà Òóáÿêó 
Ëåîíèäîì Êîñò¸ðêèíûì, èìååò äëèíó 
32 ñì, îáøèòà øêóðîé ñî ëáà äèêîãî 
îëåíÿ, íà ðóêîÿòêå êîëîòóøêè ñ ïîìî-
ùüþ ðåçüáû èçîáðàæåíî ëèöî øàìàí-
ñêîãî äóõà ñ ãëàçàìè-áóñèíàìè. Êîíñò-
ðóêöèÿ èç ìåòàëëà ñ àëþìèíèåâûìè 
êîëüöàìè-ïîçâîíêàìè ëà ñäåëàíà ñïå-
öèàëüíî äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ êîëîòóø-
êè â êà÷åñòâå ïîãðåìóøêè: îíà ñîçäàåò 
óäàðíîå ñîïðîâîæäåíèå ïåíèþ øàìàíà 
â ýïèçîäàõ, êîãäà ìîë÷èò áóáåí. Ìèôî-
ëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå êîëîòóøêè ïðî-
ÿâëÿåòñÿ â îðíàìåíòàöèè åå ðóêîÿòêè 
èçîáðàæåíèÿìè äóõîâ: îïóáëèêîâàííûå 
À. À. Ïîïîâûì èçîáðàæåíèÿ êîëîòóøåê 
íãàíàñàíñêîãî øàìàíà Äþõàäå îòëè÷à-
þòñÿ ôîðìîé ðóêîÿòêè (îäíîãëàâîé äëÿ 
øàìàíñòâà íàä ðîæåíèöåé, äâóãëàâîé 
äëÿ øàìàíñòâà â Íèæíåì ìèðå, òðåõ-
ãëàâîé — äëÿ  Âåðõíåãî ìèðà) [Ïîïîâ 
1984, 139, 141], â ôîëüêëîðå íãàíàñàí 
èìåþòñÿ ñâåäåíèÿ î ìàìîíòîâîé êîëî-
òóøêå ñ ðóêîÿòêîé, ðàçäåëåííîé íà 7 
÷àñòåé [Ìèôîëîãè÷åñêèå ñêàçêè 1976, 
124].  
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Òðè êîëîòóøêè íãàíàñàíñêîãî øàìàíà 
Äþõîäèå èç ìàìîíòîâîé êîñòè (ðèñóí-
êè À. À. Ïîïîâà). Êîëîòóøêà äëÿ øà-
ìàíñòâà â Íèæíåì ìèðå — äâóãëàâàÿ, 
ñ èçîáðàæåíèÿìè «ãàäîâ ïîäçåìíîãî 
ìèðà» (ðèñ. ñëåâà); êîëîòóøêà äëÿ êàì-
ëàíèÿ â Âåðõíåì ìèðå — òðåõãëàâàÿ 
(ðèñ. ñïðàâà); êîëîòóøêà äëÿ øàìàí-
ñòâà íàä ðîæåíèöåé — ñ èçîáðàæåíè-
åì äóõà çåìëè ñ ãëàçàìè èç êðàñíûõ áóñ 
(ðèñ. ïîñåðåäèíå)
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Êîëîòóøêà íåíåöêîãî áóáíà ïåњãàáöü/
ëàäîðàáöü (òóíäðîâûå íåíöû), ïåíêàôñ 
(ëåñíûå íåíöû), êàê è ó íãàíàñàí, èñ-
ïîëüçîâàëàñü êàê áî¸ê äëÿ áóáíà è ïîç-
âîíîê-ïîãðåìóøêà. 

Êîëîòóøêà ñåëüêóïîâ ќàïøèò/ќàï-
øèí (òàçîâñêèå ñåëüêóïû), ñîëàíã (íà-
ðûìñêèå ñåëüêóïû) èíîãäà ìîãëà çàìå-
íÿòü ñîáîé áóáåí (íàïðèìåð, íà÷èíà-
þùèé øàìàí ñóìïûòûëü ќóï ‘ïîþùèé 
÷åëîâåê’, åùå íå èìåâøèé áóáíà, ìîã 
øàìàíèòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ êîëîòóø-
êè, óäàðÿÿ åþ ïî ëåâîé íîãå â êà÷åñòâå 
àêêîìïàíåìåíòà ê øàìàíñêîìó ïåíèþ). 
Êîëîòóøêè èç êåäðà èëè áåðåçû èìåþò 
ôîðìó ñëåãêà âûãíóòîé ëîïàñòè âåñëà 
ñ ðó÷êîé, îáû÷íî îêëåèâàþòñÿ øêóðîé 
ñî ëáà îëåíÿ-ñàìöà, ìåäâåäÿ, âûäðû.  
Êîëîòóøêà áóáíà, ñîîòâåòñòâåííî ñå-
ìàíòèêå áóáíà, îñìûñëèâàëàñü êàê ïî-
ãîíÿëêà äëÿ îëåíÿ èëè ëîäî÷íîå âåñëî 
[Ïðîêîôüåâà 1981, 47—48], îíà óêðà-
øàëàñü ðèñóíêàìè äóõîâ-ïîìîùíèêîâ 
çìåè, ÿùåðèöû èëè âûäðû, íà ðóêî-
ÿòêå áûëî âûðåçàííîå èçîáðàæåíèå 
ќàïøèòûëü ëôñûëü âєíòû ‘ëèöî äóõà 
êîëîòóøêè’. Îðãàíîëîãè÷åñêîå îïðå-
äåëåíèå ñåëüêóïñêîé êîëîòóøêè êàê 
«ñîñóäà-ïîãðåìóøêè» (èíäåêñ 112.13) 
îáúÿñíÿåòñÿ íàëè÷èåì âíóòðåííåé 
ïîëîñòè äëÿ êàìåøêîâ; ïîìèìî ýòî-
ãî, ó òàçîâñêèõ ñåëüêóïîâ âñòðå÷àåòñÿ 
êîëîòóøêà ñ òðóáîêîíóñíûìè ïîäâåñ-
êàìè-ïîãðåìóøêàìè ùÿêè íà òûëüíîé 
ñòîðîíå (èíäåêñ 112.11 «íàíèçàííûå 
ïîãðåìóøêè»). 

Â ñëó÷àÿõ, êîãäà áóáåí ïî êàêèì-
ëèáî ïðè÷èíàì íå èñïîëüçîâàëñÿ, ñà-
ìîäèéñêèå øàìàíû çàìåíÿëè åãî äðó-
ãèìè àòðèáóòàìè. 

Øàìàíñêèé ïîñîõ ÷èðå (íãàíàñàíû), 
÷óðî (ýíöû), ÷óðû (ñåëüêóïû) çàìåíÿë 

áóáåí ó øàìàíîâ îïðåäå-
ëåííûõ êàòåãîðèé, ó íà-
÷èíàþùèõ øàìàíîâ èëè 
ïðè îòñóòñòâèè ìàòåðèàëà 
äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áóáíà. 

Ïîñîõ ÷èðå  íãàíà-
ñàíñêîãî øàìàíà Òóáÿêó 
Êîñò¸ðêèíà ïðåäñòàâëÿë 

áåðåçîâóþ ïàëèöó äëèíîé 1,5 ì, óê-
ðàøåííóþ âûðåçàííûì â íàâåðøèè 
àíòðîïîìîðôíûì ëèöîì äóõà è êîëî-
êîëü÷èêîì ñàњêó. Â øàìàíñêîì îáðÿäå 
ïîñîõ ðàñöåíèâàëñÿ êàê êîéêà ‘èäîë’ è 
èñïîëüçîâàëñÿ äëÿ íåïîñðåäñòâåííîãî 
îáùåíèÿ ñ äóõàìè:  ðèòóàëüíîé ôîðìîé 
ïîâåäåíèÿ áûëî ïîñòóêèâàíèå ïî ïî-
ñîõó ïàëî÷êîé õîñè-õóà ‘óäàðÿþùåå äå-
ðåâî’ (ýòíîîðãàíîëîãè÷åñêèé êîìïëåêñ 
ïîñîõ/óäàðíàÿ ïàëî÷êà ïðåäñòàâëÿåò 
èäèîôîí «ñîóäàðÿåìûå ñòåðæíè», èí-
äåêñ 111.1).  Ïîäòâåðæäàåòñÿ è ôóíêöèÿ 
ïîñîõà êàê çâóêîâîãî îðóäèÿ (ñàњêó ñäó 
‘êîëîêîëü÷èê çâåíèò’ ÿâëÿëñÿ àêêîì-
ïàíåìåíòîì ïåíèþ). Ìåòàôîðè÷åñêîå 
íàçâàíèå íãàíàñàíñêîãî ïîñîõà Íèíäè 
õóà ‘äåðåâî Íèíäè’ ñâÿçàíî ñ èìåíåì 
ïðåäêà äàííîãî øàìàíñêîãî ðîäà Íèí-
äèëÿ, êîòîðûé, ïî ïðåäàíèþ, âïåðâûå 
èñïîëüçîâàë äëÿ êàìëàíèÿ ïîñîõ. Âîñ-
ñîçäàííûé Ë. Ò. Êîñò¸ðêèíûì, ïîñîõ 
Íèíäèëè õðàíèòñÿ â Ãîðîäñêîì öåíòðå 
íàðîäíîãî òâîð÷åñòâà Äóäèíêè.  

Îòäåëüíàÿ ðàçíîâèäíîñòü ïîñîõà 
÷èðå — òðîñòü èç æåëåçà ñ çàîñòðåííûì 
êîíöîì è ðàçäâàèâàþùèìñÿ íàâåðøèåì 
ñ êîëüöàìè. À. À. Ïîïîâ õàðàêòåðèçóåò 
ôóíêöèþ øàìàíñêîé òðîñòè: «Íà íåå 
îïèðàåòñÿ øàìàí, ïðîõîäÿ ïî ãðÿçè, 
÷òîá íå óïàñòü è íå óâÿçíóòü» [Ïîïîâ 
1984, 137]. Þ. Á. Ñèì÷åíêî ïðèâîäèò 
ñâåäåíèÿ îá îáðÿäîâîé îõîòå íà æó-
ðàâëåé ñ ïîìîùüþ ïîñîõà ÷åðå ó âàäå-
åâñêèõ íãàíàñàí, à òàêæå î ìàãè÷åñêîì 
èñïîëüçîâàíèè ïîñîõà: «îõîòíèê, îáíà-
ðóæèâøèé ñëåäû äèêèõ îëåíåé, ïðîêà-
ëûâàë èõ ñ ïîìîùüþ ÷åðå, ÷òîáû îëåíè 
íå óøëè äàëåêî» [Ñèì÷åíêî 1976, 59]. 
Òàêèì îáðàçîì, ïîñîõ ÷èðå/÷åðå óïîò-
ðåáëÿëñÿ â ìàãè÷åñêèõ öåëÿõ íå òîëüêî 
øàìàíàìè, íî è îõîòíèêàìè.   

Ïðèìåðû îðíàìåíòàöèè ñåëü-
êóïñêèõ êîëîòóøåê (èçîáðàæå-
íèÿ îëåíÿ, çìåè, ÿùåðèöû ñèì-
âîëèçèðóþò äóõîâ-ïîìîùíèêîâ 
øàìàíà). Ðèñ. Ñ. Â. Èâà íîâà 
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Íåíåöêèå øàìàíû Íèæíåãî ìèðà 
ñàìáàíà èñïîëüçîâàëè ïîñîõ äëÿ ïðî-
âîäîâ â Íèæíèé ìèð äóøè óìåðøåãî. 
«Ïîñîõ ñîñòîÿë èç ïëîñêîãî êîâàíîãî 
ñòåðæíÿ èëè äåðåâÿííîé ïàëêè ñ ñåìüþ 
ðàñøèðåíèÿìè èëè ïåðåòÿæêàìè. Âåðõ-
íåå ðàñøèðåíèå èçîáðàæàëî ÷åëîâå÷åñ-
êîå ëèöî ñ íàìå÷åííûìè ïðè ïîìîùè 
âäàâëåíèé è íàñå÷åê ãëàçàìè, íîñîì è 
ðòîì» [Õîìè÷ 1981, 22]. Íà ïîñîõ ìîãëè 
ïðèêðåïëÿòüñÿ ìåòàëëè÷åñêèå ïîäâåñ-
êè-ïîãðåìóøêè, êîëîêîëü÷èêè è ò. ä. 
Åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ñâåäåíèÿ 
Ëåõòèñàëî î êåäðå è ñîñíå (äåðåâüÿõ 
ïîäçåìíûõ äóõîâ) êàê ìàòåðèàëàõ äëÿ 
èçãîòîâëåíèÿ øàìàíñêèõ ôîíîèíñòðó-
ìåíòîâ [Ëåõòèñàëî 1998, 49], ìîæíî 
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äåðåâÿííûå ïîñîõè 
øàìàíîâ ñàìáàíà áûëè èç ýòèõ ïîðîä 
äåðåâà. 

Ó ýíöåâ æåëåçíûé ïîñîõ ñ êîëüöà-
ìè-ïîãðåìóøêàìè ÷óðî «èìåë çíà÷å-
íèå æåçëà ñòàðåéøèíû íà ñâàäåáíûõ 
öå ðåìîíèÿõ ýíöåâ» [Øåéêèí 2002, 62].  
Á. Î. Äîëãèõ îïèñûâàåò ñîâåðøàåìîå 
ñ ïîìîùüþ ÷óðî îáðÿäîâîå äåéñòâèå 
«ïîäíèìàíèå ãîëîâû îòöà íåâåñòû», 
óêàçûâàåò, ÷òî â êà÷åñòâå ôîíîèíñòðó-
ìåíòà ÷óðî ñîïðîâîæäàë ïåñåííî-ðå-
÷èòàòèâíûå ìîíîëîãè ñâàòà. Øàìàíû 
èñïîëüçîâàëè ÷óðî äëÿ ïðîâîäîâ äóøè 
â Íèæíèé ìèð [Ïðîêîôüåâà 1951, 151—
152; Ojamaa 1990]. Ýíåöêèé ÷óðî èìååò 
òèïîëîãè÷åñêîå ñõîäñòâî ñ íãàíàñàí-
ñêèìè ÷èðå è Íèíäè õóà (ñ ïîìîùüþ 
èçîáðàæåíèÿ äåòàëåé — ãîëîâà, êîïû-
òî, ïîäâåñêè — ïîñîõ óïîäîáëÿåòñÿ àí-
òðîïîìîðôíî-çîîìîð-
ôíîìó èäîëó).  

Øàìàíñêèé ïîñîõ 
ñåâåðíûõ ñåëüêóïîâ ÷ó-
ðû âîïëîùàë âàæíåé-
øèå êóëüòîâûå ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ñâÿçàííûå 
ñ äåðåâîì — ñóáñòàí-
öèåé, ñîåäèíÿþùåé øà-
ìàíà ñî âñåìè ñòðóê-
òóðàìè ìèðîçäàíèÿ 
(øàìàíñêèå öåðåìî-
íèè ñåëüêóïîâ ñîâåð-
øàëèñü îêîëî äåðåâà 

— íåïðåìåííîãî ñïóòíèêà øàìàíà ïðè 
æèçíè è ïîñëå ñìåðòè). Ïîñîõ ñèìâî-
ëèçèðîâàë ìèðîâîå äåðåâî, ìèôîëîãè-
÷åñêîå çíà÷åíèå êîòîðîãî ïðîÿâëÿåòñÿ 
â ðèòóàëüíîì òåêñòå: «Ó äåðåâà æåðòâó 
íåáó ÿ ïðèíîøó, à ìîëüáà ìîÿ ïî äå-
ðåâó ââåðõ ïîäíèìàåòñÿ» [Ïðîêîôüå-
âà 1981, 53]. Ïîñîõ — ìåòàëëè÷åñêèé 
æåçë ñ òðåçóáöåì íàâåðõó — áûë îáÿ-
çàòåëüíîé ïðèíàäëåæíîñòüþ øàìàíîâ 
äëÿ îáðÿäà ïðîâîäîâ äóøè óìåðøåãî â 
Íèæíèé ìèð, îí áûë íàñëåäñòâåííûì 
àòðèáóòîì è ïåðåäàâàëñÿ â ñåìüå ïîñëå 
ñìåðòè øàìàíà. Íà øàìàíñêîì ïîñîõå 
ðàçìåùàëèñü ïîäâåñêè-ïîçâîíêè, â íà-
âåðøèè ïðèêðåïëÿëñÿ ìåòàëëè÷åñêèé 
êîëîêîëü÷èê  [Ojamaa 1990, 19]. Îáû-
÷àé çàâîðà÷èâàòü øàìàíñêèé ïîñîõ â 
òêàíü ñâèäåòåëüñòâóåò î ìàãè÷åñêîì 
îñìûñëåíèè äàííîãî àòðèáóòà: ïîäîáíî 
èäîëó, ïîñîõ «îäåò» â òêàíü è óêðàøåí 
ïîäâåñêàìè-ïîäíîøåíèÿìè. 

Êàê âèäèì, ïåðâè÷íàÿ ôóíêöèÿ øà-
ìàíñêîãî ïîñîõà — îáðÿäîâàÿ (ïîñîõ-
èäîë ÿâëÿåòñÿ ìàòåðèàëüíûì âîïëîùå-
íèåì äóõà, ñ êîòîðûì ìîæíî ãîâîðèòü, 
ïîñòóêèâàÿ ïî ïîñîõó ïàëî÷êîé), è âòî-
ðè÷íàÿ, îòñòóïàþùàÿ íà çàäíèé ïëàí 
ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé, — ôóíêöèÿ 
ôîíîèíñòðóìåíòà, àêêîìïàíèðóþùåãî 
ïåíèþ.  

Åùå îäíèì çàìåíèòåëåì áóáíà, âû-
ïîëíÿþùèì ôóíêöèþ ôîíîèíñòðóìåí-
òà, ó íãàíàñàí ÿâëÿåòñÿ êðþê äëÿ ïîä-
âåøèâàíèÿ êîòëà õîó, ïî êîòîðîìó áüþò 
êîëîòóøêîé õåòà’à èëè óäàðíîé ïàëî÷-
êîé õîñè-õóà. Êðþê äëÿ ïîäâåøèâàíèÿ 
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Ýíåöêèé æåëåçíûé ïîñîõ ñ 
êîëüöàìè-ïîãðåìóøêàìè ÷ó-
ðî — æåçë ñòàðåéøèíû íà 
ñâàäåáíûõ öåðåìîíèÿõ ýíöåâ. 
Ðèñ. Á. Î. Äîëãèõ
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êîòëà â øàìàíñêîì îáðÿäå, ïîäîáíî 
áóáíó, ÿâëÿåòñÿ êîéêà (âìåñòèëèùåì 
øàìàíñêèõ äóõîâ è ñðåäñòâîì îáùåíèÿ 
ñ íèìè). Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ ñàêðàëüíîé 
ðîëüþ ýòîãî ïðåäìåòà â ìàòåðèàëüíîé 
êóëüòóðå íãàíàñàí, ñâÿçàííîé ñ ïî÷èòà-
íèåì îãíÿ è î÷àãà êàê ìîãóùåñòâåííûõ 
äóõîâ-õîçÿåâ êàæäîé ñåìüè. Ã. Í. Ãðà-
÷åâà îòìå÷àåò, ÷òî ñ êðþêîì äëÿ ïîäâå-
øèâàíèÿ êîòëà êàìëàëè îáû÷íî íà÷è-
íàþùèå øàìàíû, íå ïîëó÷èâøèå áóáíà 
[Ãðà÷åâà 1984, 90]. Á. Î. Äîëãèõ îïè-
ñûâàåò êàìëàíèå íà÷èíàþùåãî øàìàíà 
ñ êðþêîì è ïåðåêëàäèíîé î÷àãà âìåñòî 
êîëîòóøêè [Dolgikh 1978, 350]. Ðàñ-
ñìàòðèâàÿ êðþê õîó êàê çâóêîâîå îðó-
äèå, îòíåñåì åãî ê êëàññó èäèîôîíîâ, ê 
ãðóïïå 111.1 «ñîóäàðÿåìûå ñòåðæíè». 

Óíèêàëüíûì øàìàíñêèì èíñòðó-
ìåíòîì â òðàäèöèîííîé êóëüòóðå ñà-
ìîäèéöåâ áûë øàìàíñêèé ëóê. Ñåëüêó-
ïû èñïîëüçîâàëè ëóê ñî ñòðåëàìè êàê 
çàìåíèòåëü áóáíà, ýíöû çíàëè íà èääî 
«íåáåñíûé ëóê» è êàìî èääî «ëèñòâå-
íè÷íûé ëóê» äëÿ êàìëàíèÿ ñîîòâåò-
ñòâåííî â Âåðõíèé è Íèæíèé ìèðû è 
äî ñèõ ïîð ñîõðàíèëè ìåòàôîðè÷åñêîå 
íàçâàíèå áóáíà «íåáåñíûé ëóê», ñîñåäè 
ñåëüêóïîâ — êåòû — òàêæå èñïîëüçî-
âàëè ëóê â øàìàíñêîì ðèòóàëå. Ñåëü-
êóïñêîå íàçâàíèå ìóçûêàëüíîãî ëóêà 
ñ¸íòûðÿ ûíòû ïðèâîäèò Þ. È. Øåé-
êèí [Øåéêèí 1996, 35]. Ê ñîæàëåíèþ, 
ñîâðåìåííàÿ ïðàêòèêà îáðÿäîâîé èãðû 
íà ìóçûêàëüíîì ëóêå ó ñåëüêóïîâ íå çà-
ôèêñèðîâàíà. Îäíàêî àíàëîã ýòîé òðà-
äèöèè áûë çàôèêñèðîâàí ó íãàíàñàí âî 
âðåìÿ ñúåìîê â 1978 ã. äîêóìåíòàëüíî-
ãî ôèëüìà î øàìàíå Äåìíèìå. Êàäðû, 
ñíÿòûå ýòíîãðàôîì Þ. Á. Ñèì÷åíêî, 
ïîêàçûâàþò ñèäÿùåãî íà íàðòå øàìàíà 
â ïîâñåäíåâíîé îäåæäå, îí ëåâîé ðóêîé 
ïðèäåðæèâàåò äðåâêî ïîñòàâëåííîãî ó 
íîãè ëóêà äèíòє, à ïðàâîé ðóêîé ñòó-
÷èò ïî òåòèâå ñòðåëîé ëóêà [Òàáó 2003]. 
‘Ïîþùèé ëóê’  êýéíãèòóî äèíòà ïðè-
íàäëåæèò ê êëàññó õîðäîôîíîâ, èíäåêñ 
311.121.

Ñåëüêóïû èñïîëüçîâàëè è äðóãèå çà-
ìåíèòåëè øàìàíñêîãî áóáíà. Ýòî áûë 
æåëåçíûé èëè ÷óãóííûé ñîñóä (÷è ‘êîòåë’ 
èëè âåäðî), èñïîëüçóåìûé êàê óäàðíûé 
èíñòðóìåíò â êàìëàíèÿõ ќàìûòûðќî 
‘øàìàíèòü â òåìíîì ÷óìå’, àäðåñîâàí-
íûõ äóõàì Íèæíåãî ìèðà [Ìèôîëîãèÿ 
ñåëüêóïîâ 2004, 161—162]. Îáðÿäîâûì 

ôîíîèíñòðóìåíòîì â êóëüòóðå þæíûõ 
ñåëüêóïîâ áûë âàðãàí ïûíêûð/ïûњûð 
[Ìèôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004, 256]. Ê 
ñîæàëåíèþ, ïðàêòèêà øàìàíñêîãî ìó-
çèöèðîâàíèÿ è ðåïåðòóàð îáðÿäîâûõ 
íàèãðûøåé äî íàøèõ äíåé íå ñîõðàíè-
ëèñü, îäíàêî èññëåäîâàòåëè îáðàùàþò 
âíèìàíèå íà âàðãàí êàê àòðèáóò æåí-
ñêîãî øàìàíñòâà, à òàêæå íà ñîïðîâîæ-
äåíèå îáðÿäà øàìàíîâ-ìóæ÷èí èãðîé 
íà ìóçûêàëüíîì ëóêå, ñìû÷êîâîé ëþò-
íå èëè òðîñòíèêîâîé äóäî÷êå [Øåéêèí 
1996, 34]. 

Ìåòàëëè÷åñêèå ïîäâåñêè íà øàìàí-
ñêèõ àòðèáóòàõ (êîñòþìå, áóáíå, êîëîòóø-
êå, øàìàíñêîé êîðîíå) òàêæå ÿâëÿþòñÿ 
ôîíîèíñòðóìåíòàìè. Ïî ñåìàíòè÷åñêî-
ìó çíà÷åíèþ ïîäâåñêè óñëîâíî ðàçäåëå-
íû íà 2 ãðóïïû: 1) ñèìâîëè÷åñêèå èçîá-
ðàæåíèÿ øàìàíñêèõ äóõîâ, 2) ïîäâåñêè 
áåç îïðåäåëåííîé ñåìàíòèêè. Ê ïåðâûì 
îòíîñÿòñÿ èçîáðàæåíèÿ ôèãóð èëè ÷àñòåé 
òåëà çîî-, îðíèòî- èëè àíòðîïîìîðôíûõ 
äóõîâ-ïîìîùíèêîâ øàìàíà (ôèãóðêè 
èëè êîïûòà îëåíåé, ñèëóýòû ãóñåé, ëå-
áåäåé, ìåäâåäåé, ëè÷èíû èäîëîâ è äð.). 
Êî âòîðîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ êîëîêîëà 
è êîëîêîëü÷èêè (ñàíãêó íãàí., ñåњãà/
øåњêà íåíåö., ñýãà ýíåö., ðàíãñà êýñû ñå-
âåð. ñåëüêóïû), áóáåíöû (ñèíãýðè íãàí., 
õûњãíà/êûњãíà íåíåö. òóíä. è ëåñ., ÷èëü÷à 
êýñû ñåëüêóï.), ïîïàðíî ïîäâåøåííûå çà 
êîëüöî òðóáî÷êè (áûäûëàíã íãàí., ùÿêè/
ùÿû ñåëüêóï.), êîíóñíûå ïîäâåñêè-ïî-
ãðåìóøêè (ñåњãàêîöÿ íåíåö.), ôèãóðíûå 
ìåòàëëè÷åñêèå ïëàñòèíû íà îäåæäå (åñÿ 
äåäà, åñÿ ïóäêî òóíä. íåíöû, њàåïò á’åøà 
ëåñ. íåíöû, áàñû ýíöû, áàñà íãàí., ëîîì-
ïû/ðàêøà ñåëüêóïû), êîëüöà (ëà íãàí.), 
öåïè è äð. [Áðîäñêèé 1982; Äîáæàí ñêàÿ 
2002; Äîáæàíñêàÿ 2005; Ïðîêîôüåâà 
1961; Ïðîêîôüåâà 1981; Øåéêèí 1996; 
Øåéêèí 2002]. Âñå ïîäâåñêè-ïîãðåìóø-
êè îòíîñÿòñÿ ê êëàññó èäèîôîíîâ è ïîä-
ðàçäåëÿþòñÿ íà íåïîñðåäñòâåííî çâó÷à-
ùèå (áóáåíöû — èíäåêñ 112.13, êîëîêî-
ëà — èíäåêñ 111.242) è îïîñðåäîâàííî 
çâó÷àùèå, íàíèçàííûå è ñîóäàðÿåìûå 
äðóã ñ äðóãîì è èíûìè ìåòàëëè÷åñêè-
ìè ÷àñòÿìè êîñòþìà òðóáî÷êè, êîëüöà, 
ïëàñòèíû è äð. (èíäåêñ 112.11). 

Ïîäâåñêè íà øàìàíñêîì êîñòþìå 
ÿâëÿþòñÿ âîïëîùåíèåì íå òîëüêî ìàòå-
ðèàëüíîé ôîðìû, íî è ñâåðõúåñòåñòâåí-
íîé ñóùíîñòè äóõîâ-ïîìîùíèêîâ.  Çíà-
÷åíèå çâó÷àíèÿ ïîäâåñîê-ïîãðåìóøåê â 
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êàìëàíèè âåñüìà âåëèêî, ãðîìêèé çâîí 
ïîäâåñîê-ïîçâîíêîâ ñèìâîëèçèðóåò ãî-
ëîñà äóõîâ-ïîìîùíèêîâ è «ïîäíèìàåò» 
ñèëó øàìàíà. 

Èçãîòîâëåíèå øàìàíñêèõ àòðèáóòîâ 
ÿâëÿëîñü ðåãëàìåíòèðîâàííûì ðèòóà-
ëîì, îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü âûáî-
ðó ìàòåðèàëà äëÿ èçãîòîâëåíèÿ áóáíà, 
øàìàíñêîãî êîñòþìà, ïîäâåñîê è äð.  Â 
ýòíîãðàôè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ïðèâåäåíû 
ìíîãî÷èñëåííûå âåðîâàíèÿ è îáðÿäû, 
ðåãëàìåíòèðóþùèå ïðîöåññ èçãîòîâ-
ëåíèÿ ñàêðàëüíûõ àòðèáóòîâ [Áûòîâûå 
ðàññêàçû 1962; Ëåõòèñàëî 1998; Ìè-
ôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004; Ïîïîâ 1984]. 
Ðàñïðîñòðàíåííàÿ ó ñàìîäèéñêèõ íàðî-
äîâ ïðîöåäóðà îæèâëåíèÿ øàìàíñêèõ 
àòðèáóòîâ, â õîäå êîòîðîé â íèõ ïðè-
âíîñèòñÿ ìàãè÷åñêàÿ ñèëà, ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îñìûñëåíèè àòðèáóòîâ êàê 
ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóùåñòâ — øàìàí-
ñêèõ äóõîâ [Ìèôîëîãèÿ ñåëüêóïîâ 2004; 
Ïðîêîôüåâ 1930]. 

Ïîäðîáíî ðàññìîòðåâ èçâåñòíûå 
ôîíîèíñòðóìåíòû øàìàíñêîãî îáðÿäà 
ñàìîäèéñêèõ íàðîäîâ, ñôîðìóëèðóåì 
îñíîâíûå âûâîäû, êàñàþùèåñÿ òèïî-
ëîãè÷åñêîé ñèñòåìû îáðÿäîâûõ èíñòðó-
ìåíòîâ. 

1. Îáùíîñòü ñèñòåìû îáðÿäîâûõ 
èíñòðóìåíòîâ ñàìîäèéöåâ. Àíàëèòè÷å-
ñêîå îïèñàíèå øàìàíñêèõ ôîíîèíñò-
ðóìåíòîâ ïîêàçûâàåò èõ áåçóñëîâíîå 
ðîäñòâî â ñòðóêòóðíî-îðãàíîëîãè÷åñ-
êîì è êóëüòóðíî-ñåìàíòè÷åñêîì ïëà-
íàõ. Îðãàíîëîãè÷åñêèé àíàëèç âûÿâèë 
ñòðîãóþ ñèñòåìó ôîíîèíñòðóìåíòîâ 
ñàìîäèéñêîãî øàìàíñêîãî îáðÿäà, ñó-
ùåñòâóþùóþ ó âñåõ íàðîäîâ ýòîé êóëü-
òóðíî-ëèíãâèñòè÷åñêîé îáùíîñòè. 

2. Òèïîëîãèÿ îáðÿäîâûõ ôîíîèíñ-
òðóìåíòîâ. Ôîíîèíñòðóìåíòû øàìàí-
ñêîãî ðèòóàëà ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëå-
 äóþùèå îðãàíîëîãè÷åñêèå òèïû: ìåì-
áðàíîôîíû (áóáíû), èäèîôîíû (êîëî-
òóøêà, øàìàíñêèé ïîñîõ, ìåòàëëè÷åñêèå 
ïîäâåñêè, ðÿä èíñòðóìåíòîâ-çàìåíèòå-
ëåé áóáíà — êðþê äëÿ ïîäâåøèâàíèÿ 
êîòëà, êîòåë/âåäðî, âàðãàí), õîðäîôîíû 
(ìóçûêàëüíûé ëóê, ñìû÷êîâàÿ ëþòíÿ), 
àýðîôîíû (òðîñòíèêîâàÿ äóäî÷êà).  

3. Ôóíêöèÿ îáðÿäîâûõ èíñòðóìåíòîâ. 
Ìíîãî÷èñëåííûå ôîíîèíñòðóìåíòû â 
øàìàíñêîì îáðÿäå ñàìîäèéöåâ ñëóæàò 
ãëàâíûì îáðàçîì âûïîëíåíèþ ðèòóàëü-

íûõ ôóíêöèé (ìàãè÷åñêîé, ïðèçûâíîé, 
ñèãíàëüíîé, îõðàííîé è ò. ä.), ìóçû-
êàëüíî-ýñòåòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ èíñòðó-
ìåíòàëüíîãî çâó÷àíèÿ âòîðîñòåïåííà.  

4. Òàáó è çàïðåòû. Â òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðå ñàìîäèéöåâ ñóùåñòâóåò òàáó-
èðîâàííàÿ ïðåäíàçíà÷åííîñòü øàìàí-
ñêèõ àòðèáóòîâ è ôîíîèíñòðóìåíòîâ 
òîëüêî äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â øàìàíñêîì 
ðèòóàëå (ïðè÷åì ïðèêàñàòüñÿ ê ýòèì 
ïðåäìåòàì ìîãëè ëèøü øàìàí è ÷ëåíû 
åãî ñåìüè).   

5. Ïðîòèâîïîñòàâëåíèå øàìàíñêèõ 
è íåøàìàíñêèõ èíñòðóìåíòîâ â ñàìî-
äèéñêèõ êóëüòóðàõ. Ôîíîèíñòðóìåíòû 
ðàçäåëÿþòñÿ íà äâå ãðóïïû, ïðîòèâî-
ïîñòàâëåííûå äðóã äðóãó (îáðÿäîâûå —
òàáóèðîâàííî ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ 
èñïîëüçîâàíèÿ â øàìàíñêîì îáðÿäå è 
íåîáðÿäîâûå — ñâÿçàííûå ñ õîçÿéñò-
âåííîé æèçíüþ è õóäîæåñòâåííîé 
êóëüòóðîé ýòíîñà); ñîâìåñòíîå ìóçèöè-
ðîâàíèå íà îáðÿäîâûõ è íåîáðÿäîâûõ 
èíñòðóìåíòàõ íå ïðàêòèêóåòñÿ è çàïðå-
ùåíî òðàäèöèåé6. 

6. Ðîëü ôîíîèíñòðóìåíòîâ â ôîðìè-
ðîâàíèè îïïîçèöèè òèïîâ èíòîíèðî-
âàíèÿ. Ôîíîèíñòðóìåíòû øàìàíñêîãî 
îá ðÿäà èãðàþò â ìóçûêàëüíîé êóëüòó-
ðå ñàìîäèéñêèõ íàðîäîâ âàæíóþ ðîëü, 
ôîðìèðóÿ èíòîíàöèîííóþ îïïîçèöèþ 
ìåæäó îáðÿäîâûì è íåîáðÿäîâûì ïåíè-
åì. Ñòèëåâîé íîðìîé äëÿ ñàìîäèéñêèõ 
êóëüòóð ÿâëÿåòñÿ  ñîëüíîå âîêàëüíîå 
èñïîëíåíèå (â ýòîé ìàíåðå èñïîëíÿþò-
ñÿ ýïè÷åñêèå è ëèðè÷åñêèå æàíðû), è 
òîëüêî â øàìàíñêîì îáðÿäå ñóùåñòâóåò 
ìíîãîãîëîñíîå ïåíèå â ñîïðîâîæäåíèè 
èíñòðóìåíòîâ (áóáíà, ìåòàëëè÷åñêèõ 
ïîäâåñîê-ïîãðåìóøåê). Çâó÷àíèå èíñ-
òðóìåíòîâ íàðÿäó ñî ñòðîãî îáðÿäîâîé 
ôóíêöèåé èìååò è ýñòåòè÷åñêóþ: îíî 
ôîðìèðóåò êðàñî÷íóþ, àêóñòè÷åñêè ðàç-
íîîáðàçíóþ çâóêîâóþ êàðòèíó ðè òóàëà.  

 

6 Äàííîå çàêëþ÷åíèå î ñóùåñòâîâàíèè 
îïïîçèöèè îáðÿäîâûõ è íåîáðÿäîâûõ èíñ-
òðóìåíòîâ îêàçàëîñü âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ 
àíàëèçó ñèñòåìû íãàíàñàíñêèõ ôîíîèíñò-
ðóìåíòîâ [Äîáæàíñêàÿ 2005]. Äàííîå óìîçà-
êëþ÷åíèå ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà âñå ñàìîäèé-
ñêèå êóëüòóðû áëàãîäàðÿ òèïîëîãè÷åñêîìó 
ñõîäñòâó èíñòðóìåíòàðèÿ è êóëüòóðíûõ òðà-
äèöèé, îäíàêî ñïåöèàëüíîå èññëåäîâàíèå 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáðÿäîâûõ è íåîáðÿäî-
âûõ èíñòðóìåíòîâ â êóëüòóðàõ íåíöåâ, ýí-
öåâ, ñåëüêóïîâ ïîêà íå ïðåäïðèíèìàëîñü.    
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