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ÓÑÒÍÎÃÎ ÍÀÐÎÄÍÎÃÎ 
ÒÂÎÐ×ÅÑÒÂÀ ßÊÓÒÎÂ: 

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ È ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ 
ÇÍÀ×ÅÍÈÅ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ 
ñâàäåáíàÿ îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ ÿêóòîâ (àëãû-
ñû) â êîíòåêñòå ñåìåéíî-áûòîâîãî ôîëüê-
ëîðà. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ìàòåðèàëû è ïóá-
ëèêàöèè ïî ñâàäåáíûì àëãûñàì, âûÿâëåíû 
èõ êîìïîçèöèîííàÿ ñòðóêòóðà è ôóíêöèî-
íàëüíîå çíà÷åíèå. Èçó÷åíû ñåìàíòè÷åñêèå 
÷àñòè àëãûñîâ, òðàäèöèîííûå âçãëÿäû ÿêó-
òîâ, îòðàæåííûå â ñâàäåáíûõ áëàãîïîæå-
ëàíèÿõ.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ, àëãûñû, 
ñâàäåáíûé îáðÿä, êîìïîçèöèîííàÿ ñòðóêòó-
ðà, ôóíêöèîíàëüíîå çíà÷åíèå, ñåìàíòè÷å ñêàÿ 
÷àñòü, ïîêðîâèòåëü, áîæåñòâî, îáðàùåíèå, 
óãîùåíèå, ïðîñüáà, àäðåñàò, àäðåñàíò.
 

Ïî-ÿêóòñêè îáðÿä, îáðÿäíîñòü íà-
çûâàåòñÿ «äóîì» èëè «òóîì», îáû-

÷àé, ïðàâèëî — «ñèýð», à èñïîëíÿåìûå 
âî âðåìÿ îáðÿäà ïîæåëàíèÿ, áëàãî-
ñëîâåíèÿ èëè çàêëèíàíèÿ, ìîëåíèÿ, 
ïî ñâÿòèòåëüíûå ïåñíîïåíèÿ íàçûâà-
þòñÿ «àëãûñ» (îò ãëàãîëà àëђàà — áëà-
ãîñëîâëÿòü, äîáðîæåëàòåëüñòâîâàòü, 
ïðèâåò ñòâîâàòü, çàêëèíàòü, ìîëèòü, 
ñëàâî ñëîâèòü). Ìíîãîçíà÷íîñòü ýòîãî 
ñëîâà îòìåòèë åùå Ý. Ê. Ïåêàðñêèé: 
«1) áëàãîñëîâåíèå, áëàãîïîæåëàíèå…» 
[Ïåêàðñêèé 1959, 76]. Â ñóùíîñòè, ñëî-
âîì àëãûñ ÿêóòû îáî çíà÷àëè ðàçëè÷íûå 

âèäû ïðîèçâåäåíèé îáðÿäîâîé ïîýçèè —
áëàãîïîæåëàíèÿ, áëàãîñëîâåíèÿ, ìî-
ëèòâû, çàãîâîðû, çàêëèíàíèÿ, ãèìíû. 

Â ñòàðèíó âñå ñêîëüêî-íèáóäü çíà-
÷èòåëüíûå ñîáûòèÿ â æèçíè è äåÿòåëü-
íîñòè ÿêóòîâ îáû÷íî ñîïðîâîæäàëèñü 
òåìè èëè èíûìè îáðÿäàìè ñ àëãûñàìè —
çàêëèíàíèÿìè. «Àëãûñêà îííîîђîð àáà-
àhû òîõòóóð (Íà çàêëèíàíèå (àëãûñ) 
äàæå ÷åðò ñäàåò)», — ãîâîðèò ÿêóòñêàÿ 
ïîãîâîðêà. Ñîâåðøåííûì àíòèïîäîì 
àëãûñó ÿâëÿåòñÿ êûðûûñ ‘ïðîêëÿòèå’, 
êîòîðûì íàêëèêàëèñü áåäû è íåñ÷àñ-
òüÿ. Â ñòàðèíó ëþäè ãîâîðèëè: «Àëãûñ 
áàhà àðûûëààõ, êûðûûñ áàhà õààííààõ 
(Áëàãîñëîâåíèå çàâåðøàåòñÿ æèðíûì1, 
à ïðîêëÿòèå — êðîâüþ2)».

Î÷åíü ÷àñòî ïðèìåíÿëñÿ àëãûñ â 
áûòó, â îáûäåííîé îáñòàíîâêå — êàê 
îáûêíîâåííîå áëàãîñëîâåíèå èëè áëà-
ãîïîæåëàíèå. Ïðîùàåòñÿ ëè ñ êåì èëè 
ïðîâîæàåò êîãî â äàëüíþþ äîðîãó, ÿêóò 
ñ÷èòàë õîðîøèì îáû÷àåì âûðàçèòü ñâîè 
äîáðûå ïîæåëàíèÿ â ôîðìóëàõ àëãû-
ñà. Àëãûñ îñîáåííî ÷àñòî ìîæíî áûëî 
óñëûøàòü èç óñò ñòàðûõ ëþäåé. Íåäà-
ðîì ãîâîðÿò: «Êûðäüàђàñòàí àëãûhûí, 
ýäýðòýí ýéýòèí ûë (Ïðèìè îò ñòàðîãî 
àëãûñ, à îò ìîëîäîãî — äðóæáó)». Ïðè 
ïðîâåäåíèè îáðÿäîâ èñïîëíåíèå çàêëè-
íàíèé-àëãûñîâ ïîðó÷àëîñü ñàìîìó óâà-
æàåìîìó èëè íàèáîëåå îäàðåííîìó, îá-
ëàäàþùåìó äàðîì èñïîëíåíèÿ àëãûñîâ. 
Òàêèõ ëþäåé ÿêóòû íàçûâàëè àëãûñ÷ûò 
(äîñëîâíî «çàêëèíàòåëü, áëàãîïîæåëà-
òåëü»). Îíè õîðîøî çíàëè òðàäèöèè îá-
ðÿäîâ, óìåëî èñïîëíÿëè ÿêóòñêèå ïåñíè 
â ñòèëå äüèý-áóî3.

Èññëåäîâàòåëÿìè äàâíî îòìå÷å-
íî, ÷òî àëãûñ áîëüøå, ÷åì êàêèå-ëèáî 
æàíðû, õàðàêòåðèçóåòñÿ óñòîé÷èâîñòüþ 
è êîíñåðâàòèâíîñòüþ õóäîæåñòâåííîé 

1 Óäà÷åé íà îõîòå.
2 Ñìåðòüþ ïðîêëÿòîãî.
3 Îáúÿñíåíèå ÿêóòñêèõ òåðìèíîâ ñì. â 

Ïðèëîæåíèè. (Ïðèìå÷. ðåä.)
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ôîðìû [Âàñèëüåâ 1973, 12]. Ýòî, ïðåæäå 
âñåãî, ñêàçûâàåòñÿ â êîìïîçèöèîííîé 
ñòðóêòóðå àëãûñà è åãî ôóíêöèîíàëüíîì 
çíà÷åíèè.

ßêóòñêèå çàêëèíàíèÿ-àëãûñû äåëÿò-
ñÿ íà çàêëèíàíèÿ äóõîâ-õîçÿåâ çåìëè; 
çàêëèíàíèÿ íà ïðîìûñëàõ, âêëþ÷àþ-
ùèå çàêëèíàíèÿ îõîòíèêîâ, ðûáàêîâ; 
ñåìåéíî-áûòîâûå çàêëèíàíèÿ, âêëþ-
÷àþùèå çàêëèíàíèÿ äóõîâ — õîçÿåâ 
äîìà è îãíÿ; ñâàäåáíûå çàêëèíàíèÿ; 
ðîäèëüíûå çàêëèíàíèÿ; ñêîòîâîä÷åñêèå 
è òðóäîâûå çàêëèíàíèÿ; çàêëèíàíèÿ íà 
îòêðûòèè ûñûàõà [Ýðãèñ 1974].

Àíàëèç òåêñòîâ ïðîèçâåäåíèé îáðÿ-
äîâîé ïîýçèè ïîêàçûâàåò, ÷òî ïî÷òè âñå 
àëãûñû ÿêóòîâ ñîñòîÿò èç:

1. îáðàùåíèÿ ê Ñâåòëûì áîæåñòâàì 
àéûû è äóõàì-õîçÿåâàì è÷÷è;

2. ïðîñüáû äîáðîãî îòíîøåíèÿ ê 
ëþäÿì;

3. îïèñàíèÿ ïðèíåñåííîé æåðòâû 
èëè óãîùåíèÿ;

4. îáðàùåíèÿ ê áîæåñòâó èëè äóõó 
äàðîâàòü îò ñâîåãî áîãàòñòâà;

5. ïðîñüáû î áëàãîïîëó÷èè è ñ÷àñ-
òüå. 

Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ àëãûñû ìîãóò 
áûòü íåïîëíûìè, ñîñòîÿùèìè èç äâóõ 
êîìïîíåíòîâ: ïðîñüáà + îïèñàíèå óãî-
ùåíèÿ-æåðòâîïðèíîøåíèÿ èëè îáðà-
ùåíèå-âîñõâàëåíèå + ïðîñüáà. Ëèáî çà-
êëèíàíèå ìîæåò ñîäåðæàòü òîëüêî îäèí 
êîìïîíåíò — áëîê ïðîñüáû.

Òàê êàê îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ ñâàäåáíûå çàêëèíàíèÿ-àëãûñû, 
ðàññìîòðèì èõ êîìïîçèöèîííóþ ñòðóê-
òóðó. 

Ïåðâûé êîìïîíåíò àëãûñîâ — óêà-
çàíèå àäðåñàòà. Êàæäûé ñâàäåáíûé 
àëãûñ îáðàùåí ê ðàçíûì àäðåñàòàì è 
îáúåêòàì. Àäðåñàòîì âûñòóïàëè îáúåê-
òû êóëüòîâîãî ïîêëîíåíèÿ: áîæåñòâà, 
äóõè-ïîêðîâèòåëè, ëþäè. Àäðåñàíòîì, 
èëè àäåïòîì, ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê. Àäåïò 
ïðèíîñèë îáúåêòàì ïîêëîíåíèÿ äàðû, 
èñïîëíÿë èì ñâîè ãèìíû, ïðîñèë èõ 
ïîêðîâèòåëüñòâîâàòü, à îíè â îòâåò íà 
äàð «íàãðàæäàëè» àäåïòà âñåìè áëàãà-
ìè, êîòîðûå îí ïðîñèë â ñâîèõ ãèìíàõ 
[Åôèìîâà 2008, 101]. Èõ ñâÿçûâàëè îò-
íîøåíèÿ âçàèìíîãî îáìåíà. Àäðåñàíò 
ïîñûëàë «ñîîáùåíèå». Â íåì ãîâîðèë 
àäåïò, à îáúåêòû ïîêëîíåíèÿ òîëüêî 
âíèìàëè èëè «ñëóøàëè». Âñå ýòî ïðî-
èñõîäèëî êàê äèàëîã, ñêëàäûâàëàñü íå-

êàÿ êîììóíèêàòèâíàÿ ñèòóàöèÿ. Òàêèì 
îáðàçîì, ÷åòêàÿ ïðèâÿçêà ñòðóêòóðíûõ 
ýëåìåíòîâ ïðîèçâåäåíèé îáðÿäîâîé ïî-
ýçèè ê ýòàïàì îáðÿäîâ ïðèäàåò ðèòóàëàì 
îñìûñëåííîñòü, ñàêðàëüíîñòü è ôóíê-
öèîíàëüíóþ íàïðàâëåííîñòü. Ó ÿêóòîâ 
àäðåñàòàìè ÿâëÿëèñü âûñøèå áîæåñòâà 
(Óðäóê Àéûû Òîéîí), äóõè-ïîêðîâèòåëè 
(È÷÷èëýð), òàêæå ëþäè. Â ðîëè «ñîîá-
ùåíèÿ» âûñòóïàë àëãûñ. Â ñâàäåáíûõ 
àëãûñàõ ýòà êîììóíèêàòèâíàÿ ñèòóàöèÿ 
âûãëÿäèò òàê (íà ïåðâîì ìåñòå óêàçûâà-
åòñÿ àäðåñàò, íà âòîðîì — àäðåñàíò):

1. Àëãûñ ïðè óãîùåíèè Äóõà îãíÿ. 
Äóõ îãíÿ — ðîäèòåëè íåâåñòû.

2. Àëãûñ ïðè îòïðàâëåíèè â ñâàäåá-
íûé ïóòü íåâåñòû. Äóõ îãíÿ, Äóõ — ïî-
êðîâèòåëü äîìà íåâåñòû, Äóõ — õîçÿèí 
çåìëè, Äóõ — õîçÿèí äâîðà, äóõ — õîçÿ-
èí õëåâà, ðîäñòâåííèêè íåâåñòû — íå-
âåñòà. 

3. Àëãûñ ðîäèòåëåé íåâåñòû. Íåâåñòà 
è æåíèõ — ðîäèòåëè íåâåñòû.

4. Àëãûñ â ïóòè ñ æåðòâîïðèíîøåíè-
åì áîãèíå çåìëè. Äóõ — õîçÿèí çåìëè —
íåâåñòà.

5. Àëãûñ ó êîíîâÿçè. Äóõ — õîçÿèí 
êîíîâÿçè — íåâåñòà.

6. Àëãûñ ïðè çàæèãàíèè îãíÿ íà î÷àãå 
íîâîãî äîìà. Äóõ — ïîêðîâèòåëü äîìà è 
Äóõ — õîçÿèí îãíÿ — íåâåñòà.

7. Àëãûñ ñâàòîâ. Íåâåñòà è æåíèõ —
ñâàòû.

Âñåëåííàÿ, ïî òðàäèöèîííûì ïðåä-
ñòàâëåíèÿì ÿêóòîâ, ñîñòîèò èç òðåõ ìè-
ðîâ: Âåðõíåãî, Ñðåäíåãî è Íèæíåãî. 
Â Âåðõíåì ìèðå æèâóò, ïî èõ ïîâåðü-
ÿì, äîáðûå ñèëû àéûûëàð. Â Ñðåäíåì 
ìèðå æèâóò ëþäè äüîííîð, òàêæå è÷÷è-
 ëýð — äóõè-õîçÿåâà èëè äóõè-ïîêðîâè-
òåëè. Íèæíèé ìèð íàñåëÿþò çëûå äóõè 
àáààhûëàð [Àëåêñååâ 1975]. 

ßêóòû — îäèí èç íàðîäîâ, â ÿçû÷å-
ñêèõ âåðîâàíèÿõ êîòîðîãî íå áûëî 
åäèíîãî áîãà. Âìåñòî áîãà ó íèõ ïî-
÷èòàëèñü áîæåñòâà — òàê íàçûâàåìûå 
àéûû, ïîêðîâèòåëüñòâîâàâøèå çåìíûì 
ëå ãåíäàðíûì ïðåäêàì ÿêóòîâ. Êàê ïè-
øåò Í. À. Àëåêñååâ, àéûû îòëè÷àëèñü 
îò äðóãèõ äóõîâ ëèøü òåì, ÷òî îáèòàëè 
íà äåâÿòè ÿðóñàõ íåáåñ è ïðåîáëàäàíè-
åì â èõ õàðàêòåðå áîëüøåé äîáðîòû. 
Îäíàêî, åñëè èì íå óãîæäàëè, àéûû 
ìîìåíòàëüíî ïðåâðàùàëèñü â ñàìûõ 
çëûõ è ìñòèòåëüíûõ äóõîâ. Ãëàâíûì èç 
áîæåñòâ àéûû, ïî âåðîâàíèÿì ÿêóòîâ, 
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ñ÷èòàëñÿ ‡ð‰í Àéûû Òîéîí (Ñâåòëûé ñî-
çäàòåëü ãîñïîäèí). ßêóòû âåðèëè, ÷òî 
îí æèâåò íà äåâÿòîì íåáå. Ìåñòî îáè-
òàíèÿ ‡ð‰í Àéûû ïðåäñòàâëÿëîñü ÿêóòàì 
êàê ïðåêðàñíàÿ ñòðàíà. Þðþíã Àéûû 
Òîéîí ñ÷èòàëñÿ ñîçäàòåëåì âñåëåí-
íîé, à âñå îñòàëüíûå áîæåñòâà àéûû —
åãî äîìî÷àäöàìè èëè ïðèñëóæíèêàìè 
(îðóîëäæóòòàð) — Äüμћμãμé Àéûû (áî-
æåñòâî — ïîêðîâèòåëü êîíåâîäñòâà), 
Äüûëђà Õààí è ×ûíãûñ áèèñ (ãîñïîäèí 
è ãîñïîæà — áîæåñòâà — âëàñòèòå-
ëè ðîêà, ñóäüáû), Õîòîé Àéûû (Îðåë 
àéûû, äóõ-ïîêðîâèòåëü è ïðåäîê îðëîâ 
è ÷àñòè ÿêóòîâ), Áàðûëûûð Áàð ×àíõàð 
è Áàðûëûûð Áàð ×îíêóðóóí (ãîñïîäèí è 
ãîñïîæà — áåëûå áîæåñòâà). ‡ð‰í Àéûû 
Òîéîí ñ÷èòàëñÿ òâîðöîì äóø ëþäåé, ðî-
ãàòîãî ñêîòà è ïð. Âñå ÿêóòû íàçûâàëè 
ñåáÿ àéûû äüîíî (íàðîä èëè ëþäè àéûû) 
[Àëåêñååâ 2008, 82].

Ñîãëàñíî ìèôîëîãè÷åñêèì âîççðå-
íèÿì ÿêóòîâ, îòíîñÿùèìñÿ ê êóëüòó 
äóõîâ — ïîêðîâèòåëåé ðîäà è ïëåìåíè, 
÷àñòü îáèòàòåëåé çåìëè èëè ñîçäàíû 
ñâåðõúåñòåñòâåííûìè ñóùåñòâàìè Âåð-
õíåãî ìèðà èëè ÿâëÿþòñÿ ïðèøåëüöàìè 
îòòóäà. Â îäíîì ìèôå î êîðøóíå îí íà-
çâàí ìëàäøèì áðàòîì áîæåñòâà Äüμћμãμé 
àéûû. Îðåë ïðèçíàâàëñÿ îäíèì èç ãëàâ-
íûõ áîæåñòâ àéûû. Îò íåãî ÿêîáû ïðî-
èçîøëè âñå îðëû. Âûøå áîæåñòâà àéûû 
Ãîðáîíîñîãî îðåë õàíà áûë ëèøü ‡ð‰í 
Àéûû Òîéîí [Òàì æå, 466].

Èç îñòàëüíûõ áîæåñòâ àéûû íàèáî-
ëåå ïî÷èòàåìûìè áûëè Èћýãýé Aéûû -
ñûò — áîãèíÿ — ïîêðîâèòåëüíèöà ðîãà-
òîãî ñêîòà, Íýëáýé Àéûûñûò — áîãèíÿ, 
ñïîñîáñòâóþùàÿ äåòîðîæäåíèþ, Èýé-
èýõñèò Õîòóí — áîãèíÿ, ïîêðîâèòåëü-
ñòâóþùàÿ ëþäÿì, ëîøàäÿì, ðîãàòîìó 
ñêîòó. Èýéèýõñèò ïîìîãàåò ïðè ðîäàõ. 
Îõðàíÿåò ðîæåíèöó è íîâîðîæäåííî-
ãî. Èýéèýõñèò (â îòëè÷èå îò Àéûûћñûò) 
íè÷åãî ëþäÿì íå äàâàëà, à ïðîñòî áûëà 
ïîñðåäíèöåé è îõðàíèòåëüíèöåé êàêî-
ãî-íèáóäü ÷åëîâåêà èëè æèâîòíîãî [Òàì 
æå, 83]. 

Ïî ñâåäåíèÿì À. Å. Êóëàêîâñêî-
ãî, àéûûћûò ÷åëîâåêà íàçûâàëè Àõòàð 
Àéûûћûò (Âñïîìèíàþùàÿ Àéûûñûò), 
èëè Íàëûãûð Àéûûћûò (Ñòåïåííàÿ 
Àéûûñûò), èëè Íýëáýé Àéûûћûò (Ðàñ-
ñåâøàÿñÿ Àéûûñûò); Aéûûћûò ðîãàòîãî 
ñêîòà — Èћýãýé Èýéèýõñèò (Äîáðîäå-
òåëüíàÿ Èýéèýõñèò); àéûûñûò ñîáàêè —

Íîðîëóéà. Îíè æèëè íà âîñòî÷íîé ñòî-
ðîíå çåìëè [Êóëàêîâñêèé 1979, 17]. 
Íàïðèìåð, â çàêëèíàíèè Àéûûñûò ãî-
âîðèòñÿ òàê:

Êûëáàéàð êûðûíààñ òûћà áýðãýћýëýýõ, 
¤ëá‰ðãýëýýõ ‰‰ñ ñàãûííüàõòààõ, 
Áμðòμëμμõ áμðμ ñóòóðóîëààõ, 
‡ñ ñóîë òèìýõòýýõ, 
Àéûûћûò õàòûí èéýì ýìýýõñèí! 

Â øàïêå èç áëåñòÿùèõ 
Ãîðíîñòàåâûõ ëàïîê,
Â äîõå èç ðûñüåãî ìåõà
Ñ ïðîñåäüþ,
Â íàêîëåííèêàõ èç îòáîðíîãî
Âîë÷üåãî ìåõà,
Ñ òðåìÿ âèäàìè çàâÿçîê –
Ãîñïîæà-ìàòü ñòàðóõà Àéûûñûò!
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 290] 

Èëè â àëãûñå èñïðàøèâàíèÿ ðåáåí-
êà Àéûûñûò ïðèçûâàþò, îïèñûâàÿ åå 
êðàñî÷íî, ñ èñïîëüçîâàíèåì ìíîæåñòâà 
ýïèòåòîâ:

Îђóðóîëààõ ñîòîëîîõ, 
Äüýðýêýýííýýõ äüèëáýõòýýõ, 
Áμðòμëμμõ áμðμ ñóòóðóîëààõ, 
Êèðãèëëýýõ êèèñ ñàíûéàõòààõ, 
¤ëá‰ðãýëýýõ ‰‰ñ òûhà áýðãýhýëýýõ, 
Êμé‰‰ëýýõ îéáîí ñàђà 
Êμì‰ñ ÷μð‰ãýé òóîhàõòà 
Òóíàëûéàí îëîðîííóí, 
Èëèí-êýëèí êýáèhýðäýíýííèí, 
Õîëîíñîëîîõ õîîëäüóêòàíàííûí, 
Èëáèðãýñòýýõ èýäýñòýíýííèí, 
Õîáîðîîíêó áóîäüäüóãóí 
Õîáó÷÷ó óóðóíàííûí, 
Èýõýðèýïêý áóîäüäüóãóí 
Èýõè÷÷è óóðóíàííûí, 
Èñêèòòýí èðýí êμð‰‰é! 
Òàñêûòòàí íüàëђààðûéàí êμð‰‰é, 
Êóëóì àëëàé, 
Êμëμh‰í àëëàé! 
Ò‰‰ëýýõ äüèëáýêêýð òμê‰í‰ò, 
Èhýãýéäýýõ èëèèãýð ýðãèò, 
Ààí äàðõàí 
Àéûûhûò õîòóí! 
 
Áèñåðíûå ãîëåíè èìåþùàÿ, 
Óçîð÷àòûå êîëåíè èìåþùàÿ,
Â íàêîëåííèêàõ èç ëó÷øèõ âîë÷üèõ

 øêóð,
Â äîõå èç ñîáîëÿ ñ ñåðåáðèñòîþ îñòüþ,
Â øàïêå èç ëàïîê ðûñüèõ ìåõîâ 

ñ ïðîñåäüþ,
Ñ ÿðêî ñèÿþùåé íà íåé
Ñåðåáðÿíîé êðóãëîé áëÿõîé
Ðàçìåðîì ñ ðàñ÷èùåííóþ îòî ëüäà

 ïðîðóáü,
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Â ñåðåáðÿíûõ óêðàøåíèÿõ 
ñïåðåäè-ñçàäè, 

Â êîëîäêå-(ãðèâíå) íà øåå, 
Â ñåðüãàõ ñ ïîäâåñêàìè âäîëü ùåê,
Ñ îïóøêîé èç ÷åðíîãî ðîñîìàøüåãî

ìåõà
Øàïêó ñâîþ íàäâèíóâ, 
Ñ îòîðî÷êîé èç êðàñíîâàòîãî 

ðîñîìàøüåãî ìåõà
Íàáåêðåíü åå ñäâèíóâ,
Äóøîé ðàçäîáðèñü-êà!
Âèäîì ñìÿã÷èñü-êà,
Âåñåëî óëûáíèñü-êà, 
Ïîòîì èçîéäèñü-êà!
Íà âîëîñàòûõ êîëåíÿõ ñâîèõ ïîêà÷àé,
Â ëàäîíÿõ äàðóþùèõ ïîêà÷àé, 
Ïî÷òåííàÿ, âàæíàÿ 
Ãîñïîæà Àéûûñûò!
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 272]

Òàê êàê ÿêóòû íå èìåëè îáðÿäà, ïîñ-
âÿùåííîãî îäíîâðåìåííî âñåì îáèòà-
òåëÿì Âåðõíåãî ìèðà, â ïðîèçâåäåíèÿõ 
îáðÿäîâîé ïîýçèè íåò åãî îáîáùåííîãî, 
öåëüíîãî îïèñàíèÿ. Êàæäûé èñïîëíè-
òåëü-àëãûñ÷ûò ìîã âíîñèòü òå èëè èíûå 
èçìåíåíèÿ â îáùåèçâåñòíûå òðàäèöèîí-
íûå è ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ 
îá îáèòàòåëÿõ Âåðõíåãî ìèðà. Õàðàê-
òåðèñòèêà ñâåðõúåñòåñòâåííûõ ñóùåñòâ, 
æèâóùèõ â Âåðõíåì ìèðå, äàâàëàñü 
ãëàâíûì îáðàçîì æðåöàìè è øàìàíàìè 
â õîäå èñïîëíåíèÿ îáðÿäîâ, ñâÿçàííûõ 
ñ ïî÷èòàíèåì áîæåñòâ àéûû è âåðõíèõ 
àáààñû. ßêóòû âåðèëè, ÷òî ïîäðîáíûìè 
«çíàíèÿìè» îá àéûû è âåðõíèõ àáààñû 
âëàäåëè ëèøü øàìàíû è æðåöû, êîòî-
ðûå èçëàãàëè èõ ðÿäîâûì âåðóþùèì â 
ñâîèõ ìîëèòâàõ è çàêëèíàíèÿõ, ÿâëÿþ-
ùèõñÿ îáðàçöàìè ïðîèçâåäåíèé îáðÿäî-
âîé ïîýçèè. Â õîäå èõ èñïîëíåíèÿ îáú-
ÿñíÿëîñü, êàêóþ ÷àñòü Âåðõíåãî ìèðà â 
äàííîì ñëó÷àå ïðåäñòîèò ïîñåòèòü, êòî 
òàì æèâåò.

Êàê îòìå÷àåò Í. À. Àëåêñååâ, äðåâ-
íåòþðêñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î çàùèòå ëþ-
äåé ìåñòíûìè äóõàìè-õîçÿåâàìè, òàêè-
ìè êàê äóõ — õîçÿéêà ðîäîâîé òåððèòî-
ðèè, ñâåðõúåñòåñòâåííûå õîçÿåâà ãîðû, 
îçåðà, îêîëî êîòîðûõ æèâåò ÷åëîâåê, 
äóõ — õîçÿèí îãíÿ è ò. ï., ïðîäîëæàëè 
ñîõðàíÿòüñÿ ó ÿêóòîâ. Ïî âîççðåíèÿì 
ÿêóòîâ, áëàãîïîëó÷íàÿ æèçíü ÷åëîâåêà 
è åãî ñåìüè âî ìíîãîì çàâèñèò îò áëà-
ãîñêëîííîñòè äóõîâ — õîçÿåâ äîìà è÷÷è, 
äîìàøíåãî î÷àãà, äâîðà, õëåâà è ïð. 
Äóõè è÷÷è ïîõîæè íà ÷åëîâåêà. Äðåâíèå 

ÿêóòû ïðèïèñûâàëè âñåì æèâîòíûì è 
ïðèðîäå ÷åëîâå÷åñêèå êà÷åñòâà. È÷÷è —
î÷åëîâå÷èâàíèå âñåé ïðèðîäû ÿêóòàìè 
ïðîøëîãî. Âîò ïî÷åìó äîðåâîëþöèîí-
íûå çíàòîêè ÿêóòñêîé ñòàðèíû «è÷÷è» 
ïåðåâîäèëè êàê «äóõ-õîçÿèí». Â ýòîì 
âûðàæåíèè òîíêî ïîäìå÷åíî òî, ÷òî 
ÿêóòñêèå è÷÷è íå ÿâëÿëèñü íè áîæåñò-
âàìè, íè ðåàëüíûìè ñóùåñòâàìè. Ê òà-
êèì è÷÷è îòíîñèòñÿ ïî÷òè âåñü ïàíòåîí 
äóõîâ ÿêóòñêîé ðåëèãèè, äåëèâøèõñÿ íà 
äîáðûõ è çëûõ. È÷÷è îáèòàþò â Ñðåäíåì 
ìèðå. Ñâîéñòâàìè áîãîâ ÿêóòñêèå è÷÷è 
íå îáëàäàëè, èì ïðèïèñûâàëàñü ëèøü 
îõðàíà ïðèðîäû ïðè ïîìîùè ñïåöè-
àëüíûõ ñðåäñòâ. Òàêîâûìè áûëè äóõè —
õîçÿåâà ìåñòíîñòè, ãîðû, ðåêè, äåðåâà è 
ò. ä. [Àëåêñååâ 2008, 234].

Íàèáîëåå ïî÷èòàåìûì èç äóõîâ-ïî-
êðîâèòåëåé ñåìüè áûë äóõ — õîçÿèí äî-
ìàøíåãî î÷àãà èëè äîìàøíåãî îãíÿ. Ïî 
ÿêóòñêèì âåðîâàíèÿì, îãîíü îáëàäàë 
ñâåðõúåñòåñòâåííûì ñâîéñòâîì èçãîíÿòü 
çëûõ äóõîâ. Î ìàãè÷åñêèõ ñâîéñòâàõ 
îãíÿ Â. Ë. Ñåðîøåâñêèé ïèñàë: «Îãîíü 
áûâàåò ðàçëè÷íûé: áûâàåò “àéûû óîòà” 
(îãîíü ñâÿùåííûé), òîò, êîòîðûé âûñå-
êàþò íàä ïàâøèì â îáìîðîê øàìàíîì. 
Áûâàåò îãîíü — ñîçäàíèå Óëóó-Òîéîíà —
îãîíü ïîëåçíûé, îãîíü îáûäåííîãî 
îáèõîäà, åìó ïðèíîñÿò â æåðòâó áåëîãî 
æåðåáöà. Áûâàåò, íàêîíåö, îãîíü óæàñ-
íûé, âñ¸ èñòðåáëÿþùèé, ïîðîæäåíèå 
ïîäçåìíîãî ñòàðèêà (àëëàðàà îãîííüîð 
îíîðóóëààõ óîò è÷÷èòý), êîòîðîìó ïðè-
íîñÿò â æåðòâó êðàñíîãî, êàê êðîâü, ñ 
òåìíîé ñïèíîé è áåëîé ìîðäîé æåðåá-
öà» [Ñåðîøåâñêèé 1896, 665].

Êàê ïèøåò Í. À. Àëåêñååâ, êàæäûé 
äîìàøíèé î÷àã èìåë ñâîåãî äóõà-õî-
çÿèíà. ßêóòû íàçûâàëè åãî ïî-ðàçíî-
ìó — Ààë Äàðõàí òîéîí (Èçíà÷àëüíûé 
âàæíûé ãîñïîäèí), Ààë Óõõàí (Ààë ñâåò-
ëûé), Ò‰μíý Ìîíîë. Äóõ îãíÿ ïðåäñòàâ-
ëÿëñÿ â âèäå ìàëåíüêîãî ñåäîáîðîäîãî 
ñòàðè÷êà. Åãî îáû÷íî «âèäåëè» òîëüêî 
âî ñíå [Àëåêñååâ 2008, 72]. Â çàêëèíà-
íèè äàåòñÿ òàêîå îïèñàíèå äóõà — õî-
çÿèíà îãíÿ:

Ààð õîëóìòàí è÷÷èòý, 
Ê‰ë òýëëýõ, 
Êμìμð ñóîðђàí, 
Áûðäüà áûòûê, 
Êûûðûë òμáμ, 
Êμì‰ñ óðààííüûê, 
Íîõñîë Òîéîí ýћýì! 
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Äóõ — õîçÿèí ñâÿùåííîãî øåñòêà, 
Ïîäñòèëêà — çîëà,
Îäåÿëî — ïåïåë,
Ñåäàÿ áîðîäà,
Ñèâàÿ ãîëîâà,
Ñåðåáðÿíûé ëèê,
Ãîñïîäèí Íîõñîë Òîéîí, ìîé äåäóøêà!
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 216]

Ñëåäóþùèìè äóõàìè-ïîêðîâèòåëÿ-
ìè, ê êîòîðûì îáðàùàëèñü ñ ïðîñüáîé, 
áûëè äóõ — õîçÿèí äîìà è äóõ — õîçÿèí 
õëåâà. Òàê, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì ÿêóòîâ, 
êàæäàÿ þðòà èëè äîì èìåëè äóõà-õîçÿè-
íà. Ýòèõ äóõîâ íàçûâàëè: Äüèý Òàíàðàòà 
Äüèýðäý Áàõñûûëà (èëè Áàõñû) (äîìàø-
íèé áîã Äæèýðäý Áàõñûûëà) è Èýðèìý 
Äüèý è÷÷èòý Äüèýáý Áàõñûéà õîòóí (äóõ —
õîçÿéêà èçîáèëüíîãî äîìà Äæèýáý Áàõ-
ñûéà ãîñïîæà). Â àëãûñàõ ÿêóòû îáðà-
ùàëèñü òîëüêî ê äóõó — õîçÿéêå äîìà. 
Íàïðèìåð, íåâåñòà, âïåðâûå ïðèåõàâ â 
äîì æåíèõà, îáðàùàåòñÿ ê íåé òàê:

Èýðèìý äüèý è÷÷èòý 
Äüèýáý Áàõñûéà õîòóí, 
Ìàíàí òóíàë õîòóí, 
Ìàíàí êèëáýí õîòóí, 
Ìàíàí ìàíõàëûí õîòóí! 

Óþòíîãî æèëüÿ õîçÿéêà 
Äæèýáý Áàõñûéà ãîñïîæà,
Áåëàÿ áëåñòÿùàÿ ãîñïîæà,
Áåëàÿ ñèÿþùàÿ ãîñïîæà,
Áåëàÿ ñâåòëàÿ ãîñïîæà!
[Òàì æå, 267]

Ïî ìàòåðèàëàì À. À. Ïîïîâà, âè-
ëþéñêèå ÿêóòû íàçûâàëè äóõîâ — õî-
çÿåâ äîìà åòåõ è÷÷èëýðý, åòåõååí Áûòà-
õààí äüîííîðî (äóõè — õîçÿåâà æèëîãî 
ìåñòà åòåõååíà Áûòààõààíà ëþäè) [Ïî-
ïîâ 1936]. 

Äóõà — õîçÿéêó õëåâà íàçûâàëè Áó 
Áîãó÷àé èëè Íüààäüû Äüàíõà õîòóí. Îíà 
ñ÷èòàëàñü äî÷åðüþ Óëóó òîéîíà — ãðîç-
íîãî íåáåñíîãî áîæåñòâà. Áîæåñòâî, 
ïîêðîâèòåëüñòâóþùåå ðîãàòîìó ñêîòó, 
íàçûâàåòñÿ Íààðàé ûíàõñûò. Â ýïè÷å-
ñêîé òðàäèöèè åå íàçûâàþò Ñèìýõñèí 
Ýìýýõñèí. Â ñâàäåáíûõ îáðÿäàõ î÷åíü 
÷àñòî óïîìèíàþò åå, òàê êàê íàëè÷èå 
áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ðîãàòîãî ñêîòà 
ñ÷èòàëîñü îñíîâîé áëàãîïîëó÷èÿ, äî-
ñòàòêà [Áîëî 1938]. Íàïðèìåð, â áëàãî-
ñëîâåíèè ìàòåðè íåâåñòû ãîâîðèòñÿ òàê:

Íààðàé Ûíàõñûò 
Óðàà ìóîñòààђà, 
Àòûðäüàõ òóéàõòààђà, 

Ñàðáûííüàõ ñààäüàђàéà, 
Ýëáýõ ýðèýíý, 
‡ã‰ñ ‰ð‰íý 
‡μðä‰üý òóðäóí, á‰μáэêýýì! 
Êýí÷ýýðè áåђå 
Ýéèíèòòýí êýñêèëëýííèí! 
Îðîћó ýéèíèòòýí òóñêóëëàííûí! 

Îò êîðîâíèöû Íààðàé, 
Ñ ðàñòîïûðåííûìè ðîãàìè,
Ñ ðàçäâîåííûìè êîïûòàìè,
Ïåñòðîóçîðíûå, 
Ñ áåëîé ïîëîñîé íà ñïèíå,
Áåç ñ÷åòà áåëûå –
Ïóñòü â ñòàäà ñîáèðàþòñÿ-ìíîæàòñÿ,
Ó òåáÿ, ðîäíàÿ,
Ìîëîäàÿ ïîðîñëü
Ïóñòü îò òåáÿ îñ÷àñòëèâèòñÿ!
Ïîçäíÿÿ ïîðîñëü ïóñòü áóäåò ïîä 

òâîèì ïîïå÷åíèåì!
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 230]

Ïî ìàòåðèàëàì Í. À. Àëåêñååâà, 
ñëåäóþùèì äóõîì-õîçÿèíîì, ê êîòî-
ðîìó ÿêóòû îòíîñèëèñü ïî÷òèòåëüíî, 
áûë äóõ — õîçÿèí êîíîâÿçè. Ñ âîñòî÷-
íîé ñòîðîíû äîìà ÿêóòû ñòàâèëè òðè, 
øåñòü èëè äåâÿòü ñòîëáîâ â ðÿä. Äóõà —
õîçÿèíà êîíîâÿçåé ÿêóòû íàçûâàëè 
Õààí Òóћóìýð òîéîí (Ïî÷òåííûé Òþ-
ñþìýð ãîñïîäèí). Îí ìîã áûòü ïîëåç-
íûì èëè ìîã íàñëàòü áîëåçíü. Õàðàêòåð 
ïî÷èòàíèÿ äóõà — õîçÿèíà êîíîâÿçåé 
îò÷åòëèâî ïðîñëåæèâàåòñÿ â çàêëè-
íàíèè, ñ êîòîðûì ÿêóòû îáðàùàëèñü 
ê êîíîâÿçè ïðè ïðèåçäå íåâåñòû. Ïî 
îáû÷àÿì ÿêóòîâ, ïðè ïðèåçäå íåâåñòû 
â äîì æåíèõà íåîáõîäèìî áûëî ïîñòà-
âèòü íîâóþ êîíîâÿçü ñ ñåâåðíîé ñòîðî-
íû äîìà. Íåâåñòà ïîäúåçæàëà ê ýòîìó 
ñòîëáó, è ðîäèòåëè æåíèõà îáðàùàëèñü 
ê äóõó — õîçÿèíó êîíîâÿçåé ñ àëãûñîì, 
â êîòîðîì ïðîñèëè åãî îõðàíÿòü êîíî-
âÿçü, ïîñòàâëåííóþ íà ñ÷àñòüå íåâåñòû, 
îò çëûõ äóõîâ. Âèäèìî, ñ ïî÷èòàíèåì 
äóõà — õîçÿèíà êîíîâÿçè ñâÿçàíî òî, 
÷òî îäíà èç ÷àñòåé ïðèäàíîãî íåâåñ-
òû íàçûâàëàñü ñýðãý áýëýђý — ïîäàðîê 
êîíîâÿçè. Òàê íàçûâàëè êîáûëó, êîòî-
ðóþ ïðèâÿçûâàëè ê êîíîâÿçè [Àëåêñååâ 
2008, 76]. Ïðèìåð àëãûñà, ïîñâÿùåííûé 
äóõó — õîçÿèíó êîíîâÿçè:

Òîђóñ óîñòààõ 
Ààð áàђàõ ñýðãýì è÷÷èòý, 
‡ñ áóëàñ áûћàђàћà 
Õàòûí ìàñ òîðóîñêàëààõ 
Ñýðãý è÷÷èòý 
Ìîòîé Òîéîí ýћýì îђîííüîð! 
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Ñ äåâÿòüþ îïîÿñêàìè 
Æåðòâåííîé ìîåé êîíîâÿçè 

äóõ-õîçÿèí
Ïî÷òè â òðè ìàõîâûå ñàæåíè,
Èç áåðåçû-äåðåâà òðîñòü èìåþùèé
Äóõ — õîçÿèí ñýðãý
Ìîòîé Òîéîí-äåäóøêà, ìîé ñòàðèê!
[Òàì æå, 204]

Ê ñåìåéíî-ðîäîâîìó êóëüòó äóõîâ-
ïîêðîâèòåëåé â ïðîøëîì îòíîñèëîñü 
è ïî÷èòàíèå äóõà — õîçÿèíà ðîäîâîé 
òåððèòîðèè — äîéäó è÷÷èòý. Äóõà — õî-
çÿéêó çåìëè ÿêóòû íàçûâàëè ïî-ðàç-
íîìó: Ààí Äàðõàí õîòóí (Èçíà÷àëüíàÿ 
âàæíàÿ ãîñïîæà), Ààí Ààëàé õîòóí (Èç-
íà÷àëüíàÿ Ààëàé ãîñïîæà), Ààí Àëàõ÷ûí 
ãîñïîæà. Ïî ìàòåðèàëàì À. À. Ïî ïîâà, 
âèëþé ñêèå ÿêóòû íàçûâàëè åå Ààí äîéäó 
è÷÷èòý Àéûû Íýëáýðäýýí èëè Íüàäæàé 
Áàðààí õîòóí — çåìëÿ-õîçÿéêà, Àéûû 
Íýëáýðäýýí èëè Íüàäæàé Áàðààí õîòóí —
ãîñïîæà. Ýòî áûëà æåíùèíà, æèâóùàÿ 
â îñíîâíîì â òîì âîäîåìå, èç êîòîðî-
ãî ïèòàåòñÿ ñåìüÿ [Ïîïîâ 1928]. Â ÿêóò-
ñêîì ôîëüêëîðå — äîáðûé äóõ, îáèòàþ-
ùèé â ñâÿùåííîì äåðåâå Ààë Ëóóê Ìàñ. 
Â îëîíõî âûñòóïàåò êàê ãëàâíàÿ õðàíè-
òåëüíèöà çåìëè áîãàòûðÿ, äàþùàÿ åìó 
ìóäðûå ñîâåòû, áëàãîñëîâëÿþùàÿ åãî 
ïåðåä îòïðàâëåíèåì â ïîõîä, çàìåíÿþ-
ùàÿ åìó ìàòü. Ïî äðóãèì ïðåäñòàâëåíè-
ÿì, òåì æå äóõîì ìåñòíîñòè ñ÷èòàëîñü 
òî èëè èíîå ïåðíàòîå ñóùåñòâî, ÿêîáû 
ãíåçäÿùååñÿ èëè ïðèëåòàþùåå îòäûõàòü 
íà îñîáî ïðèìåòíîì äåðåâå äàííîé ìåñò-
íîñòè. Òàêèì äåðåâîì ñ÷èòàëîñü ñàìîå 
êðóïíîå äåðåâî, ðàñòóùåå íà âûñòóïå 
ñàìîãî âèäíîãî ìûñà, èëè äåðåâî-îðóê 
èëè àðûê, ðàñòóùåå îêîëî óêàçàííîãî 
âîäîåìà. Äåðåâî ýòî îòëè÷àëîñü òåì, ÷òî 
âñå åãî âåòâè áûëè ñîáðàíû íà îäíîé 
âåðøèíå. Ïðè÷åì îíè íå ïðîñòî ðîñëè, 
à â âèäå êóäðåé ñîçäàâàëè øàïêîîáðàç-
íóþ ôîðìó — àðûê. Â äðóãîì ñëó÷àå 
îáèòàëèùåì äóõà ìåñòíîñòè ñ÷èòàëàñü 
ãëûáà êàìíÿ, ëåæàùàÿ òàì, ãäå íåò äðó-
ãèõ êàìíåé. Îò ñòåïåíè áëàãîñêëîííîñ-
òè äóõà — ïî êðîâèòåëÿ ìåñò íîñòè ê åå 
æèòåëÿì çàâèñåëî ñ÷àñòüå ñåìüè. Åñëè 
ïòèöà ñàäèëàñü íà êàìåíü, ñ÷èòàëè, ÷òî 
äóõ ïîäëåòåë; ñëåäèëè çà ïîâàäêàìè 
ïòèöû, ñòàðàÿñü óãàäàòü èõ ìàãè÷åñêèé 
ñìûñë [Ïîïîâ 1949, 35].

Ïî íåêîòîðûì äàííûì, îíà ïðåä-
ñòàâëÿëàñü â âèäå ñåäîé ñòàðóõè, æè-

âóùåé íà òîëñòûõ áåðåçàõ, ïîýòîìó 
íåëüçÿ áûëî ðóáèòü ñòàðûå äåðåâüÿ —
äóõ — õîçÿéêà çåìëè ìîãëà îáèäåòü-
ñÿ è íàêàçàòü îáèä÷èêà. Ó ïîñëåäíå-
ãî ìîãëè óìåðåòü äåòè èëè ïðîïàñòü 
ñêîò [Ãîãîëåâ 1994]. Â îáùåì, Ààí 
Äàðõàí ìîãëà íàêàçûâàòü, êàê åé çà-
áëàãîðàññóäèòñÿ. ßêóòû ñ÷èòàëè, ÷òî 
åå äåòüìè ÿâëÿëèñü Ýðýêý-Äæýðýêý —
«Ñåìüäåñÿò ðàçðÿæåííûõ äåâèö, äåâÿ-
íîñòî ðàçóêðàøåííûõ ïàðíåé» (äóõè —
õîçÿåâà äåðåâüåâ è òðàâ). ßêóòû ïîëà-
ãàëè, ÷òî îò áëàãîñêëîííîñòè äóõà — 
õîçÿéêè çåìëè çàâèñèò áëàãîïîëó÷íàÿ 
æèçíü ëþäåé è ðàçìíîæåíèå ñêîòà, äà-
ðîâàííîãî áîæåñòâàìè-ïîêðîâèòåëÿìè 
ñêîòîâîäñòâà. Ïîýòîìó êîãäà íåâåñòó 
âåçóò â äîì ìóæà, ïðèáûâ íà îêðàè-
íó äîëèíû (ãäå íàõîäèòñÿ åãî ìåñòî-
æèòåëüñòâî), íà ñàìîì âîñõîäå ñîëíöà 
äåëàþò îñòàíîâêó â ïóòè. Âñå ñõîäÿò 
ñî ñâîèõ êîíåé è ãîòîâÿòñÿ ê îáðÿäó. 
Çàòåì íåâåñòà ñðåçàåò ñ ãðèâû ñâîåãî 
êîíÿ òðè ïó÷êà âîëîñ è ïðèâÿçûâàåò 
èõ ê íèæíåé òîëñòîé âåòêå ëèñòâåííè-
öû, ñòîÿùåé îòäåëüíî îò äðóãèõ. Ïîñëå 
ýòîãî îíà îòâÿçûâàåò îò ñåäëà íåáîëü-
øîé ìåõ ñ êóìûñîì, íàëèâàåò êóìûñ â 
òðåõíîãèé ÷îðîí, ïîäõîäèò ê ëèñòâåí-
íèöå, íà âåòêè êîòîðîé îíà ïðèâÿçàëà 
ïó÷êè âîëîñ êîíñêîé ãðèâû, îïóñêàåò-
ñÿ íà îäíî êîëåíî è, îáðàùàÿñü ê âîñ-
òîêó, ÷èòàåò àëãûñ [Õóäÿêîâ 1969]:

Ààí äîéäóì è÷÷èòý 
Ààí Àëàõ÷ûí õîòóí, 
Áýòòýõ êμðμí ìè÷ýýðäýý! 
Îìóê ñèðèòòýí êèéèèò îђî ñ‰êòýí

 êýëëý 
Ýí ààêêàð õîîé õîñòóóðäààõ, 
Òμðã‰‰ ñ‰μðýðäýýõ, 
Óðàђàñ òîñòîðóíàí óћóí ‰‰ðáýëýýõ,
Áûà áûñòàðûíàí êýòèò ñýëèèëýýõ. 

Äóõ — õîçÿéêà ìîåé ðîäèíû
Ààí Àëàõ÷ûí ãîñïîæà,
Óëûáíèñü, ïîâåðíóâøèñü ëèöîì 

êî ìíå!
Ê òåáå ïðèáûëà þíàÿ íåâåñòà ñ ÷óæîé

 çåìëè
Ñ òåì, ÷òî ìîæíî âûòàùèòü èç-çà 

 ïàçóõè,
Ñ òåì, ÷òî ïðèâÿçàíî òîðîêàìè,
Ïîãîíÿÿ ñ òðóäîì ìíîãî÷èñëåííûé

 ñêîò,
Âåäÿ çà ñîáîé ñòîëüêî ñêîòà,

÷òî ðâåòñÿ âåðåâêà.
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 240]
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Ïðîèçíåñÿ ýòîò àëãûñ, íåâåñòà òðèæ-
äû íàáèðàåò â ðîò êóìûñ è ðàçáðûç-
ãèâàåò âîêðóã òîãî äåðåâà. Ýòîò îáðÿä 
óïîìèíàåòñÿ ïî÷òè âî âñåõ îïèñàíèÿõ 
äðåâíåÿêóòñêèõ ñâàäåá, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò îá îáÿçàòåëüíîñòè åãî ïðîâåäå-
íèÿ [Ëèíäåíàó 1983].

Âòîðîé êîìïîíåíò ñâàäåáíûõ àëãû -
ñîâ — ýòî ïðîñüáà äîáðîãî îòíîøåíèÿ 
ê ëþäÿì Ñâåòëûõ áîæåñòâ è äóõîâ-õî-
çÿåâ. Àäðåñàíò, êîòîðûì ÿâëÿåòñÿ ÷å-
ëîâåê, ïîñûëàë «ñîîáùåíèå» â âèäå 
àëãûñà, â êîòîðîì îí ïðîñèë ó îáúåê-
òîâ ïîêëîíåíèÿ áëàãîñêëîííîãî îòíî-
øåíèÿ ê íèì. 

Ïî ñîîáùåíèÿì À. Å. Êóëàêîâñêî-
ãî, äëÿ ñîõðàíåíèÿ áëàãîñêëîííîñòè 
Ñâåòëûõ áîæåñòâ è äóõîâ-õîçÿåâ ÿêóòû 
ïðèíîñèëè èì æåðòâó, ïðè÷åì áðîñàëè 
âñåãäà «ïåðâûé êóñîê, èëè ïåðâóþ ëîæ-
êó, èëè ïåðâóþ ðþìêó âîäêè, ïðåæäå 
÷åì ñàìèì åñòü èëè ïèòü». Ïðè ýòîì 
«êëàäóòñÿ â îãîíü êóñêè ïèùè è ëüþòñÿ 
æèäêîñòè, ñ ïðîèçíîøåíèåì íàçâàíèé 
è ïðîñüáîþ áëàãîñêëîííî ïðèíÿòü». 
×åðåç îãîíü ïðèíîñèëè æåðòâó è óãî-
ùàëè âñåõ äðóãèõ áîæåñòâ è äóõîâ [Êó-
ëàêîâñêèé 1979, 29]. 

Äóõ — õîçÿèí äîìàøíåãî î÷àãà, ïî 
ìíåíèþ ÿêóòîâ, áûë ïîëíûì è äîáðûì 
ó òåõ, êòî õîðîøî ê íåìó îòíîñèëñÿ, è 
íàîáîðîò, òîùèì è çëûì ó òåõ, êòî íå 
ïî÷èòàë åãî. Î òîì, ÷òî äóõ — õîçÿèí 
äîìàøíåãî î÷àãà ñ÷èòàëñÿ çàùèòíèêîì 
äîìî÷àäöåâ, ñâèäåòåëüñòâóåò ñëåäóþ-
ùèé îòðûâîê èç àëãûñà-çàêëèíàíèÿ, ñ 
êîòîðûì ÿêóòû îáðàùàëèñü ê äóõó —
õîçÿèíó îãíÿ:

Ààë óîòóì è÷÷èòýý! !
‡ñ áàðàà õàðà ê‰ë‰êêýð 
‡íý-ñ‰êòý ñ‰ã‰ðýéäèè 
Êμðäμћμá‰í — 
Ìèí êóòòààõ-ñ‰ðá‰í
Êèýííýð êèñòýý 
Êûàðàãàñêàð êûáûò, 
Òîéîí ýћýêýýì!!! 

Äóõ — õîçÿèí ìîåãî äîìàøíåãî î÷àãà, 
Ïåðåä òâîèìè òðåìÿ ñàìûìè ÷åðíûìè

 òåíÿìè
Ïîêîðíî ïðåêëîíèâ êîëåíè,
Ïðîøó — Ìîè êóò è ñþð
Ñïðÿ÷ü â ñâîåì øèðîêîì,
Ïðèþòè â ñâîåì óçêîì,
Ãîñïîäèí-äåäóøêà!!!
[Òàì æå, 256]

Êàê âèäíî èç ýòîãî îòðûâêà, äóõ 
îãíÿ, ïî ïðåäñòàâëåíèÿì ÿêóòîâ, ìîã 
âçÿòü ïîä ñâîå ïîêðîâèòåëüñòâî äóøó 
÷åëîâåêà, îõðàíÿòü åãî îò áîëåçíåé è 
íåñ÷àñòèé. Êàê ñ÷èòàåò Í. À. Àëåêñååâ, 
òàêèì ïðåäñòàâëåíèåì î äóõå äîìàøíå-
ãî î÷àãà îáúÿñíÿåòñÿ ïîâåðüå î òîì, ÷òî 
íåëüçÿ «ðàçáèâàòü óãëè íà î÷àãå — äóøè 
êóò è ñþð ðîæäàþùèõñÿ äåòåé îáðåòà-
þòñÿ òàì, ìîæíî èõ ïðè ýòîì ðàçáèòü» 
[Àëåêñååâ 2008, 75]. Ñëåäóåò îòìåòèòü, 
÷òî êóëüò äóõà — õîçÿèíà äîìàøíåãî 
î÷àãà è ñåé÷àñ èìååò øèðîêîå ðàñïðî-
ñòðàíåíèå.

Íàèáîëåå ñïåöèôè÷íûì èç çàêëèíà-
íèé è áëàãîïîæåëàíèé, èñïîëíÿâøèõñÿ 
â õîäå îáðÿäà ò‰ћý áàðàð (ïåðâûé câà-
äåáíûé ïðàçäíèê óðóó, êîòîðûé ïðî-
âîäèëñÿ ïîñëå óïëàòû êàëûìà â äîìå 
íåâåñòû, è ê‰ò‰μòò‰‰ð — ïîñåùåíèå 
æåíèõîì íåâåñòû â åå äîìå), áûëî çà-
êëèíàíèå, ïðîèçíîñèìîå æåíèõîì ïðè 
óãîùåíèè èì äóõà — õîçÿèíà îãíÿ â 
äîìå íåâåñòû. Â íåì ê òðàäèöèîííîìó 
çàêëèíàíèþ îãíÿ äîáàâëÿåòñÿ ïðîñüáà 
æåíèõà ïðèíÿòü åãî ïîä çàùèòó.

Ààð õîëóìòàí è÷÷èòý, 
Ê‰ë òýëëýõ, 
Êμìμð ñóîðђàí, 
Áûðäüà áûòûê, 
Êûûðûë òμáμ, 
Êμì‰ñ óðààííüûê, 
Íîõñîë Òîéîí ýћýì! 
Äüûûéàëààõ áûòòûêêàð, 
Äüîëëîîõ õîííîõõîð õîðђîò! 
Òûìíûû òûûííààђû 
Õàòàí õàðàђûí óîòóíàí 
Òàћûðäüà äüàëêûò! 
Èòèè òûûííààõõûí 
Èћèðäüý îõñóí! 

Äóõ — õîçÿèí ñâÿùåííîãî øåñòêà, 
Ïîäñòèëêà — çîëà,
Îäåÿëî — ïåïåë,
Ñåäàÿ áîðîäà,
Ñèâàÿ ãîëîâà,
Ñåðåáðÿíûé ëèê,
Ãîñïîäèí Íîõñîë Òîéîí!
Â áëàãîäàòíîì ñâîåì ïàõó,
Â ñ÷àñòëèâîé ñâîåé ïàçóõå óêðîé!
Òåõ, êòî ñ õîëîäíûì äûõàíèåì,
Ïëàìåíåì îãíåííûõ ãëàç
Íàðóæó âûòîëêíè!
Òåõ, êòî ñ ãîðÿ÷èì äûõàíèåì,
Â ñåáÿ âáåðè!
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 216]
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Â çàêëèíàíèè ïðè îáðÿäå óãîùåíèÿ 
äóõà — õîçÿéêè çåìëè Ààí Àëàõ÷ûí Õîòóí 
æåíèõà íåâåñòà ïðîñèò áëàãîñêëîííî ñòè 
è ïîêðîâèòåëüñòâà:

Ààí äîéäóì è÷÷èòý 
Ààí Àëàõ÷ûí õîòóí, 
Ñóîí ñ‰ëë‰ãýñêèí òμëμð‰ò‰ìý, 
Õàëûí õàëђàííûí àћûìà, 
Õîòóòòàí-ñîђóðóóòòàí 
Îõñîð êμé ñàëãûí òûûííààђû 

òîõòîòóìà. 
Èëèíòýí-àðђààòòàí 
Ýðãèëëýð èäèìýðäýýђè êèëëýðèìý 

äèýí 
Ýí ààêêàð àðûûëààõ êûìûћûíàí 
Àéàõ òóòàí òóðàí ààòòàћàí ýðýáèí! 

Äóõ — õîçÿéêà ìîåé ðîäèíû 
Ààí Àëàõ÷ûí ãîñïîæà,
Íå ñäâèãàé ñâîè òîëñòûå ïðÿñëà,
Íå îòêðûâàé ñâîè ïðî÷íûå äâåðè,
Íå äîïóñêàé ñ ñåâåðà-þãà
Çëîâðåäíîå äûõàíèå èìåþùèõ.
Íå âïóñêàé ñ âîñòîêà-çàïàäà
Îáìàííûå ïðèâû÷êè èìåþùèõ
Äåðæà â ðóêàõ áîëüøîé ÷îðîí 

ñ êóìûñîì ñäîáðåííûì ìàñëîì
Òåáÿ óìîëÿòü íà÷èíàþ!
[Òàì æå, 240]

Â çàêëèíàíèè äóõà — õîçÿèíà äîìà 
áëàãîñëîâèòåëü ïðîñèò ó áîæåñòâ Àéûû-
ñûò è Èýéèýõñèò, ó äóõà — õîçÿèíà îãíÿ 
áëàãîñêëîííîñòè è çàùèòû òàêèì îáðà-
çîì:

Àéáûò Àéûûћûòûì, 
Èèïïèò Èýéèýõñèòèì àáûðàà! 
Áûëàђàéãà áûëäüàòûìà, 
Äýëýãýéãý äèýëèòèìý, 
Ñóîí ñ‰ëäü‰ãýñêèí òμëμð‰ò‰ìý, 
Õàëûí õàëђàííûí õàëáàðûòûìà! 
Êûûðà Áûðäüà, 
Ìàêû Áàòàñ 
Êûíäûñ Êûìíüûû 
Õàêêàé Ñàíûéàõ, 
Áýäýð Áýðãýћý, 
Áàéáà äüèëáýê, 
Ààë óîòóì ýћýì! 
Îðòî äàéäûãà 
Òîђóñ òîðäóóëààõ ñûðàéäààõ 
Êóäóê ‰μðäýð è÷÷èëýðèòòýí 
Êμì‰ñê‰‰, àћûíà òóð! 
Àäüàðàéòàí àћûí, 
Áûëàђàéãà áûëäüàòûìà! 

Ñîçäàâøàÿ ìåíÿ Àéûûñûò, 
Âîñïèòàâøàÿ ìåíÿ Èýéèýõñèò, 

çàùèòèòå!

Íåñ÷àñòüþ çàñòèãíóòü íå äàéòå,
Äîñòàòêó èññÿêíóòü íå äàéòå,
Òîëñòîå ïðÿñëî ñâîå íå ñäâèãàéòå,
Ïëîòíóþ äâåðü íå îòâîðÿéòå!
Êûûðà Áûðäæà,
Ìàêû Áàòàñ,
Êûíäûñ Êûìíüûû,
Õàêêàé Ñàíãûéàõ,
Áýäýð Áýðãýñý,
Áàéáà Äæèëáýê,
Äåäóøêà ìîé Ñâÿùåííûé îãîíü!
Íà ñåðåäèííîé çåìëå
Îò äåâÿòè ñ çàêîï÷åííûìè ëèöàìè
Íåêàçèñòûõ äóõîâ-þåðåâ
Ñòàâ çàùèòîé, îáåðåãè!
Îò àäæàðàåâ îáåðåãàÿ,
Íåñ÷àñòüþ çàñòèãíóòü íå äàé!
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 202]

Òðåòèé êîìïîíåíò ñâàäåáíûõ àëãû -
ñîâ — îïèñàíèå ïðèíåñåííîé æåðòâû 
èëè óãîùåíèÿ. Êàæäûé îáðÿä íà÷èíàë-
ñÿ ñ ðàçâåäåíèÿ êîñòðà, òàê êàê ëþáîå 
áîæåñòâî óãîùàëè ÷åðåç îãîíü. Ñ ðàç-
ãîðàíèåì êîñòðà óãîùàëè áîæåñòâ è 
äóõîâ, ñîïðîâîæäàÿ óãîùåíèå îñîáûì 
àëãûñîì, êòî óìåë — ñ ïàíòîìèìîé è 
òàíöàìè. Êðîïëåíèå ïðîèçâîäèëîñü íà 
êîñòåð èëè íà ãîðÿ÷èå óãëè. Ïðîëèâàíèå 
ïèùè íà ãîðÿ÷èå óãëè ñ÷èòàëîñü ïðåä-
ïî÷òèòåëüíûì, òàê êàê òàêîå óãîùåíèå 
èçäàâàëî çàïàõ. Åñëè óãîùåíèå íå èç-
äàâàëî çàïàõà, òî ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíî íå 
áûëî ýôôåêòèâíûì [Ñàââèí 1948].

Îïèñàíèå óãîùåíèÿ äîëæíî áûëî 
áûòü êðàñî÷íûì. Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ â 
êà÷åñòâå «ïîäàðêà» áîæåñòâàì è äóõàì-
õîçÿåâàì ïðåïîäíîñèëè êóìûñ, ñäîá-
ðåííûé ìàñëîì, ïó÷îê èç êîíñêîé ãðè-
âû. Äëÿ ñîõðàíåíèÿ áëàãîñêëîííî ñòè 
äóõîâ-õîçÿåâ ÿêóòû ìåæäó äâóìÿ äåðå-
âüÿìè ïðèâÿçûâàëè ñàëàìà (ïåñòðàÿ 
âåðåâêà èç êîíñêîé ãðèâû, óêðàøåííàÿ 
ìèíèàòþðíûìè òåëÿ÷üèìè íàìîðäíè-
êàìè è âåäåðêàìè èç áåðåñòû, ïó÷êàìè 
âîëîñ èç êîíñêîé ãðèâû). Ýòî íàèáî-
ëåå óíèâåðñàëüíûé îáðÿä, ïðîâîäèìûé 
ïî÷òè âî âñåõ ñëó÷àÿõ. Ïðèìåíåíèå åãî 
â âèäå äîïîëíåíèÿ ê ëþáûì äðóãèì îá-
ðÿäàì ñ÷èòàëîñü ëèøü îáîãàùåíèåì ðå-
ïåðòóàðà [Ñåðîøåâñêèé 1896].

ßêóòû ê óãîùåíèþ áîæåñòâ è äóõîâ 
ãîòîâèëèñü òùàòåëüíî. Ãîòîâèëè ðàç-
íîãî ðîäà ïèùó — ìîëî÷íóþ, ìÿñíóþ, 
ïðåäíàçíà÷åííóþ äëÿ óãîùåíèÿ òîëüêî 
âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ îáðÿäà. Ïîýòîìó 
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ïðèãîòîâëåíèå åå â áîëüøîì êîëè÷åñòâå 
áûëî íàðóøåíèåì ïðàâèë. Íàïðèìåð, â 
çàêëèíàíèè äóõà — õîçÿèíà çåìëè íå-
âåñòà ïðåïîäíîñèò â âèäå óãîùåíèÿ êó-
ìûñ, ñäîáðåííûé ìàñëîì:

Ààí äîéäóì è÷÷èòý, 
Ààí Àëàõ÷ûí õîòóí… 
Ýí ààêêàð àðûûëààõ êûìûћûíàí 
Àéàõ òóòàí òóðàí ààòòàћàí ýðýáèí!!

Äóõ — õîçÿéêà ìîåé ðîäèíû 
Ààí Àëàõ÷ûí ãîñïîæà…
Äåðæà â ðóêàõ áîëüøîé ÷îðîí ñ 
Êóìûñîì, ñäîáðåííûé ìàñëîì,
Òåáÿ óìîëÿòü íà÷èíàþ
[Òàì æå, 240].

Ýòîé ïèùåé íå òîëüêî êîðìèëè áî-
æåñòâî, íî è ñàìè äîëæíû áûëè åñòü åå. 
Ïðèõîäèòü ê ìåñòó èñïîëíåíèÿ îáðÿäà 
ñëåäîâàëî èëè ê âîñõîäó ñîëíöà, èëè 
òî÷íî â ïîëäåíü, ïîçæå èëè ðàíüøå íå 
ðàçðåøàëîñü.

×åòâåðòûé êîìïîíåíò àëãûñîâ — 
ïðîñüáà ê áîæåñòâó èëè äóõó äàðîâàòü 
íåìíîãî îò ñâîåãî áîãàòñòâà. Ýòîò êîì-
ïîíåíò âñòðå÷àåòñÿ, â îñíîâíîì, â çà-
êëèíàíèÿõ îõîòíèêîâ, êîòîðûå ïðîñÿò 
ó äóõîâ — õîçÿåâ ëåñà, âîäû, îçåðà äî-
áû÷è, óäà÷è. Îáðÿäû îõîòíèêîâ ñîñòî-
ÿëè, êàê è äðóãèå àëãûñû, èç ïðèçûâà-
íèÿ áîæåñòâ è äóõîâ-õîçÿåâ, óãîùåíèÿ, 
ïðîñüáû [Ãóðâè÷ 1948]. Ïðè êðîïëåíèè 
óãîùåíèÿ íà îãîíü ïî òåì èëè èíûì 
ïðèçíàêàì (òðåñíåò óãîëü, îòñêî÷èò êó-
ñî÷åê óãëÿ, âñïûõíåò ïëàìÿ èëè âåòåð 
ïîäíèìåòñÿ) îïðåäåëÿëè îòíîøåíèå 
áîæåñòâà. Âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèëî ñ êîñò-
ðîì è â îêðóæàþùåé ìåñòíîñòè, ñ÷èòà-
ëîñü âåùèì è òîëêîâàëîñü ïî-ðàçíîìó, 
ëþäè âíèìàòåëüíî ñëåäèëè çà ïðèðîäîé 
è êîñòðîì. Íàáëþäàÿ, ïàíòîìèìè÷å ñêè 
èçîáðàæàëè, êàê áîæåñòâî ïðèíÿëî 
ïîêëîíåíèå. Ïðàêòè÷åñêè âåëè ðàç-
ãîâîð ñàìè ñ ñîáîé. Ýòî áûë, óñëîâíî 
ãîâîðÿ, ñïåêòàêëü ñ äèàëîãîì, ñ äåéñò-
âåííûì ñþæåòîì, îòðàæàþùèì äðàìà-
òèçì îòíîøåíèé ÷åëîâåêà è ïðèðîäû, 
ïåðåâîïëîùåíèåì â îáðàçû ó÷àñòíèêîâ 
êóëüòîâîãî äåéñòâà. Â íåì íå áûëî ðàç-
äåëåíèÿ íà èñïîëíèòåëåé è çðèòåëåé, 
íî áûëè äðàìàòèçèðîâàííîå äåéñòâî è 
îðèåíòàöèÿ íà åãî çðåëèùíîñòü. Â îá-
ðÿäå ó÷àñò âîâàëè âñå. Îäíè ðàçæèãàëè 
êîñòåð ó îñíîâàíèÿ äåðåâà, äðóãèå — íà 
áåðåãó âîäîåìà [Ãóðâè÷ 1977]. 

Ïÿòûé êîìïîíåíò àëãûñîâ — ïðîñü-
áà î áëàãîïîëó÷èè è ñ÷àñòüå. Â ñâà-
äåáíûõ àëãûñàõ ê ýòîìó êîìïîíåíòó 
äîáàâëÿåòñÿ ïîæåëàíèå ñ÷àñòëèâîãî 
áóäóùåãî, ñ÷àñòüÿ è äîáðîå íàïóòñòâèå. 
Íàïðèìåð, â áëàãîñëîâåíèè ìîëîäûõ 
ãîâîðèòñÿ òàê:

Àëàћà äüèýíè òýðèíýí, 
Èðèííüýõèé èéý áóîëàí, 
Àðàíà àђà áóîëàí, 
Óéàëààõ îђîíó òμðμòμí, 
Óîí óëóóћó óóћàòàííûò, 
Ê‰ð‰μëýýõ ñ‰μћ‰í‰ èèòýí, 
Îëîðîí êμð‰í äóó íüèè.. 

Óþòíûé äîì îáóñòðîèâ, 
Áîëüíûì ìàòåðüþ ñòàâ,
Õâîðûì îòöîì ñòàâ,
Äåòåé â êîëûáåëüêàõ íàðîäèâ,
Äåñÿòü óëóñîâ ðàçìíîæèâ,
Ñêîòà â èçãîðîäè íàïëîäèâ,
Æèâèòå âîò…
[Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003, 226]

Ãëàâíîé ôóíêöèåé äðóãîãî âèäà àëãû-
ñà — àëãûñà ïðè óãîùåíèè äóõà îãíÿ —
ÿâëÿåòñÿ ïðîñüáà áëàãîïîëó÷èÿ ó íåãî. 
Ïîñêîëüêó äóõ — õîçÿèí äîìàøíåãî 
î÷àãà èëè äîìàøíåãî îãíÿ áûë íàèáîëåå 
ïî÷èòàåìûì èç äóõîâ — ïîêðîâèòåëåé 
ñåìüè. Ïî ÿêóòñêèì âåðîâàíèÿì, îãîíü 
îáëàäàë ñâåðõúåñòåñòâåííûì ñâîéñòâîì 
èçãîíÿòü çëûõ äóõîâ [Ñàââèí 1948].

Ààë óîòóì è÷÷èòý, 
‡ëëýð óéý òóõàðû 
‡ð‰í òûûííààõïûòûí 
¤ëáμí‰òýð áóîëààéàђûí! 
Èðèýíýõ õààííààõòàðãûí, 
Ýëèýð ýòòýýõòýðãèí, 
Èðèííüýõ áýéýëýýõòýðãèí, 
Èèïïèò îђîëîðãóí 
Èéý òûûííàðûí 
Èíýðèíýí òóð! 

Äóõ — õîçÿèí ìîåãî ñâÿùåííîãî îãíÿ, 
Âî âåêè âåêîâ
Óãàñíóòü íå äàé
Ñâåòëîå äûõàíèå èìåþùèì!
Òåïëóþ êðîâü èìåþùèõ,
Çäîðîâîå òåëî èìåþùèõ,
È åùå íå îêðåïøèõ 
Âîñïèòàííûõ òîáîþ äåòåé,
Èõ ìàòåðèíñêóþ äóøó
Ïðèìè ê ñåáå
[Òàì æå, 217].

Íà ñâàäüáå íåâåñòå æåëàëè áûòü õî-
çÿéêîé ðàçíûõ âèäîâ ñêîòà, èìåòü ìíî-
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ãî äåòåé, æèòü â äîñòàòêå è áûòü ãîñòå-
ïðèèìíîé.

Èéý äîéäó èýð÷ýђý áóîë, 
Û÷÷àò êèüè áûëàòà áóîë, 
Òμð‰ò ñ‰μћ‰ òμëêμòμ áóîë, 
Ààí Àéûûüûò àðòûàëñûãà áóîë, 
Ûíàõсûò ûàëà áóîë!
Èðèííüýõ áåђå èéýòý áóîë! 
Êèýí ûûðäàíàð, 
Êýòèò òèýðãýííýíýð áóîë! 

Äëÿ ðîäíîé ñòîðîíû øàðíèðîì ñòàíü, 
Èç ìîëîäûõ ñàìîé æèçíåñïîñîáíîé

 ñòàíü,
Âëàäåòåëüíèöåé ïîðîäèñòîãî ñêîòà

 ñòàíü,
Ñîàðòåëüùèöåé ñàìîé Àéûûñûò

 ñòàíü,
Ñîñåäêîé ñàìîé Ûàõñûò ñòàíü 
Äëÿ õèëûõ ìàòåðüþ ñòàíü,
Ïóñòü äîðîãà òâîÿ óäëèíèòñÿ,
Ïóñòü äâîð òâîé ðàñøèðèòñÿ!
[Òàì æå, 232]

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå êîìïîçè-
öèè òåêñòîâ ñâàäåáíûõ àëãûñîâ ïîêà-
çûâàåò, ÷òî àëãûñ ñîñòîèò èç ñåìàíòè÷å-
ñêèõ áëîêîâ, êîòîðûå íåñóò îñíîâíóþ 
èäåþ òåêñòà. Îíè âêëþ÷àþò â ñåáÿ îá-
ðàùåíèå ê Ñâåòëûì áîæåñòâàì àéûû è 
äóõàì-õîçÿåâàì è÷÷è, ïðîñüáó äîáðîãî 
îòíîøåíèÿ ê ëþäÿì, îïèñàíèå ïðèíå-
ñåííîé æåðòâû èëè óãîùåíèÿ, îáðàùå-
íèå ê áîæåñòâó èëè äóõó î äàðîâàíèè îò 
ñâîåãî áîãàòñòâà, ïðîñüáó î áëàãîïîëó-
÷èè è ñ÷àñòüå. 

Ñìûñë âñåõ ýòèõ áëàãîñëîâåíèé ñâî-
äèëñÿ ê ïîæåëàíèþ ñ÷àñòüÿ, óâåëè÷åíèþ 
áîãàòñòâà è âñÿ÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ. 
Ðîëü áëàãîïîæåëàíèÿ êàê îáðÿäîâîãî 
ñëîâà â ïðîöåññå ðèòóàëîâ è ïðàçäíèêîâ 
áûëà îãðîìíîé. 

Àëãûñû ÿêóòîâ, ñêëàäûâàÿñü è îòøëè-
ôîâûâàÿñü â òå÷åíèå ìíîãèõ ñòîëåòèé, 
äîíåñëè äî íàñ áåñöåííûå ñâèäåòåëü-
ñòâà íàðîäíîãî ìèðîâîñïðèÿòèÿ, âçãëÿ-
äû ïðåäêîâ íà ïðèðîäó è ïîïûòêè âîç-
äåéñòâîâàòü íà íåå ñèëîé ñëîâà. Îíè 
ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâëÿþùåé òðàäèöèîííîé 
êóëüòóðû, ñîõðàíèëèñü äî íàøèõ äíåé 
è áûòóþò íàðÿäó ñ ÿâëåíèÿìè ñîâðå-
ìåííîé öèâèëèçàöèè. Èçó÷åíèå àëãûñîâ 
ÿêóòîâ ïîçâîëÿåò ïðèáëèçèòüñÿ ê ïî-
íèìàíèþ âñåé ñèñòåìû òðàäèöèîííîãî 
ôîëüêëîðà, ïðîñëåäèòü ìèôîëîãè÷å ñêèå 
èñòîêè âåðîâàíèé è êóëüòîâ.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ

Ààë Ëóóê Ìàñ — ìèôîëîãè÷åñêîå îëè-
öåòâîðåíèå âñåõ ñâåòëûõ íà÷àë Ñðåäíåãî 
ìèðà, ìåñòî îáèòàíèÿ äóõà — õîçÿéêè 
çåìëè. Ààë Ëóóê Ìàñ ‘áîæåñòâåííûé äóá’ 
[Ïåêàðñêèé 1959, 62]. Ààë Ëóóê Ìàñ åñòü 
«ñèìâîë íåóâÿäàþùåãî ïëîäîðîäèÿ çåìëè 
è âå÷íîãî ðàñöâåòà æèçíè íà íåé» [Âàñè-
ëüåâ 1973, 91].

Ààí Àëàõñûí — ãîñïîæà (Ààí Àëàõñûí 
õîòóí), Ààí Àëàõ÷ûí (Ààí Àëàõ÷ûí õîòóí), 
Ààí Àëàõ÷ûí Õàòûí — äóõ — õîçÿéêà ìåñ-
òíîñòè. Â ÿêóòñêîì ôîëüêëîðå — äîáðûé 
äóõ, îáèòàþùèé â ñâÿùåííîì äåðåâå Ààë 
Ëóóê Ìàñ. Â îëîíõî âûñòóïàåò êàê ãëàâíàÿ 
õðàíèòåëüíèöà çåìëè áîãàòûðÿ, äàþùàÿ 
åìó ìóäðûå ñîâåòû, áëàãîñëîâëÿþùàÿ åãî 
ïåðåä îòïðàâëåíèåì â ïîõîä, çàìåíÿþùàÿ 
åìó ìàòü.

Ààí Óõõàí — äóõ îãíÿ.
Ààí ×àëëàé — äóõ — õîçÿéêà ñòðàíû.
Ààðàé Õàòûí — äóõ — õîçÿéêà ñòðàíû.
Àáààñû — â ìèôàõ è âåðîâàíèÿõ — 

çëûå äóõè, ïðè÷èíÿþùèå ëþäÿì âðåä.
Àéûû — íàçâàíèå âûñøèõ ñóùåñòâ, 

áîæåñòâ, îëèöåòâîðÿþùèõ íà÷àëà äîáðà è 
òâîð÷åñòâà. Ïî äðåâíèì ïðåäñòàâëåíèÿì 
ÿêóòîâ, îíè ÿâëÿþòñÿ ñîçäàòåëÿìè ÷åëî-
âåêà, ñêîòà, âñåõ ïîëåçíûõ æèâîòíûõ è 
ðàñòåíèé.

Àéûû Äàðõàí — äóõ — õîçÿéêà çåìëè.
Àéûûñûò — áîãèíÿ, ñïîñáñòâóþùàÿ 

ðîæäåíèþ ëþäåé. Â øèðîêîì ñìûñëå —
îáùåå íàçâàíèå áîãèíü — ïîêðîâèòåëü-
íèö, äàðèòåëüíèö äåòåé è ïðèïëîäà äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ. Ãëàâíûå èç íèõ —
Íýëáýé, (Ýäüýýí) Àéûûñûò, ñïîñîáñòâóþ-
ùàÿ ðîæäåíèþ äåòåé, Èñýãýé Àéûûñûò —
ðîãàòîãî ñêîòà, Íîðîëóéà — ñîáàê è ëèñèö. 
Â ýïè÷åñêîé òðàäèöèè Àéûûñûò âûñòó-
ïàåò è êàê îòäåëüíûé ïåðñîíàæ — áîãè-
íÿ, ïîêðîâèòåëüñòâóþùàÿ ïëåìåíè àéûû 
àéìàђà íàðÿäó ñ Èýéèýõñèò.

Àëààñ — äîëèíà; åëàíü, ñåíîêîñíîå 
óãîäüå, îêðóæåííîå ëåñîì èëè ëåñèñòûìè 
ãîðàìè, ãäå æèëè ÿêóòû.

Àëãûñ — 1) áëàãîñëîâåíèå, áëàãîïîæå-
ëàíèå, äîáðîæåëàòåëüñòâî;

 2) âîñõâàëåíüå, çàêëèíàíèå, ìîëåíèå. 
Àëãûñ÷ûò — áóêâ. «çàêëèíàòåëü, áëàãî-

ïîæåëàòåëü», èñïîëíèòåëü àëãûñà.
Äæåñåãåé Àéûû, Äæåñåãåé Èýéèýõñèò, 

Àéûû Äæåñåãåé, Êóðóå Äæåñåãåé, Êóðóå 
Äæåñåãåé Òîéîí — áîæåñòâî àéûû, ïîäà-
òåëü ëþäÿì ëîøàäåé è ïîêðîâèòåëü êî-
íåâîäñòâà, íåáîæèòåëü. Â áîëüøèíñòâå 
ïåñåí è ëåãåíä Äæåñåãåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ 
ñóùåñòâîì ìóæñêîãî ïîëà, à â íåêîòîðûõ 
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íàçûâàåòñÿ æåíñêèì ñûëãû àéûûñûòà. 
Â ëåãåíäàõ îí èíîãäà ïîêàçûâàåòñÿ ëþäÿì 
â îáðàçå ãðîìêîãëàñíî ðæóùåãî æåðåáöà 
ñâåòëîé ìàñòè. 

Äæûëãà Õààí — áîæåñòâî ñóäüáû. Â 
ÿêóòñêîé ìèôîëîãèè áîæåñòâî èç ðàçðÿäà 
àéûû, îïðåäåëÿþùåå ïðè ðîæäåíèè ðå-
áåíêà åãî ñóäüáó.

Äüèý-áóî — òðàäèöèîííûé «âûñîêèé» 
ñòèëü ÿêóòñêîãî ïåíèÿ ñî ñâîáîäíîé ìåò-
ðîðèòìèêîé è èñïîëüçîâàíèåì êûëûñàõîâ. 
Â ýòîì ñòèëå èñïîëíÿþò, íàïðèìåð, àëãûñ 
è òîéóê.

Äýëáýé Èýéèýõñèò — âàðèàíò èìåíè 
áîãèíè Èýéèýõñèò.

Èýéèýõñèò, Èýéèýõñèò Õàòûí, Ýäüý-
ýí Èýéèýõñèò — áîæåñòâî àéûû, Ýäæýýí. 
Â ÿêóòñêîé ìèôîëîãèè áîæåñòâî æåí-
ñêîãî ïîëà, ïîêðîâèòåëüñòâóþùåå ëþäÿì, 
ëîøàäÿì è ðîãàòîìó ñêîòó. Èýéèýõñèò ïî-
ìîãàåò ïðè ðîäàõ. Îõðàíÿåò ðîæåíèöó è 
íîâîðîæäåííîãî.

Èýðýãýé õîçÿéêà — âàðèàíò èìåíè äó-
õà — õîçÿéêè äîìà.

È÷÷è — äóõè — õîçÿåâà ïðèðîäû, ê 
êîòîðûì îáðàùàþòñÿ ïðè ïðîèçíîøåíèè 
çàêëèíàíèÿ, àëãûñà.

Êóò — ïî âåðîâàíèÿì ÿêóòîâ, ÷åëîâå-
÷åñêàÿ äóøà ñîñòîèò èç òðåõ ýëåìåíòîâ: 
áóîð êóò — çåìëÿ-äóøà, ñàëãûí êóò —
âîçäóõ-äóøà, èéý êóò — ìàòü-äóøà, ìà-
òåðèíñêàÿ äóøà. Êðîìå òîãî, ó ÷åëîâåêà 
èìååòñÿ ñþð èëè ñþð êóò — æèçíåííàÿ 
ñèëà (îëèöåòâîðåíèå ýíåðãèè è ñèëû 
âîëè); ñþð êóò óïîòðåáëÿåòñÿ òàêæå è â 
çíà÷åíèè «äóøà».

Êûûðà Áûðäüà — íåïåðåâîäèìîå èìÿ 
äóõà-õîçÿèíà îãíÿ.

Ìîòîé Òîéîí — äóõ — õîçÿèí êîíî-
âÿçè.

Íààðàé (Íààðàé Ûíàõñûò) — èìÿ êî-
ðîâíèöû. Â ýïè÷åñêîé òðàäèöèè êîðîâ-
íèöó íàçûâàþò Ñèìýõñèí Ýìýýõñèí.

Îðåë Ãîðáîíîñûé (Õîìïîðóóí Õîòîé) —
äóõ-õîçÿèí, âëàäåþùèé ñêîòîì êðàñíî-
áóðîé ìàñòè.

Îëîíõî — ÿêóòñêèé ãåðîè÷åñêèé ýïîñ, 
ñêàçàíèå.

Îñóîõàé — õîðîâîäíûé òàíåö.
Ñààìàë — ãîòîâûé êóìûñ, ïåðåëèâàå-

ìûé èç ñîñóäà â ñîñóä, ÷òîáû õîðîøî ïå-
ðåìåøàëñÿ.

Ñàëàìà — 1) âîëîñÿíàÿ âåðåâêà ñ íà-
íèçàííûìè íà íåå äàðàìè äîáðûì è çëûì 
äóõàì: öâåòíûìè ëîñêóòêàìè è ïó÷êàìè 
êîíñêèõ âîëîñ, íàòÿãèâàåòñÿ ìåæäó ñòîë-
áàìè èëè äåðåâüÿìè;

2) æåðòâîïðèíîøåíèÿ, ðàçâåøèâàåìûå 
íà äåðåâüÿõ.

Ñàëàìàò — êàøà èç ìóêè, ãóñòî çàâà-
ðåííàÿ íà ìîëîêå èëè âîäå è ñäîáðåííàÿ 
òîïëåíûì ìàñëîì.

Ñýðãý — êîíîâÿçü, êîíîâÿçíûå ñòîë-
áû. Îáû÷íî ñòàâèëèñü ïåðåä äîìîì ïî 
÷èñëó ñûíîâåé; êîãäà â äîì âõîäèëà íå-
âåñòà, ñòàâèëèñü è äðóãèå êîíîâÿçè. Ñà-
ìûé áîëüøîé è ïî÷åòíûé ïðåäíàçíà÷àëñÿ 
ãëàâå ñåìüè è çíàòíûì ãîñòÿì. Âî âðåìÿ 
ûñûàõîâ óñòàíàâëèâàëèñü îñîáûå ñòîëáû-
ñýðãý, ñîåäèíåííûå ïîïåðå÷íûìè ïðåêëà-
äèíàìè, ê êîòîðûì ïîäâåøèâàëèñü êîæà-
íûå ñîñóäû ñ êóìûñîì.

Òèýðýãýé õîçÿéêà (Òèýðýãýé Áàõñû) — 
äóõ — õîçÿèí ñêîòíîãî äâîðà.

Õàòàí Òýáèýðèéý — äóõ ñâÿùåííîãî 
îãíÿ.

Õîòîé Àéûûñûò, Õîòîé àéûû, Õîòîé 
Àéûûñûò — ìèôîëîãè÷åñêèé ïåðñîíàæ. Â 
ÿêóòñêîé ìèôîëîãèè áîæåñòâî âòîðîñòå-
ïåííîãî çíà÷åíèÿ. Õîòîé — îðåë, êîòî-
ðîãî ïî÷èòàëè ÿêóòû. Áîã — ïîêðîâèòåëü 
ïòèö íàçûâàëñÿ Õîìïîðóóí Õîòîé Àéûû.

Õîòîé Òîéîí — äóõ — õîçÿèí êîíîâÿçè 
(ñýðãý).

Õîòóí — «ãîñïîæà», ñîñòàâíàÿ ÷àñòü 
èìåíè æåíùèí-ðîäîíà÷àëüíèö. 

×îðîîí — êóáîê äëÿ êóìûñà, âûäîëá-
ëåíûé èç öåëüíîãî êóñêà äåðåâà, ñ çàêðóã-
ëåííûì äíîì íà íîæêå â âèäå ìàëåíüêîãî 
êîíóñà èëè òðåíîãè. Áîêà ÷îðîîíà óêðàøà-
ëèñü îðíàìåíòîì. ×îðîîíû áûâàþò ñàìûõ 
ðàçíûõ ðàçìåðîâ — îò ñîâñåì ìàëåíüêèõ 
äî 10—15 ëèòðîâ âìåñòèìîñòè. Ñëóæèëè 
òàêæå êðóãîâîé ÷àøåé.

Ûñûàõ — íàöèîíàëüíûé ïðàçäíèê ÿêó-
òîâ, óñòðàèâàåìûé â íà÷àëå ëåòà è ñîïðî-
âîæäàåìûé òàíöàìè, èãðèùàìè è ïèòüåì 
êóìûñà. Â ïðîøëîì ûñûàõè ïðîõîäèëè ïî 
ñëó÷àþ ñâàäüáû è äðóãèõ âàæíûõ ñîáûòèé. 
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ûñûàõ — âñåíàðîäíûé 
íàöèîíàëüíûé ïðàçäíèê.

Þðþíã Àéûû Òîéîí, Ààð Òîéîí, Àéûû 
Òîéîí, Àéûû-Õààí — âåðõîâíîå áîæåñòâî. 
Â ÿêóòñêîé ìèôîëîãèè — òâîðåö Âñåëåí-
íîé, ãëàâà îáèòàþùèõ â Âåðõíåì ìèðå 
áîæåñòâ àéûû.

Ëèòåðàòóðà

Àëåêñååâ 1975 — Àëåêñååâ Í. À. Òðàäè-
öèîííûå ðåëèãèîçíûå âåðîâàíèÿ ÿêóòîâ â 
XIX — íà÷àëå XX â. Íîâîñèáèðñê, 1975.

Àëåêñååâ 2008 — Àëåêñååâ Í. À. Ýòíîãðà-
ôèÿ è ôîëüêëîð íàðîäîâ Ñèáèðè. Íîâîñè-
áèðñê, 2008.

Áîëî 1938 — Áîëî Ñ. È. Ïðîøëîå ÿêóòîâ 
äî ïðèõîäà ðóññêèõ íà Ëåíó // Ñá. òð. ÍÈÈ 
ÿêóò. ÿçûêà è êóëüòóðû ïðè ÑÍÊ ßÀÑÑÐ / 



29

ïîä ðåä. Ï. À. Îéóíñêîãî. Ì.; ßêóòñê, 1938. 
Âûï. 4. Ñ. 232.

Âàñèëüåâ 1973 — Âàñèëüåâ Ã. Ì. Æèâîé 
ðîäíèê: Îá óñòíîé ïîýçèè ÿêóòîâ. ßêóòñê, 
1973.

Ãîãîëåâ 1994 — Ãîãîëåâ À. È. Ìèôîëîãè-
÷åñêèé ìèð ÿêóòîâ: áîæåñòâà è äóõè-ïîêðî-
âèòåëè. ßêóòñê, 1994. 

Ãóðâè÷ 1948 — Ãóðâè÷ È. Ñ. Îõîòíè÷üè 
îáû÷àè è îáðÿäû íàñåëåíèÿ Îëåíåêñêîãî 
ð-íà ßÀÑÑÐ. Ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ ïî ýòíî-
ãðàôèè ÿêóòîâ. ßêóòñê, 1948.

Ãóðâè÷ 1977 — Ãóðâè÷ È. Ñ. Êóëüòóðà ñå-
âåðíûõ ÿêóòîâ-îëåíåâîäîâ. Ì., 1977.

Åôèìîâà 2008 — Åôèìîâà Ë. Ñ. Êîììó-
íèêàòèâíàÿ ôóíêöèÿ àëãûñà ÿêóòîâ // Âåñò-
íèê ßêóòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñè-
òåòà. ßêóòñê, 2008. Ò. 5. ¹ 1. Ñ. 101—103.

Êóëàêîâñêèé 1979 — Êóëàêîâñêèé À. Å. 
Íàó÷íûå òðóäû / ñîñò. Í. Â. Åìåëüÿíîâ, 
Ï. À. Ñëåïöîâ. ßêóòñê, 1979.

Ëèíäåíàó 1983 — Ëèíäåíàó ß. È. Îïè-
ñàíèå íàðîäîâ Ñèáèðè: I ïîëîâèíà XVIII â. 
Ìàãàäàí, 1983.

Îáðÿäîâàÿ ïîýçèÿ 2003 — Îáðÿäîâàÿ 
ïîýçèÿ ñàõà (ÿêóòîâ) / ñîñò. Í. À. Àëåêñååâ, 
Ï. Å. Åô ðåìîâ, Â. Â. Èëëàðèîíîâ. Íîâîñè-
áèðñê, 2003.

Ïåêàðñêèé 1959 — Ïåêàðñêèé Ý. Ê. Ñëî-
âàðü ÿêóòñêîãî ÿçûêà â 3 ò. Ë., 1959.

Ïîïîâ 1949 — Ïîïîâ À. À. Ìàòåðèàëû ïî 
èñòîðèè ðåëèãèè ÿêóòîâ Âèëþéñêîãî îê  ðóãà // 
Ñá. ÌÀÝ. Ì.; Ë., 1949. Ò. 11. Ñ. 255—323.

Ïîïîâ 1928 — Ïîïîâ À. À. Ìàòåðèàëû ïî 
øàìàíñòâó ó ÿêóòîâ. Êóëüò áîãèíè Aicèò ó 
ÿêóòîâ // Êóëüòóðà è ïèñüìåííîñòü Âîñòîêà. 
Áàêó, 1928. Êí. 3. Ñ. 124—133.

Ïîïîâ 1936 — Ïîïîâ À. À. ßêóòñêèé 
ôîëüêëîð. Ëåíèíãðàä, 1936.

Ñàââèí 1948 — Ñàââèí À. À. ßêóòñêèé êó-
ìûñ // Ñáîðíèê ìàòåðèàëîâ ïî ýòíîãðàôèè 
ÿêóòîâ. ßêóòñê, 1948. Ñ. 117—138.

Ñåðîøåâñêèé 1896 — Ñåðîøåâñêèé Â. Ë. 
ßêóòû. Îïûò ýòíîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ. ÑÏá. 1896. Ò. 1. (Ïåðåèçä. Ì., 1993.)

Õóäÿêîâ 1969 — Õóäÿêîâ È. À. Êðàòêîå 
îïèñàíèå Âåðõîÿíñêîãî îêðóãà. Ë., 1969.

Ýðãèñ 1974 — Ýðãèñ Ã. Ó. Î÷åðêè ïî ÿêóò-
ñêîìó ôîëüêëîðó. Ì., 1974.

Summary. In the article the wedding ceremonial 
poetry of Yakuts (algys) in a context of family-
household folklore is considered. Materials and 
publications on wedding algys are analysed, their 
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(Ýëèñòà)

ÒÐÀÄÈÖÈß ÁÛÒÎÂÀÍÈß 
ÌÎÍÃÎËÜÑÊÈÕ ÌÀÃÒÀËÎÂ

Àííîòàöèÿ. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå 
áûòîâàíèÿ ìîíãîëüñêèõ ìàãòàëîâ (âîñõâàëå-
íèé). Èçäàâíà îíè íåðàçðûâíî áûëè ñâÿçàíû 
ñ òðàäèöèîííîé îáðÿäîâîé æèçíüþ ìîíãîëü-
ñêèõ êî÷åâíèêîâ è ñîïðîâîæäàëè ðàçëè÷íûå 
ðèòóàëû. Ìàãòàëû íåïðåìåííî çâó÷àëè âî 
âðåìÿ êàëåíäàðíûõ, ñåìåéíî-áûòîâûõ è ðå-
ëèãèîçíûõ ïðàçäíèêîâ ìîíãîëîâ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîíãîëüñêàÿ òðàäèöèîííàÿ 
êóëüòóðà, ôîëüêëîð, ìàãòàë, âîñõâàëåíèå, 
îáðÿäîâàÿ æèçíü.

Îïðåäåëèòü òî÷íîå âðåìÿ ïîÿâëå-
íèÿ ó ìîíãîëîâ ïîýòè÷åñêîãî æàí-

ðà ìàãòàë (ìîíã.: ìàãòààë — õâàëà) íå 
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Õâàëåáíûå 
ñòèõè ñîçäàâàëèñü êàê ïðîèçâåäåíèÿ óñò-
íîé ñëîâåñíîñòè, êîòîðûå çàòåì ïåðå-
äàâàëèñü èç ïîêîëåíèÿ â ïîêîëåíèå. Êî 
âðåìåíè çàðîæäåíèÿ ìîíãîëüñêîé ëèòå-
ðàòóðû ýòîò æàíð äîñòèã óæå âûñîêîãî 
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ. 

Õâàëåáíûå ñòèõîòâîðåíèÿ íàïðÿìóþ 
ñâÿçàíû ñ êî÷åâûì æèçíåííûì óêëà-
äîì ìîíãîëîâ. Ëþáîå âàæíîå ñîáûòèå 
â æèçíè ÷åëîâåêà ñîïðîâîæäàëîñü ðàç-
ëè÷íûìè îáðÿäàìè, êîòîðûå â ñâîþ 
î÷åðåäü âêëþ÷àëè â êà÷åñòâå íåîòúåì-
ëåìîãî êîìïîíåíòà óñòíîå âîñïðîèç-
âåäåíèå îïðåäåëåííîãî òåêñòà, òàê êàê 
èçäàâíà ëþäè âåðèëè â ìàãè÷åñêóþ 
ñèëó ñëîâà. Èñïîëíåíèå ìàãòàëîâ áûëî 
ñâÿçàíî ñ òðàäèöèîííûìè îáû÷àÿìè è 
ïðàçäíåñòâàìè. Ñóùåñòâîâàëà ñòðîãàÿ 
ðåãëàìåíòàöèÿ, êàñàâøàÿñÿ âðåìåíè è 
ìåñòà ïðîèçíåñåíèÿ âîñõâàëåíèé. 

Ìàãòàëû çâó÷àëè âî âðåìÿ êàëåíäàð-
íûõ ïðàçäíèêîâ ìîíãîëîâ (ïðàçäíîâà-
íèå ïåðâîãî äíÿ ëåòíåãî ñåçîíà; íîâîãî 
ãîäà; íàäîìà — ñïîðòèâíîãî êîíêóðñà, 
âêëþ÷àâøåãî òðè âèäà ìóæñêèõ ñîñòÿ-
çàíèé: áîðüáó, êîííûå ñêà÷êè, ñòðåëü-
áó èç ëóêà), ñåìåéíî-áûòîâûõ (ñâàäüáà; 
äåíü ðîæäåíèÿ; ïðàçäíèê ïåðâîé ñòðèæ-
êè âîëîñ; íîâîñåëüÿ), à òàêæå ðåëèãèîç-
íûõ (ðîæäåíèå Áóääû; äåíü äîñòèæåíèÿ 
Áóääîé íèðâàíû). Ïðîèçíîñèëè âîñõâà-
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